UNIVERZITA TOMASE BATI VE ZLINE
Institut mezioborovych studii Brno

Dostupnost a vyuzivani alternativnich zafizeni
socialnimi pracovniky pfi praci s détmi se
syndromem CAN

BAKALARSKA PRACE
Vedouci bakalarskeé prace: Vypracoval:
Mgr. Marcela Zvonarova Jifi Jager

Brno 2005



Prohlaseni

Prohlasuji, ze jsem bakaldfskou praci na téma ,Dostupnost a vyuzivani
alternativnich zafizeni socidlnimi pracovniky pfi praci s détmi se syndromem CAN"

vypracoval samostatné s pouZitim literatury uvedené v seznamu.

Jiti Jiger



Podékovani

Dékuji pani Mgr. Marcele Zvonafové za velmi uzitecnou metodickou pomoc,

kterou mi poskytla pti zpracovani mé bakalarské prace.

Za konzultace a jejich umoZznéni dékuji pani JUDr. Marii Vodickové, predsedkyni
Fondu ohroZenych déti, vedouci oddéleni socialné-pravni ochrany déti MC Prahy 6
pani Vlasté Princové, vedouci zafizeni Klokanek na Praze 8 pani Petfe Stipkové a panu

Bc. Petrovi Jefabkovi za rady a informace.

Také bych chtél podékovat své manzelce Barbofe za moralni podporu a pomoc,

kterou mi poskytla pfi zpracovani bakalarské prace, a které si nesmirné vazim.

Brno, 20. listopadu 2005 Jiti Jager



OBSAH
UVOD

1. Syndrom CAN

1.1. Pfi¢iny a rizika vzniku syndromu CAN
1.2. Formy syndromu CAN

1.2.1. Tyrani

1.2.2. Sexualni zneuzivani

1.2.3. Zanedbavani

1.2.4. Zvlastni formy tyrani a zneuzivani
1.3. Prevence

1.4. Dilci zavér

2. Socialné-pravni ochrana déti

2.1. Pravni tprava postaveni ditéte ve spolecnosti

2.2. Zakon o socidlné-pravni ochrané déti

2.3. Cinnost socialniho pracovnika pii feseni syndromu CAN
2.4. Diléi zavér

3. Alternativni zarizeni

3.1. Dostupnost alternativnich zafizeni

3.2. Vyuzivani alternativnich zafizeni

3.2.1. Vlastni vyzkum

3.3. Priklad dostupnosti a vyuZivani alternativnich zafizeni
3.3.1. Fond ohroZenych déti

3.3.2. Détskeé krizové centrum

3.4. Dil¢i zaver

Zaver

Resumé (CZ)
Resumé (AN)
Anotace

Literatura a prameny
Seznam pfiloh

11
11
14
16
16
17
20

21
22
25
29
32

33
33
37
39
45
45
47
51

52
55
56
57
58
60



UvVOD

Téma své bakalaiské prace ,,Dostupnost a vyuzivani alternativnich zafizeni socidlnimi
pracovniky pfi praci s détmi se syndromem CAN” jsem si vybral ztoho diivodu,
protoZe si myslim, Ze problematika tyrdni, zneuZivani a zanedbavani déti je velmi
aktudlnim problémem. Syndrom CAN neni specifikem pouze Ceské republiky, ale
jedna se o jev celosvétovy a velmi zavazny. Co muze byt zrtidnéjsiho nez ubliZovani
tém, ktefi se nemohou branit a casto jsou na svych tryznitelich citové, socidlné a
ekonomicky zavisly? Takové jedndni jako otec, obfan a policista nemohu pochopit,
odmitam a odsuzuji. Je velmi dulezité, aby se zejména predchazelo pfipadim, kdy
dochazi k tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti. Pokud se tak stane, je tfeba, aby byla
obéti co nejrychleji poskytnuta pomoc a naslednd odborna péce. Prevenci i péci o déti
postizné syndromem CAN se v CR zabyvaji nejen statni organy, instituce a zafizeni, ale
také zafizeni alternativni — nestatni.

Cilem mé prace je zjistit dostupnost alternativnich zafizeni a jejich vyuZzivani
socialnimi pracovniky v ramci feSeni problematiky CAN. Hypotézy, které jsem stanovil
a chci je oveérit: ,Alternativni zafizeni jsou dostupna a jejich dostupnost je
podminkou pro jejich vyuzZivani socialnimi pracovniky. Alternativni zafizeni jsou
socialnimi pracovniky vyuzivana pfi praci s détmi se syndromem CAN”.

Zda jsou vyuzivany alternativni zafizeni budu zjiStovat na zakladé vlastniho
vyzkumu, ktery provedu mezi socidlnimi pracovniky oddéleni socidlné-pravni ochrany
déti za pouziti dotaznikové metody. Dale pouZziji pro sbér informaci metody a techniky
fizeného rozhovoru, studium dokumenti a pisemnych pramenti a pozorovani. Pfi
zpracovani své prace chci uplatnit vlastni védomosti, které jsem ziskal v prabéhu
studia. Dale vyuziji zkuSenosti a informaci z odborné staze, kterou jsem absolvoval

v zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc ,Klokanek” na Praze 8.



1. Syndrom CAN

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte je oznacovan v anglosaské
literatufe jako Child Abuse and Neglect (CAN) a odtud prevzaty do nasi terminologie.
Je to soubor nepfiznivych priznakti v nejriiznéjSich oblastech vztahu, vyvoje ditéte a
jeho postaveni ve spolecnosti, pfedevSim vrodiné. Jsou vysledkem pfevazné
umyslného ubliZzovani ditéti, zptisobeného nebo ptisobeného nejcastéji jeho nejblizsimi
vychovateli, hlavné rodiéi.

Jde o syndrom se zna¢né rtiznorodymi jevy jak co do pfi¢in, mechanismt, tak co do
charakteru, zdvaznosti i dopadu na Zzivot ditéte a jeho nejbliZsiho i nejvzdalenéjsiho
prostfedi. Nejedna se o jednostranny akt ze strany ptivodce ¢i pachatele, ale o zvlastni
interakci vSech zucastnénych osob, slozek a podminek, v nichZ tento proces probiha. Je
pfitom vice ¢i méné uréen spolecensko-kulturnim vzorcem vztahti dospélych a déti,
postavenim rodicovstvi a jeho vyznamu ve spolecnosti. Dale jeho pravni tpravou,
vyustujici v hodnotu ditéte v ni, a samoziejmé osobnosti rodi¢t. Vedle téchto a celé
fady biopsychosocialnich faktorti daného prostfedi neni bez vyznamu ani osobnost
ditéte samého a jeho zvlastnosti ¢i odchylky, které se podileji na zavaznosti
poskozujicich ¢i ni¢icich aktivit (¢i Skodicich neaktivit) dospélych, jeho schopnostem jim
Celit ¢i naopak jim nadmérné podléhat.!

Syndrom CAN byl poprvé popsan na III. evropské konferenci pro prevenci tyrani
déti, ktera se konala v Praze v roce 1991. Na nasledky vzeslé této konference navazala
Zdravotni komise Rady Evropy, ktera vroce 1992 definovala stéZejni pojem
nasledovné: Syndrom zanedbavaného a zneuzivaného ditéte — jde o jakékoliv védomé
¢i nevédomé aktivity, kterych se dopousti dospély clovék (rodic, vychovatel nebo jina
osoba) na ditéti a jejichz nasledkem dochdazi k poskozeni zdravi a zdravého vyvoje

ditéte. Jejich nejvyhranénéjsi podobou je tplné zahubeni ditéte.?

1 DUNOVSKY, J., akol.,, Tyrané, zneuzZivané a zanedbdvané dité. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, str. 15
2SPECIALOVA, S., Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003, str. 20
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1.1. Pfi¢iny a rizika vzniku syndromu CAN

Syndrom CAN pfedstavuje soubor nendhodnych, védomych ¢i nevédomych aktivit
¢i neaktivit (nezabranéni) rodice ¢i jiné osoby vuci ditéti, které jsou v dané spolecnosti
nepfijatelné nebo odmitané a které vedou k poskozeni psychického ¢i télesného zdravi
ditéte (ojedinéle dokonce kjeho usmrceni) ¢i narusuji jeho optimdlni vyvoj nebo
spolecensky stav. V zdsadé jde bud o nedostatecné uspokojovani zdkladnich potteb
ditéte — potfeb biologickych, emocnich, dostatku podnétti, nebo uplatiiovani nasili na
ditéti — nasili psychického, fyzického, sexualniho.!

Pro¢ se détem ublizuje? Tato otdzka dfiv nebo pozdéji napadne snad kazdého
clovéka, ktery je pfimo nebo nepfimo konfrontovan s faktem, Ze nékteré déti jsou vinou
svych nejblizsich vystavovany systematickému télesnému a dusevnimu trapeni. Mnozi
se ptaji, kdo za to mtize: rodice, spolecnost, dité? Ve vzniku ubliZovani hraje roli fada
skutecnosti jak na strané ditéte, jeho rodiny, tak na strané dospélého i celé spolecnosti.
Vzijemné pusobeni jednotlivych faktor(i a jejich vzdjemné zndsobovéani vytvari
urodnou pudu pro vznik Spatného zachdzeni s ditétem ve smyslu télesného a
psychického tyrani, zanedbavani a pohlavniho zneuzivani.>

Na pocatku 70. let 20. stoleti byly v USA vypracovany prvni studie, které mély
prispét k vysvétleni mechanismu vzniku tyrani. Snahou védcti bylo identifikovat urcité
rizikové faktory, které by mohly byt spojeny svyskytem tyrani vrodiné, jako je
napfiklad alkoholismus rodice, nizké socidlni postaveni rodiny apod. Z vyzkumu
vyplyva, ze vnéjsi a vnitini faktory se pfi vzniku tyrdni navzijem podminuji. Nelze
proto oddélovat vlivy prostfedi, které povaZujeme za vnéjsi faktory, od wvnitfnich

predpokladii, které se podileji na vzniku tyrani, zneuzivani a zanedbavani.3

1DUSKOVA, Z., a kol., Obraz problematiky tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte v letech 1992-2003. Praha: Détské
krizové centrum, o.s., 2004, str. 16

2 POTHE, P., Dité v ohroZeni. 1. vyd. Praha: nakladatelstvi G plus G, 1995, str. 58

3SPECIALOVA, S., Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003, str. 62



Vzajemné ptisobici rizikové faktory tyrani Ize rozdélit do ¢tyfech skupin: interakce
rodic¢-dité, mikrosystém rodiny, exosystém a makrosystém.

Je prokazano, zZe existuji urcité vlastnosti ditéte i dospélého, které se spolupodileji na
vzniku tyrani. Byly vysledovany faktory, které se vyskytuji castéji u tyranych déti
(rizikové dité) a tyrajicich dospélych (rizikovy dospély), a které vedou ktyrani a
vyskytuji se castéji neZ je tomu u bézné populace.!

Rizikové déti jsou déti, které svymi aktivnimi projevy své dospélé vychovatele
tyzicky, psychicky nebo psychicky i fyzicky soucasné zatézuji, drazdi a vycerpavaji.
Jsou to malé déti, které celé dny nespi, placi, kifi¢i, vztekaji se a nejsou k utiSeni.
Chronicky neuspokojend potifeba spanku md za nasledek frustraci dospélého. To je
akutni tisnivy proZitek bezmoci a nedostatku, ktery mobilizuje ty sily a mechanismy
v Clovéku, jez by ho této tisné mély zbavit a diisledkem je agrese viici ditéti. Problémem
naopak mohou byt i déti sami o sobé neaktivni a neagresivni, které mohou byt
psychicky velice labilni, citlivé, tzkostné ladéné, takze casto placéi. Boji se, vyzaduji
neustdle ochranu a pomoc. Jinym typem déti jsou déti hyperaktivni, neklidné a
impulzivni. Déti s LMD predstavuji pfechod mezi témi, které ,zatézuji” své
vychovatele fyzicky a psychicky. Na strané pfevazujiciho zatéZovani psychického jsou
Podobné mechanismy jsou v pfipadech domdcich kradezi ditéte, zaskolactvi, toulani a
utékt z domova.?

DalSim piipadem rizikovych déti jsou déti s malo pochopitelnym chovanim, které
muzZeme rozdeélit do dvou skupin. Prvni jsou ty, kterym vychovatelé nemohou dobre
porozumét pro zvlastnost ¢i vyjimecnost jejich povahy a druhou skupinu tvofi ty, které
se ocitaji ve zvlastni ¢i vyjimecné socidlni situaci, jez v riizné mife ztéZuje vychovatelim
snahu o porozumeéni. V prvnim pfipadé se jednd o déti autistické, které s okolim
nekomunikuji viibec nebo zcela nezvyklym zplisobem. Dal$im ptfikladem jsou déti
s poruchami komunikace — déti koktavé, nedoslychavé, déti se specifickou poruchou

uceni typu dyslexie, dysortografie, dysgrafie apod., které nemohou pfijatelné reagovat

1SPECIALOVA, S., Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003, str. 62
2 DUNOVSKY, J., akol.,, Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, str.135-136
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na vyzvy a pokyny dospélych. Miize se jednat i o déti trpici tiky a neurotickymi
obtiZemi, a to zvlasté jsou-li nutkavého razu. Déti s bizarnimi ndpadnostmi v chovani
psychotického rdzu v pocatecnich stadiich mohou byt vnimany okolim jako schvalnosti
a zlomyslnosti ¢i provokace a podle toho trestany. Podobné je tomu i u déti s atypickym
¢i anomalnim vyvojem osobnosti.

Mezi rizikové déti patfi i ty, které nespliuji ocekdvani rodicdi, at jiz z jakéhokoliv
diivodu, jsou ve vétsSim nebezpeci, Ze budou méné milovany. Prototypem takovychto
déti jsou déti mentdlné retardované, zejména s lehéimi stupni retardace. Pokud rodina
sama dité s téZzkou retardaci vychovavs, je si zpravidla dobfe védoma narokt a zatézi,
které to pfinasi. V pfipadé postiZzeni leh¢ich, kdy nepfiméfend snaha o ndpravu prinasi
jen nova a nova zklamani, jeZ se dale promitaji do negativniho postoje k ditéti. Obdobné
to plati o détech s LMD a s jinymi drobnymi odchylkami v mentalnim vyvoji, jez jsou
navenek nendpadné, nejsou spojeny se zjevnymi télesnymi nebo smyslovymi defekty,
takZe uz svou povahou provokuji v rodicich pocity nejistoty a zklaméani. Vysledkem
pak mutZe byt neuvédoméla tendence rodi¢t , pomstit” se ditéti za trapeni, které jim
prindsi. V mensi mife pak to plati o détech s poruchami zjevnymi, tj. se smyslovymi
vadami, s télesnymi defekty, s napadnostmi ve vnéjsim télesném zjevu a s jakymikoliv
jinymi odchylkami od béZné normy.!

Ve vySe uvedenych situacich nemusi dojit pouze k tyrani déti jako nasledek agresivni
reakce, ale mtZze dojit k opac¢né reakci rodict ¢i dospélych pecujicich o dité a to
k rezignaci, apatii a nadslednému zanedbavani ditéte. U rozumové nebo vyvojové
postiZenych déti je i mnohem vétsi riziko sexudlniho zneuzivani z toho davodu, ze
takové dité neni schopno samo o sobé rozeznat , spravnost” ¢i ,nespravnost” jednani ze
strany dospélych.

Rizikovym se dité stava, pokud dochdzi k rozpadu rodiny, ve které Zzije. Ze strany
rodicit muze dochdzet k zanedbavani, tyrani a zneuzivani (manipulovani).

Zanedbavani mtize mit nékolik pficin od tézkosti a depresi, které zptsobuje rozvod az

1 ,
DUNOVSKY, J., a kol., Tyjrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, str. 137-140



po tendenci nezit s ditétem, které obvinuji z rozpadu manzelstvi. Hlavnim smyslem
tyzického tyrani ditéte je snaha psychicky ubliZit byvalému partnerovi. Psychické tyrani
ditéte je doprovazeno pouzivanim hrubych vyrazt a nadavek tykajicich se partnert
navzdjem, prarodi¢t ¢i jinych osob, které ma dité rado. K zneuzZivani (manipulovani)
dochéazi v pripadé, kdy je dit€ vyuzivano jako prostfedek boje proti druhému
partnerovi nebo kdy si jeden z rodicti , kupuje” pozornost nebo lasku ditéte.!

Psychické tyrani se také tykd nechténych déti. Psychické tyrani ditéte sice neni
masivni a navenek ndpadné, le¢ promitd se nepfiznivé do jeho spolecenskych,
erotickych a sexudlnich vztahti, ba nepochybné i do rodicovskych postoji k vlastnim
détem. Psychicka subdeprivace, stejné jako klasicka deprivace, ma tendenci pfendset se
Z generace na generaci.

Dal$im pfipadem je narozeni nemanzelského ditéte. Tam, kde doslo k narozeni
nemanzelského ditéte proti vili matky a kde neni pfitomen otec, matka tézko snasi
svou situaci. Je navic traumatizovana postoji své rodiny i nejblizsiho okoli, protoze byt
svobodnou matkou je stale jesté spojeno se spolecenskym odsuzovanim. Dité takové
matky mutZe byt zanedbavano fyzicky i psychicky, matka se s nim nechlubi, nema
radost z jeho existence, stava se pro ni vyraznou prekazkou v Zivoté. V diisledku toho
miiZe zacit dité nenavidét a nepfiméfené fyzicky trestat. Casto se stavd, Ze v ném vidi
vSechny faktické ¢i domyslené negativni vlastnosti jeho biologického otce. Pro dité
nepriznivé chovani matky muze trvat ¢i se zndsobit poté, co matka uzavfe snatek
snovym partnerem a ma s nim dité narozené v manzelstvi. Pomérné casto se stava, ze
pokud se matka provdala za jiného partnera v dobé , kdy bylo dité zcela malé, tvrdi pak
po dlouhou dobu jeho vyvoje, Ze jeji partner je i otcem ditéte. Takové pocinani muize
mit své vazné dusledky tfeba v obdobi puberty, kdy dité zjisti pravdu, prodélava
psychicky Sok, rebeluje a revoltuje. Jinym vaznym problémem je nadmérné
ochranitelské chovani matky, kterd se snazi ditéti vSe ,vynahradit”. Dité je pfehnané

chranéno i pfed bandlnimi situacemi, jako jsou détské konflikty, matka reaguje

1 ,
DUNOVSKY, J., a kol., Tyjrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, str. 154



s nepfiméfenymi obavami na béZzna détska onemocnéni, ktera dité nijak vazné
neohrozuji. Dité je vychovavano jako ve skleniku a ¢asto neni pfipraveno ani pro zivot
v bézné détské skupin€, natoz pro zivot v dospélosti. Je proto zvySené zranitelné a jeho
pouto k matce je svazujici a vazné narusujici pfirozeny rozvoj osobnosti. Matky, které
se neprovdaly, mivaji také velmi casto tendenci vycitat (pfimo a nepfimo) ditéti, Ze se
kvli nému obétovaly, Ze kvtli nému zustaly samy, Ze si zkazily Zivot a Zadaji potom
v obdobi, kdy dité dospiva, aby jim vSe vynahradilo, aby se o né staralo, aby pfebiralo
vétsi ¢ast rodinnych povinnosti.!

Dle odborné literatury rizikové dospélé délime do dvou skupin. V ptipadech, kdy
dochdzi k fyzickému tyrani nebo kdy dochazi pohlavnimu zneuzivani.

Rizikovi dospéli u fyzického tyrani jsou osoby sanomdlnim vyvojem osobnosti,
zvlasté pokud se s psychopatii poji i agresivni povahové rysy. Néktefi lidé psychicky
nemocni, zejména psychotici se dopoustéji tyrani, casto bizarni povahy (napt. vyhozeni
ditéte z okna v domnéni, Zze dité je ptak s kiidly a umi létat). U lidi s neurotickymi
obtizemi se béZzné chronickd frustrace meéni v agresi. Problematicti jsou rovnéz
alkoholici a toxikomani, podobné jako mladistvi rodice, povahové nevyzrali, nevyspéli,
dale lidé dlouhodobé ve stresové situaci zptisobené napft. ztratou zaméstnani ¢i naopak
premirou pracovnich povinnosti, lidé uraZeni a poniZeni.

Rizikovy dospély u pohlavniho zneuzivani neni primdrnim vychovatelem, ale
v uvahu pfichdazeji i jiné osoby, které ptijdou do styku s ditétem v rodiné nebo mimo ni.
Jedna se zejména o muZe trpici sexudlnimi tchylkami, nejcastéji pedofilii ¢i u pripadii
kontaktni formy sexudlniho nasilného razu, pedofilnim sadismem. MuZi starSiho véku,
u nichZ ochabuje schopnost sebekontroly chovani se stavaji rizikovymi dospélymi,
demence nebo jiné poruchy ¢i onemocnéni omezuji kontrolu pudového jednani. Do
skupiny rizikovych osob patfi i muzi sexudlné hyperaktivni, ktefi pocituji casté
neuspokojeni sexudlni touhy a obdobné jako pfi fyzickém tyrani, rovnéz alkoholici a
toxikomani. Pfi poziti alkoholu dochdzi k odstrafiovani spolecenskych zdbran, coz

miuze vést az k sexualnimu ataku ditéte.

1 DUNOVSKY, J., a kol., Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, str. 147-151



Dale lze uvést charakteristiku potenciondlnich pachatelti trestnych ¢inti tyrani
svéfené osoby a pohlavniho zneuzivani, ktefi byli v détstvi sami obétmi tyrani a
zneuzivani. U nasledujicich osob se uplatiiuje jejich psychicky potencidl, ktery
zplsobuje cykli¢nost nasili z jejich ptivodni rodiny do rodiny soucasné.

V ptipadech sexudlniho zneuZivani 1ze na zdkladé odborné literatury stanovit typy
pedofilnich delikvent(i. Jsou jimi situac¢ni pachatelé a preferenéni pedofilové. Do
skupiny situa¢nich pachatelt  fadime osoby, které nemaji sexudlni zaméfeni
orientované na déti a do interakce s détmi se dostavaji z rliznych pficin, preferencni
pedofilové jsou k détem pritahovdni svym abnormalné strukturovanym sexudlnim
pudem.!

Mikrosystém rodiny je vnitini prostfedi rodiny, ovliviiované z vnéjsiho prostredi
rodiny. Jednim z vnitfnich predpokladi uplatnéni prava ditéte na bezpeci jsou
fungujici vztahy mezi jednotlivymi ¢leny rodiny, a to nejenom mezi rodici a détmi, ale
téz mezi manzely a sourozenci navzajem. Klinické pozorovani i vyzkumy potvrzuji, ze
v rodindch, kde se détem ubliZuje, jsou vztahy ¢asto narusené. Charakteristickym rysem
téchto rodin je také dlouhodoba pfitomnost napéti mezi jednotlivymi ¢leny. V mnohych
pripadech se tyrani, pohlavni zneuzivani a zanedbavani ditéte v rodiné nevaze pouze
na jedno dité, ale existuji mnohocetné obéti. U pohlavniho zneuZivani se jako
nejrizikovéjsi rodinnd struktura jevi pfitomnost ciziho ¢lovéka v roli otce, dospivajici
dcera a casta nepfitomnost matky v rodiné. V pripadé zanedbavani déti je pro rodinu
typickd chaoti¢nost a casté zmény postav v rodi¢ovskych rolich, nejcastéji ve formé
stfidani , otc”. V téchto rodinach se ve vztahu k détem uplatiiuji spiSe ,,volnéjsi” styly
vychovy charakterizované nizkou =zainteresovanosti rodi¢e na aktivitach ditéte,
minimalni kontrolou a neprojevovanim zadnych hlubsich emoci.

Nizka podpora a vielost ze strany rodice charakterizuje i rodiny s pfitomnosti tyrani.
Rodicovsky styl je v téchto rodindch zalozen na autoritafstvi, s diirazem na trestani,

donucovani a omezovani. Z hlediska socialné-ekonomického postaveni rodiny je nutné

1 SPECIALOVA, S., Ochrana tyraného a zneuzZivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003, str. 66-68



si uvédomit, Ze jakékoliv ublizovani détem neni ,, vysadou” jedné ¢i nékolika skupin
obyvatelstva a rozhodné se nevyhyba zadné spolecenské a ekonomické vrstveé.
Nedostatek socidlnich kontaktti a chybéjici vazby s okolim mohou vést k socidlni izolaci
rodiny, kterd riziko vyskytu nasili a patologickych vzorci chovani prokazatelné
zvysuje.!

V roce 1987 bylo vyzkumem zjisténo, Ze u jedinct tyranych a zneuzZivanych v détstvi
je 3-5krat vétsi riziko toho, Ze budou tyrat své dité, nez jedinci, ktefi sami tyrani ¢i
zneuzivani nebyli. Cyklicnost nasili tzv. mezigeneracni pfenos nasili je duleZitym
faktorem tyrani ¢i zneuzivani ditéte, nebotf ¢im vétsiho stupné nasili se dopoustéji
rodi¢e na svych détech, tim hrub&jsi jsou tyto déti k sourozenctim. Cim vice jsou
manzelé hrubi na manzelky, tim hrubéjsi je manZelka na své déti. Nasili, které dité
prozilo v détstvi se pak opakuje o generaci pozdéji, kdy mira nasledného nasili zavisi
na intenzité a délce tyrani ¢i zneuzivani. Pfitom nasili je vysledkem interakce v ramci
systému, vnémz se ziidka nabizi alternativni feSeni ¢i moznost né&jakym zptisobem
zabrzdit.?

Exosystémem nazyvame vnéjsi prostfedi rodiny. Tyrani ditéte je vysvétlovano jako
mozny dusledek interakce mezi manZely, mezi rodi¢em a ditétem, mezi ditétem,
prostifedim a spolecnosti. Vzdjemnymi interakcemi mezi rodinou a jejim vnéjSim
prostfedim se zabyva psychosocidlni model tyrani, podle kterého je socidlni postaveni
rodiny vyznamnym faktorem, ktery ovliviiuje vztahy uvnitf rodinného spolecenstvi.

Nizkd ekonomicka a socidlni troven rodiny je poklddana za rizikovou, i kdyz je
vSeobecné zndma skutecnost, Ze tyrani a zanedbavani se vyskytuje v kazdé spolecenské
¢i ekonomické vrstvé. Nezameéstnanost rodict je vyznamnym socidlnim faktorem, pri
jehoz ptlisobeni dochdzi k ovlivnéni rodinnych vztahti z vnéjSiho prostredi. Pratelé,
cirkevni spolecenstvi mohou mit vyrazny vliv na chovani rodi¢. Pravé nedostatek
socidlnich kontakti s pfateli mutize vést ksocidlni izolaci, ke které také prispiva

atmosféra ve spolecnosti plna nezdjmu a lhostejnosti.3

1 POTHE, P., Dité v ohroZeni. 1. vyd. Praha: nakladatelstvi G plus G, 1995, str. 66-68

2éPECIALOVA, S., Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003, str. 64
3SPECIALOVA, S., Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003, str. 64
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U skolou povinnych déti muZe negativni roli sehrat prostfedi skoly z divodu
nedostatecné informovanosti a znalosti pedagoga pfi rozpoznavani a identifikaci tyrani,
zneuzivani a zanedbavani ditéte. Ta mtize v kombinaci s nizkym pravnim védomim a
chybéjici zkuSenosti zptisobit neimyslné zanedbani pomoci ditéte a prodluzovani jeho
utrpeni. Tyto faktory se mohou vyskytovat i u ostatnich profesionald, ktefi jsou s détmi
v pravidelném kontaktu, véetné 1ékart a socidlnich pracovnikii.!

Za soucast makrosystému jsou povazovany kulturni a duchovni hodnoty celé
spolecnosti, které se projevuji v celkovém postaveni ditéte ve spolecnosti a tomu
odpovida téz legislativni ramec, ktery je vytvofen pro ochranu déti. V makrosystému se
projevuje vliv médii napomahajici snizovat schopnost soucitu s obéti. Dochazi k tomu
vlivem kaZdodenni prezentace brutality a tim se ve spolecnosti zvysuje tolerance
k nasilnému chovani a samozfejmeé i k moznému tyrani ditéte.?

Kazdodenni konfrontace s nasilim otupuje schopnost soucitu s obéti, které je hlavni
motivaci k pomoci a zachrané trpicich. V souvislosti snegativnim vlivem nasili
v médiich se nabizi otdzka vlivu sledovani pornografickych materidlti. Vztah mezi
pornografii a Spatnym zachazenim s ditétem se zkouma predevsim =z hlediska
pohlavniho zneuZivani déti. Vysledky nékterych vyzkumt prokdzaly, Ze opakovana
vystaveni vlivu pornografickych materidli mtize ménit vnimdani sexuality a vztahu,
zvySovat prijatelnost pouziti fyzické sily a snizovat soucit s obéti. Zatim nevyreSena
zlistava otdzka, zda zvySené zaujeti pachateli détskou pornografii zneuZiti predchdzi
nebo zda ho nasleduje.’

Prof. J. Dunovsky shledava zakladni pfi¢inu tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti
v podfizeném postaveni ve spolecnosti. V rodinach je vytvofen patriarchdlni vztah
k ditéti. Dité se stava objektem péce rodicu. Vytrdci se tak postaveni subjektu, které by
ditéti mélo nalezet a vytvari se prostor pro libovolné zachazeni s ditétem, v némz se

jeSté vyuziva uzavienosti a intimity rodiny. V rodinach jsou oznacovana mnoha témata

1 POTHE, P., Dité v ohroZeni. 1. vyd. Praha: nakladatelstvi G plus G, 1995, str. 68
2SPECIALOVA, S., Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003, str. 64
3 POTHE, P., Dité v ohroZeni. 1. vyd. Praha: nakladatelstvi G plus G, 1995, str. 69-70
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jako nevhodnd, tabuizovana a pfetrvavaji jisté rodinné myty, podporujici az nevhodnou

uzavfenost a nepropustnost rodinného prostredi.!

1.2. Formy syndromu CAN

Formy syndromu CAN Ize pro slozitost dané problematiky rozdélit z rtznych
hledisek. Osobné se priklanim k rozdéleni forem CAN na: tyrdni, sexualni zneuzZivani,

zanedbavani a zvlastni formy tyrani a zneuzivani.

1.2.1. Tyréni

Tyrani Ize rozdélit na télesné a psychické.

Télesné tyrani — je fyzické zranéni ditéte ¢i selhani pfi jeho prevenci nebo fyzické
utrpeni ditéte, véetné iumysIné otravy nebo uduseni, pokud existuje kone¢ny diikaz ¢i
dtivodné podezfeni, Ze bylo spachdno védomé nebo mu védomé nebylo predem
zabranéno.

Télesné tyrani 1ze rozdélit na aktivni a pasivni.

Télesné tyrani aktivni povahy zahrnuje vSechny akty ndsili na ditéti, kdy dochdazi
k naslednému poranéni nebo, kdy dité nema bezprostfedni zndmky télesného poranéni,
ale je zasaZeno utrpenim zplisobenym duSenim, otravenim c¢i jinymi podobnymi
zkuSenostmi.

Télesna poranéni vznikaji v dusledku biti, popdleni, opafeni, trestani a také selhanim
ochrany ditéte pfed nasilim. Takova zranéni lze rozdélit na zaviena, oteviena a
mnohocetna. Zaviena poranéni se vyznacuji poSkozenim tkani a organiti tupym
nasilim, zpravidla bez poruseni kiize. Tato poranéni vznikaji i¢inkem nahlého a prudce
plisobiciho tderu nebo tlaku na télo nebo ndrazem téla na tupy predmét. Pribéh,

zavaznost a nasledky se fidi stupném ptsobiciho nasili a umisténim rany na téle. Jedna

1SPECIALOVA, S., Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003, str. 64-65
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se o otfesy, pohmozdéni, poranéni svalu, Slach, nervi, cév, kosti a kloubti, poranéni
hlavy a poranéni michy.

Oteviena zranéni vznikaji porusenim kize, sliznice nebo povrchu nékterého organu.
MtzZe se jednat nejcastéji o rany na hlavé, rany na hrudniku, popaleniny, nitroocni
krvaceni pfi tderu ¢i padu pfimo na ocnici (ader pésti do oka) nebo nasilim na hlavu.
Podle zpusobu vzniku rozdélujeme rany na odérky, fezné, secné, bodné, trzné,
zhmozdéné, rany kousnutim a stfelné.

Mnohocetnd zranéni objevuji se v ramci syndromu CAN vSude tam, kde situace
ditéte, nejcastéji v roding, se postupné stdva velmi nepriznivou a kde jiz dité delsi dobu
trpi pfedevsim opakovanymi tutoky psychopatické osoby. Vedle cetnych odérek,
pohmozdénin, nejriznéjSich typl ran se zjiStuji fraktury i vnitini krvaceni, a to vse
nejraznéjsiho data a ptivodu. Pfi mnohocetnych zranénich tyranych déti se setkavame
téz s privodnimi znaky jiného utrpeni, jako je duSeni, traveni rtiznymi chemikaliemi,
jedy a v neposledni fadé podavanim alkoholu a drog. To vSe se zfetelnym prechodem
k psychickému a citovému tyrani a zneuzivani.

Mezi formy télesného tyrani Ize zafadit i Miinchhausentiv syndrom by-proxy, kdy
rodice vedle umyslnych otrav rtznymi léky si vymysleji u déti rtizné priznaky a
onemocnéni, pripadné je ,vyrabéji”, tj. uméle pfipravuji tak, aby dité pro né bylo
vySetfovano nebo léceno.!

Télesné tyrani pasivni povahy se vyznacuje nedostatecnym uspokojenim alesporn
nejdulezitéjsich télesnych potfeb déti, a to i vndvaznosti na psychické a socidlni
potfeby. Jednd se o umyslné, ale téZ i neumyslné neposkytovani péce, které se
vyznacuje u rodic¢t znacné zaostalych, rodi¢i s psychickymi poruchami. Do této
skupiny lze zaradit také opomenuti v péci o dité, které vyustuje vjeho poranéni ci
smrt. V uvedenych pripadech dité neprospivd, je zanedbané a vyznacuje se
nedostatecnym rozvojem v mnoha oblastech. NejzavaznéjsSim dtsledkem je zpustnuti

ditéte, v krajnim pfipadé smrt ditéte.

! DUNOVSKY, J., akol.,, Tyrané, zneuzZivané a zanedbdvané dité. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, str. 41-51

12



Psychické tyrani — pfedstavuje takové zptisoby piistupu k ditéti a zachazeni s nim,
které vedou k narusSeni jeho zdravého vyvoje, vSestranného rozvoje osobnosti a ke
snizovani sebehodnoceni ditéte. Psychické tyrdni miize mit mnoho rliznych
konkrétnich podob, vétSina déti je vystavovdna kombinaci nékterych znich.
Psychickému tyrani casto predchazi psychické zanedbavani ¢i se vzajemné kombinuji a
jedna forma stfida druhou. S psychickym tyrdnim se setkdvdme také v rdmci
predrozvodové, rozvodové a porozvodové situaci rodi¢i, kdy je dité vystaveno
neadekvatnimu natlaku ze strany rodict, je zatahovano do sporti a konflikti. Nejednou
rodice dité nepfiméfené zatézuji tim, Ze na né uvali zadsadni rozhodnuti, s kym dité chce
zit, brani ditéti ve styku s druhym rodiem, sourozenci, SirSi rodinou a ovliviiuji
negativné jeho postoje (syndrom zavrzeného rodice). Pfi kazdém tyrani, zneuzivani a
zanedbavani dité psychicky stradd, at se jednd o zamérné fyzické tyrani, sexudlni
zneuzivani, nezdjem rodic¢li, rozvodové spory atd. Ale déti mohou trpét i v rodiné
naoko spofadané nebo ve tfidé s ocenovanym pedagogem. Forma psychického tyrani se
lii od ostatnich diagnéz syndromu CAN tim, Ze nezanechdva viditelné stopy na téle a
proto je htife zjistitelné.!

Psychické tyrani obsahuje slozku aktivni, kterd spociva v cileném, zdmérném a
ucelovém jedndni. Pasivni slozkou psychického tyrani je naopak absence néceho, co by
se spravné ditéti mélo dit. V dasledku toho nejsou uspokojovany zdkladni potieby
ditéte. Kone¢nym vysledkem pak mtize byt psychicka deprivace.?

K psychické deprivaci miize dochazet v pfipadé ,dvoukariérového” manzelstvi,
kdy snaha o materialni zabezpeceni rodiny ¢i ,honba” za kariérou vede u jejich ditéte
k ¢astému stavu samoty, bezmoci a neporozuméni. Rodice byvaji zaujati vlastnimi cili,
détem poskytuji minimum pozornosti, zdjmu, projevu citu. Rodice své potomky
zahrnuji zcela nesmyslnymi dary a vrodiné prevladaji materidlni hodnoty.

Neuvédomuji si, ze darky nejsou projevem citu a lasky, nybrz zoufalou snahou

1 DUSKOVA, Z., a kol., Obraz problematiky tyraného, zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte v letech 1992-2003. Praha: Détské krizové
centrum, o.s., 2004, str. 71-72

2SPECIALOVA, S., Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003, str. 64-65
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vynahradit ditéti spolecné nestraveny cas. Tento proces se v ndvaznosti na zanedbavani
citové oblasti ditéte znacné projevi na zdravém vyvoji, mohou se objevit poruchy
chovani a vztahti.

K castému psychickému tyrani dochdzi pfi ponizovani ditéte, kdy dochazi
k naddavkdm misto osloveni jménem, zesmésnovani, degradaci osobnosti, neustalé
pripominani neuspéchu, casté zdaraznovani nedavéry ve schopnosti ditéte.
S psychickym tyranim se mtizeme také setkat v podobé nadmérnych pozadavki na
perfektni Skolni vykon, zejména vzdélani, cilevédomi rodice povazuji za nezbytné, aby
jejich déti byly uspésné. V tomto piipadé se mtize dojit i ke kombinaci s tlakem ucitele.
Jedna se o pfistupy, které Zaka ponizuji. Dité se pak ocitd mezi dvéma mlynskymi
kameny, doma i ve Skole je vystavovano nedoceriovani a nechvaleni.!

Ptipadem kdy mtize dojit soucasné k psychickému i fyzickému tyrani je Sikanovani.
Sikanovéni se obvykle definuje jako agrese, které se dopousti jedinec nebo skupina viéi
jedinci nebo skupiné viceméné bezbrannym, at uz pro fyzickou nebo jinou slabost nebo
nemoznost u¢inné obrany. Za charakteristické se povazuje opakovani agrese vici téze
obéti. Sikanovani proto muiZe spodivat v nadavkach, hrubém posméchu, ve vyzadovani
poskytovani ponizujicich sluZzeb nebo vydani svého majetku, ponizujicich manipulacich
a muze vést az k hrubému fyzickému nasili. S Sikanou se miZeme setkat napric¢ celou

populaci, zejména ve Skolstvi.?

1.2.2. Sexualni zneuzivani

Sexualni zneuzivani je nepatficné vystaveni ditéte sexudlnimu kontaktu, ¢innosti ¢i
chovani. Zahrnuje jakékoliv sexudlni dotykani, styk ¢i vykofistovani kymkoli, komu je
dité svéfeno do péce, nebo kymkoli, kdo se s ditétem dostal do néjakého styku.

Zneuzivatelem muze byt rodic¢, pfibuzny, pritel ¢i po dité cizi osoba.?

1 DUSKOVA, Z., a kol., Obraz problematiky tyjraného, zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte v letech 1992-2003. Praha: Détské krizové
centrum, o.s., 2004, str. 71

2 DUNOVSKY, J., akol.,, Tyrané, zneuzZivané a zanedbdvané dité. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, str. 69
3 DUNOVSKY, J. a kol., Problematika détskijch priv a komeréniho sexudlniho zneuZtvini déti u nds a ve svété. 1. vyd. Praha: Grada

Publishing, 2005, str. 20
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Sexualni zneuziti se déli na formy zneuZziti bez télesného kontaktu (bezdotykové) a
s télesnym kontaktem. Do bezdotykové formy sexudlniho zneuZzivani patii zejména
exhibicionismus, harassment, obscéni telefonické hovory, pfinuceni ditéte k obnazeni a
fotografovani a prohliZeni si casopisii s pornografii. Do dotykové formy sexualniho
zneuzivani zejména patii osahdvani, libani, pozadavek masturbace, kointdlni, oralni
nebo analni styk.!

Pojem syndromu sexualné zneuZzitého ditéte — syndrom CSA (Child Sexual Abuse)
byl v roce 1986 zaveden do americké psychiatrické diagnostiky a statistického manuélu
jako diagnoéza.?

Zvlastni formou sexudlniho zneuzivani je komercéni sexualni zneuzivani,
v anglosaské literatufe oznacovan jako CSEC (Commercial Sexual Exploitation of
Children). Je jednou z nejsirSich forem CSA a v poslednich letech na sebe soustfeduje
pozornost svétové odborné a laické verejnosti. CSEC je obecné definovano jako ,kazdé
uziti” déti pro sexudlni tcely za finanéni ¢innou odménu.? Jeho hlavnimi formami je
obchodovani s détmi, prostituce, détska pornografie.

Pojem obchodovani s détmi prosel sloZitym vyvojem a rozumi se jim jakakoliv
transakce, na jejimz zakladé je predano dité jednou osobou nebo skupinou osob jiné
osobé ¢i skupiné osob, a to za uplatu nebo poskytnuti jiného plnéni. Miize mit sexualni
kontext nebo také nemusi (napf. prodej ditéte za ticelem jeho ziskani jeho organti ¢i jeho
osvojent).

Détska prostituce predstavuje vyuzivani déti pfi sexudlnich aktivitach za uplatu
nebo za poskytnuti jiného plnéni. V Ceské republice vyrazné vzrostla po otevieni
hranic v roce 1989. Tyka se také homosexudlnich pedofilnich aktivit, u dospivajicich
chlapct zvlasté.

Détska pornografie je jakékoliv zobrazovani ditéte tcastniciho se skute¢né nebo

predstirané explicitni aktivity at jiZ je to jeho zpodobeni, provedené jakymkoliv

1 DUSKOVA, Z., a kol., Obraz problematiky tyraného, zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte v letech 1992-2003. Praha: Détské krizové

centrum, o.s., 2004, str. 41
2 SPECIALOVA, S., Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003, str. 27

DUNOVSKY, J. a kol., Problematika détskyich prav a komeréniho sexudlniho zneuZivini déti u nds a ve svété. 1. vyd. Praha: Grada

Publishing, 2005, str. 21
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zpuisobem, a rovnéz tak jakékoliv zpodobeni sexudlnich orgdnti ditéte, uréené primarné

k sexudlnim tkontim. S rozvojem internetu je tato problematika velice aktudlni.!

1.2.3. Zanedbavani

Zanedbani se vyznacuje nedostatkem péce, zptisobujicim zavazné ohrozeni vyvoje
ditéte nebo nebezpeci pro dité. Télesné zanedbavani spociva v selhani pfi zabezpeceni
télesnych potieb ditéte (tj. vyzivy, oSaceni, pristfesi, zdravotni péce a ochrany pred
ohrozenim). Citové zanedbavani se vyznacuje selhanim v zabezpeceni citovych potieb
ditéte v oblasti lasky a smyslu pfislusnosti. Ddle rozeznavame zanedbavani vzdélani,
které se vyznacuje selhdnim v zabezpeceni plnych moZnosti vzdélavani ditéte (4.
vytrvalé absence ve Skole, détska prace v domdcim prostfedi ¢i mimo domov). Krajnim
pfipadem zanedbavani je izolace ditéte od lidské spolecnosti. DalSim druhem je
zanedbdvani v oblasti zdravotni péce v piipadech, kdy je opomijena zakladni
preventivni zdravotni péce a taktéZ nedostatecny dohled pfiméfeny véku ditéte,
projevujici se zvySeny poctem trazli ditéte, kterym bylo mozné zabranit.

Zanedbavani lze rozdélit téz podle stupné na tézké (vyzivy, zdravotni péce a
psychického vyvoje), jeZ se vyznacuje pfitomnosti déti v takovych situacich, které
ohrozuji jejich zivot ¢i zdravi a vSeobecné (odpovidajici potravy, oSaceni, lékarské péce,
kontaktu sjinymi vrstevniky a lidmi). Do této skupiny patfi i nedostate¢na ochrana

pred alkoholismem, kriminalitou a toxikomanii.>

1.2.4. Zvlastni formy tyrani a zneuzivani

Mezi zvlastni formy tyrani a zneuzZivani déti bych zejména zaradil systémové tyrani a
ritudlni zneuzivani.

Systémové tyrani je formou tyrani, kterd je zplisobena systémem, jez byl zalozen
pro pomoc a ochranu déti a jejich rodin a kterému jsou vystaveny. Jde v podstaté o to,

Ze dité je takovymto systémem péce poskozovano, a¢ by mu mél byt ku prospéchu.

1 DUNOVSKY, J. a kol., Problematika détskijch prav a komeréniho sexudlniho zneuzivini déti u nds a ve svété. 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2005, str. 21-23
2 SPECIALOVA, S., Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003, str. 24-25
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Zvlast zavazné jsou takové systémy, které teSi problém ditéte a jeho rodiny
automatickym odebiranim zrodiny, aniz by ji byla nejdfive poskytnuta potfebna
podpora a pomoc. Ddle sem patii nedostatecna péce o déti v problémovych a
dysfunkénich rodindch nebo Spatnd ¢i nedostatecnd péce v dennich zafizenich, ve
Skolach apod. Pro opusténé nebo zrodiny odebrané déti je systémové zneuZzivani
typické. Napf. v ndhradni péci at jiz rodinné anebo v détskych domovech klasického
typu. O systémové tyrani se jedna téz v pfipadech zbyteénych, opakovanych, necitlivé
provadénych, osobnost ditéte nesetficich a posSkozujicich vySetfeni nejriiznéjSimi
odborniky. Neni pfitom respektovan pfistup interdisciplindrni, orientovany predevsim
na zajem ditéte a také vhodné koordinovany.!

Systémové tyrani ¢i zneuzZivdni se oznacuje také jako druhotné ubliZovani
(sekundarni viktimizace). Po prvnim traumatu, poranéni ¢i poskozeni ditéte nasleduje
toto druhotné tyradni pravé témi, ktefi by méli dité chranit a po ttoku ¢i ttocich na né
(anebo nedostatecné péci a zanedbavani) zamezit dalsim Skodam a prvotni odstranit.

Ritualni zneuzivani je definovano jako zachdzeni s détmi, které se uskutecriuje
v souvislosti se symboly, jez maji ndbozZenskou, magickou ¢i nadpfirozenou
charakteristiku a jsou soucasti urcitého organizovaného spolecenstvi. Nemusi se vSak
vZzdy jednat o skupinovy jev a nelze predjimat, jak se bude zneuZivatel k ditéti chovat.

Vzyvani téchto symbolt a provozovani aktivit je uzivano téz k nahnani strachu ditéti.2

1.3. Prevence

Prevenci se rozumi pfedchdzeni nezadoucim jevim a jejich nasledktim. Je dulezité,
aby k tyrdni, zneuzivani a zanedbdvani déti viibec nedochdzelo. Prevenci z pohledu
syndromu CAN lze rozdélit na primarni a sekundarni.

Primarni prevence podle svétové zdravotnické organizace znamena pocinat si tak,

aby k uréitému neblahému spolecenském jevu nedochdzelo — tedy pfedejit jeho vzniku,

! DUNOVSKY, J., akol.,, Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, str. 97
2 SPECIALOVA, S., Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003, str. 26
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potlacit jej v zdrodku, nedat mu pfilezitost, nedat mu ptidu, v niZ by mohl zapustit
kofeny.!

V pfipadé tyrdni, zneuzivani a zanedbavani déti 1ékafi, psychologové, pedagogové,
socialni pracovnici, krizova centra aj. zachycuji to co je zjevné, co uz se stalo. Je zfejmé,
Ze je mnohem vice potenciondlnich pfipad®, které jsou skryté, co jsou teprve
piipraveny stat se zjevnymi, budou — li podminky piiznivé. Ukolem primérni prevence
je zabranit tomu, aby k takovym podminkdam vtibec nedochdzelo. Z hlediska primarni
prevence CAN musime zaméfené putisobit na Sirokou vefejnost, na rodice a jiné
vychovatele a na odborné pracovniky (socidlni pracovnici, psychologové a lékafi) a tzv.
vefejné Cinitele (politici, orgdny ¢inné v trestnim fizeni).

Pfi zaméfeném pulsobeni na Sirokou vefejnost, zahrnujici vSechny vrstvy
obyvatelstva, musime ptlisobit tak, aby byla citovéjsi, citlivéjsi a vnimavéjsi vuci
potfebam a zdjmu ditéte. Aby se tu vytvotila spolecenska Zivotni atmosféra, v niz by se
nebezpeci jakéhokoliv nasili vii¢i ditéti snizovalo na minimum a kazdy uskutecnény akt
nasili na ditéti byl nepfehlédnutelny. Prostfedkem k tomu je Siroce zaloZena osvéta,
kterou by mély provadét predevsim vSechny statni organy vytvarejici a uplatiujici
legislativu a ostatni normativné pravni akty, které se zabyvaji ditétem a rodinou,
politické strany se svymi programy, cirkve, sdélovaci prostfedky a jind média, instituce
ve Skolstvi, zdravotnictvi a kultufe, nevlddni organizace, organizace zabyvajici se
rodinou aj.

Pfi primdrni prevenci, kterd zaméfené ptisobi na rodice (a jiné vychovatele) nynéjsi ¢i
budoucdi, je bran zfetel na vybudovani si v systému jejich hodnot, postojti, ale i ndzort a
védomosti podminky pro vnitini, tj. psychické ,pfijeti” ditéte a to pfijeti pokud mozno
bezvyhradné — pfijeti ditéte takovym jakym je.2

Jako nejacinnéjsi v prevenci se ukdzaly programy cilené na systém rodiny zamétené
na nacvik rodic¢ovskych dovednosti, pficemz se zvlastni pozornost vénovala obdobi
prechodu k rodicovstvi. Vétsina manzel je v tomto obdobi zvlasté citliva a vnimava na

nabizené informace. V¢asné podchyceni jejich pozitivni motivace miize tspésné vyvazit

: DUNOVSKY, J., akol.,, Tyrané, zneuzZivané a zanedbdvané dité. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, str. 103
2 DUNOVSKY, J., akol.,, Tyrané, zneuzZivané a zanedbdvané dité. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, str. 103-105
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nizkou informovanost a celkovou nezralost jejich osobnosti. Programy primdarni
prevence jsou ucinnéjsi, pokud zacnou jesté pfed narozenim ditéte nebo tésné po jeho
narozeni.!

Nejde vsak jen o ptlisobeni osvétové a vychovné. Prostfedkem primdrni prevence na
této trovni jsou také vSechna obecnd opatfeni ve prospéch rodin s détmi — podpora
finan¢ni, nabidky nejrtiznéjsich sluzeb, nabidky rekreacnich mozZnosti aj. VSechna tato
opatfeni zvysuji pocit bezpeci a jistoty jednotlivych clenti rodiny i rodiny jako celku a
pfispivaji tak svym dilem k psychickému pfijeti ditéte.

V primdarni prevenci je dulezita priprava déti na budouci tlohu rodice. V této oblasti
ziskava informace zejména v rodiné a ve Skole. V ramci sexudlni a rodi¢ovské vychovy
je dulezité, aby dité vcas a primérené jeho véku ziskalo informace. A také, aby bylo
vtomto duchu vychovdvdno k planovanému rodicovstvi, jako prevenci pred
nechténym téhotenstvim, které vede knepfiznivému ovliviiovdni postoji rodica
k ditéti pfed narozenim i po ném, a to nékdy nadlouho nebo také i natrvalo. V této
souvislosti vstupuje do popredi také propagace antikoncepce. DtileZitym c¢lankem
preventivniho, osvétového a vzdélavaciho usili je rovnéz celkové povzneseni otcovské
role v roding, a to predevsim otcovské odpovédnosti.

Zaméfené plisobeni na odborniky a tzv. vefejné dcinitele neni otdzkou ziskadni
zdkladnich informaci a znich odvozenou Siroce zalozenou osvétu, ale o zpro-
sttedkovani poznatkt zvyzkumu odbornych studii, prazkumi obyvatelstva, které
prispivaji ke zlepSeni a zkvalitnéni jejich prdce styranymi, zneuzivanymi a
zanedbavanymi détmi. Cilovou skupinou potenciondlnich pfijemci jsou lidé
nejriznéjSich védnich obort a spolecenské praxe, ktefi se zabyvaji otdzkami syndromu
CAN.?

Sekundarni prevence spociva ve vytipovani rizikovych skupin obyvatelstva a
rizikovych Zivotnich situaci, z nichZ nejspiSe k tyrani, zanedbavani ¢i zneuzivani ditéte
dochézi a dale spociva v cileném, programovém ptisobeni na tyto skupiny lidi a na tyto

situace tak, aby se riziko CAN sniZilo na minimum. Prevence na této trovni tedy

! POTHE, P., Dité v ohroZeni. 1. vyd. Praha: nakladatelstvi G plus G, 1995, str. 71
2 DUNOVSKY, J., akol.,, Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, str.106-107
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znamena tato rizika odhalovat, objasniovat, poznavat a mit je pod kontrolou, pfipadné
aktivnim ptisobenim je zmensovat. Tyrdni ditéte, zneuzivani ¢i zanedbavani je zatim
pouze potenciondlné pritomno, zatim jesté k zadnému ubliZovani nedoslo. Jde tedy o to
ochranit dité i potencionalni pachatele CAN, aby to, co bylo jen ,,v moznosti”, se nestalo
skutkem.

Jde zejména o to zajistit, aby si rizikovi lidé byli své rizikovosti védomi. Rizikovost se
jim  pfipomind zptsobem pozitivnim, tj. doddvdnim informaci, poucovanim,
vzdélavanim, nabidnutou pomoci, pfikladem uspokojivého feSeni apod. Dale se to
rizikovym skupindm obyvatelstva pfipomind zptisobem negativnim, tj. zastraSovanim
a to zvefejiiovanim trestnich ¢i jinych postihli provinilct, pfikladem neuspokojivych
feSeni apod. Pokud tito rizikovi lidé pfevedou ono uvédomeéni ve skutek a jsou ochotni
néco pro sebe udélat, na sobé pracovat, své rizikovosti se zbavit, je véci spolecnosti, aby

jim v tom podala pomocnou ruku a méla jim co nabidnout.!

1.4. Dil¢i zavér

Rozsah tvodni kapitoly svédci o zdvaznosti a rozsahlosti tohoto celosvétového
spolecenského problému, jakym je tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti. Pfesto jsem
nevycerpal v uvedenych podkapitolach vSechny moZnosti souvislosti se syndromem
CAN.

Zaméfil jsem se pouze na ty nejzavaznéjsi a nejcastéji prezentované okolnosti, které
vedou k tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, s nimiz se odborni pracovnici setkavaji
ve své praxi. VSechny formy, ve kterych se tyrdni, zneuZivani a zanedbdvani déti
vyskytuje se navzdjem prolinaji, proto mnou prezentované rozdéleni téchto forem
nemusi odpovidat ndzoru a predstavé ostatnich.

V souvislosti s prevenci syndromu CAN bych se zminil o velkém vyznamu
informovanosti déti v této problematice. Z alternativnich zafizeni, které se zamétuji na
prevenci syndromu CAN, bych chtél vyzdvihnout a ocenit praci a usili Nadace Nase

dité.

! DUNOVSKY, J., akol.,, Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, str.107-108
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2. Socialné-pravni ochrana deti

Ochrana prav ditéte zapocala uz ve starovéku vydanim Ediktu mildnského,
kterym bylo pfijato kiestanstvi jako statni ndboZenstvi. Ochrana postaveni ditéte, které
do té doby bylo bezpravnim subjektem, byla stvrzena v roce 374 vydanim fimského
zakona, ktery povazoval zabiti ditéte za vrazdu v dneSnim pojeti. Nad fyzickou
likvidaci nechténych déti ve stfedovéku plné prevladlo jejich umistovani do nalezinct,
které byly vétsinou spravované a budované cirkvi. Na prelomu 18. a 19. stoleti, tedy po
nastupu osvicenstvi, se zac¢ina ¢im dal vice zdidraznovat svébytnost obdobi détstvi
s potfebou laskyplného pfistupu v rodiné. Nepfehlédnutelny podil na tomto vyvoji
maji myslenky J. . Rousseaua o détech, jejichZ rodi¢e umfeli ve valce. V nasi zemi, ktera
byla soucasti Rakouska-Uherska, se tento vyvoj projevil ve snahach o vytvofeni
systému socidlni a zdravotni péce. Na druhé strané jsou déti i naddle vyuzivany
k détské praci v tovarnach. Skutecnost, ze déti maji stejna prava jako dospéli a ze jejich
prava je potieba chranit specialnimi zakony byla zakotvena v Zenevské deklaraci prav
ditéte z roku 1924 a v Deklaraci prav ditéte, prijaté Spojenymi narody v roce 1959.
kdy byla v OSN piijata Umluva o pravech ditéte, kterd byla ratifikovana Federalnim
shromazdénim tehdejsiho Ceskoslovenska v roce 1991. Staty, které Umluvu podepsaly,
se zavazuji chranit dité pred tyrdnim a sexudlnim zneuZivanim. Toho se ma v praxi
dosahovat pfedevsim prostrednictvim zakonti a vybudovanim potfebnych instituci,
zajistujicich bezpecdi ditéte pred porusovanim jeho prav. Pravni ochrana ditéte vychazi
predevsim z ustavy, kterd stanovuje: ,,Ratifikované a mezindrodni smlouvy o lidskych
pravech a zékladnich svobodach, jimiz je Ceska republika vézana, jsou bezprostfedné
zdvazné a maji prednost pred zdkonem.”!

,Zv1astni ochranu déti a mladistvych” poskytuje Listina zakladnich prav a svobod,
ktera je soucasti Ustavniho zékona. Dal$im vyznamnym pravnim dokumentem na poli

ochrany prav ditéte je zdkon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni

! POTHE, P., Dité v ohroZeni. 1. vyd. Praha: nakladatelstvi G plus G, 1995, str. 21-22
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pozdéjsich predpist, ktery soustfeduje socidlné-pravni ochranu déti do jednoho
predpisu vefejnopravni povahy, a to zejména z hlediska ptisobnosti organt, které

socialné-pravni ochranu déti vykonavaji.

2.1. Pravni aprava postaveni déti ve spolecnosti

Stejné tak, jak se vyviji lidska spolecnost a normy, které reguluji chovani subjekt(i
prava, prosly a prochdzi vyvojem pravni normy upravujici prava déti a chovani celé
spolecnosti viici détem, zejména ve spolecnosti, kde plati pravo a demokratické
principy. V souvislosti s vyvojem spolecnosti a jejim rozvojem bude potfeba reagovat
na tyto zmény novelizaci prav déti tak, aby odpovidala potfebdm a ochrané ditéte v
dobé, ve které Zije. To, Ze lidska spolecnost vykrocila sprdvnym smérem svédci prijaté

mezinarodni smlouvy a zakony chranici prava déti.

Pfehled mezinarodnich dokument tykajicich se déti a jejich ochrany

1924 Zenevska deklarace prav ditéte

1959 Charta prav ditéte prijata Spojenymi narody

20.11. 1989 Umluva o pravech ditéte pfijatd Valnym shromazdénim v New
Yorku

1990 Svétova deklarace o preziti, ochrané a rozvoji ditéte, pfijatd na

Svétovém summitu o détech, ktery se konal v New Yorku

2000 Opéni protokol k Umluvé o pravech ditéte o zapojeni déti do
ozbrojenych konfliktti (ratifikovan CR 30.11. 2001, v platnost
vstoupil 12. 2. 2002)

2000 Opéni protokol k Umluvé o pravech ditéte o obchodovani s détmi,
détské prostituci a détské pornografii (CR zatim neratifikovan)

2001 Deklarace a akéni plan Zvlastniho zaseddni Valného shromazdéni
Organizace spojenych ndrodd o détech, ktery se konal v New

Yorku
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Zakony upravujici postaveni ditéte ve spolecnosti

Zakon ¢.1/1993 Sb., Ustava CR v platném znéni
Zakon €. 2/1993 Sb., o vyhlaseni Listiny zdkladnich prav a svobod jako soucasti

tistavniho potadku CR v platném znéni
Zakon ¢. 94/1963 Sb., o rodiné v platném znéni
Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti v platném znéni

Zakon €. 99/1963 Sb., obcansky soudni fad v platném znéni
Zakon ¢. 71/1967 Sb., spravni fad v platném znéni

Zakon €. 40/1964 Sb., obcansky zakonik v platném znéni

Zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zdkon v platné znéni

Zakon ¢ 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim v platném znéni
Zakon €. 200/1990 Sb., o pfestupcich v platném znéni

Z&kon ¢. 283/1991 Sb., o Policii CR v platném znén{

Zakon €. 209/1997 Sb., o poskytnuti penézité pomoci obétem trestné ¢innosti a 0 zméné

a doplnéni nékterych zdkont v platném znéni

Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych

zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich

a o zmeéné dalSich zakont v platném znéni

Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a soudnictvi ve

vécech mladeze v platném znéni

Zakon ¢. 100/1988 Sb., o socialnim zabezpeceni v platném znéni

Zé&kon ¢. 114/1988 Sb., o ptisobnosti organti CR v socidlnim zabezpedeni v platném

znéni

Sdéleni FMZV ¢. 104/1991, Umluva o pravech ditéte!

Z uvedenych pravnich norem ma nejvyssi vyznam Umluva o pravech ditéte prijata

na zasedani Valného shromazdéni OSN v listopadu 1989, kterd byla a je vyrazem toho,

! KNIGHT, J., Zdvérecnd zprdva o dvouletém projektu Podpora détskych prava ,, Déti a jejich prdva”. Praha: Nadace Nase dité, 2004 str. 56-57
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Ze spolecnost (i v globdlni rovin€) neni vici témto specifickym potfebdm a také
ohroZeni détské populace souc¢asnym stavem svéta lhostejna.

Umluva o pravech ditéte vstoupila v platnost v Ceské republice v tnoru 1991 na
zakladé ratifikace prezidentem CSFR (CR pievzala tento zavazek v roce 1993). Tento,
pro vétsinu clenskych zemi OSN (191 ze 193), zadvazny dokument (tzv. nejvyssiho fadu)
zahrnuje celkem 54 ¢lankt, z nich 41 se tyka pfimo vymezeni vSech prav ditéte, ostatni
se tykaji formalnich nalezitosti (pInéni, zdvaznosti, vypovézeni apod.). Pojem dité je zde
vymezen (na rozdil od vymezeni napt. v sociologii) vékem mladsim jak 18 let. Tedy

zahrnuje i kategorii v nasi pravni terminologii ozna¢ovanou jako mladistvi.

Obsahové formulace Umluvy zahrnuji pfedev§im pravné zdvazné povinnosti statu, jeho
organtl, rodi¢i a vSech dospélych, kteti prichdzeji do styku s détmi. Tedy ptirozend prava déti na
chovani dospélych k nim a jednani a zachazeni s nimi. Umluva tak, jak jako celek obsahuje
specifikum détstvi proti bezohlednosti svéta dospélych, obhajuje respekt k détské osobnosti.

Prvé oblast se tyka existencnich otdzek, vlastni identity (pravo na jméno, vzdélani, volny cas,
hru, soukromi apod.). Dalsi oblast se tyka uspokojovani zakladnich biologickych potteb (jidlo,
oSaceni, zdravotni péce atd.). Tieti oblast zabezpecuje prava individuality (zachéazeni
pfiméfeného v&ku, v piipad€ postizeni pravo na péci a profesni pfipravu davajici moznost zit
plnym a distojnym zivotem apod.). Dité také potiebuje emocné kladné prostiedi a projevy lasky
a soucasn¢ ochranu pted negativnimi dopady svéta dospélych (pravo na oba rodice, na lasku,
ochranu pred nésilim a Spatnym zachdzenim, ptfed namezdni praci, pfed drogami, sexualnim
zneuzivanim, pied unosy a obchodovanim, pfed zneuzivanim v ozbrojenych konfliktech).
V neposledni fadé ma dité¢ také narok na respektovani prav zabezpecujici obCanstvi, ¢lenstvi
v dané spolecnosti (jazyk, narodnost, nabozenstvi, pfislusnici menSin moznost uzivat vlastni
subkultury apod.).

Za nejdalezitéjsi clanky muizeme pokladat ty, které spojuji Umluvu v jeden celek a
vyjadfuji tak celkové zameéfeni. Pfedevsim je to clanek 2, ktery vylucuje jakoukoli
diskriminaci kteréhokoli ditéte a zjakéhokoli diivodu. Tteti ¢lanek jako predni
hledisko pfi jakékoli ¢innosti a rozhodovani tykajiciho se ditéte uprednostriuje jeho
zdjem. V ¢lanku 6 se konstatuje, Ze kazdé dité ma pravo na zivot a na rozvoj v nejvyssi

mozné mife. Zdlraznit je tfeba také clanek 12, ktery hovoii o podilu déti (participace)
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na uskutecnovani jejich prav v podobé prava na vlastni ndzor, kterému md byt

vénovana patfi¢nad pozornost.!

2.2. Zakon o socialné-pravni ochrané déti

Zakon o socidlné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb., ve znéni pozdéjsich predpistt

socialné-pravni ochranou se rozumi zejména ochrana ditéte na pfiznivy vyvoj a
fadnou vychovu, ochrana opravnénych zajmu ditéte, véetné ochrany jeho jméni,
pusobeni smétujici k obnoveni narusenych funkci rodiny (§ 1 odst. 1),

ve smyslu tohoto zdkona se rozumi ditétem kazda osoba mladsi 18ti let, které se
poskytuje socialné-pravni ochrana ditéti, které ma na tizemi Ceské republiky
trvaly pobyt, ma povolen trvaly nebo dlouhodoby pobyt, které podalo ndvrh na
zahdjeni fizeni o udéleni azylu nebo je opravnéno trvale pobyvat a dale
v rozsahu ustanoveni dle § 37 a § 42 tohoto zakona (§ 2),

zakon o socialné-pravni ochrané déti stanovi, Ze socidlné-pravni ochranu déti
zajistuji krajské urady, obecni ufady obci s rozsifenou ptisobnosti (dfive okresni
ufady), obecni ufady, ministerstvo prace a socidlnich véci, Utad pro
mezinarodnépravni ochranu déti (vznikly zdosavadniho Ustiedi pro
mezindrodnépravni ochranu déti se sidlem v Brné), obce v samostatné
pusobnosti, kraje v samostatné ptisobnosti, komise pro socidlné-pravni ochranu
déti a povétené pravnickeé a fyzické osoby (§ 4),

pfednim hlediskem socidlné-pravni ochrany je zajem a blaho ditéte (§ 5),
kategorie déti, na které se socidlné-pravni ochrana zejména zaméruje (§ 6),
kazdy je opravnén upozornit na zdvadné chovani déti jejich rodice (§ 7 odst.1),
kazdy je opravnén upozornit organ socidlné-pravni ochrany na poruseni
povinnosti nebo zneuziti prav, které vyplyvaji z rodicovské odpovédnosti, jakoz
i na skutecnost, zZe rodice nemohou plnit povinnosti vyplyvajici z rodi¢ovské

zodpovédnosti, nebo na dalsi skutecnosti, z kterych vyplyva potieba socidlné-

1 C . .
KRAUS, B., POLACKOVA, V., a kol., Clovék, prosttedi, vijchova. 1. vyd. Brno: Paido, 2001, str.114-115
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pravni ochrany déti. Tim neni dotéena oznamovaci povinnost a povinnost
prekazit jednadni podle trestniho zdkona ve vztahu k trestnym ¢intim tyrani
svéfené osoby a pohlavniho zneuzivani (§ 7 odst. 2),

dité ma pravo pozadat organy a zafizeni socialné-pravni ochrany, statni organy,
povéfené osoby, Skoly a Skolska a zdravotnickd zafizeni o pomoc pii ochrané
sveho zivota a dalSich svych prav. Ty jsou povinny poskytnout ditéti
odpovidajici pomoc. Dité ma pravo pozadat o pomoc i bez védomi rodi¢t nebo
jinych osob odpovédnych za jeho vychovu (§ 8 odst. 1),

dité, které je schopno formulovat své vlastni nazory, ma pravo pro ucely
socialné-pravni ochrany tyto ndzory svobodné vyjadfovat pfi projednavani
vSech zaleZitosti, které se ho dotykaji, a to i bez pritomnosti rodi¢ti nebo jinych
osob odpovédnych za jeho vychovu. Vyjadreni ditéte se pfi projednavani vsech
zélezitosti jeho se tykajicich vénuje nalezita pozornost odpovidajici jeho véku a
rozumoveé vyspélosti ( § 8 odst. 2),

rodi¢ nebo jind osoba odpovédna za vychovu ditéte ma pravo pfi vykonu svych
prav a povinnosti pozadat o pomoc organ socialné-pravni ochrany, statni organy
a povérené osoby. Ty jsou povinni tuto pomoc poskytnout ( § 9),

statni organy, povérené osoby, Skoly, Skolskd a zdravotnicka zatizeni, popf. dalsi
zafizeni urcend pro déti jsou povinna oznamit obecnimu ufadu obce
s rozsifenou plisobnosti skutecnosti, které nasvédcuji tomu, Ze jde o déti, kterym
je potfeba socidlné-pravni ochranu poskytnout (viz § 6 odst. 1), a to bez
zbytecného odkladu poté, kdy se o takové skutecnosti dozvi ( § 10 odst. 4),
zdravotnické zafizeni je povinno neprodlené oznamit obecnimu dfadu obce
s rozsifenou pulsobnosti, Ze matka po narozeni dité opustila a zanechala je ve
zdravotnickém zafizeni (§ 10 odst. 5),

obecni ufad obce srozsifenou pusobnosti miZe ulozit rodi¢im povinnost
vyuzit pomoci odborného poradenského zafizeni, pokud rodice nezajistili ditéti
odbornou pomoc, ackoli dité takovou pomoc nezbytné potiebuje a obecni urad

obce s rozsifenou pravomoci takovou pomoc ditéti pfedtim doporucil. Obecni
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ufad obce srozsifenou pusobnosti muze tuto povinnost ulozit i osobam
odpovédnym za vychovu ditéte (§ 12),

ocitne-li se dité bez péce priméfeného jeho véku, zejména v disledku smrti
rodicti nebo jejich pobytu ve zdravotnickém zafizeni, je obec povinna zajistit
takovému ditéti neodkladnou péci, pricemz da zpravidla prednost ptibuznému
ditéte. O tomto opatfeni obec neprodlené uvédomi obecni ufad obce
s rozSifenou pusobnosti, ktery posoudi, zda jsou dostatecné zajisténa prava
ditéte a uspokojovany jeho zdkladni potfeby nebo zda je potfebné ucinit dalsi
opatfeni sméfujici k ochrané ditéte (§ 15 odst. 1,2),

ocitlo-li se dité bez jakékoli péce nebo jsou-li jeho zZivot nebo pfiznivy vyvoj
vazné ohrozeny nebo naruSeny, je obecni ufad obce s rozsifenou ptisobnosti
povinen podat neprodlené navrh soudu na vydani pfedbézného opatifeni podle
§ 76a obcanského soudniho fadu — svéfeni do péce jiné fyzické nebo pravnické
osoby (§ 16) — o tomto navrhu je soud povinen rozhodnout do 24 hodin,

obce a kraje (i nestatni povérené osoby) mohou zfizovat tato zafizeni socialné-
pravni ochrany (§§ 39-47)

a. zafizeni odborného poradenstvi pro péci o déti

b. zafizeni socidlné-vychovné ¢innosti

c. zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc

d. vychovné-rekreacni tabory pro déti

e. zafizeni pro vykon péstounské péce

zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc poskytuji ochranu a pomoc
ditéti, které se ocitlo bez jakékoliv péce nebo jsou-li jeho zivot nebo prfiznivy
vyvoj vazné ohrozeny, jde-li o dité télesné nebo duSevné tyrané nebo
zneuzivané anebo o dité, které se ocitlo v prostiedi nebo situaci, kdy jsou
zavaznym zplisobem ohroZzena jeho zakladni prava. Ochrana a pomoc
takovému ditéti spocivaji v uspokojovani zdkladnich Zivotnich potfeb vcetné
ubytovani a v zajisténi 1ékarské péce zdravotnickym zafizenim, psychologické a

jiné obdobné nutné pomoci (§ 42 odst.1),
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e zaméstnanci orgdnu socidlné-pravni ochrany jsou opravnéni v souvislosti
s plnénim tukoli podle tohoto zdkona navstévovat dité a rodinu a zjistovat,
v jakych socidlnich podminkdach dité Zije, jaké ma dité chovani a jsou opravnéni
porizovat obrazové a zvukové zaznamy ditéte a prostredi (§ 52 odst. 1,2),

® na vyzvu organu socidlné-pravni ochrany jsou statni organy, zaméstnavatelé,
dalsi pravnické osoby, zejména Skoly, Skolskd, zdravotnickd a jind obdobna
zarizeni, fyzické osoby, pokud jsou zfizovateli Skol a dalSich zafizeni, a povérené
osoby povinny sdélit bezplatné (s vyjimkou lékafskych zprav) tdaje pottebné
pro poskytnuti socidlné-pravni ochrany, nebrani-li tomu zvlastni pravni predpis
(§ 53 odst.1),t

e rodice jsou povinni spolupracovat s organy socidlné-pravni ochrany pfi ochrané
zdjmu a prav ditéte a tyto povinnosti se vztahuji podobné i na jiné osoby,
odpovédné za vychovu ditéte (§ 53 odst. 2a, 3),

e obecni urad obce s rozsifenou ptlisobnosti vede evidenci déti uvedenych v § 6
odst.1 a kterym byl ustanoven opatrovnikem nebo poru¢nikem a vede spolecné
s jinymi organy socidlné-pravni ochrany o nich spisovou dokumentaci (§§ 54-

56).

Zakon o socidlné-pravni ochrané déti predstavuje zajiSténi prava ditéte na Zivot,
jeho priznivy vyvoj, na rodi¢ovskou péci a zivot v rodin€, na identitu ditéte, svobodu
mysleni, svédomi a ndbozenstvi, na vzdélani, zaméstnani. Zahrnuje také ochranu ditéte
pred jakymkoliv télesnym ¢i duSevnim nasilim, zanedbavanim, zneuzivanim nebo
vykofistovanim.

Ochrana ditéte, kterd je SirSim pojmem nez socidlné-pravni ochrana, tak zahrnuje
ochranu rozsahlého souboru prav a opravnénych zajmu ditéte, a je proto upravena
v riznych pravnich odvétvich a v pravnich pfedpisech rtizné pravni sily. Tvofi tak

predmeét c¢innosti celé fady organti, pravnickych a fyzickych osob, a to v zavislosti na

1JERABEK.,, P., Domici nésili na détech a tiloha socidlniho pracovnika p¥i jeho odhalovini. Bakalé¥ska prace, Praha: Vysoka gkola Jana

Amose Komenského, s.r.o., 2004, str. 20-22
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jejich pusobnosti. Ochrana ditéte a zajiStovani jeho prav se promitd do pravnich
predpist v oblasti rodiné-pravni, socidlni, skolské, zdravotni, dafiové, obcanskopravni,
trestni apod., a z toho také vyplyva okruh subjektd, které ji realizuji. Z této skutecnosti
je zfejmé, ze pravni upravu ochrany ditéte nelze zahrnout do jediného pravniho
predpisu.

Zakon o socidlné-pravni ochrané déti tak urcuje vztah demokratického statu a jeho
organt k rodiné a k vykonu rodi¢ovské zodpovédnosti. Deklarace prav ditéte, prijata
VS OSN 20. listopadu 1959 a Umluva o pravech ditéte, piijata v roce 1989 deklaruji
rodinu jako zakladni jednotku spole¢nosti a pfirozené prostfedi pro riist a blaho vSech
svych clenti a zejména déti, kterd musi mit narok na potfebnou ochranu a takovou
pomoc, aby mohla plnit svou tulohu. Dité tak ve smyslu téchto mezindrodnich
dokumentti pottebuje pro svou télesnou a dusSevni nezralost zvlastni zaruky, péci a
odpovidajici pravni ochranu pfed narozenim a po ném. Listina vénuje pozornost détem
a rodiné v ¢lanku 32 tak, ze dava rodicovstvi a rodinu pod ochranu zdkona a détem a
mladistvym zarucuje zvlastni ochranu. Zakon proto také respektuje jeden ze zakladnich
principti fungovani rodiny, a to pravo a povinnost rodi¢t spolecné vychovavat a
pecovat o déti, a pokud je toho tfeba, pozadovat pomoc. Jakékoliv zasahovani do
soukromi a rodinného Zivota je mozné teprve tehdy, jestlize rodice nebo osoby
zodpovédné za vychovu déti o to pozadaji a nebo se o né nemohou nebo nechtéji starat.
Zakon tak urcuje socidlni uddlosti a miru ingerence statu a jeho organti do soukromi a

rodinného Zivota.!

2.3. Cinnost socialniho pracovnika pfi feSeni syndromu CAN
Hlavnim a dulezitym c¢lankem v systému ochrany déti v rdmci orgdna socidlné-
pravni ochrany déti je obecni tifad obce s rozsifenou ptlisobnosti, resp. jeho oddéleni

péce o rodinu a déti. Nové se tento orgdn oznacuje jako oddéleni socialné-pravni

1 . p
NOVOTNA, V., BURDOVA, E., BRABENEG, F., Zikon o socidlné-prdavni ochrané - komentdr. 2. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi,

2002, str. 18
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ochrany déti obecniho ufadu obce s rozsifenou ptisobnosti, pfipadné uradu meéstské
¢asti ve statutdrnich méstech, praxe vsak nadale i v nékterych pfipadech bézné pouziva
oznaceni ,,oddéleni péce o rodinu a déti”. Ve své praci budu uzivat oznaceni , oddéleni
socialné-pravni ochrany déti” (dale jen ,OSPOD”). OSPOD je jednim zoddéleni
referatu socidlnich véci obecného uradu obce s rozsifenou ptisobnosti, resp. jednim
z oddéleni odboru socidlnich véci ifadu méstské casti. OSPOD byva zpravidla ¢lenéno
na agendu terénni socidlni prace a agendu zprostfedkovani ndhradni rodinné péce.
Hlavni tézisté prace OSPOD spociva v terénni socialni praci, pfi které zejména vyviji
preventivni a poradenskou cinnost, setkdvaji se s pfipady ohroZenych (i tyranych,
zanedbavanych a zneuZivanych) déti, poskytuji témto détem socidlné pravni ochranu
dle pravomoci danych jim zdkonem, provétuji vérohodnost sdéleni o ptipadech déti, na
které se socidlné-pravni ochrana zejména zameéruje. V rdmci této terénni socidlni prace
musi jeji vykonavatelé véas a adekvatné reagovat na zjisténé skutecnosti. Na prvnim
misté jsou predevsim neformdlni opatfeni (napf. poradenské vedeni a dohled), v jinych
piipadech provadi zdvazné zasahy do rodinnych pomérti. V téchto pripadech je
dtlezité, aby plné ovladali a vyuZivali vSechny pravni prostfedky, které ptichazi
v tvahu.

Socidlni pracovnici OSPOD ziskavaji informace o ohrozenych détech vlastnim
Setfenim zejména v souvislosti se soudnim fizenim o vychové a vyZivé, pfedchazejici
fizeni o rozvodu manzelstvi rodicti nezletilych déti, ale téZ naptiklad pfi Setfeni v rdmci
fizeni o davkach statni socidlni podpory ¢i socidlni péce. Méné casto se pracovnici
OSPOD dozvidaji o pripadech ohrozenych déti od pfibuznych ¢i rodica ditéte.
Informuje-li rozvedeny rodi¢ o ohroZeni ditéte, lze za timto ozndmenim casto nalézt
jinou motivaci nez snahu pomoci ohrozenému ditéti. Téz déti sami informuji
pracovniky oddéleni socidlné-pravni ochrany déti o svém ohrozeni, ovSem z povahy
véci je zfejmé, Ze to 1ze ocekavat pouze od starsich déti.

V oblasti socialni prace se pracovnici OSPOD zaméfuji na preventivni ptlisobeni,
jehoZ cilem je zamezeni negativniho vlivu prostfedi ¢i jednéni osob na nezletilé déti.

Ochrana ohrozenych déti pak za téchto okolnosti pfevazuje nad represivnim konanim
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pracovnikl organt socidlné-pravni ochrany déti. Navstévu ditéte v prostredi, ve
kterém Zije 1ze povaZovat za zdklad pro kvalitni socidlni préaci. Poradenska cinnost
v ramci preventivniho ptisobeni pracovniki OSPOD se zaméfuje predevsim na pomoc
rodi¢im, ale i jinym osobdam, odpovédnym za vychovu ditéte a spociva zejména
v pomoci pri feSeni problému v péci a ve vychové nezletilého ditéte. Socidlni prace
miize mit podobu individudlnich konzultaci s rodi¢i nezletilého ditéte, pfednasek a
kurzii zaméfenych na vychovné, socidlni a jiné problémy, souvisejicich s péci o dité a
jeho vychovu.

Pracovnik oddéleni socialné-pravni ochrany ditéte podava navrhy soudu za
podminek stanovenych zdkonem ¢. 94/1963 Sb., o rodiné, ve znéni pozdéjsich predpisti.
Ve vztahu k tyraném, zneuzivanym a zanedbdvanym détem jde zejména o ndvrh na
rozhodnuti o splnéni podminky osvojeni spocivajici v tom, ze rodice neprojevuji zdjem
o své dité, ndvrh na omezeni nebo zbaveni rodicovské zodpovédnosti nebo na
pozastaveni jejiho vykonu, ndvrh na nafizeni ustavni vychovy a ndvrh na jeji
prodlouzeni nebo zruseni. K podani téchto ndvrht dojde zpravidla v pfipadech téch
déti, u nichz se projevily znamky nékterého druhu ohroZeni. Vyznamnou pravomoci je
podani navrhu soudu na vydani predbézného opatteni dle § 76a zdkona ¢. 99/1963 Sb.,
obcéansky soudni fad, ve znéni pozdéjsich predpisti.

Povinnosti socidlntho pracovnika OSPOD je vedeni evidence a spisové
dokumentace. Rozsah evidence déti a obsah spisové dokumentace o détech vedené
OSPOD a obsah spisové dokumentace o Zadatelich o osvojeni a o svéfeni ditéte do
péstounské péce upravuje s ucinnosti od 1. dubna 2000 Instrukce Ministerstva prace a
socialnich véci, ¢j.: 21-12242/2002 ze dne 15. 3. 2000, ktera by méla pfispét k lepsi
evidenci ptipadi.

Ditlezita pro praci socidlnich pracovniki je téz profesni pfiprava. Odborné
vzdélavani socidlnich pracovnikii OSPOD je dopliovano vramci ziskavani a
posuzovani zvlastni odborné zptisobilosti. Nehledé na odbornou zptisobilost je kladen

dtiraz na dalsi vzdélavani spocivajici napf. v sebezkusenostnich vycvicich pofadanych
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psychologickymi centry ¢i ve vycvicich zabyvajicich se kazuistickou praci se zaméfenim
na riizné okruhy klientt.!

Socialni pracovnik v problematice tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti neptisobi
izolované. Kladného vysledku pii odstranovani pricin ohroZeni ¢i poSkozovani ditéte
muZze totiZ docilit pokud spolupracuje s dalsimi odbornymi pracovniky ze sféry
zdravotnictvi, Skolstvi, s organy cinnymi v trestnim fizeni a v neposledni radé
s nestatnimi (alternativnimi) zarizenimi a celou spolupraci koordinuje. Koordinace je
zejména dtlezitd pro fungovani tymoveé spoluprdce vsSech pracovnikd profesné
zaméfenych na rodinu. Snahou je rodinu podporovat, posilovat kladné vlivy v ni
plisobici a odstranit ¢i zmirnit jevy negativni, které bohuzel v moderni spolec¢nosti

pusobi jejich casté selhdvani i rozpad, ktery je castou pric¢inou utrpeni ditéte.?

2.4. Dilci zaveér

Kvalitni pravni normy jsou pfedpokladem pro ucéinnou ochranu prav ditéte. Pravo
pusobi preventivné tim, zZe je informuje o protipravnosti jedndni a o nasledcich za
takové jednani. Represivné pusobi tim, Ze pachatele za protipravni jedndni postihuje.
Pravni normy také upravuji cinnost socidlniho pracovnika pfi feSeni problematiky
syndromu CAN. Je velice dtilezité, aby se pfipadiim tyrani, zneuzivani a zanedbavani
déti predchéazelo. Pokud se tak stane, je dtlezité, aby byla obéti co nejrychleji
poskytnuta pomoc a ochrana a ptivodci détského utrpeni bylo znemoznéno pokracovat
v takovém zavrzenihodném jednéni. To mtize ovlivnit socidlni pracovnik vykonem své
profese, pri které vyuziva spoluprace s odborniky a pracovniky v dané problematice,

vcéetné alternativnich zarizeni.

! éPECIALOVA, é, Ochrana tyraného a zneuZivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003, str. 78-82
2 DUNOVSKY, J., akol.,, Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 1995, str. 211-212
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3. Alternativni zarizeni

Po listopadové revoluci se v Ceské republice zacal po vzoru zapadnich zem{ bouilivé
rozvijet nevladni sektor orientovany na vSechny formy pomahani: na dlouhodobou ¢i
sttednédobou terapeutickou praci s klientem, na krizovou intervenci a na rychlou
socidlni vypomoc ¢i na dlouhodobéjsi socialni podporu klientt.

Nevladni sektor zacal velmi vyrazné ptisobit také v oblasti volnocasovych aktivit
déti a mladeze a ujal se také fady iniciativ péce o lidi néjakym zptisobem postizené ci
stigmatizované.

Ukazuje se, Ze v demokratickych podminkach nemusi nikdo vyucovat obcany, jak
,budovat” obcanskou spolecnost. Staci jen podpofit iniciativu a uvolnit prostor tam,
kde stat nestaci sam fesit socidlni tézkosti svych obcanti.

Z hlediska instituciondlniho provozuji uvedend zafizeni a aktivity zejména nadace,
déle cirkve a obcanska sdruZeni. Rada psychoterapeutickych pracovist v nevladnim

sektoru funguje jako soukroma praxe, nabizejici pomoc v podobé placenych sluzeb.!

3.1. Dostupnost alternativnich zafizeni

Dostupnost alternativnich zafizeni chapu jako jejich existenci v urcitém regionu,
jako podminku pro vyuzivani téchto zafizeni socidlnimi pracovniky oddéleni socidlné-
pravni ochrany déti, kdy stat neni schopen komplexné poskytovat détem a rodindm
socidlni sluzby na tuseku prevence, detekce a ndsledné péce v piipadé tyrani,
zneuzivani a zanedbavani déti.

Vznik a zaméfeni alternativnich zafizeni je vazan na vyskyt urcitého problému
v regionu ¢i ve spolecnosti, jejich plisobnost proto mtize byt regiondlni ¢i celostatni.

Podminkou dostupnosti alternativniho zafizeni je zptisobilost jeho personalu
k vykonu socidlné-pravni ochrany déti na zdkladé zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-
pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich predpisti. Zdkon definuje tzv. povéfené osoby

k vykonu socidlné-pravni ochrané déti a taxativné uvadi cinnosti, které mohou tyto

! KRAUS, B.,, POLACKOVA, V., a kol., Clovek, prostiedi, vijchova. 1. vyd. Brno: Paido, 2001, str.183
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povéfené osoby vykonavat. Tim zavadi pravidla pro poskytovani socidlné-pravni
ochrany déti jinymi subjekty neZ organy socidlné-pravni ochrany déti.!

Dalsi dtlezitou podminkou dostupnosti je materidlni zabezpeceni provozu
alternativniho zafizeni. Alternativni zafizeni neni statnim zafizenim a jeho ¢innost neni
pfimo financovana statem. Mezi financni zdroje alternativniho zafizeni patfi zejména
clenské prispévky, dary vefejnosti, celondrodni sbirky a ucelové dotace a granty.
Dal$im zdrojem financi jsou platby za poskytnuté sluzby.

Pfinosem financovani alternativnich zafizeni, které se zamétuji na déti vyzadujici
okamZitou pomoc, byla novela zdkona o statni socialni podpofte, ktera uzdkonila novou
davku statni socidlni podpory — pfispévek na dité svéfené do zafizeni pro déti
vyZadujici okamzitou pomoc.

Dostupnost alternativnich zafizeni poskytujicich socialné-pravni ochranu déti v CR
je vjednotlivych regionech rozdilna. Pocet alternativnich zafizeni, které se zabyvaji
v CR socidlné-pravni ochranou déti dle zakona ¢ 359/1999 Sb., o socialné pravni
ochrané déti, ve znéni pozdéjsich piedpisti byl ke dni 20.10. 2005 dle daj(i ministerstva
prace a socialnich véci 151.2

Nutno ovSem podotknout, Ze pobocky, které néktera alternativni zafizeni provozuji,
nejsou v seznamu uvedena. Pfikladem mitize byt Fond ohrozenych déti, ktery ma na
tizemi CR 20 pobocek a provozuje 14 zaiizeni Klokanek, které se vénuji zejména détem
vyzadujici okamzitou pomoc. Fond ohroZenych déti se velmi vyrazné podili na
dostupnosti alternativnich zafizeni, které se vénuji socidlné-pravni ochrané déti.?

Velky vyznam na dostupnosti alternativnich zafizeni ma cirkev. Provozuje nejvice
alternativnich zafizeni socidlné-pravni ochrany déti a jsou dostupné i v oblastech, kde
se jind alternativni zafizeni nevyskytuji. Patfi mezi né farni, oblastni a diecézni
charity, Diakonie Ceské cirkve evangelické a Salesianska stfediska a kluby mladeze.
Nejvétsi pocet cirkevnich alternativnich zafizeni tvoii azylové domy pro matky s détmi

nebo azylové domy pro déti.

1SPECIALOVA, S., Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. 1. vyd. Praha: Linde nakladatelstvi, 2003, str. 138
2 WWW.mpsv.cz
3 www.fod.cz
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V ramci socidlné-pravni ochrany, v oblasti prvotni pomoci obétem, jsou dostupné na
celém tizemi CR telefonické linky, které nabizeji poradenstvi nebo zprostiedkovavai
ostatni sluzby socidlné-pravni ochrany déti. Jsou to napriklad Linky bezpeci déti a
mladeze, Linka davéry a Modra linka. V oblasti internetového poradenstvi Linka
bezpeci, Détské krizové centrum v Praze, Krizové centrum Spondea v Brné a Modra
linka.

Alternativni zafizeni nabizi i sluzby poradenstvi rodi¢tim pii vychové déti, pfesto
jsou malo dostupnd alternativni zafizeni, kterd jsou urcena pro cilovou skupinu
mladych socidlné handicapovanych rodi¢i s détmi v raném véku se zaméfenim na
nacvik rodi¢ovského chovani a stabilizaci socidlnich podminek pro péci o dité —jedna se
o prevenci zanedbdvani péce o déti. Zakladem je sanace rodinného prostfedi, tedy
soubor sluzeb a programt zaméfenych pfimo na pfi¢iny zanedbavani péce o dité a na
jejich eliminaci. Takové sluzby poskytuje obcanské sdruzeni Stiep a Stredisko
nahradni rodinné péce v Praze.

Velky nedostatek alternativnich zafizeni je v oblasti, kterd se vénuje détskym obétem
komercniho sexudlniho zneuzZivani.! Komercni sexudlni zneuzivani a sexualni
zneuzivani viibec je latentni kriminalni ¢innost, ktera si vyZaduje specialni pfistup. To
plati i pro préci s obétmi takové ¢innosti. Je tedy zarazejici, Ze v ramci Ceské republiky
pusobi pouze jedno nestatni zafizeni specidlné zamérené na komercné zneuzivané déti.
Je to ob&anské sdruzeni Projekt Sance, které pracuje s prostituujicimi se mladymi lidmi
v Praze. Spolu s Prahou se nejvice komeréniho sexudlniho zneuzivanim déti vyskytuje
v oblasti hranic se Spolkovou republikou Némecko.? V této oblasti neni dostupné Zadné
alternativni zafizeni, které by se vénovalo komerénimu sexudlnimu zneuzivani déti a
dostupnost ostatnich alternativnich zafizeni, zabyvajici se problematikou CAN, je
nedostatecnd. Prikladem mtize byt Karlovarsky kraj, kde dle ministerstva prace a

socidlnich véci plisobi pouze dvé alternativni zafizeni.® Tuto informaci jsem si ovéfil

1 P¥iloha k usneseni vlady Ceské republiky ze dne 21. éervence 2004 ¢&. 718, Plén tikolti boje proti komerénimu sexudlnimu
zneuzivani déti na obdobi let 2004 az 2006 str. 39

2 Pfiloha k usneseni vlddy Ceské republiky ze dne 21. &ervence 2004 ¢&. 718, Pléan tikold boje proti komerénimu sexudlnimu
zneuzivani déti na obdobi let 2004 az 2006 str. 5

3 www.mpsv.cz
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prostfednictvim socidlnich pracovniki oddéleni socidlné-pravni ochrany déti z mésta
ASe, Marianskych ldzni, Sokolova, Karlovych Varti a Chebu. Pro tyto pracovniky,
pusobicich v oblasti Karlovarského kraje, je zde dostupnost alternativnich zafizeni
prakticky nulova. Jako totoZna se mi jevi situace v Libereckém kraji, kde jsou tfi
alternativni zafizeni pro socidlné-pravni ochranu déti. Obdobna je situace kraje
Plzenského, Jihoceského, Stfedoceského a kraje Vysocina.!

Dal$im problémem v dostupnosti alternativnich zaf{zeni na celém tzemi Ceské
republiky je fakt, Ze mnoho alternativnich zafizeni je soustfedéno v krajskych méstech
nebo v jejich okoli. Pro pracovniky OSPOD nékterych obci prislusného kraje mohou byt
htife dostupna nebo nedostupna vtbec. Takové poznatky jsem ziskal od socidlnich
pracovnikit OSPOD v oblastech Turnova, Vodnian, Zabtfehu, Jabltiinkova a Kostelce nad
Orlici.

Praha jako kraj je svym zptsobem specifickd. Vzhledem ke své poloze, tizemni
rozloze, poctu obyvatel a statutu hlavniho mésta je dostupnost alternativnich zatizeni
pomérné na dobré trovni. Toho samoziejmé pfi své praci vyuzivaji pracovnici oddéleni
socialné-pravni ochrany déti i z jinych regionti. Takovym pfipadem je Détské krizové
centrum v Praze, které poskytuje svym klientim interdisciplinarni pfistup pfi praci
s détmi se syndromem CAN a je proto vyuzivan socidlnimi pracovniky OSPOD v ramci
celé CR.

Nabidka sluzeb, které v ramci socidlné-pravni ochrany déti poskytuji alternativni
zafizeni v Praze, je rliznoroda. Najdeme zde zafizeni, ktera jsou zaméfena na prevenci,
detekci a naslednou péci tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych déti. Funguji zde
organizace se zaméfenim na pravni sluzby, na poradenstvi détem i jejich rodi¢tim, dale
na sanaci rizikovych rodin, na volnocéasové aktivity déti postizenych syndromem CAN,
zabyvajici se ndhradni rodinnou péci apod.

Problémem alternativnich zafizeni v Praze neni dostupnost, ale zejména kapacita

sluZeb, které mohou poskytovat v oblasti okamzité pomoci postiZenym détem.

1
WWW.MpSV.cz
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V oblasti tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti jsou velmi malo dostupna
alternativni zafizeni, kterd mohou poskytovat interdisciplinarni péci postiZenym
détem. To je problémem nejen Prahy, ale i celé Ceské republiky.

Pocet alternativnich zafizeni, které se vénuji socidlné-pravni ochrané déti byl ke dni

20.10. 2005 na tizemi hlavniho mésta Prahy 31.!

3.2. Vyuzivani alternativnich zafizeni

Na zakladé studia odborné literatury, tisku a casopisti, dale osobnim, telefonickym ¢i
elektronickym kontaktem s pracovniky alternativnich zafizeni a v neposledni fadé
prostfednictvim médii, zejména internetovych stranek jsem zjistil, Ze dochazi
k vyuzivani sluZzeb v rizném rozsahu.

V Praze je nejvice vyuzivano Détské krizové centrum (dale DKC), jehoZ sluzeb
v rozmezi let 1992 - 2003 bylo vyuZito v 16-ti % pracovniky oddéleni socidlné-pravni
ochrany déti (vice jen rodice — 45 %) z celkového poctu subjekti, které DKC vyuzivalo.?

Dale mezi nejvyuzivanéjsi alternativni zafizeni v Praze patfi Fond ohroZzenych déti,
zejména zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc Klokanek. V pfipadech déti
vyzadujici okamzitou pomoc jsou vyuzivdna socidlnimi pracovniky OSPOD Dam
Pfemysla Pittra na Praze 6, Azylovy dim pro déti, Na Slupi 19, Praha 2, Kolpingav
diim, a Sttedisko ndhradni rodinné péce na Praze 1, které jsou vyuzivana v rozmezi
80 — 100 % jejich kapacity, dle napadu zjisténych pfipadt tyranych, zneuzivanych a
zanedbavanych déti.

Stiep, o.s. je vyuzivano (spolecné s Fondem ohroZenych déti a Stfediskem nahradni
rodinné péce na Praze 1) socialnimi pracovniky OSPOD v pfipadech prace s rizikovymi
rodina — v predchdzeni a feSeni syndromu CAN.

Dale se mi podatilo zjistit vyuzivani alternativniho zafizeni Bilého kruhu bezpeci, ale

pouze v ojedinélych pripadech. Bily kruh bezpeci a Liga lidskych prav spiSe sama

I www.mpsv.cz
2DUSKOVA, Z., a kol., Obraz problematiky tyraného, zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte v letech 1992-2003. Praha: Détské krizové

centrum, o.s., 2004, str. 37
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kontaktuje socidlni pracovniky OSPOD v ramci poskytovani sluzeb, kdy je kontaktuje
osoba vyZzadujici sluzbu pravni pomoci.

V ostatnich pfipadech alternativnich zafizeni jako je Nadace Nase dité, Projekt
Sance apod. nemém informace, Ze by socidlni pracovnici vyuzivali sluzeb téchto
zafizeni.

V souvislosti s vyuzivanim zafizeni zaméfenych na pomoc sexualniho zneuZivanym
détem bych se chtél zminit o vyzkumu, ktery provedla v zafi a fijnu v roce 2002
Jaroslava Hanus$ova — Tlacilova v ramci sexudlniho zneuZivani déti v Ceské republice
mezi pracovniky, zabyvajicich se problematikou syndromu CSA. Vyzkumem bylo
zjisténo, Zze 33 z 51 odborniki se domniva, Ze spoluprdce mezi statnimi a nestatnimi
zafizenimi neni vyuZzivana. V pfipadé socialnich pracovniktit OSPOD se jich 6 domniva,
Ze spoluprace vyuzivana neni a 4 socialni pracovnici OSPD se domnivaji, Ze spoluprace
vyuzivana je.!

V celorepublikovém méfitku jsem zjistil vyuzivani zejména DKC na Praze 4,
Krizového centra pro déti a rodinu v Ceskych Budéjovicich, Krizového centra
Spondea v Brné, Slezské diakonie, Diakonie, o.s. Stftep v Berouné a v Kladné, Fondu
ohrozenych déti, véetné Klokanki a dale celou fadu azylovych domta pro déti nebo
pro matky s détmi, které ptisobi vramci cirkve. Z alternativnich zafrizeni v Praze
poskytuje také sluzby socialnim pracovnikiim OSPOD v ramci Ceské republiky napf.
Azylovy dim pro déti Na Slupi 19, Praha 2, kde mdm potvrzeno umistovani déti
z Ceskych Budéjovic a Usti nad Labem.

Ze zjisténych skutecnosti odvozuji, Ze vyuZivani alternativnich zafizeni socidlnimi
pracovniky se déje zejména v pripadech déti vyzadujici okamzitou pomoc a
v pfipadech interdisciplinarni péce, které nemohou alternativni zafizeni zpravidla
poskytnout. V mensi mife jsou vyuzivana alternativni zafizeni, kterd poskytuji sluzby
v oblasti odstrafiovani rizikového rodinného prostfedi a velice okrajové i ve sluzbach

pravniho poradenstvi.

1 DUNOVSKY, J. a kol., Problematika détskijch prav a komeréniho sexudlniho zneuzivini déti u nds a ve svété. 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2005, str. 231
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Stejné jako v ptipadé dostupnosti alternativnich zafizeni je obdobna situace i v jejich

vyuzivani socialnimi pracovniky OSPOD v ramci Prahy a v rdmci Ceské republiky.

3.2.1. Vlastni vyzkum

Vzhledem ktomu, Ze tudaji o vyuZivani alternativnich zafizenich socidlnimi
pracovniky pfi praci s détmi se syndromem CAN je nedostatek nebo jsou tyto tdaje
velice obecné, rozhodl jsem se, Ze provedu vlastni vyzkum dané problematiky v ramci
regionu Prahy (dale Praha) a vramci zbyvajicich 13-ti krajich (dale ostatni) Ceské
republiky. Duvodem rozdéleni vyzkumu byl velky nepomér v dostupnosti
alternativnich zafizeni. Za timto tucelem bylo zvoleno dotaznikové Setfeni cast A) -

Praha a cast B) - ostatni.

Dotaznikové Setfeni — cil a provedeni

Cilem Setfeni bude zjistit, zda socidlni pracovnici OSPOD vyuzivaji k feSeni
syndromu CAN alternativnich zafizeni a jaké jsou okolnosti jejich vyuzivani nebo
nevyuzivani.

Dotaznikové Setfeni bylo provedeno v rozmezi zafi a fijna 2005. Dotaznikovym
Setfenim bylo osloveno celkem 56 respondenti zfad socidlnich pracovnikit OSPOD
vcelé CR a vrétilo se 36 vyplnénych dotazniki. Socidlni pracovnici OSPOD Praha
odevzdali 13 vyplnénych dotazniki a ostatni vratili 23 vyplnénych dotaznikd. 3
pracovnici (ostatni) se syndromem CAN nesetkali, proto jejich dotazniky nebyly

zpracovany. Vybérovy vzorek tvorilo 33 dotaznikd, z toho 13 Praha a 20 ostatni.
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Vysledky dotaznikového Setfeni A)

Otdzka ¢. 1: Jsou pro vasi praci s détmi se syndromem CAN alternativni zafizeni
potiebna?
Odpovéd: 13x ano

VSsichni socidlni pracovnici OSPOD v Praze, ktefi odpovédéli jsou toho nazoru, ze alternativni

zafizeni jsou tfeba.

Otézka ¢. 2: Vyuzivate alternativni (nestatni) zafizeni pfi praci s détmi se
syndromem CAN?
Odpovéd: 12x ano
Ix ne
12 ze 13-ti odpovidajicich socidlnich pracovniki vyuzivd pfi praci s détmi se

syndromem CAN alternativni zafizeni.

Otéazka ¢. 3: Proc je nevyuzivate?
Odpovéd: 1x dostupnost statnich zafizeni v misté
Socialni pracovnik, ktery nevyuziva alternativni zafizeni pfi praci sdétmi se

syndromem CAN je nevyuZiva proto, Ze jsou v jeho regionu dostupné statni zafizeni.

Otézka ¢. 4: Ktera alternativni zafizeni vyuzivate?
Odpoved: DKC 11x
Fond ohroZenych déti (véetné Klokanek) 6x
Dtm Premysla Pittra 4x
Azylovy dim pro déti Na Slupi 2x
Stfep 2x

Linka bezpedi 1x
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DOM, o.s. 1x

Jahoda 1x

Stfedisko nahradni rodinné péce 1x

Krok — Proxima Sociale 1x

Z odpovédi na otazku ¢. 4 vyplyva, Ze v Praze nejvice vyuzivaji socidlni pracovnici

DKC, které poskytuje odbornou a interdisciplinarni pomoc a dale zafizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc a alternativni zafizeni, které jsou zaméfeny na pomoc
ohroZzenym détem v rizikovych rodindch. Okrajové jsou vyuzivany ostatni alternativni

zartizeni.

Otazka ¢. 5: Odpovida rozsah sluzeb alternativnich zafizenich vasim pozadavktm?
Odpovéd: 11x ano
2x ne
11 ze 13-ti odpovidajicich socidlnich pracovniki tvrdi, Ze rozsah sluzeb
alternativnich zafizeni, které vyuZivaji pfi feSeni problematiky CAN, odpovida jejich

pozadavkim pro jejich vyuzivani.

Otézka ¢. 6: Odpovida kvalifikace pracovniki alternativnich zafizeni vasim
potfebam?
Odpovéd: 11x ano
2x ne
11 ze 13-ti odpovidajicich socidlnich pracovnikti hodnoti kvalifikaci pracovnikii

alternativnich zafizeni jako odpovidajici sluzbam, které poskytuji.
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Vysledky dotaznikového Setteni B)

Otéazka ¢. 1: Jsou pro vasi praci s détmi se syndromem CAN alternativni
zafizeni potfebna?
Odpovéd: 20x ano
V3sichni odpovidajici socidlni pracovnici se shodli na potfebnosti alternativnich

zartizeni p¥i praci s détmi se syndromem CAN.

Otazka €. 2: Vyuzivate alternativni (nestatni) zafizeni pfi praci s détmi se
syndromem CAN?
Odpovéd: 9x ano
11x ne
11 ze 20-ti odpovidajicich socidlnich pracovnikii (vice jak polovina) nevyuziva pri

praci s détmi se syndromem CAN alternativni zafizeni.

Otazka ¢. 3: Proc je nevyuzivate?
Odpovéd: 8x nejsou dostupna

2x nevim, kde je hledat

1x dostupnost statnich zafizeni v misté a chybi interdisciplindrni

pristup nestatnich zafizeni
8 ze 20-ti socidlnich pracovnikii nevyuziva alternativni zafizeni pro jejich

nedostupnost, 2 odpovidajici z toho diivodu, Ze nevi, kde je hledat a 1 socidlni
pracovnik vyuziva pfi feSeni problematiky syndromu CAN dostupna statni zafizeni

z dtivodu interdisciplindrniho feSeni.
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Otdzka ¢. 4: Ktera alternativni zafizeni vyuzivate?
Odpovéd: Fond ohrozenych déti (véetné Klokdnek) 4x

Krizové centrum Spondea 4x

Krizové centru pro dité a rodinu 2x

Farni charita 2x

DKC 1x

Tilia 1x

Azylovy dim pro matky s détmi 1x

Stfep 1x

Linka dtvéry 1x

Soukromy psycholog 1x

Dle odpovédi na otdzku ¢. 4 jsou opétovné nejvice vyuzivana zafizeni pro déti

vyzadujici okamzitou pomoc a také odborné zaméfenad alternativni zafizeni, ktera jsou
vyuzivana socidlnimi pracovniky SPOD i zjinych regiond. V nékterych pifipadech

vyuzivaji socidlni pracovnici i odborniky ze soukromé sféry sluzeb.

Otazka ¢. 5: Odpovida rozsah sluzeb alternativnich zafizenich vasim potfebam?
Odpovéd: 8x ano
Ix ne
11x nevim

8 ze 20-ti odpovidajicich socidlnich pracovnikt tvrdi, Ze rozsah sluZeb alternativnich
zafizeni, které vyuzivaji pfi feSeni problematiky CAN, odpovida jejich pozadavkiim
pro jejich vyuzivani. 1 socidlni pracovnik OSPOD neni spokojen s rozsahem sluzeb a
dava prednost statnim zafizenim. 11 odpovidajicich nevi (nebo nemd zkusSenosti), jaky

rozsah sluzeb poskytuji alternativni zafizeni.
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Otazka ¢. 6: Odpovida kvalifikace pracovniki alternativnich zafizeni vasim
potiebam?
Odpovéd: 7x ano
2x ne
11x nevim

7 ze 20-ti odpovidajicich socidlnich pracovnikti tvrdi, Ze kvalifikace pracovniki
alternativnich zafizeni, které vyuZzivaji pfi feSeni problematiky CAN, odpovida jejich
pozadavktim pro jejich vyuzivani. 2 socidlni pracovnici OSPOD nejsou spokojeni s
kvalifikaci pracovnikii alternativnich zafizeni. 11 odpovidajicich nevi (nebo nema

zkusenosti), jaka je kvalifikace pracovniki alternativnich zafizeni.

Vyhodnoceni dotaznikového Setfeni

Dotazniky jsem rozesilal elektronickou postou po pfedchozi telefonické domluvé a
vysvétleni pozadavku, pro¢ pottebuji dotaznik vyplnit. Setkal jsem se s rliznymi
reakcemi — od maximalni vstficnosti a ochoty aZ po naprosty nezdjem. Domluvil jsem si
termin navratnosti, pfesto jsem musel nékteré socialni pracovniky oddéleni socidlné-
pravni ochrany déti opétovné zadat o navrdceni vyplnénych dotaznikd. Odeslal jsem
celkem 56 dotazniki a zpét se jich navratilo 36. Celkova navratnost dotazniki od

socialnich pracovnikii OSPOD byla 64 %.

Zavér vyplyvajici z dotaznikového Setfeni

VSichni respondenti se shodli na potfebnosti alternativnich zafizeni pfi praci
socidlnich pracovniki OSPOD s détmi se syndromem CAN. Vyuzivani alternativnich
zafizeni je zavislé na jejich dostupnosti, jak je patrné z dotaznikového Setfeni ¢asti A) a
¢asti B). V Praze je z tohoto divodu vyuzivani alternativnich zafizeni nékolikandsobné
vétsi neZ je tomu ve zbyvajici ¢asti Ceské republiky. Chtél bych se pozastavit nad
profesionalitou socidlnich pracovnikti, ktefi odpovédéli v dotazniku, Ze nevi, kde
alternativni zafizeni hledat. Neéktefi socidlni pracovnici davaji pfednost statnim

zafizenim z ditvodu mozného interdisciplindrniho feSeni problematiky, popt. vyuzivaji
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zafizeni z tohoto dtivodu z jinych regionti (DKC, Krizové centrum pro dité a rodinu,
Krizové centrum Spondea). S touto otdzkou souvisi i rozsah sluzeb, které jsou v daném
regionu alternativni zafizeni schopna poskytovat, popf. souvisi s pozadovanou
kvalifikaci jejich pracovnikti. Z dotaznikové Setfeni také vyplyvd, Ze jsou socidlnimi
pracovniky vyuZivana ve vétsim rozsahu alternativni zafizeni v pfipadech déti

vyZadujicich okamZitou pomoc. Ostatni alternativni zafizeni spiSe okrajoveé.

3.3. Priklad dostupnosti a vyuzivani alternativnich zafizeni

V této kapitole bych chtél uvést piiklad dostupnosti a vyuzivani alternativnich
zafizeni socidlnimi pracovniky SPOD pfi feSeni problematiky tyrani, zneuzivani a
zanedbavani déti. Je nékolik alternativnich zafizeni, které by si zaslouZzila byt zde
prezentovana, ale za pfiklad jsem vybral Fond ohrozenych déti a Détské krizové

centrum.

3.3.1. Fond ohrozenych déti

Fond ohroZenych déti je jednim nejdostupnéjSim a socidlnimi pracovniky socidlné-
pravni ochrany déti nejvyuzivanéjsim alternativnim zafizenim, proto bych chtél zde
alesponn strucné piiblizit jeho d¢innost pfi praci styranymi, zneuzivanymi a
zanedbavanymi détmi.

Fond ohroZenych déti je obanskym sdruZenim na pomoc tyranym, zneuZivanym,
zanedbavanym, opusténym nebo jinak socidlné ohrozenym détem. Jeho feditelkou je
pani JUDr. Marie Vodickova. Byl zaloZen a zaregistrovan MV v roce 1990. Dne 11. 5.
2001 mu bylo vydano ministerstvem prace a socidlnich véci povéfeni k vykonu
socialné-pravni ochrany déti v rozsahu:

- vyhledavani déti, na které se socidlné-pravni ochrana zamétuje

- pomoc rodic¢im pfi feSeni vychovnych nebo jinych problémt souvisejicich s péci

o dité

45



- poradani v ramci poradenské ¢innosti pfednasek a kurzti zamétenych na feSeni
vychovnych, socidlnich a jinych problému souvisejicich s péci o dité a jeho
vychovou

- dinnost zaméfend na ochranu déti pfed Skodlivymi vlivy a pfedchdzeni jejich
vzniku

- zfizovani a provoz zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc

- prevzeti zajisStovani ptipravy fyzickych osob vhodnych stat se osvojiteli nebo
péstouny k prijeti ditéte do rodiny, kterou jinak zajiStuje obecni tfad obce
s rozSifenou pravomoci

- navrhovani obecnimu ufadu obce s rozsifenou pravomoci fyzickych osob
vhodnych stat se péstouny v zafizeni pro vykon péstounské péce

- vyhledavani fyzickych osob vhodnych stat se osvojiteli nebo péstouny a jejich

oznamovani obecnimu tfadu obce s rozsifenou pravomoci !

Mimo rdmec povéfeni ministerstva prace a socidlnich véci vyviji ¢innost za zménu
legislativy v oblasti socidlné-pravni ochrany déti.

Nejzndméjsi ¢innosti Fondu ohroZenych déti je projekt Klokanek, ktery je
alternativou ustavni péce. Klokanek je zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc.
Proto mohou tyrané a zneuzivané déti pfijmout bez souhlasu rodi¢ti az do doby nez je
rozhodnuto o predbéZném opatfeni. Déti 1ze prijmout i na Zadost rodica. Pfi pfijeti
ditéte je vyplnén ,Vstupni list“? a ,HlaSeni o pfijeti ditéte do zafizeni pro déti
vyZzadujici okamzitou pomoc”?, které jsou soucasti spisové dokumentace, jez pracovnici
Klokanku o zde umisténych détech vedou. Soucasti vedené spisové dokumentace déti
jsou i zpravy o lékarskych vysSetfenich, psychologické posudky, zpravy o chovani
ditéte?, které zpracovavaji pracovnici Klokdnku apod.

Klokanky maji nepfetrzity provoz a mohou pfijmout déti vSech vékovych kategorii.

To je vyhodou pro umisténi sourozenct s vétsim vékovym rozdilem. V takovém

L www.mpsv.cz
% Ptiloha ¢&. 1
3 Ptiloha &. 2
* Ptiloha ¢&. 3
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pfipadé nejsou, na rozdil od statniho zafizeni, od sebe sourozenci oddéleni a nedochazi
ke zvySovani citové deprivaci. V Klokdnku o déti pecuje manzelsky par, ,teta” nebo
stfidavé po tydnu dvé ,tety” a musi projit peclivym psychologickym vysetfenim, které
zjistuje potfebné predpoklady pro vykon péce. Maximalni pocet déti v , klokani” rodiné
je Sest v pfipadé péce manzelti a dvé déti v pripadé ,tety”. Maji dostatek lasky a péce.
Déti ziji v Klokanku podobné jako ve fungujici rodiné. Maji ¢as na uceni, své zajmy,
chodi nakupovat, hraji si s détmi z okoli i mimo areal Klokanku. V Klokanku pracuje
psycholog a 1ékafska péce déti je zajisSténa externé.

V Klokanku jsou déti umistény jen na dobu nezbytné nutnou. Po vyfeSeni situace se
mohou vratit dom@ nebo neZ je pro né nalezena trvald ndhradni rodina. Pfi jejich
propusténi z Klokanku je zpracovano ,,Hlaseni o propusténi ditéte ze zarfizeni pro déti
vyZzadujici okamzitou pomoc”.!

Pocet zafizeni Klokanek je 14 a nachézi se v Adamové u Caslavi, Ceskych
Budéjovicich, Dolnim BeneSové, Hostivicich, Krométizi, Laznich Libverda, Praze, Ust{
nad Labem, Zatci, ve Vala$ském Mezifiéi a SmrZovce.

Pocet pobocek Fondu ohrozenych déti je 20 a vykondavaji svou ¢innost v Berounég,
Mosté, Olomouci, Opaveé, Ostravé, Pardubicich, Plzni, Praze, Prostéjové, Teplicich,

Zabrehu, ve Zliné a v Zatci.?

3.3.2. Detské krizové centrum

Détské krizové centrum bylo prvnim zatizenim v Ceské republice, jehoz ¢innost byla
zaméfena na pomoc tyranym, zneuZivanym a zanedbavanym détem. V soucasné dobé
patii mezi nejvyhledavanéjsi alternativni zafizeni v CR, proto bych i v tomto p¥ipadé
chtél pribliZit jeho pfinos v problematice feSeni syndromu CAN.

Détské krizové centrum v Praze zalozil v roce 1992 prof. MUDr. Jifi Dunovsky,
DrSc. jako klinické pracovisté zaméfené na detekci, diagnostiku a terapii syndromu

CAN. DKC (dale DKC) ptivodné vzniklo jako soucast SOS détskych vesnicek, o.s.

! P¥iloha ¢. 4
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Vroce 1994 ziskalo DKC vlastni pravni subjektivitu jako obcanské sdruzeni pod
nazvem Sdruzeni proti nasili na détech a od roku 2000 uziva oznaceni Détské krizové
centrum a Détské krizové centrum, o. s. V soucasnosti je feditelkou pani Mgr. Zora
Duskova. Z povéieni MPSV ze dne 31. 8. 2000 bylo DKC povéfeno k vykonu socialné-

pravni ochrany déti v tomto rozsahu:

vyhledavani déti, na které se socialné-pravni ochrana zaméruje

- pomoc rodic¢im pii feSeni vychovnych nebo jinych problémt souvisejicich s péci
o dité

- poskytovani nebo zprostfedkovdvani poradenstvi rodi¢im pfi vychové a
vzdélavani ditéte a pfi péci o dité zdravotné postizené

- poradani prednasek a kurzi zaméfenych na feSeni vychovnych, socialnich a
jinych problémt souvisejicich s péci o dité a jeho vychovu

- ¢innost zaméfenou na ochranu déti pred skodlivymi vlivy a pfedchdzeni jejich
vzniku

- zfizovani a provoz zafizeni odborného poradenstvi pro péci o déti

- zfizovani a provoz zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc!

Na zdkladé povéreni k socidlné-pravni ochrané déti poskytuje KDC tyto sluzby:
Diagnostiku psychického stavu a vyvojové turovné ditéte a specifickou diagnostiku
syndromu CAN, kterd je casto realizovand (po dohodé srodici) v tésné spolupraci
sorgany ¢innymi v trestnim fizeni. KDC je vybaveno jednocestnym zrcadlem (téz
Spondea a Krizové centrum pro déti a rodice v Ceskych Budé&ovicich), ozvudenou
mistnosti s moznosti videozaznamu. Policista, vySetfovatel, soudce, obhdjce ¢i socidlni
pracovnik oddéleni socidlné-pravni ochrany déti mtize sledovat vyslech ditéte, které
provadi za zrcadlem v mistnosti psycholog. Dal$im cilem takového vysetfeni je
minimalizace poctu vyslechf.

Psychoterapii, jejiz cilem je zejména podpora, usnadnéni pfijmuti a adaptace na

novou situaci, emocni zvladnuti traumatu ¢i zatézové situace, odziti traumatu, hlubsi

''www.dke.cz
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porozuméni svému J4, svym prozitkim a svému chovani. Terapeuti jsou absolventy
akreditovanych psychoterapeutickych vycviki a pracuji pod odbornou supervizi.

Krizova intervence predstavuje okamzitou pomoc détem i dospélym, ktefi fesi
krizovou situaci a nejsou ji schopni zvladnout vlastnimi silami. Probihd ambulantni
formou v pracovni dobé KDC nebo non-stop - prostrednictvim Linky davéry DKC.

Poradenstvi nabizi DKC ve dvou rovindch. V socidlné-pravnim poradenstvi
klienttim, ktefi pottebuji ziskat orientaci v zakladnich otdzkach v kontaktu s ifady nebo
si nejsou jisti spravnosti svych postupti ¢i jejich orientace ve fungovani celého systému
neni dostatecnd. Poradenstvi psychologické je urceno klientiim, ktefi citi potfebu
porozumét psychickym procesiim a staviim svym nebo svého ditéte. Zahrnuje také
vychovné poradenstvi.

Dlouhodobé sledovani déti, u nichz je zvySené riziko rozvoje psychickych potizi
nebo poruch i po delsi latenci, a kde dlouhodobé sledovani vede ke vcasnému
rozpoznavani zhorsujiciho se psychického stavu ¢i vyskytu obtizi. Cilem je zhodnoceni
aktudlniho stavu a miry rizika rozvoje psychickych poruch, eventudlné jejich véasné
podchyceni.

Detekci, kterd predstavuje vyhleddvani déti tyranych, zneuZivanych a
zanedbavanych, déti v ohrozujicich situacich a podminkach. Déje se prostfednictvim
osobnich kontaktti s vefejnosti i s vyuzitim Linky davéry.

Pravni poradenstvi DKC je zameéfeno na problematiku socialné-pravni ochrany
ditéte. Probihd prostfednictvim osobni, telefonické i elektronické konzultace.

V oblasti rodiny a rodinnych vztahti zprostfedkovava spolecna setkani pfedevsim
klientim, ktefi se dostavaji do problému se vzdjemnou komunikaci a nejsou schopni
vzajemné dohody o potiebach ditéte. Jednd se zejména o rodice v rozvodové situaci ¢i
v dysfunkénim vztahu. Dale DKC provadi navstévni ¢innost v rodinach (se souhlasem
zdkonného zastupce), ve zdravotnickych zafizenich, détském domové a azylovém
domé, za ucelem zhodnoceni kvality bydleni a uspokojovani zékladnich potteb ditéte,
poskytnuti podpory v tizivé situaci, eventudlné zhodnoceni aktudlniho stavu ditéte a

miry adaptace na nové prostfedi. Didle DKC zprostiedkovava fizeny styk ditéte
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s rodicem na zdkladé rozhodnuti rodicu ¢i soudu nebo organu socialné-pravni ochrany
déti ve smyslu ustanoveni §12 zdkona €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti.
Cilem sluzby je umoznéni navazani, obnoveni ¢i prohloubeni vzijemného vztahu
rodice s ditétem. Styku rodice s ditétem se ticastni i oSetfujici psycholog, a to do té
doby, dokud neni situace pro dité emocné prijatelnd. Poté muZe po dohodé s rodicem
sledovat psycholog styk ditéte srodicem pres jednocestné zrcadlo a umoznit tak
prirozengjsi kontakt jako predstupen styku realizovaného mimo prostory DKC. Styk
rodice s ditétem v DKC probiha maximalné 1x za dva tydny po dobu 60 minut.

Odborné posuzovani predstavuje objektivni posouzeni miry ohroZeni ditéte,
zavaznosti dopadu na dité, popfipadé ke zjisténi zda k neadekvatnimu zachdzeni
s ditétem dochazelo ¢i nikoliv. Odborné doprovazeni zahrnuje zejména doprovazeni
ditéte ksoudu, kvyslechu ¢i kjinym zatéZovym ukontim v souvislosti s trestné
pravnim fizeni. Déje se na zadost konkrétni instituce ¢i po dohodé s rodici ditéte. Cilem
je minimalizace sekunddrni zatéze ditéte.

Pripadové konference, kdy ve zvlast zdvazném c¢i komplikovaném pripadu se podili
na jejich feSeni vice zainteresovanych instituci (statnich i nestatnich). Cilem je nalezeni
jednotného, interdisciplindrniho a optimalniho feSeni dané situace se zvlastnim
pfihlédnutim k potfebam ditéte.

Skolici pracovisté je uréeno pro studenty vyssich odbornych a vysokych gkol
prislusnych obort ¢i v ramci postgradualniho vzdélavani. Cilem je zvySovani odborné
piipravy budoucich ¢i stavajicich pracovnikii, zvySovani erudovanosti pfi praci se
syndromem CAN. DKC spolupracuje v soucasné dobé predevsim s vyssimi odbornymi
Skolami socidlné pravnimi, s Filosofickou fakultou UK, a to obory psychologie a

pedagogika.!

1 . p
DUSKOVA, Z., a kol., Obraz problematiky tijraného, zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte v letech 1992-2003. Praha: Détské krizové

centrum, o.s., 2004, str. 9-13
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3.4. Dil¢i zavér

Dostupnost alternativnich zafizeni pro socidlni pracovniky OSPOD neni v ramci
Ceské republiky stejna. Je rozdilnd i vramci jednotlivych regiontl. Nejdostupnéjsi
alternativni zafizeni pro socialni pracovniky, ktefi fesi problematiku syndromu CAN
jsou v Praze, nejméné dostupné jsou v Karlovarském kraji.

Vyuzivani alternativnich zafizeni socidlnimi pracovniky oddéleni socidlné-pravni
ochrany déti je zavislé na mnoha faktorech. Zdkladem vyuZivani alternativniho
zafizeni je jeho dostupnost nebo ochota socidlniho pracovnika, vyuzivat alternativni
zafizeni ze vzdalenéjsi oblasti. DalSim kritériem vyuZzivani mtize byt rozsah sluzeb,
které je schopno alternativni zafizeni prfi prdci styranymi, zneuZzivanymi a
zanedbavanymi détmi poskytnout. To zavisi na kvalifikovanosti persondlu i na
materialnim vybaveni daného alternativniho zafizeni.

Dalsi podminkou vyuzZivani je pristup a ochota ke spoluprdaci jak u socidlnich
pracovniktit OSPOD, tak u pracovnikii alternativnich zafizenich pfi praci s tyranymi,
zneuzivanymi a zanedbavanymi détmi. V neposledni fadé je vyuzivani alternativnich
zafizeni spojeno s vyskytem syndromu CAN a zkuSenostmi socidlnich pracovniki

OSPOD s touto problematikou.
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ZAVER

Bakaldfskou praci na téma ,VyuZzivani a dostupnost alternativnich zafizeni
socidlnimi pracovniky pfi praci s détmi se syndromem CAN”, kterou jsem vypracoval,
jsem rozdélil do tii kapitol. V prvni kapitole bakaldrské prace jsem se vénoval pribliZzeni
syndromu CAN, kde jsem popsal pri¢iny, formy a prevenci ve zminéné problematice.
Druha kapitola je zaméfena na zdkonnou upravu prav déti a cinnost socidlniho
pracovnika v radmci feSeni tyrdni, zneuzivdni a zanedbavani déti. Tteti kapitola je
vénovana zjistovani dostupnosti a vyuzivani alternativnich zafizeni, které vyuzivaji
socialni pracovnici v ramci problematiky syndromu CAN.

Informace a idaje, které se mi podarilo zjistit, zcela vyvratily mé hypotézy, které jsem
si stanovil v ivodu mé bakaldiské prace. Prvni moji hypotézou bylo tvrzeni, Ze jsou
alternativni zafizeni dostupna a jejich dostupnost je podminkou pro jejich vyuzivani
socidlnimi pracovniky. Druhou moji hypotézou bylo tvrzeni, Ze alternativni zafizeni
jsou socidlnimi pracovniky vyuZzivadna pfi praci s détmi se syndromem CAN.

Svym vyzkumem, ktery jsem provedl mezi socidlnimi pracovniky, se mi podaftilo
ovefit informace, jeZ jsem ziskal zrozhovorti s pracovniky alternativnich zafizeni,
zodbornych publikaci, tisku i jinych médii. Znich vyplyvd, ze dostupnost
alternativnich zafizeni v jednotlivych regionech v ramci Ceské republiky je rtizna. Jsou
oblasti, kde alternativni zafizeni naprosto chybi, jako je tomu v Karlovarském kraji.
V téchto pripadech nelze hovofit o moznosti vyuzivat alternativnich zafizeni socidlnimi
pracovniky.

Dostupnost alternativnich zafizeni v regionech s jejich primérnym poctem muze
byt ovlivnéna také tim, ze jsou alternativni zafizeni soustiedéna do oblasti s vétsi
koncentraci obyvatelstva, jako je tomu zejména v pfipadech krajskych mést. Socidlni
pracovnici ze vzdalenéjsi obce od krajského mésta mohou mit dostupnost timto

snizenou nebo dokonce znemoznénou.
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Jsou regiony jako je napf. Praha a Jihomoravsky kraj, kde je dostupnost
alternativnich zafizeni pro socidlni pracovniky relativné na dobré urovni. Slovo
relativné jsem pouzil zdmérné, protoze dostupnost alternativniho zafizeni nemusi byt
pro socialniho pracovnika divodem k vyuzivani téchto zafizeni.

V problematice vyuZivani alternativnich zafizeni socidlnimi pracovniky nezavisi
pouze na jejich dostupnosti, ale i na ostatnich faktorech jako je napt. druh poskytované
sluZzby a jeji rozsah. Dalsi podminkou pro vyuzivani alternativniho zafizeni je odborna
kvalifikace pracovnikii, kterd miize souviset i s rozsahem a druhem sluzeb, které je
schopno alternativni zafizeni poskytovat. ZkuSenost socidlniho pracovnika s feSenim
problematiky CAN muZe téZ pozitivné ¢i negativné ovlivnit vyuZzivani alternativnich
zafizeni.

V nékterych pripadech jsem zjistil, Ze dostupnost alternativnich zafizeni nemusi byt
podminkou pro jejich vyuzivani a ze socidlni pracovnici mohou vyuzivat k praci
sdétmi se syndromem CAN i alternativni zafizeni, kterd se nenachdzeji v jejich
regionu. Je to v pfipadech, kdy alternativni zafizeni mtiZe poskytnou sluzby, které jsou
socialnim pracovnikem pozadovany. Jak jsem zjistil, je to zejména v pfipadech
Détského krizového centra v Praze, Krizového centra pro dité a rodinu v Ceskych
Budéjovicich a Krizového centra Spondea v Brné. Tedy ta alternativnich zafizeni, ktera
poskytuji interdisciplindrni a odborné sluzby.

Dalsi alternativni zafizeni, které jsou ve vétsi mife vyuzivany socidlnimi pracovniky
z celé Ceské republiky, jsou zaiizeni pro déti vyZzadujici okamZitou pomoc. Alternativni
zafizeni tohoto druhu jsou z hlediska dostupnosti nejvice pocetné zastoupena zejména
diky Fondu ohrozenych déti a zafizenimi provozované cirkvemi.

V mensi mife se mi podafilo prokdzat vyuzivani alternativnich zafizeni, kterd svoji
¢innost vyviji voblasti odstrafiovdni rizikového rodinného prostiedi. Ostatni
alternativni zafizeni, kterd poskytuji ostatni druhy sluZeb vramci feSeni tyrani,
zneuzivani a zanedbavani déti, jsou vyuzivana socialnimi pracovniky sporadicky.

Na zdkladé uvedenych udajit bych upravil znéni hypotéz, které jsem stanovil

vuvodu takto: ,Dostupnost alternativnich zafizeni v Ceské republice se rtizni dle
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jednotlivych regionti. Lze hovofit o pfevazujici nedostupnosti alternativnich zafizeni
pro socidlni pracovniky pfi praci sdétmi se syndromem CAN”. ,VyuZivani
alternativnich zafizeni neni z4vislé pouze na jejich dostupnosti pro socialni pracovniky,
ale ptisobi zde celd fada dalSich faktort, které téZz vyuzivani alternativnich zafizeni
ovliviiuji”. , Alternativni zafizeni jsou vyuZivdna zejména v pripadech déti vyzadujici
okamzitou pomoc a pfi interdisciplinarnim feSeni problematiky syndromu CAN”.

ReSeni nedostupnosti alternativnich zafizeni spatiuji predeviim ve vétsi podpore
alternativnich zafizeni ze strany statu, zejména financ¢ni. Stat by mél podporu zamérit
zejména do téch regiont, kde se alternativni zafizeni nevyskytuji viibec nebo kde
dochdzi k tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti nejcastéji.

V souvislosti s vyuZivanim nestanich zafizeni bych fesil situaci zfizenim organu, jeZ
by koordinoval spolupraci statnich a alternativnich zatizeni v problematice CAN, ktery
by pusobil v ramci MPSV nebo na trovni jednotlivych krajti tak, aby socialni pracovnici
OSPOD byli dostatecné informovani o moznosti vyuziti alternativnich zafizeni a védéli

o sluzbach, které nestatni zafizeni jim mohou poskytnout.
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RESUME

Ve své praci se zabyvam problematikou tyrdni, zanedbavani a zneuZivani déti.
V teoretické casti prace pribliZuji problematiku vzniku, podoby a prevence syndromu
CAN a déle socidlné-pravni ochranu déti.

Ve své praktické c¢asti prace zjistuji, jak spolupracuji socidlni pracovnici z oddéleni
socialné-pravni ochrany s alternativnimi zatizenimi v Ceské republice. Zaméfil jsem se
na zjisténi dostupnosti a vyuZzivani alternativnich zafizeni socidlnimi pracovniky pfi
praci s détmi se syndromem CAN.

Zavéry, které jsem ucinil, vyplynuly z materialdi, které jsem ziskal z médii,
odbornych publikaci a z vlastniho vyzkumu, ktery jsem provedl mezi socidlnimi

pracovniky oddéleni socidlné-pravni ochrany déti.
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ABSTRACT

I am dealing with the problems of child abuse and child negligence in my work. In the
theoretic part of my work I look into details at the problems of origins, form and the
prevention of the CAN syndrome and the socially legal protection of the children.

In the practical part of my work I am finding out how the social workers from the
department of the socially legal protection cooperate with the alternative facilities in the
Czech republic. I have concentrated on finding out the accessibility and use of the
alternative facilities by the social workers while working with the children with the
CAN syndrome.

The conclusions which I have made emerged from the materials which I have got
from the media, specialized literature and from my own research work, which I have

made among the social workers from the socially legal protection of the children.
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ANOTACE

Jager, Jifi. Dostupnost a vyuZzivani alternativnich zafizeni socidlnimi pracovniky pfi
praci s détmi se syndromem CAN. Bakalafska prace. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve

Zliné, Brno: institut mezioborovych studii, 2005. 60 s.

Ve své praci se zabyvam dostupnosti a vyuzivanim alternativnich zafizeni socidlnimi

pracovniky pfi feSeni problematiky tyrani, zneuzZivani a zanedbavani déti.

Kli¢ova slova: alternativni zafizeni, socidlni pracovnik, tyrani,
zanedbavani, zneuzivani, dité, dostupnost, vyuzivani.

In my work I am dealing with the accessibility and use of the alternative
facilities by the social workers when dealing with the child abuse and child

negligence.

Key words: alternative facilities, social worker, abuse, negligence, misuse,

child, accessibility, exploitation.
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Ptiloha ¢. 1
Zavizeni FOD pro déti vyZadujici okamzitou pomoc Klokanek
Chabarovicka 1125/4, 182 00 Praha 8, tel.: 2 83 88 11 02, 2 83 88 10 97

VSTUPNI LIST

Jméno ditéte: nar.: r.c.:
Datum a hodina pfrijeti:

Adresa trvalého (popf.i faktického) pobytu:

Pravni titul:
O Zadost a souhlas zakonného zastupce (dohoda)

Souhlas zakonného zastupce na doporuceni OSPOD (dohoda)

Predbéiné opatient

Rozsudek o svéfeni do péce podle § 46 odst. 2) zakona o rodiné

Zadost ditéte

Jiné (nalezené dité, dité privedené jinou osobou, policii apod.) ..........ccovvviiiiiiniininn.

Iy

Divod prijet ditéte:

Jméno matky:
Adresa:
Zaméstnani:
Telefon:

Jméno otce:
Adresa:
Zaméstnani:
Telefon:

Skola:
Trida:

Détsky l1ékar, adresa:

Alergie:

Léky:

Piedany: Karticka zdravotni pojistovny ano — ne
Ockovaci prikaz ano — ne
Rodny list ano — ne
Léky ano —ne
Osobni véci ano —ne

Cenné véci (hodinky, CD, kazety, mobil) pouze na vlastni nebezpedi ztraty ¢i poSkozeni:

Uhrada za pobyt:

Dité piedal(a):jméno, piijmeni, vztah k ditéti, podpis:
Dité pi‘evzal(a): jméno, piijmeni, funkce, podpis:
Kopii vstupniho listu prevzal(a):

Zdroj: spisova dokumentace ditéte, Klokanek Praha 8 — zafizeni pro déti vyZzadujici
okamZzitou pomoc, 2005



Ptiloha ¢. 2

KLOKANEK

ZARIZENI FONDU OHROZENYCH DETi PRO DETI VYZADUJICi OKAMZITOU POMOC
Chabarovicka 1125, 182 00 Praha 8-Kobylisy, tel.: 283 881 102, fax: 283 881 402

HlaSeni o prijeti ditéte do zarizeni pro déti vyZadujici okamzZitou pomoc

v

Podle § 42 odst. 3 zdkona ¢. 359/99 Sb. o socidlné-pravni ochrané¢ déti ve znéni
pozdé¢jsich novel ohla§ujeme organu socialné-pravni ochrany déti, ze jsme do zatizeni
pro déti vyzadujici okamzitou pomoc Klokanek v Praze 8, Chabarovicka 1125
dne:....ccceneeees Vieerroeneesnnsonnse hod. prijali dité

jméno a prijmeni:

datum narozeni:

adresa mista trvalého pobytu:

divod prijeti:

HIaseni bylo odeslano dne..............ooel. doporucené na adresu
OSPOD ... et VIZ KOpIE podaciho
listku.

V Praze dne:

jméno, piijmeni, funkce a podpis osoby, kterd hlaseni podala:

Zdroj: spisova dokumentace ditéte, Klokanek Praha 8 — zafizeni pro déti vyzadujici
okamZzitou pomoc, 2005



Ptiloha ¢. 3

— KL HUH

FOND OHROZENYCH DETI

Zavtizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc

KLOKANEK

Chabarovicka 1125/4,182 00 Praha 8
Tel.: 2 78388 1097,2/83 88 11 02
Fax.: 2/83 88 14 02

V Praze dne 14.1.2005

Véc: nezletily R.  H. , nar.

byl umistén v nasem Klokénku 14.4.2003 na zaklad¢ dohody s otcem a OPD v
Praze-vychod. R. si jiz v atlém détstvi prozil traumata, kterd méla vliv na jeho
psychiku i1 v pozd¢j§im véku. Po rozvodu rodich (v 7 letech) byl svéfen do péce
matky, kterd se vSak o dité nestarala, vodila si domil panské ndvstévy a brala
drogy. O R. pecovala pfevazné babicka, kterd ho vSak nemohla uchranit pohledu
na zfetovanou matku. R. byl proto v 8 letech svéfen do péce otce. Zpocatku se jim
dafilo dobfe, 1 kdyz R. byl po ptedeSlych zéazitcich u matky precitlivély,
uzkostlivy a trvalo dlouho, nez ziskal urcitou psychickou rovnovahu. Dalsi
traumaticky zazitek ho ¢ekal v dobé dospivani. Bydleli s otcem v pronajatém byté¢
spolu s majitelem, ktery si zval do bytu hlu¢né navstévy, predev§im muze. R.
byval po vyuc¢ovani doma sadm bez otce, ktery se vracel ze zaméstnani pozdéji. V
této dobé doSlo v byté k situaci, kdy byl R. jednim z téchto muzi pohlavné
zneuzit, a to dokonce opakované. Otec se o tom dozvédél az pozdéji od svého
znamého, kterému se R. svéfil, otci se to stydél fict. Jeho psychicky stav se pak
op¢t zhorsil, prestal komunikovat, uzaviel se do sebe, mél uzkostné a neurotické
chovani. Pachatel trestného ¢inu byl vySetfovan na svobodé a hrozilo zde
nebezpeci, ze mize v nepfitomnosti otce R. vyhledat.

V Klokanku se R. adaptoval velmi pomalu, byl zakiiknuty, vystraSeny, malo
komunikoval. Tento stav se vSak postupné zlepSil, s R. jsme hodné mluvili,
povzbuzovali ho a chvalili. R. se celkové zklidnil, ziskal sebedtivéru, nasel si
kamarady. Na vikendy jezdil pravidelné¢ domu k otci, ktery se mu mohl v této dobé
plné vénovat. R. mél s otcem uzkou vazbu, ktera vSak ziskala trhlinu pravé tim,
co se v rodiné odehralo. Pan H. od zacatku velky zajem situaci tesit, dobfe
spolupracoval a byl vstficny, coz byl prvni krok ke zlepSeni jejich vztahu.



Pravidelné spolu dochézeli na rodinnou terapii do détského centra Paprsek, kde se
pani psycholozka vénovala R. také individuelné. Internatni pobyt byl pro R. idedlnim
feSenim v situaci, kdy disledkem traumatického zazitku a nevhodného prostiedi v
pronajatém byté¢ potfeboval klidny a vyrovnany pfistup dospélych, odbornou pomoc
psychologa, ale zaroven pravidelny kontakt s otcem, kterého mél rad.

V dob¢ umisténi R. v nasem Klokanku doslo v byté¢, kde bydleli s otcem,
k podstatnym zménam, majitel bytu se piestal stykat s pochybnou spolecnosti, trestna
¢innost byla pfedmétem soudniho jednani, do bytu také dochazela pravidelné socialni
pracovnice OPD, ktera byla v zkém kontaktu jak s otcem, tak s naSim zafizenim.
Socialni pracovnice z OPD opakované navstivila R. zde v Klokénku a byla ptijemné
piekvapend, jak se u R. zlepSila psychika, daleko 1épe komunikoval, choval se
klidné&ji a vyrovnangji, dokéazal se spratelit s vrstevniky a velmi pékné se choval k
mlad$Sim détem v Klokanku. Otec v dusledku svych zdravotnich problémii dostal
¢astecny invalidni diichod a vétSinu tydne je doma. Na zaklad¢ téchto skutecnosti otec
pozéadal o ukonceni Dohody o pobytu R. v Klokdnku s tim, Ze ma cas i podminky se
synovi pln¢ vénovat. R. si velmi ptal vratit se k otci, proto byla se souhlasem OPD
dne 30.6.2004 Dohoda o pobytu ukonc¢ena.

socialni pracovnice

g

FOND OHROZENYCHDETI

zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc
o KLOKANEK I12SM; 112 00 Praha 8
TelMon 0293 50 ),

Zdroj: spisova dokumentace ditéte, Klokanek Praha 8 — zafizeni pro déti vyZadujici
okamzitou pomoc, 2005



Piiloha ¢. 4

KLOKANEK

ZARIZENI FONDU OHROZENYCH DETi PRO DETI VYZADUJICi OKAMZITOU POMOC
Chabarovicka 1125, 182 00 Praha 8-Kobylisy, tel.: 283 881 102, fax: 283 881 402

HlaSeni o propusténi ditéte ze zarizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc
Podle § 42 odst. 3 zdkona €. 359/99 Sb. o socialné-pravni ochrané déti ve znéni pozdéjsich
novel ohlaSujeme organu socidlné-pravni ochrany déti, Ze jsme ze zafizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc Klokanek v Praze 8, Chabarovicka 1125
Dne.....cccceeeen.e. | 2 hod. propustili dité
jméno a prijmeni:
datum narozeni:
adresa mista trvalého pobytu:

adresa kam bylo dité propusténo:

diivod propusténi:

hlaSeni bylo odesldno dne .......................... doporu¢en¢ na adresu OSPOD
12 , viz kopie podaciho listku
V Praze dne

jméno, piijmeni, funkce a podpis osoby, ktera hlaSeni podala:

Zdroj: spisova dokumentace ditéte, Klokanek Praha 8 — zafizeni pro déti vyZadujici
okamzitou pomoc, 2005
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