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1. UVOD

Vyvoj Ve spolecnosti a nebyvaly technicky rozvoj Vv poslednich desetiletich zapfticinil
I zmény VvV hodnotové orientaci obyvatelstva.  Sledujeme dnes vyrazné zmény
v oblasti emocionalni, socialni, materialni a podstatné zmény V zivotnim stylu, zejména u mladé
generace. S nimi ovSem prichdzeji jevy a chovani, které jsou spole¢nosti vétSinou hodnoceny,
jako negativni, asocialni nebo dokonce nebezpecné. Lidem se nedafi z riznych divodi vyrovnat
se ptfimefené S problémy osobnimi, existencnimi arizné naronymi Zzivotnimi situacemi.
Resenim je pro né potom &asto zneuzivani drog, alkoholu, tabaku a projevy nezadouciho
chovani, které spadaji do oblasti socialné patologické. Tyto jevy ohrozuji spolecensky rozvoj, jak
z hlediska prava (moralky), tak z hlediska ekonomického, bezpe¢nosti, ochrany osob a majetku.
Socialn¢ patologické jevy, tedy ptfedstavuji chovani ajednani, které je z hlediska fungovani
spolec¢nosti velmi nebezpetné. Zavazna pravidla a normy zadouciho jednani, véetné vzitych
zvyklosti, sevpribéhu casu méni. Nejvice mulzeme tento posun sledovat na ptistupu
k dodrZzovani zakont, mravnosti nebo uzivani drog. Je mozné, Ze odstupem ¢asu a poznanim
novych skutecnosti se zméni nahled spolecnosti na problémy, které nas dnes tizi. Je pfirozené,
Ze Se zvySuje zajem vetejnosti 0 informace, které objasnuji pfic¢iny asocialniho jednani a zejména
pak o opatieni pfijimana Kk efektivnéj§imu feseni vznikajicich problému.

Nejsem zaméstnan V oboru, kterym se zabyva tématika bakalarské prace (BP), ale piesto
mam, jako pfislusnik Hasi¢ského zachranného sboru (HZS) Jihomoravské kraje k uvedené
problematice celkem blizko. Pracuji patnact let u HZS CR Jihomoravského kraje, Uzemni odbor
Brno, ve funkci vrchniho inspektora oddé€leni Integrovaného zachranného systému (IZS)
a Vykonu sluzby. Ztitulu pracovni naplné funkce apii zédsazich HZS se Casto setkavam
se socialné patologickymi jevy typu: zhafstvi, kriminalita, vandalismus, které vznikaji
v diisledku uzivani alkoholickych napoji, koufeni nebo patologickym Zhatstvim. Casta je nase
asistence unehod (dopravni, technologické) aniCeni majetku pod vlivem alkoholu a pfi
odstranovani naslednych $kod. V nasem povolani je nutno se vyvarovat konzumace alkoholu,
koufeni, uzivani drog a podpirnych prostiedkii nebot’ na ¢innosti hasici (zachranaii) zéavisi
zivoty a majetek jinych lidi. Pro vytvofeni ptiznivych pracovnich podminek je ushoru tieba
jednoznaéné vyloucit i projevy nezodpovédnosti aeliminovat inaznaky negativniho nebo

asocialniho jednani.



V oblasti socialnich deviaci patii uvedené jevy do nejvyssiho (tietiho) stupné spolecenské
nebezpecnosti a k sankcionovanym formam deviantniho jednani. S ohledem najejich velké
mnozstvi se, podle zadani BP, budu v dalSim zabyvat dvéma socidln¢ patologickymi jevy:
zavislosti na alkoholu (alkoholickych ndpojich) a tabaku (koureni cigaret) a jejich dasledky.

Zneuzivani psychoaktivnich latek (alkoholu, tabaku) je dnes ve svété vniméano jako
problém, ktery negativné ovlivituje zdravi a kvalitu zivota nejen osob zavislych, ale i jejich
blizkych. 'V disledku  negativnich  zdravotnich  (ekonomickych, socidlnich) dopadu,
bezpecnostnich rizik, které se socialné patologickymi jevy tzce souvisi i s ohledem na jejich

masové rozsifeni se zkoumana problematika dotyka celé nasi spolecnosti.

Cil bakalarské prace:

V pribéhu svého vysokoskolského studia jsem ziskal fadu teoretickych poznatka, které
mohu roz$ifit o svoje praktické zkuSenosti ziskané pti: feSeni tkold HZS, zdsahi u pozarh
(nehod) alikvidaci zivelnych pohrom na Moravé a Vv Praze. To mne dovedlo k zavéru,
ze Zmoznych témat bakalaiskych praci je ,,Alkoholismus, koufeni a jeho disledky*
problematika dnes velmi aktualni nejen ve spole¢nosti, ale i pro moje pracovisté. Domnivam se,
Ze i ja mohu svym dilem pfispét k jejimu dal$imu rozpracovani a proto jsem si uvedené téma
vybral.

Cilem bakalatské prace je podrobnéji rozpracovat problematiku alkoholismu a koufeni,
jako socialné patologickych jevi ajejich disledky. V teoretické Casti Se zaméfit
na charakteristiku zakladnich pojmu, historii uZivani alkoholu atabdku ve spolecnosti.
Pfirozpracovani tématu S pouzitim metod analyzy asyntézy zkoumat soucasny stav
v konzumaci alkoholickych néapoji (koufeni tabadkovych vyrobki), syndrom zavislosti
aproblémy spojené s jejich uzivanim. V praktické c¢asti se zaméfit narozbor zdravotnich
asocidlnich  dasledkti, materidlnich (ekonomickych) $kod vznikajicich zneuZzivanim
alkoholickych néapojli a koufenim. S pouzitim kvalitativni metody zkoumani se zaméfit
na nehody a pozary zptsobené pod vlivem alkoholu a koufenim (otevienym ohném) Ve spojeni
s ulohou HZS. Jako pomocné metody pouzit rozhovory azkoumani pisemnych materiala
z ¢innosti slozek I1ZS v kraji. Shrnutim ziskanych poznatkli v zavérech prace formulovat
moznosti prevence vzniku pozart (nehod) zpiisobenych pod vlivem alkoholu (koufenim) a tikoly
pro HZS. Vysledky prace vyuzit jako mozné podklady v Preventivné vychovné ¢innosti u HZS,
pro odbornou piipravu hasi¢t a ke zpracovani navrhi do nové Koncepce pozarni ochrany po

roce 2010.



2. ALKOHOLISMUS JAKO SOCIALNE
PATOLOGICKY JEV

Socialni patologie je shrnujici pojem pro nezdravé (chorobné), nenormalni, nezadouci
spolecenské jevy, tzn. spoleCensky nebezpecné, negativné sankcionované formy deviantniho
chovani a hlavn¢ oznaceni pro studium pficin jejich vzniku a existence (Mihlpachr, 2008, s. 55).
Socialn¢ patologickym jevem oznacujeme takové chovani, které se vyznacuje nezdravym
zivotnim stylem, nedodrzovanim nebo poruSovanim socidlnich norem, zakona (vyhlasek)
a etickych norem. Jevy jsou kulturné podminény a ve spole¢nosti i proménné Vv ¢ase. Nékteré
maji individudlni charakter adopad (nemoc, sebevrazda), dalsi se vyskytuji hromadné
(alkoholismus, kriminalita). Socialni patologie zkouma piedevs§im ty projevy chovani a jednani,
které spoleCnost povaZzuje za neZadouci anebezpecné. Knim patii izavislost na alkoholu
atabaku. Patologickou zavislosti je minéna kazda, ipuvodné prospé$na zavislost, jejimz
dasledkem je utrpeni jedince (fyzické, duSevni) ajeho socidlniho okoli. Respektive V jejimz
disledku dochézi ke snizeni aochuzeni kvality zivota zavislého jedince ¢i osob V okoli
a zprostfedkované pak celé spolecnosti (Pokorny aj., s. 14).

Alkohol — ethanol (C,HsOH), ethylalkohol, lih - je bezbarva, toxicka a hotlava kapalina,
misitelnd s vodou. Pivodné byl uren pro lékatrské ucely. Alkohol vznika kvasenim cukru
(fermentaci, okolo 12 %). Je stalou souéasti i pfemény latkové u ¢lovéka. Clovék, ktery nepije
alkohol (abstinent), ma urc¢itou hladinu ethanolu v krvi (0,003 mg). Mnozstvi ethanolu je mozno
dale zvysit (az na 95,6 %) procesem zvanym destilace.

Alkoholismus (chorobny navyk na alkohol, zavislost) jako socidln¢ patologicky jev je
dnes aktualni problém. Jedna se o chorobny navyk na alkoholické napoje, pti kterém pozdéji
vznika zavislost: a) psychicka (alkoholik fesi problémy pozivanim alkoholu), b) zavislost fyzicka
(biologickd), ktera se projevuje abstinenénim syndromem. Jde o chronické onemocnéni
(diagnoza F 10, Poruchy vyvolané uZivanim alkoholu). Podle 10. revize Mezinarodniho katalogu
nemoci (MKN-10) Svétové zdravotnické organizace (WHO) je definovan syndrom zavislosti
jako: skupina jevii fyziologickych (télesnych), behavioradlnich (tykajici se chovani)
a kognitivnich (duSevnich, poznavacich) Vv nichz pfijimani né&jaké latky (alkoholu) nebo ttidy
latek ma u jedince mnohem vétsi prednost nez jiné jednani, kterého si kdysi cenil vice. Centralni

popisnou charakteristikou syndromu zavislosti je touha (Casto silna, pfemahajici) pfijimat



alkohol. Piti alkoholu po obdobi abstinence ¢asto vede k rychlejSimu znovuobjeveni jinych rysi
syndromu zavislosti, nez je tomu u jedince, u kterého se zavislost nevyskytuje (Miihlpachr, 2008,
s. 82).

Nadmérna konzumace alkoholu nebo jeho pozivani v nevhodnou dobu (abuzus) je
negativni jev, ktery zptsobuje zna¢né Skody. Z nichz nejzavaznéjsi je poskozovani zdravi. Velmi
Casto je zavislost na alkoholu kiizové spojena S poruchami vyvolanymi uzivanim tabaku (F 17)
ajinych drog. Alkohol (tabak) je oznaCovan jako droga pruchozi, od které se ¢asto piechazi
zpravidla tehdy, kdyz zavislost dosdhne takového stupné, Zze Skodi zavislé osobé nebo
spoleCnosti, piipadné¢ obéma. Stat podporuje léCeni zavislosti a piredevSim prevenci S cilem
predchazet vzniku zavislosti, zvlasté u mladé generace. Byla pfijata novela zakona O opatienich
k ochrané pied Skodami plisobenymi alkoholem, tabakovymi vyrobky ajinymi navykovymi
latkami (Zakon ¢. 379/2005 Sh.). V bakalaiské praci se pod pojmem alkohol rozumi alkoholické

napoje, kterymi jsou podle citovaného zakona: pivo, vino a lihoviny.

2.1. Historicky pohled na uzivani alkoholu ve spole¢nosti

Evropska civilizace vznikla na antické tradici, kterou ovlivnilo kiestanstvi, arabska
a keltska kultura. Vcelku jednotny vyvoj evropské civilizace se rozd¢lil v novovéku na tii vétve:
severoamerickou, zapadoevropskou a vychodoevropskou. Pfi¢emZz severoamerickd kultura
aspiruje od konce druhé svétové valky na vedouci postaveni ve svété a ovliviiuje zasady globalni
kultury (MatousSek aj., 2003). Historie uzivani drog je stara jako lidstvo samo. Drogy byly
uzivany nejprve k nabozenskym alécebnym ucelim, teprve pozdéji jako opojné prostiedky.
Existuji historické popisy jak sakralniho uZivani alkoholu (pfi naboZenskych obtadech), tak
I profanniho (tj. jako napoji pro pobaveni). Stejné staré jsou popisy i jeho 1é¢ebného uzivani
(Sananin, 2007, s. 139). Ke kvasSeni plodd alistd rostlin dochéazi v ptirodé samovolné takze
I predkové ¢loveéka se s alkoholem nutné setkavali. Pozorovali jeho G¢inky i na zvitatech, ktera
méla v oblibé nekteré plody nebo rostliny.

Pivo - kolébkou piva je pravdépodobné Mezopotamie. Pivo znali Sumerové a vafili stafi
Babylonané (7 000 let pt. n. 1.), ktefi rozeznavali tfi druhy: ¢erné, Cervené a husté. Postupné
se znalost pienesla do Egypta, kde se ve 4. tisicileti pf. n. 1. vatilo ze sladu nebo chlebového
tésta. Nésledné se pivo rozsifilo po celém Rimském impériu. Pivo se pouzivalo i k nabozenskym
ucelim, ale ptredevsim to bylo lidové piti (vino bylo drahé). Pivo nanasem uzemi znali jiz
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Keltové. U starych Germéana a Slovanl, mimo piti medoviny, je zaznamenana existence piti
piva. Slované byli prvni, Ktefi zacali pivo ochucovat chmelem. Prvni pisemna zprava pochazi
Z roku 993, ktera doklada vateni piva mnichy v Bfevnovském klasteie.

Déle je to listina krale Vratislava II zr. 1088, ktera kanovnikiim vySehradské kapituly
pfiznava desatek chmele pro vateni piva. Ve 12. stoleti je vafeni piva zndmou ¢innosti. VEétsiho
vyznamu vafeni piva (konzumace) mélo rozsifeni péstovani chmele a obilovin ve stiedovéku.
V 16. stoleti se vafenim piva zacina zabyvat Slechta a pivovary zakladaji i mésta, ktera vynosy
z prodeje pouziva k hrazeni vetfejnych vydaji. Teprve primyslova revoluce, vznik velkych
pivovari a vycepu piispéla k masovému rozvoji piti piva (www.budejovickybudvar.cz/pivo).
V Cechach se zadalo prosazovat Gepovani (stadeni) piva do lahvi. Distribuci piva v lahvich
pfevzaly pivovary a tim ptispély k dal§imu roz§ifeni piti piva. Pivo je U nds dnes nejrozsifené;si
a nejkonzumovangjsi alkoholicky napoj. V roce 1966 jej v pruméru kazdy obcan vypil 143 litra
a od té doby jeho spotieba roste. Pivo obsahuje okolo 3 — 5 % alkoholu. Od roku 2008 je nazev
¢eské pivo chranén jako zemépisné oznaceni.

Vino - ptvod apéstovani révy vinné se historicky umistiuje do Malé Asie a oblasti
Kavkazu (Arméne, Gruzie). Prvni doklady mame ze 4. tisicileti pt. n. 1. Z Mezopotamie a Egypta.
O rozsiteni po stfedomoii se zaslouzili namoinici z Recka a Fénicie. Rimané zakladali vinice
téméf po celém tzemi svoji ¥ide. Rimska posadka z Vindobony vysadila na Palavé také prvni
vinici u nas. Rozsifovani vinic se spojuje s Sifenim kiest'anstvi po Evropé. Piti vina bylo spiSe
vyhrazeno pro bohat$i vrstvy obyvatel, ale v okoli Stiedozemniho motfe byla aje zvySena
konzumace béznou zalezitosti. Znamé bylo vino z ryze (Japonsko), U mexickych Indiant z agave
a Inku z kukufice.

V naSich zemich se vino péstovalo v dobé Kelti a Germanti. S pfichodem Slovanl asi
vinice zanikaly a musely byt obnovovany v 8. a 9. stoleti. Prvni vino do Cech poslal moravsky
knize Svatopluk, kniZeti Bofivojovi (manzelce Ludmile), ktery se zaslouzil o vysadbu vinic
v okoli M¢lnika a na Litomé&ficku. Na Moravé od r. 1101 nachazime listinné diikazy o existenci
klasternich vinic v Ttebi¢i, Znojmé, Velehrad¢, Mikulové a Hustopecich. Piti vina vyznamné
ovliviiovala i nabozenstvi. Kfestanské nabozenstvi (i Zidé) zaujalo k vinu pozitivni postoj a jeho
piti je ijednim z nadbozenskych rituald. Nejméné tolerantné se k alkoholu stavi Islam. Ve 14.
stoleti se zasluhou klasteri a panovnika zakladaji velké celky vinic. Nejvétsi stfediska péstovani
byla na Moravé v Hustopec¢ich a Mikulové. Mnoho vinic vysadili brnénsti méstané. Podil jejich
majetku ve vinicich ¢inil v roce 1509 — 42 %. V 18. stoleti &inila rozloha vinic v Cechach (3 336
ha) a na Moravé (17 701 ha). Patent Josefa Il (r. 1784) umoznil kazdému, kdo sam vyrobi vino,

6



proddvat jej pod vichou (Senkovat), ¢imz pfispél k jeho vyS§i konzumaci vina
(Www.wine.ofczechrepublic.cz/historie vinafstvi). V nasledujicim stoleti vlivem valek klesaji
plochy vinic na 3870 ha a upada i zajem méstani o péstovani vina.

Ve tiicatych letech 20. stoleti roste v Ceskoslovensku vyznam vinaiskych druZstev
a drobného vinafstvi zejména na Moraveé. Vino se méni ze zemédé€lského na produkt trzni.
Aktivita druzstev po r. 1945 ptispéla ke zvyseni vyroby a konzumace vina v domécnostech. V r.
1966 Cinila praimérna spotieba na obyvatele jiz 12,4 litru. Od té doby i pod vlivem soucasné
reklamy roste. KvaSeni vina probiha do koncentrace ethanolu do 15 % objemovych.

Lihoviny - jsou alkoholické napoje, které maji vyssi koncentraci alkoholu nez vino.
Vznikaji v podstaté dvéma zpisoby: destilaci nebo pfidanim ¢istého alkoholu poptipadé¢ tekutiny
sjeho vyssi koncentraci. ProtoZe absolutni alkohol (ethanol, lih) neni poZzivatelny pouziva
se alkohol zfedény Vv podob¢ lihovin. Starov&ké civilizace lihoviny (koncentrovany alkohol)
neznaly. Nejpravdépodobnéji, jako prvni alkohol destilaci ziskali v 10. stoleti arabsti alchymisté
(@l kuhul, kahal — jemna substance), odkud se rozsitil do Italie. Evropany s destilaci seznamili
vojaci, ktefi se vraceli z kiizovych vyprav. Destilace byla znama i v Cing, kde se alkohol spise
pouzival pro lékatrské ucely nebo jako rozpoustédlo. Pocatkem 16. stoleti Paracelsovou zasluhou
se vyznam slova alkohol rozsitil a byl pouzivan pro destilované tekutiny (Urban, 1973, s. 99).
Pivodni obyvatelé Ameriky Indiani, Aztékové aInkové alkoholické napoje pouzivali
k nabozenskym obfadim (Stava z agave, palenka, tequila). Dal$i oblasti jeho SirSiho pouziti
alkoholu bylo 1é¢itelstvi. Ve valkach se s nim 1épe snasela bolest i zranéni (Iékaiské zakroky).
V Evropé se rozsifilo uzivani 1éku zvaného laudanum (chvalitebné). Tinkturu (opium rozpusténé
v alkoholu) objevil pravé I¢kar Paracelsus ajako 1€k jej uzivala kralovna Viktorie. Za zlom
v evropském piti lihovin je povaZovano 16. stoleti, kdy se zacind tvrdy alkohol béZné
konzumovat. Teprve sobjevy v 19. stoleti arozvojem prumyslu dochazi k masové vyrobé
a sifeni alkoholu v Evropé€. Po roce 1848 vyrazné¢ klesa spotfeba vina roste zdjem o konzumaci
piva akorfalky (lihovin). Slechta (mé&itané) se zaméfuji navystavbu pivovard, lihovard
a cukrovarti. Na konci 19. stoleti a poc¢atku minulého stoleti (v disledku valek) nartista spotieba
alkoholu a siteni drog. Spoleénost fesi Castéji problémy S jejich negativnimi dopady. To vedlo ke
svolani mezinarodnich konferenci v Sanghaji 1909 aZenevé 1925. Postupné vznikaji
vV jednotlivych zemich i protialkoholové zakony (Ceskoslovensko 1924). Objevuje se déleni drog
na legalni (alkohol, tabak) a nelegalni (konopi, kokain aj.). Vyroba a distribuce (uzivani) drog je
zakazovana a trestana (prohibice 1920, heroin 1925). Staty se pokousely omezovat nebo
zakazovat konzumaci alkoholu. Znama jsou i absolutni opatfeni. V minulém stoleti to byla
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prohibice v USA, zakaz kouteni v Némecku ve 40. letech nebo v 80. letech omezovani spotieby
alkoholu v byvalém SSSR. Lze fici, Zeani jeden ztéchto pokusii nebyl piili§ Uspésny
(Drogy:otazky a odpovédi, 2007, s. 139). V roce 1961 byla uzaviena Mezinarodni dohoda OSN
o zadkazu vSech drog lidem Skodlivych. Zavislosti na psychoaktivnich latkach véetné zavislosti
na alkoholu atabaku, zacinaji byt hodnoceny jako chronickd onemocnéni centralni nervové
soustavy (CNS). Spotieba lihovin byla unas v roce 1966 na pomérné nizké urovni (2,2 litru

na jednoho obyvatele za rok).

2.2. Soucasny stav V konzumaci alkoholickych napoji

Jak bylo jiz uvedeno, alkoholickymi napoji jsou: pive, vino a lihoviny. Cisty alkohol
(ethanol, lih) ma koncentraci az 95,6 % objemovych a ke konzumaci se nepouziva. Nejvyssi

koncentrace alkoholu u konzumnich lihovin, v nasi obchodni siti, se pohybuje okolo 40 %.
2.2.1. Rozdéleni a charakteristika alkoholickych napoju

Pivo — je pénivy napoj vyrobeny ze zkvasené mladiny pfipravené ze sladu, vody,
chmelovych hlavek, ktery vedle kvasnym procesem vzniklého alkoholu (etylalkoholu) a oxidu
uhlicitého, obsahuje i ur¢ité mnozstvi neprokvaSené¢ho extraktu. Pivo se podle barvy zatazuje
do skupiny: svétlé, polotmavé, tmavé a fezané. Ty se dale ¢leni na podskupiny: vycepni, lezaky,
specialni, bylinné, nealkoholické aj. V nealkoholickém pivu miize byt obsah alkoholu nejvyse
0,5 % objemového nebo 0,4 % hmotnostniho (Sbirka zakont ¢. 335/1997, ¢astka 111, s. 6837).

Vino — je produkt, ktery je ziskdvan uplnym nebo castecnym alkoholovym kvasenim
rmutu nebo hroznového mostu z odrid révy vinné. Hlavni slozkou vina je ethylalkohol, jehoz
obsah pievySuje 10 % objemovych. Podle barvy jsou vina: bil4, riZzova a Cervend. Vinaisky
zakon vina tfidi na: stolni, jakostni, s pfivlastkem, Sumiva (perlivd), aromatizovana a likérova
vina. Mimo vin z révy, jsou na nasem trhu (v domacnostech) zastoupena i vina ovocna aj.

Lih a lihoviny. Lih se ziskava kvasenim. Hlavni surovinou k jeho vyrob¢ je fepna melasa
a vV mens$i mife i jiné produkty, které obsahuji glycidy (brambory, obili, datle a rizné ovoce).
Konzumni lih je rafinovany lih kvasny, upraveny na maximalné 80 % objemovych etanolu.
Lihoviny obsahuji nejméné 15 % a nejvyse 79,5 % objemovych etanolu. Jsou urceny k lidské
spotiebé, vyrobeny destilaci zkvaSenych surovin piipadné maceraci (rostlin zemédélského
pivodu) anebo piidanim latek urenych k aromatizaci (cukrii, sladidel). Lihoviny se podle
Sbirky zakonil ¢. 335/1997 (Castka 111, s. 6838) d¢€li na: destilaty pravé (whisky, rum), fezané
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(vinovice, brandy) a zvlastnim zplsobem vyrobené (gin, borovicka). Dale na likéry (krémy)

a ostatni lihoviny (vodka, slivovice).
2.2.2. Soucasny stav vV konzumaci alkoholickych napoju

Britsky Institut alkoholovych studii zpracoval pro Evropskou unii v roce 2006 zpravu pod
nazvem ,,Alkohol Vv Evropé z pohledu vefejného zdravi“ (www.drogy-info.cz, 2007). Z ni
vyplyva, ze 25 % svétové produkce alkoholu pochazi z Evropy. EU je regionem s nejvétsi roéni
spotfebou alkoholu dospélych na svéte (11 litrti). Z celkového mnozstvi alkoholickych napojt
v EU piipada 44 % na pivo, 34 % navino a nalihoviny 22 %. Ptiblizné 40 % konzumace
alkoholu je spojeno s polednim nebo vecernim jidlem. V Evropé je okolo 23 milioni osob
zavislych naalkoholu (5 % muzi, 1 % zen). Alkohol je pfi¢inou $patného zdravotniho stavu
ama za nasledek predCasnd Umrti azvySenou invaliditu U112 % muzd (2 % Zzen). Komise
Evropského parlamentu pfijala Strategii ke zmirfiovani Skodlivych ucinkd zplsobenych
alkoholem (www.drogy.net/2007). K prioritam patfi: chranit déti a mladé lidi pfed konzumaci,
predchazet nemocem (zranénim) U dospélych, snizit po¢ty dopravnich nehod zptisobenych
alkoholem, eliminovat dopady na hospodafstvi a zvysit povédomi lidi o Skodlivosti alkoholu.

Pii analyze soucasného stavu piti alkoholu u nas narazime narozpor. CR republika je
v evropskych statistikach na prednim misté ve spotiebé alkoholickych napoju (piva). Na druhé
stran¢ s alkoholem bojujeme skoro sto let, omezujeme prodej i konzumaci. Ale spotieba Cistého
alkoholu (jednotlivych napojt) na jednoho obyvatele v republice od Sedesatych let minulého
stoleti roste. Na rozdil od okolnich stétii, naptiklad Slovenska, se nam ani Vv soucasnosti nedati
jeho spotiebu snizovat. Alkohol sice provazi clovéka po celou historii, ale kdyby byl vynalezen
dnes, urcité by patfil mezi nelegélni drogy.

Nase statistiky uvadéji, ze v disledku nadmémé konzumace alkoholickych napojii v CR
ro¢né zemie okolo 4000 muza a 1300 Zen. V1ada deklaruje nutnost omezovat spotiebu alkoholu,
parlament (zastupitelstva) pfijimaji zakony (vyhlasky) a opatfeni k omezeni konzumace alkoholu
a tabdku. Ty jsou malo G€inné (nedokonalé, ¢asto Sse meéni) a nereaguji na rychly spolecensky
vyvoj. Jejich dodrZzovéni neni disledné a piipadné postihy neticinné. Nebezpecny je vliv reklamy
anazory odbornikd, Ze stfidmd nebo mirnd konzumace jednotlivych alkoholickych népoji
prospiva lidskému organismu. Piti alkoholickych napojti je v CR velmi rozsifenym jevem a stale
Cast&jSi soucasti rodinného (spolecenského) Zivota dospélych i dospivajicich. Pfispiva k tomu
velka dostupnost alkoholu, nizké ceny a skutecnost, Ze spoleCenské (soukromé) akce, zadbava

i sport se s alkoholem ¢asto spojuji. CR se v konzumaci alkoholu zafadila v roce 2003 na druhé
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misto V Evropské unii za Lucembursko. V roce 2008 bylo podle zvetejnénych udaji zavislych
osob na alkoholu v CR vice nez 140 tisic ekonomicky aktivnich obyvatel, ktefi by vyzadovaly
odbornou pomoc. Rizikovym nebo $kodlivym zptsobem konzumuje alkohol okolo 1,3 milionu
obyvatel. V Zivé kartotéce psychiatrickych ambulanci bylo evidovano alkoholové zavislych jen
0,5 % 0sob z celé Eeské populace (Ceskova aj., 2006, s. 160).

Podle udaji Ceského statistického Ustavu (www.czso.cz), zvefejnénych v roce 2009,
konzumace alkoholickych napoji za uplynulé dvé desetileti v CR stoupla o 9 %. V roce 1989
Cinila jejich spotieba 171 litri a v roce 2008 jiz 183 litrG alkoholickych népoja. V roce 2008
se CR dostala na predni misto v Evropé ve spotiebé piva na osobu, ktera &inila 156,6 litrti na 1
obyvatele. Ke zvySeni spotfeby doslo iuvina z 13,5 litru na 18,5 litru na jednoho obyvatele,
pficemz cilem naSich vinail je podle denniho tisku S podporou statu 25 litrii (spotieba vina
ve Francii ¢ini 57 litr)). ZvySeny zijem o vino podporuje: cenovd dostupnost, vydavani
propagac¢nich a popularné nau¢nych publikaci i televizni pofady. Za podpory statu se zvysila
celkova vyméra vinic v CR na 19 000 ha (vétsina je na jizni Moravé). To spolu S roz§ifovanim
vinafské turistiky (cykloturistiky, koSty, vinobranim, slavnosti a veletrhy vina aj.), zejména
v nasem kraji, zvySuje spotiebu vina. V poslednich letech byl zajem o ¢ervena vina, kde reklama
zduraznuje vyssi obsah zdravi prospésnych prirodnich latek. Doslo i ke zvySeni spotieby lihovin
(na 8,1 litru) i celkové spotiebé Cistého alkoholu (ethanolu) ato z 8,2 litru na 10,4 litru ¢istého
alkoholu na jednoho obyvatele CR za rok 2008 (viz. tabulka &. 1).

Znepokojujici jsou udaje odbornikli, ktetfi se problematikou alkoholu dlouhodobég
zabyvaji (Karel Nespor, Ladislav Csémy). Podle jejich vyzkumt, ptes 50 % patnactiletych déti
v CR byla jednou (i vicekrat) opild. Nejvice zkuSenosti maji s pivem, které nejméné jednou
tydné popiji 28 % patnactiletych, 12,5 % tfinactiletych. V roce 2008 bylo s diagnézou zavislost
na alkoholu hospitalizovano 16 déti ve véku do 14 let. Vina se jednou tydné napije 10 % chlapct
i divek. K ochutnani lihovin jednou tydné pfiznava deset procent chlapci a 6,5 % divek. Podle
1ékatt ma jakakoliv konzumace alkoholu velmi neptiznivé disledky na dospivajici télo.

I obcasné poziti alkoholu zvySuje nebezpeci poSkozeni jater nebo nervového systému.
Mimo akutni otravy hrozi i rychlejsi vznik navyku. Literatura uvadi sice dobu vzniku zavislosti
u dospélé osoby Vv fadu let. U déti, které zacnou pit alkohol v 15 letech je vznik mozny po 5
meésicich (Urban, 1973, s. 100). Mimoto dispozice k zavislosti na alkoholu je az ze 40 %
dédi¢na. Zda clovek zacne chronicky pit pak zalezi na genetické dispozici, vychové a socialnim
prostfedi v némz vyrtstd. Skutecnosti je, Ze naSi mladistvi, kteti piji pivo alespoil jednou tydné
se dostali s 28 % na 2. misto ve svété za Ukrajinu (Svét v Cislech 2009, s. 89).
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Zjitovani spotieby alkoholu je v CR velmi problematickou zéleZitosti, nebot’ vysledky
jsou zkresleny. V provadénych Setfenich maji tazani tendenci udavat nizsi spotiebu alkoholu a ti,
jenz maji problémy s alkoholem, se jich odmitaji u€astnit. Zahrani¢ni vyzkumy jsou ovlivnény
kulturnimi rozdily (v CR preference piva), obdobim jeho konani (vliv na spotiebu) i podilem
turist na jeho spotiebé. Podle metodiky WHO 1ze za nadmérné konzumenty alkoholu povazovat
muze S prumérnou denni spotiebou 30 g Cistého alkoholu a zeny se spotfebou 20 ¢ a vyssi.
Pficemz pravidelna denni spotieba nad 50 g alkoholu se povazuje za zavislost. Na obalech
lihovin (etiketach) je vhodné, mimo sloZeni a objemové mnozstvi, uvadét i mnozstvi alkoholu
ve standardnich jednotkdch (10 g). U cepovaného (rozlévaného) azejména U nelegalné
vyrabéného (prodavaného) alkoholu nelze mnozstvi a Skodlivost ani zjistit. Pficemz oficialni
statistiky CSU (tabulka & 1) ze kterych jsem &erpal, mnoZzstvi nelegilné konzumovaného

alkoholu (domaci vyroba, prodej, pasovani) ani nezahrnuji.

2.3. Zavislost na alkoholu, problémy spojené s konzumaci alkoholickych

napoju

Obecné zavislosti rozumime neschopnost ¢lovéka Se obejit bez nééeho nebo nékoho.
Vlastni zavislost vznikd nejcastéji jako stav periodické nebo chronické otravy opakovanym
pouzitim psychoaktivni latky, v naSem piipad¢é alkoholu. Akutni intoxikace alkoholem — tzv.
okamzita intoxikace alkoholem vede k uvolnéni, hovornosti a euforii. Tézka intoxikace se ¢asto
projevuje agresivitou, podrazdénosti a zhorSenym tusudkem. Chronickd intoxikace muze vést
k porucham védomi itumrti. Castymi komplikacemi jsou nehody, trazy akriminalni &iny.
Patologicka intoxikace alkoholem se vyskytuje zpravidla u jedinct s nizkou toleranci k alkoholu
nebo s postizenim mozku. Alkohol je nejzneuzivanéjsi droga a nejéastéji uzivana psychoaktivni
latka zdravymi (psychicky nemocnymi) jedinci v nasich podminkach. Skodlivym uZzivanim ¢&i
zavislosti na alkoholu trpi 5 — 10 % obyvatelstva (Ceskova, 2006, s. 160). Zavislost na alkoholu

je tradi¢né povaZovana za problém, tykajici se predevS§im muzu.
2.3.1. Zavislost na alkoholu

O vzniku zavislosti na alkoholu se nejéastéji hovoii U osob, které napliuji v pribéhu
poslednich 12 kalendafnich mésici nejméné tfi ze Sesti nize uvedenych znakl zavislosti

na alkoholu (Nespor, 2007, s. 10), které jsou uvedeny V potadi podle zadvaznosti:
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e zhorSené sebeovladani ve vztahu k pozivani alkoholu,

e touha (tzv. bazeni) po alkoholickych népojich,

e pokracovani v pozivani alkoholu i pfes nepiiznivé disledky jeho konzumace,
e zanedbavani jinych zajmu (rodiny, prace) a potésent,

e rust tolerance (odolnosti) vii¢i alkoholu,

e problémy S odvykacim stavem pii nedostatku latky.

Vlastni syndrom zavislosti na alkoholickych napojich je pak charakterizovan: silnou
touhou (craving) ziskat alkohol (psychoaktivni latku).Potizemi s kontrolou jeho uzivani, kdy
postizeny latku trvale uziva ipfes nebezpecné nasledky.Soustfedéni se na uzivani
alkoholu,zanedbavanim ostatnich ¢innosti, zvySenim tolerance a rozvojem té€lesného odvykaciho
stavu (abstinen¢ni syndrom) pfi nedostatku alkoholu. Craving — je pfevzaty anglicky termin pro
touhu nebo bazeni po latce (odtud nazev pro anticravingové 1éky). Odvykaci stav - zahrnuje
ptiznaky vyskytujici se po Uplném nebo casteéném vysazeni alkoholu. Pouziva seitermin
abstinencni syndrom a jeho projevy jsou nazyvany abstinencnimi ptiznaky.

Vznik zavislosti na alkoholu je individualni. Navyk a pozdé&ji zavislost ovliviuji faktory:
osobnost jedince (tolerance), prostfedi, druhy alkoholu (vySe davky, Cetnost uzivani) a zivotni
situace. Vlastni zavislost na alkoholu se sklada ze dvou slozek: z télesné a psychické zavislosti.
Piitom télesna (fyzickd) zavislost je charakterizovana rozvojem tolerance a abstinen¢niho
syndromu. Psychicka zavislost je charakterizovana touhou (bazenim) po alkoholu a pfi
nedostatku alkoholu rozvojem nepiijemnych psychickych ptiznakd. Ptritom syndrom zavislosti
miZe byt U pacienta piitomen pro urcitou latku (napf. alkohol, F 10), téidu latek (opioidy, F 11)
nebo Sir$i fadu latek. Specifikace klinického obrazu poruchy se potom dale provadi pomoci
¢tvrtého a patého znaku v uvedenych diagnézach: F 10.2 Zavislost na alkoholu, F 17.2 Zavislost
na tabaku (Svoboda aj., 2006, s. 298).

Mimo klasifikaci podle Mezinarodniho katalogu nemoci (MKN - 10) je v odborné
literatufe (CeSkova aj., 2006, s. 160) citovana iklasicka Jellinekova typologie (kanadsky
psychiatr 1960), ktera rozliSuje 5 typu zavislosti na alkoholu:

Alfa — problémové piti (alkohol jako sebemedikace, Casté piti o samot€). Beta —
prilezitostné piti (Casté ve spoleCnosti, socidln€¢ kulturni charakter). Gama — anglosasky typ
(preference piva a destilatl) s vyraznou psychickou zavislosti. Delta — romansky typ, preferujici
vino S typickou denni konzumaci alkoholu. Epsilon — epizodni piti (kvartidlni pijactvi).
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Jellinekova typologie dale rozeznava 4 vyvojové faze zavislosti na alkoholu: 1. pocatecni
(inicia¢ni, intoxikaci pieckonava stresové ajiné situace), 2. varovné (prodromalni, roste
tolerance), 3. rozhodné (krucialni, roste tolerance, upada zijem o povinnosti, zdravotni
problémy), 4. kone¢né (terminalni, pfitomnost abstinenéniho syndromu, upadek osobnosti).

Prvni a druhd faze se fadi do tzv. pfedchorobniho stavu. Ve tieti a ¢tvrté fazi, nasledky
abuzu se stavaji trvalymi a vznika chronické stadium zavislosti (Miihlpachr, 2008, s. 83).

Pfi¢emz syndrom zavislosti je diagnostikovan asi U5 % pacientti zavislych na alkoholu.
Koncentrace alkoholu v krvi udava jeho mnozstvi v krevnim fecisti. Jednotkou je 1 promile.
Ptesné mnozstvi Ize zjistit odbérem krve a jejim rozborem V Iékafském zatizeni. Alkoholické
napoje maji tfi vlastnosti: dodavaji télu tekutiny (vysouSeji isliznice), maji urCitou chut
a obsahuji mensi nebo vétsi mnozstvi alkoholu. Podle etnosti @ mnozstvi vypitého alkoholu
mizeme konzumenty rozdé€lit do 4 skupin na: Abstinenty, pfilezitostné konzumenty, nadmérné
konzumenty (pijaky) a alkoholiky.

Abstinenti — dokazi uhasit zizen vodou nebo nealkoholickymi napoji. Téch je
ve spolecnosti minimum. Za abstinenta povazujeme ¢loveka, ktery nepil alkohol tii a vice let.

Ptilezitostni konzumenti — tvoii asi nejvétsi skupinu Vv nasi populaci obyvatel. Konzumuji
alkohol pouze pfi riznych piilezitostech, v pfiméfeném mnozstvi k vé€ku, zdravotnimu stavu a
ve vhodné dobé. I kdyz fada z nich se ¢asem stava nadmérnymi konzumenty.

Nadmérni konzumenti (pijaci) — piji nepfiméfené mnozstvi alkoholickych napoji,
dostavaji se Casto do stavu opilosti a maji zdravotni nebo ekonomické problémy. Od alkoholu
vyzaduji i jeho G¢inek k vyvolani alkoholové euforie (citim se dobfe) a vznika u nich navyk.

Alkoholici — jsou lidé zavisli na alkoholu. Jedna se o chorobu, ktera se da diagnostikovat
a lécit. Pti konzumaci alkoholu prochédzeji konzumenti riznymi stddii od opojeni, pies silnou
opilost, az k akutni otravé alkoholem.

Odlisit hranici mezi pfileZitostnou konzumaci a zavislosti je individudlni. Obecné
se zavislym na alkoholu stava ¢lovek, kdyz jeho naduzivani (Casta nebo chronickd konzumace)
vede K naplnéni vySe uvedenych znakd zavislosti. Pfitom V piti pokracuje ipfes negativni
dusledky na zdravi, problémy Vv osobnim Zivoté(soc.oblasti) pije i v nevhodnych situacich (prace,
fizeni, t€hotenstvi apod.). Zéavislost neni mozno presné stanovit ani podle mnozstvi pozitého
alkoholu nebo ¢asového obdobi jeho konzumace. Zavisi na genetice (toleranci) a rtiznorodosti
pfiznaki zavislosti, kterych se v literatufe uvadi okolo 40. Alkoholici si zavislost mohou
uvédomovat a €asto ji z riznych ditvodt maskuji nebo piji tajn€ (Zeny). Zavislost na alkoholu ma
tedy vice stadii a mnoho forem (aktivni, periodickou, chronickou, kombinovanou aj.). V kazdém
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pfipad¢ je nutno jakoukoliv formu zvySené konzumace povazovat za zdravotni (socidlni)
problém a usilovat 0 rozpoznani a naslednou zménu V co nejranéjsi fazi vyvoje zavislosti.

Malé informovanost o moznostech 1écby, omezeny pocet ambulantnich zatizeni (ruSeni
zachytnych stanic), delsi ¢ekaci doby Vv lazkovych zatizenich spolu s néklady naléceni (usly
pfijem, platby, 1éky) a zejména obavy z mozné ztraty postaveni (zaméstnani), odrazuji vétSinu
lidi od navstévy ordinaci aléceni. PocCet ambulantné 1éCenych ( problémy s alkoholem) bylo
v roce 2006 celkem 27 400 osob, coz jen ¢ast zavislych nebo osob alkohol uzivajicich skodlivym
zpusobem. Prof. Jiti Raboch v Senatu CR uvedl, Ze v uvedeném roce bylo V psychiatrické pééi
hospitalizovano 32 564 pacientll z toho 11 702 osob se zavislosti na alkoholu. A celkem bylo
provedeno 39178 prvotnich ambulantnich vysetfeni nauzivani psychoaktivnich latek
(Zdravotnictvi a finance, ¢. 1/2007, s. 8). I kdyz se psychiatricka péce se na zdravotnich vydajich
podili jen asi 5 %, je nutno Knim pfipocitat ztraty z produktivity prace, prostiedky

na konzumaci, S§kody i vylouceni ze spole¢nosti apod.
2.3.2. Problémy spojené s konzumaci alkoholickych napoji

Zavislost na alkoholu, tedy jeho naduzivani (zneuzivani), vyvoldva zavazné problémy
V Zivot& osoby zavislé i v socialnim okoli. Podle odborné literatury (Ceskova aj., 2006, s. 162)

se zavislost projevuje ¢astou pritomnosti problémi v nékterych z nasledujicich oblasti:
e zdravotni problémy,
e socialni oblast (fungovani),
e bezpecnostni nebo pravni oblast,
e zvySovani tolerance na alkohol,
e neschopnost abstinovat,
e ztrata kontroly (neschopnost skoncit piti po jedné nebo dvou sklenickéach).

U zavislych jedinci se z hlediska zdravi jedna o télesné a dusevni poruchy. U osob, které
nadmérné konzumuji alkohol se mohou projevit problémy S depresivni naladou, nervozitou
anespavosti. Pfi dlouhodobém naduzivani alkoholu dochdzi k poSkozeni centrdlni nervové
soustavy (CNS), projevuji se poruchy paméti (inteligence) nemoci organti a nadory. Prostiedky
vynakladané na 1éceni zavislosti, i sekundarnich onemocnéni, zatézuji zdravotni systém. Alkohol

ma vliv nanechténa téhotenstvi, onemocnéni pohlavné ptenosnymi ajinymi chorobami.
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V pocatecnim stadiu je mozné problémy feSit ambulantné (psychologové, specialni centra, AT
poradny). Pfirozvinuti zavislosti na alkoholu je nutna pomoc lékaii a spoluprace blizkych.
Posledni a ¢asto jedinou moznosti je Gstavni protialkoholicka 1é¢ba (detoxikace, odvykaci kara).
Lécebny pro alkoholiky jsou obvykle soucasti psychiatrickych oddé€leni. V roce 2008 bylo podle
Ustavu pro zdravotnické informace a statistiku CR (Aktualni informace ¢.48/2009, s. 7 - 10),
Vv ambulantnich zafizenich 1é¢eno celkem 25 293 osob (z toho) 7979 Zen. Dalsich 9 563 osob
(2 945 zen) bylo hospitalizovano s hlavni diagndzou (zavislost na alkoholu) s praimérnou dobou
1é¢by osm tydni. Zavislost na alkoholu, jako vedlejsi diagnoza, byla zjisténa u dalSich 20 593
osob.

V socialni oblasti dochazi predev§im k naruSeni vztahti a problémtim V rodiné¢ (vysoka
rozvodovost, nezdjem, nasili), napracovistich (Grazy, nemocnost) asocidlnim okoli
(vandalismus, nasili). Alkoholismus je castou pfi¢inou finan¢nich (existencnich) problémul
zejména U osob chudych a zijicich v socialn€ vyloucenych lokalitdch. V praci (ve Skole) a pfi
vykonu povolani, kde je konzumace alkoholu zakazana, dochazi mimo porusSovani ustanoveni
Zakoniku prace ikonfliktim s ohledem na poruSovani Pracovnich nebo bezpecnostnich fada
I vzajemnych vztahd, které konéi odchodem ze $koly nebo ztratou zaméstnani.

Alkohol se podili z hlediska trestniho prava, jak naobecné kriminalité¢ (vandalismus,
kradeze, sprejerstvi), tak na trestnych ¢inech véetné vrazd (loupezi, pozard) a zejména pii praci
nebo fizenim pod vlivem alkoholu. V pravni oblasti se setkavame s feSenim problému v oblasti
zajisténi bezpecnosti osob (majetku) anahrad zpisobenych skod. Osoby zavislé na alkoholu
se Castéji dostavaji do problému se zdkonem (viz. tabulky ¢. 2 a 3) a vznikaji materialni ztraty
v rodindch (na pracovistich, majetku). U nékterych trestnych ¢inti spachanych pod vlivem
alkoholu nelze zjistit pachatele (nap#. u50 % pozart) a pfitom Skody jsou nevratné. Umyslny
pozar domku ve Vitkové mimo materialni Skody zpiisobil zna¢né utrpeni rodiné Natalky. Jeji
hospitalizace (lécba) si jen vroce 2009 vyzadala naklady ve vysi vice jak 5 miliond K¢.
V disledku uzivani alkoholu dochdzi k traziim anehodam zejména Vv dopravé. Neschopnost

abstinovat a alkohol je ¢astou pfi¢inou I ztraty zameéstnani.
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Diléi zavér:

Alkohol se zda byt méné nebezpecnou latkou, nez ve skutecnosti je. Proto je obecné
tolerovan a pro vétsinu populace legalné dostupny. Jednou z pficin je, Ze historie piti alkoholu je
neodmyslitelné¢ spojena s d¢jinami  lidstva. Typické je spojeni uzivani alkoholu
pii spolecenskych udalostech, v minulosti i soucasnosti (Drogy, 2007, s. 139). Pfitom zavislost
na alkoholu je velmi rozSifené anebezpecné onemocnéni, které se promitd do vSech oblasti
zivota Cloveéka. Vliv alkoholu se negativné projevuje V rizikovém chovani (jednani) jednotlivca
i skupin. Jeho dusledky se ptimo dotykaji celé spole¢nosti i ¢innosti HZS. Proto se v dalsi ¢asti
bakalaiské prace budu zabyvat zdravotnimi (socidlnimi) dusledky, materialnimi a ekonomickymi

Skodami, zptsobenymi pozivanim alkoholu podrobnéji.
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3. KOURENI JAKO SOCIALNE PATOLOGICKY
JEV

K nebezpe¢nym socialné patologickym jevim patii i zavislost na tabaku. Charakteristika
socialn¢ patologickych jevi a definice zavislosti byla jiz uvedena. Obecné jde o neschopnost
se obejit bez néceho (n€koho). Ve zkoumaném piipadé u koufeni tabakovych vyrobka jde
nejCastéji o stav periodické nebo chronické otravy opakovanym pouzitim pfirozené nebo
syntetické drogy. Pfipadné o vzajemny vztah, ve kterém objekt nebo jev nemulze pln¢ (trvale)
existovat bez jiného objektu (nikotinu) nebo podminek jim vytvarenych (tabakovy kouf). Tato
charakteristika snad nejlépe odpovida prave kouteni tabaku (cigaret).

Pro socialn¢ patologicky jev, kterym je zavislost natabaku, seV literatufe pouziva
i pojem tabakismus (kufactvi). V dne$ni medicinské praxi je zavislost na tabaku uvedena jako
chronické onemocnéni (Poruchy vyvolané uzivanim tabaku). V mezinarodnim katalogu nemoci
pod diagnézou: F 17.2 Syndrom zavislosti na tabaku. Velmi Casto je zavislost na tabaku spojena
kiizove se zavislosti na alkoholu (F 10) a jinymi stimulancii (kofein F 15) nebo i s patologickym
zakladanim pozard - pyromanie diagnoza F 63.1 (Svoboda aj., 2006, s. 298). Pyromanie - je
chovani, které je charakterizovano opakovanymi ¢iny nebo pokusy o zaklddani pozard (na
majetku nebo v jinych objektech) bez ziejmého motivu a pretrvavajicim se zabyvanim predmétu
okolo pozaru ahofeni. Pro zneuzivani drogy Vv naSem konkrétnim ptipadé tabaku, se mimo
termin zavislost na tabaku pouziva v odborné praxi piesnéjsi nazev zavislost na nikotinu, ktery je

Nikotin - je mirné stimulancium a anxiolytikum. Jedna se o silné toxickou latku, zluté
barvy a nebezpecny rostlinny alkaloid obsazeny Vv tabaku. Uzivani nikotinu je vazano na koufeni
tabaku, protoZe jiné formy (zvykani, $iupani) nejsou piili§ rozsitené. Jiné formy konzumace
mohou kon¢it i smrti. Smrtelna davka se pohybuje kolem 60 mg (Sananin, 2007, s. 142). Nikotin
je tedy droga, ktera kufaka u koufeni drzi anuti jej vdechovat tabakovy koui nebo jinym
zpusobem konzumovat tabék, ktery jej obsahuje.

Koufeni - je vdechovani (inhalace) tabdkového koufe z tabakovych vyrobkl jehoz
prostfednictvim se do lidského organismu dostavaji Skodlivé latky (nikotin). Tabakovymi
vyrobky Se rozumi: tabdky, cigarety a doutniky. Koufeni je naucend a védoma cinnost, kterd

poskozuje kuiakovi jeho zdravi a Casto je i pfi¢inou umrti. Pfi¢emZ mimo aktivni koufeni je
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nebezpecné i pasivni koufeni (viz Zakon ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich ochrany pted Skodami

pusobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami).

3.1. Historicky pohled na uzivani tabaku ve spole¢nosti

Pocatky koufeni tabdku mitizeme vysledovat jiz v civilizaci Mayl (Aztékl) v dneSnim
Mexiku okolo roku 500 pf. n. 1. Zminky o koufeni jinych rostlin se nalezly i v historickych
pamatkach natzemi Indie (Sananin, 2007, s. 142). Teprve KryStofu Kolumbovi a jeho
nasledovnikiim se Casto piipisuje zasluha, Ze dovezli tabak do Evropy. Asi jako prvni se rozhodl
ucinek tabaku vyzkousSet jeho namotfnik Rodrigo de Jerez, ktery jej vroce 1493 dovezl
do Evropy. Puvodni obyvatelé Ameriky tabak koufili, zvykali snad i pojidali tabakové listy. Bylo
mozné se setkat s predchiidci dne$nich doutnikd (zabalené tabakové listy), s koufenim tabaku
v dymkach i se $tiupacim tabakem. Nazev vznikl pravdépodobné od nazvu ostrova v Karibském
moii nebo ¢lenského statu v Mexiku (Tabasco), kde se tabak péstoval. Domorodci vétSinou
tabakovy kouf ,lokali“ zru¢né toCenych svitkti tabaku, zabalenych do palmového nebo
kukufiéného listu. Evrops$ti namotnici davali pfednost zvykani tabdku ze strachu z moZzného
vzniku pozarti nalodich (Kralikova, 2003, s. 11). Do Evropy se tabakové semeno dostalo
pocatkem 16. stoleti. O tabak se zajimali botanici a lékafi, ktefi sejej snazili vyuzivat
k 1é¢ebnym ucelim. V roce 1531 je na objevenych ostrovech a v Brazilii tabak péstovan i pro
komeréni ucely. U portugalského dvora piisobil Francouz Jean Nicot (1530 — 1600), ktery
tabakem experimentoval ve své zahradé a produkty znich pouziva k1éCeni. Jejich uZzivani
doporucil i francouzské kralovné Katefiné Medicejské (Urban, 1973, s. 150). Vyuziti rostlin
tabaku se rozsitilo i ve Francii a jméno J. Nicota dalo vzniknout i nazvu nikotin. Tabak, ktery
se koufi, se pfipravuje suSenim a naslednou fermentaci tabakovych listl rostlin rodu Nicotiana.
K nam se tabdk dostal koncem 16. stoleti (Miihlpachr, 2008, s. 87). Portugalci, ktefi kultivovali
tabak i mimo Ameriku, maji podil na jeho rozsifeni po svété. Po Evropé se péstovani a uzivani
tabaku rozsifilo do kolonii v Indii i do Ciny a Japonska. Tabak byl vyuzivan nejen pro lé¢ebné
ucely, ale ijako okrasna rostlina adroga. Z koufeni Se postupné stava spoleCenskym ritual.
Z pocatku bylo koufeni vysadou bohatych. S rozsifenim vyroby dfevénych (hlinénych) dymek
se konzumace tabaku stala dostupna ipro lid. Stale vice se také rozsifovalo $nupani tabaku.
Novy zvyk vyvolal inegativni odezvy a v mnoha zemich (Svycarsko, Persie, Rusko) byly za

uzivani tabaku stanoveny kruté télesné tresty az po trest smrti (Sananin, 2007, s. 142).
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Prvni zminky o tabaku u nés pochazeji z doby panovani Rudolfa II. Cisai Josef Il. roku
1783 zavedl tabakovy monopol a pozdé€ji i zakazal péstovani tabaku na ¢eském tzemi. V 19.
stoleti bylo Snupani tabaku povazovano za zlozvyk nizsich spolecenskych vrstev. Vice se kouftily
doutniky a pozdéji i cigarety. Z pocatku se tabak balil do jakéhokoliv papiru. Od druhé poloviny
19. stoleti se rozsifuje vyroba ru¢né balenych cigaret a zlom nastal vynalezem stroje na vyrobu
cigaret (1881). Marketing a zavedeni bezpecnych zapalek v r. 1885 rozsitilo koufeni cigaret po
celém svété. Doslova tabakova epidemie prichdzi s 20. stoletim a v pribéhu 1. svétové valky.
Pramyslové vyrabéné (balené) cigarety ziskavaji dominantni postaveni na trhu. Odhaduje se,
ze v prab¢hu 20. stoleti tabak zabil vice lidi nez obé svétové valky dohromady, asi 100 miliont
lidi (Kralikova, 2003, s. 12). Statistika OSN zroku 1966 uvadi, ze Vtomto roce svétova
produkce tabaku ¢inila 4 657 800 tun. V byvalém Ceskoslovensku se v roce 1967 prodalo 22,2
miliard kust cigaret 8 maloobchodni obrat ¢inil 4 364 miliont K&s (Urban, 1973, s. 151). Dnes$ni
cigarety obsahuji jen poloviéni mnozstvi tabaku nez jaké bylo pouzivano pted 80 lety. Toto
pozitivum bylo vyvoladno pozadavky na vyrobu uzsich cigaret, jejich opatfeni filtrem a snizenim
obsahu dehtu (max. 12 mg). Kromé& tabaku lze koufit tzv. beztabakové kufivo, kam patii rizné
bylinkové cigarety (marihuana). Koufit je mozné i dalsi drogy (hasis, opium, heroin). Tyto drogy
vSak neobsahuji nikotin. Nikotin je rostlinny alkaloid, ktery je pfitomen pouze V tabdkovych

rostlinach rodu Nicotiana.

3.2. Soucasny stav V koureni tabakovych vyrobku

Ptfed analyzou soucasného stavu VuZivani tabaku, je vhodné strucné charakterizovat
tabak (tabakové vyrobky), ktery se vyskytuje na nasem trhu. Vyhlaska Ministerstva zeméd¢€lstvi
(Sbirka zakonu ¢. 325/1997, ¢astka 109, s. 6645 - 47) uvadi druhy tabakovych vyrobku i jejich
definice. Tabdkovymi vyrobky jsou: tabaky, cigarety, doutnicky a doutniky.

3.2.1. Rozdéleni tabakovych vyrobkii a jejich uzivani

Tabak (Nicotiana) - je dvoudélozna rostlina z Celedi lilkovitych. Jde o jednoleté statné
byliny s velkymi jednoduchymi listy a s trubkovitymi kvéty. Na Zemi se péstuje asi 50 druht
tabaku. NejznaméjSim patii tabak selsky (Nicotiana rustica) z Jizni Ameriky a dale jemnéjsi
severoamericky tabak virginsky (Nicotiana tabacum). Tabak obsahuje alkaloidy, zejména nicotin
(Ottova vSeobecna encyklopedie, 2003). Tabaky se podle ucelu pouziti déli na: cigaretove,
dymkové (pro vodni dymky), lulkové, Stiupaci a zvykaci. Cigaretovy a dymkovy (lulkovy) tabak
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- je tabdkova smés urcend ke koufeni. V zahrani¢i jsou oblibené tabaky pro vodni dymky.
se tabakovy kouf jen ochladi, snaze se vdechuje a pronika i hloubé&ji do organismu.

Siiupavy tabak — je praskovy nebo granulovany tabak, upraveny ke $fiupani nebo nosni
aplikaci. Zvykaci tabdk — je tabak v kotou¢ich, svitcich, pasech, kostkach nebo platcich,
upraveny ke zvykéani (bagovani). Jejich konzumace je tak nevhodna, ze u téchto dvou tabaka
Vyhlaska ministerstva zdravotnictvi pfimo nafizuje, Ze na obalech musi byt uvedeno varovani,
ze Stupaci a zvykaci tabak ,,zptisobuji rakovinu®.

Cigarety — jsou tabakové vyrobky valcového tvaru vyrobené strojové z jemné fezané
tabakové naplné aobalu z cigaretového papiru. Mohou byt opatieny naustkem nebo filtrem
spojenym S cigaretou.

Doutni¢ky (cigarilos) - jsou tabdkové provazce, obalené¢ krycim listem 2z tabaku
ve velikosti cigarety. Mohou byt opatfeny naustkem, filtrem nebo slamkou. Doutniky jsou
tabakové provazce, obalené krycim listem z tabdku. Jsou opatfeny ndustkem, filtrem nebo
sldmkou. Doutniky patii mezi luxusné&jsi zbozi oblibeného zejména mezi muzi.

V tabdku je obsaZena celd fada alkaloidii, organickych a anorganicky latek. Hlavnim
alkaloidem je zminény nikotin. Obsah nikotinu Vv tabdkovych vyrobcich se zna¢né lisi. Nikotin je
sdm o sob¢ prudky jed a jeho smrtelna davka pro ¢lovéka je okolo 60 mg. Pti koufeni cigarety se
do organismu muze dostat az 1 az 2 mg nikotinu, z doutniku i 10 mg. Na nikotin si lidsky
organismus pomérné rychle vyviji toleranci. To kufdkiim umoZiiuje, aby b&hem jednoho dne
zkonzumovali nékolika nasobek smrtelné davky. VIiv ma zpiisob uZivani tabdku. Velmi
nebezpecné je Zvykani ($fiupani) nebo polykani tabaku. Dilezity je i zpusob koufeni. Pti inhalaci
(8lukovani, vdechovani) tabakového koufe z cigaret se do organismu vstiebava vice nikotinu nez
pfi jeho nevdechovani (doutniky). Inhalace koufe z vodni dymky umoZiiuje vdechovat
i dvojnasobny objem S$kodlivin. Velmi rizikové je piti odvaru ztabaku nebo nedopalki
v napojich. S ohledem na skute¢nost, ze 85 az 90 % spotieby tvofi cigarety, bude pozornost
Vv praci dale zamétena na koufeni tohoto druhu tabakovych vyrobki.

Jednotlivé typy kuidkli miZeme charakterizovat (Miihlpachr, 2008, s. 88), S vyuZitim
typologie podle Schmidta z roku 1982, nasledovné:

1. Ptilezitostny kutdk — koufi pouze obcas, nazékladé¢ kufackych (socidlnich)

zvyklosti, které jej stimuluji. Neciti potifebu kouftit, pokud se objevi, uspokoji ji.
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2. Navykovy kuidk — koufi ze zvyku, zvyklosti a napodobeni. Psychodynamické
procesy nejsou tak fixovany, aby se mohla vyvinout psychicka zavislost. Koufeni
muZze ukoncit.

3. Kurdak s psychickou zévislosti — je kutak z pozitku. U ného Vv popiedi stoji ving,
chut akuracky ritual. Lze k nim zafadit i kufdky S motivem prozit uvolnéni,
uklidnéni, odstranit stres nebo pocit prazdnoty. Proto se nékdy pouziva i termin
psychosocialni zavislost.

4. Kufak  spsychickou afyzickou zavislosti -  dopopiedi  vystupuji
farmakodynamické ucinky nikotinu, které kufdk vyhleddvd pro emocné
vegetativni prozitky. Na télesnou zavislost upozoriiuje buseni srdce, navaly

poceni, tfes a neklid pii absenci koufeni (nikotinu).
3.2.2. Soucasny stav vV koufeni cigaret

Ve Spojenych statech a EU se vede nékolik let rozsahld kampan proti koufeni, zejména
na vefejnosti. Nase republika jako posledni Vv unii ratifikovala Ramcovou dohodu o kontrole
tabaku, kterd ma podle WHO zajistit ochranu nekufdkl ve vetejnych prostorech a monitorovani
tabakového primyslu. Podle udaji Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS, Aktualni
informace ¢. 5/2004) kouiilo v CR okolo 24,6 % dospélych (30,3 % muzi a18,9 % Zen).
Na jednoho kutdka ptipadalo Vv priméru 16 cigaret denné (zeny 13). Pievazujicim tabakovym
vyrobkem pro spotiebu jsou prumyslové vyrobené cigarety. Spotieba v roce 2003 na jednoho
obyvatele CR ¢&inila 2 192 ks. V roce 2006 najednoho obyvatele CR pfipadalo jiz 2 338
vykoufenych cigaret. Spotiebu cigaret v CR za uplynulych 10 let uvadi v p¥ilohové &asti prace
tabulka &islo 1. P¥i zkoumani statistickych idajii je nutno vzit v Givahu i skute¢nost, ze je v CR
i nelegalni vyroba a prodej cigaret. V roce 2006 celnici zadrzeli 76,8 milioni kust cigaret
a253,6 tuny tabaku nelegalné dovezeného do Ceské republiky.

Podle statistiky v roce 2007 v CR kouiilo okolo 2 300 000 lidi, z toho skoro polovina
byla mladistvych (www.dokurte.cz). Pocet détskych kutrakl se za 12 let zdvojnasobil a roste
I jejich spotieba cigaret. O dostupnosti tabakovych vyrobki a porusovani zakazu jejich prodeje
nezletilym (viz. Zakona ¢.379/2005, § 6), se mizeme piesveédCit denné. Na dodrzovani zakona
maji dohlizet ikrajské hygienické stanice. Za rok 2008 zkontrolovaly dvacet tisic podnikt
aulozily pokuty jen za 1,87 milionu korun. Vyzkumné zprava Statniho zdravotniho Ustavu
zvefejnéna v roce 2009 (www.szu.cz) o Vyvoji prevalence kuiactvi v CR za obdobi 1997 az

2008, a posledni vyzkum provedeny Vv zavéru roku 2008 (Csémy aj., 2009, s. 40) uvadi, ze v CR
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je mozno 24 % obcanli oznacit za navykové (zavislé) kurdky. DalSich 4,2 % tvofi nepravidelni
(ptilezitostni) kufaci. Z uvedeného vyplyva, ze 28,2 % obcant, ve véku 15 — 64 let, je mozno
oznacit za kufdky. Byvalych kutéka je 10,7 % dotdzanych. Za nekutéky se povazuje 61,1 %
dotdzanych, ale jen 38 % lidi uvadi, Ze v Zivoté nevykoufilo viibec. V roce 2008 sice spotieba
cigaret najednoho obyvatele poklesla na2107 kust vlivem zdrazeni cigaret
(www.czso.cz/csu/2009), ale pfijimana opatieni k omezeni koufeni (zvySeni cen) nepfineslo
vyrazn€j$i vysledky. Podil kufdka ve spole¢nosti podstatnym zplsobem neklesa, ale naopak
stoupa podil nedospélych kurakt. Jiné tabdkové vyrobky nez cigarety koufi denné asi 3 %
obcantl ve véku 15 — 64 let. Celkem 82,7 % kutakl je nekouii nikdy. Vice nez 3/4 souCasnych
kurakt zacalo s koufenim do 18 let ve€ku (v obdobi dochazky na zakladni nebo stfedni $kolu).
Posledni pruzkumy a $koly naznaéuji posun pocatki koutfeni do mlad$iho véku (12 - 14 let).
Roste podil téch, ktefi se snazi vykoutit do 10 cigaret/ den (az 30 %). Okolo 20 % lidi vykouti
denné¢ do 5 cigaret. Az 60 % kutakl je mozno oznacit za silné. Posledni prizkum organizovany
Lékarskou fakultou Univerzity Karlovy v roce 2009 uvadi, ze kufaci muzi vykouii denné 14
cigaret (zeny 10 ks). Ro¢né v CR umira v diisledku nemoci z koufeni 18 az 22 tisic lidi.
Na nasledky pasivniho koufeni pak dalSich 2 tisice lidi (E. Kralikova, tiskové konference 21. 10.
2009). Podle jeji statistiky az tietina kufakd umira do 65 let veéku.

O neklesajici spotfebé cigaret svédci i Pololetni zprava piedstavenstva nejvétsiho
dodavatele cigaret na nas trh, firmy Philip Morris CR (podil 56,2 % na trhu cigaret, Zprava s. 4).
Firma prodala v prvnim pololeti roku 2009 celkem 5,3 miliardy kust cigaret. Pfi¢emz celkovy
prodej cigaret za pololeti v CR ¢&inil 10,8 miliardy kust. Firma pfiznala pokles prodeje cigaret o
11,1 % v roce 2008 (vlivem zdrazeni), ale vyssi zajem spotiebitelti v roce 2009. Stejné poznatky
ma naJizni Moravé i firma Tabak Plus. Firmy poukazuji na vys$s$i zajem o levné a nelegalni
tabakové vyrobky. To potvrzuje Vyroéni zprava Celni spravy CR (www.cs.mfcr.cz). V roce
2008 celni organy (s. 27) zabavily 71 milioni kust cigaret a 160 tun tabaku. V nelegalnich
vyrobnach bylo zajisténo dalSich 24 miliond kust cigaret a 71 tun tabaku. S ohledem na
vysledky Vv prvnim pololeti roku je predpoklad, ze odhadovana spotteba cigaret pro rok 2009

ve vysi 23 miliard kust je celkem redlna.

3.3. Zavislost na tabaku, problémy spojené s kourenim tabakovych vyrobkii

Zavislost je casto definovana, jako stav periodické nebo chronické otravy opakovanym
pouzitim psychoaktivni latky, v naSem pifipad¢ nikotinem z tabakovych vyrobkl. Tabdk patii
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mezi navykové drogy. Jeho ucinky Se neprojevuji tak rychle a dramaticky jako u alkoholu. Ale
vzhledem K rozsifenosti koufeni jsou jeho nasledky vétsi. Z velkého mnozstvi chemikalii
a skodlivin, které tabakovy kouf obsahuje, je navykova pouze jedna latka — nikotin.
Z chemického hlediska koufeni piedstavuje proces suché destilace, béhem n¢hoz se do traviciho
traktu a plic dostava nikotin, dehet, oxid uhelnaty a jiné latky. U Slukujiciho kuraka se do téla
dostane Sestkrat vice nikotinu nez u neslukujiciho. Nikotin absorbuji sliznice a odbourava se po 3
az 4 dnech v jatrech. Pfi otravé nikotinem dochazi k naruSeni funkce vegetativniho nervového
systému. Chronicka otrava nikotinem je nikotinismus a dochazi k nému zpravidla tehdy, koufi-li

kurak vice jak 20 cigaret denn¢ (Miihlpachr, 2008, s. 87).
3.3.1. Zavislost na tabaku (nikotinu)

Koufeni tabakovych vyrobkl vyvolava rychlou a jednu z nejsilngjSich zavislosti, ktera
patii k nejhife 1é¢itelnym a odvykani je problematické nebo nékdy i nemozné. Vznik navyku
a zavislosti natabaku (nikotinu) je individualni. Navykovost ovliviiuje tolerance (genetické
predpoklady) jednotlivce, vySe davky, Cetnosti uzivani, druhu tabakového vyrobku a ucinky
nikotinu. Zavislost natabaku délime na: psychickou (psychosocialni) zavislost a fyzickou
(drogovou) zavislost (viz. Kralikova, 2003, s. 23).

Psychickd zavislost - vznika po uréité dobé koufeni tabadkovych vyrobki, V nasem
piipadé nejrozsifenéjSim zplisobem - koufenim (vdechovanim tabidkového koufe). Ritudly
spojené s koutenim kutak casto opakuje, az se pro néj stanou nepostradatelnymi a vytvari
se psychickd vazba. S koufenim obvykle spojuje vyssi aktivitu mozku (nikotin mé stimulacni
efekt), chvile odpocinku (diskuse U kavy, zvladani stresovych situaci). Koufeni je tedy casto
spojovano S urcitou socialni situaci. Z tohoto divodi se hovoii o tzv. psychosocidlni zavislosti
na cigareté (koufeni tabakovych vyrobkit).

Fyzicka zévislost - je druhym faktorem, ktery ovliviiuje potfebu koufeni. Vznika
individualné (genetické vybava) a zplsobuje ji latka — nikotin. K fyzické zavislosti nemusi
dochazet vzdy. Nekteti zlstanou jen pfilezitostnimi kuiaky bez zavislosti na nikotinu i po cely
zivot. Ale vétsina kurakl (okolo 80 %) je na nikotinu zavislych. Pfi¢emz chemicka reakce
probihajici v mozku kufaka je podobna, jako u zavislosti na jiné navykové latce (napt. heroinu).
Nikotin, ktery se dal§imi stovkami chemickych sloucenin v tabdkovém kouti nachazi zplsobuje,
Ze po ur€itém Case navyku na né&j se vyvine i fyzicka zavislost.

Pro orientaci za zavislé povazujeme osoby, které denné vykouii nejméné 15 cigaret

a prvni cigaretu si musi zapalit do hodiny po probuzeni nebo pied odchodem do prace (Skoly).
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Nikotin v mozku vyvolava reakce, které prinaseji kufdkovi ofekavanou odménu a vysazeni
cigaret (nikotinu) se dostavi abstinen¢ni pfiznaky. Nikotin ma prokazatelné mirné stimula¢ni
ucinky (povzbuzeni, uvolnéni). Je zde ivliv spolecenského ritualu koufeni a stimulace ust.
Navyk obycejn¢ vznika pii dlouhodobéjsim koufeni nékolika cigaret denné. Nikotin se z kouie
do organismu vstiebava ptes plice. Pii koufeni doutnikti (dymek) se vstiebava v dutiné ustni,
proto se doutniky neslukuji. Krvi se nikotin dostava do mozku, kde zptsobi chemické zmény.
Dochazi ke zvyseni koncentrace latky dopamin. Nebezpecné je Zvykani a jiné formy konzumace
tabaku. Navykovost je zavisla na vysi davky a ucinku nikotinu. Z cigarety se do organismu muize
dostat 1 - 2 mg nikotinu, z doutnika i 10 mg. Nikotin z koufe se vstiebava do organismu velmi
rychle a v pribéhu deseti sekund plisobi v mozku, kde vyvola pocity, které kufdk vnima a pro
které kouii. Zadna zjinych forem konzumace, tak rychle a Vv takovém mnoZstvi nikotin
do mozku nedoda. Pro témé&f okamzity ucinek je koufeni cigaret tak rozsifené ajeho ucinky
velmi nebezpecné. Asi 60 chemikalii obsazenych v koufi, se povazuji za karcinogeny, tedy latky
schopné vyvolat néktery druh rakoviny (Sananin, 2007, s. 143). N¢které obsahuje tabdk, jiné
se piidavaji z divodu ochuceni apod. Kouf obsahuje fadu chemickych slou¢enin ve formé plynu
atuhych castic. Plynnd faze obsahuje ptedevSim oxidy a formaldehyd, tuhé castice obsahuji
nikotin, benzen adehet, které také ovliviiuji lidské zdravi. Jako ukazdé drogové zavislosti,
pokud zéavisla osoba s koufenim tabakovych vyrobkl prestava (odvykaci stav), projevi
se abstinen¢ni pfiznaky: neovladatelna (nutkava) touha po nikotinu, podrdzdénost, Uzkost
(deprese), neschopnost se soustiedit, neklid inespavost. I pokles tepové frekvence (tlaku)
a zvySend chut’ k jidlu s naslednym piibyvanim na vaze. Ptiznaky se projevuji jiz po hodinach
abstinence. Pti 1é¢eni (odvykani) jsou nejhorsi prvni 3 dny. Primérna doba trvani obtizi se udava

3 tydny az 3 mésice.
3.3.2. Problémy spojené s koufenim

Koufeni je U nds nejrozsifencjSi navyk (nauc¢ené chovani), kterym se nejcastéji dostava
nikotin do téla. Jednou z nejzavaznéjsich chorob je rakovina plic a dutin (organtt), praveé kterymi
do organismu pronika tabakovy kouf. Vzhledem ktomu, Zzerakovina muze V organismu
existovat fadu let, nelze vyloucit riziko jejtho vzniku, ikdyz kufdk ptestane koufit. Dalsi
Z vaznych onemocnéni jsou choroby srdce (cév) anadorova nebo viedova onemocnéni. NaSe
1ékatskeé statistiky uvadéji, ze na celkovém poctu umrti za rok, se podili vliv koufeni az 19 %
(Kralikova, 2003, s. 16). Denn¢ u nas na nasledky koufeni a pasivniho koufeni umird 50 — 60

lidi. Uvedend cisla mnohonasobné pievySuji pocty umrti zplsobenych alkoholem nebo
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dopravnimi nehodami (viz. nehody pod vlivem alkoholu v tabulce ¢islo 2 ptilohové ¢asti). Piesto
0 1é&eni neni mezi kutéky velky zajem. To potvrzuji i idaje Ustavu pro zdravotnické informace
a statistiku CR (Aktudlni informace ¢.48/2009, s. 7). Za rok 2008 ambulantné bylo v CR 1é¢eno
pouze 1 608 osob, z toho 570 Zen. S vedlejsi diagndzou zavislost na tabaku bylo hospitalizovano
13 755 osob. To potvrzuje zavér, ze koufeni Sice neomezuje zivot kufaki (vykon povolani) jako
alkohol, ale vyvolava celou fadu jinych onemocnéni. Z nich, jako pfic¢iny umrti v poslednich
letech v Jihomoravském kraji, jsou na pfednich mistech nemoci ob&hového systému a nadorova
onemocnéni. Mimo dopady na zdravi kutdkl (nemocnost, té¢hotné zeny, déti, umrti), se vyskytuji
I problémy Vv oblasti socialni (prace neschopnost, invalidita, chudoba). Klesajici tendence vlivu
rodiny (rozvody, netplné rodiny) na vychovu déti a mala ucinnost prevence koufeni zejména
u mladeze, spolu s problémy V socialné¢ vyloucenych lokalitach, ma za dusledek i zvySujici
se pocet déti, které jsou umistovany do tstavi a détskych domovl (z nich vétsina i koufi). S
vys§i nemocnosti kutfakti rostou ipocty invalidnich diichodd. Mimo prostfedky vynalozené
na nakup tabakovych vyrobku, koufeni zpusobuje idalsi Skody. Koufeni snizuje produktivitu
prace (Casové ztraty, nemocnost) azvySuje nebezpeci vzniku nehod, vybuchii a predev§im
pozéari. Rostou ndklady nanové vybaveni Vv zakoufenych bytech (zafizenich) a jejich udrzbu.
Zanedbatelné nejsou ekologické Skody narostlinach, zivotnim prostiedi a ovzdusi. Nehledé¢
na skute¢nost, ze kutaci svoji netoleranci casto vystavuji pasivnim u¢inkiim koufeni svoje okoli

a spoluobcany.
Dilci zavér:

Zavislost na tabaku patii k nebezpe¢nym socialné patologickym jeviim. Nikotin je vysoce
toxicka latka anejnebezpecnési alkaloid obsazeny V tabdku. Negativni disledky koufeni
tabakovych vyrobkd se neprojevuji tak rychle a dramaticky, jako u alkoholickych napoji. Ale
s ohledem na pocty kuiaka (déti), ktefi koufi, jsou dusledky koufeni vyrazné vétsi. Koufeni je
naucena a védoma c¢innost, ktera poskozuje kutakovi zdravi (pfi¢ina umrti) a ohrozuje i jiné
osoby. Koufeni cigaret nejrozsifenéjSiho tabakového vyrobku, vyvolava rychlou a jednu
Z nejsilngjSich zavislosti na nikotinu, kterad patti k nejhtre 1éCitelnym. Proto odvykani koufeni je
problematické a n¢kdy i nemozné. Mimo aktivniho koufeni je nebezpecné i pasivni koufeni.
Koufeni cigaret je unas velmi rozSifeny jev. Jeho negativni ucinky, socialni dusledky,
ekonomické Skody, bezpecnostni rizika, ktera s timto socialné€ patologickym jevem souvisi, maji
dopady i na celou nasi spolecnost. Z téchto duvodu je dusledkiim koureni vénovana pozornost
I v dalsi kapitole.
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Ke zdiraznéni (pfipomenuti) vSech téchto negativnich problému spojenych s koufenim

byl den 31. kvéten vybran, jako Svétovy den bez tabaku.

26



4. DUSLEDKY KONZUMACE ALKOHOLICKYCH
NAPOJU A KOURENI TABAKOVYCH
VYROBKU

Vlada CR piijala Narodni strategii protidrogové politiky a Akéni plan na jeji realizaci
na obdobi 2007 — 2009 (www.drogy.net - protidrogova politika). Mezi pfijaté priority patii:
chranit déti a mladé lidi pted dasledky a skodlivymi ucinky drog (alkoholu, koufeni), snizovat
nepiiznivé dopady nazdravi apocet umrti (zranéni) ptfi dopravnich nehodach, ptedchazet
socialnim dbsledkim a omezovat negativni dopady na hospodafstvi. Skody zplisobené
tabakovymi vyrobky a alkoholem, podle Zakona ¢. 379/2005 Sb., v platném znéni (§ 2, pismeno

m) zahrnuji:
e poskozeni zdravi (zavazna chronicka onemocnéni, Grazy a otravy),
e poskozeni plodu v téhotenstvi a pred¢asna umrti,
e socialni problémy (zejména ztratu zaméstnani a rodinné problémy),
e skody zpisobené dopravnimi nehodami, pozary a kriminalitou,

e ckonomické Skody souvisejici S uzivanim téchto latek.
4.1. Zdravotni a socialni diisledky konzumace alkoholu a koureni

Skodlivé uzivani alkoholickych napojii a koufeni cigaret vede k vaznym dusledkim:
poSkozuje télesné a dusevni zdravi jejich konzument. Z divodu vyskytu vyS§i nemocnosti
anemoci souvisejicimi S pozivanim alkoholu akoufenim ztraceji lidé az 10 % let
z produktivniho véku. Na zavislost naalkoholu v CR ro¢né umird okolo Sesti tisic lidi,
predevSim muzi. Na nasledky koufeni tabdkovych vyrobkl je to nékolika ndsobné vice (okolo
dvaceti tisic osob). Skodlivé pozivani alkoholu a koufeni je tedy pfi¢inou fady pied¢asnych
umrti i Spatného zdravotniho stavu nasich obyvatel.

Alkohol patii do skupiny sedativ, které ovliviuji télesné funkce (srdecni ¢innost,
dychani). Velmi rychle na n& vznikd nadvyk a dochazi k zavislosti. Za nemoci, které zplisobuje

alkohol se povazuji duSevni poruchy. Zavislost na alkoholu pfinasi zavazna zdravotni rizika pro
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jedince piedevsim poskozeni jater (alkohol z 90 % metabolizuji jatra), mozku, zaludku, slinivky
bfisni a znaéné materialni ztraty pro spoleénost (Ceskova aj., 2006, s. 160). Dale se jedna o
zhoubné novotvary ustni dutiny (zlu€ovych cest), srde¢ni onemocnéni, cévni (mozkové) piihody
aotravy. Ztélesnych komplikaci se vyskytuji viedy, zanéty a vysoky krevni tlak. Alkohol
snizuje rozpoznavaci schopnosti, zplsobuje poruchy motoriky, coz vede castéji k Grazim
(paddim) a nehodam zejména Vv doprave, které vyzaduji delSi hospitalizaci. Pti primérné délce
hospitalizace v CR 7,4 dne a minimalnich nakladech na 1 den (4 tisice K¢&), 1ze spoéitat vzniklé
naklady na léCeni. Z psychickych problému se u alkoholiki nejéastéji udava deprese. Pii jeho
odnéti se dostavuji abstinen¢ni ptiznaky. Alkohol zvySuje riziko pouziti nésili, jak viici sobé
(sebevrazdy), tak proti jinym osobam a majetku. Pfiakutni intoxikaci alkoholem je nutno:
dehydrovany organismus zasobit nejlépe studenou vodou nebo ovocnym ¢ajem S medem
(bylinkové ¢aje). K tlumeni Zaludec¢nich obtizi je vhodny silny vyvar, ryze abily chléb. K
snizeni alkoholu vhodné potraviny s fruktézou (sladké pe¢ivo, med, banany) i studena sprcha,
pohyb navzduchu (pifi delSim spanku Se projevi malatnost). Vzdy je nutno zamezit poziti
kofeinu (kavy) a alkoholu (zatézuji dale vyCerpany organismus).

Lécba a zvladnuti fyzické zavislosti na alkoholu je medicinskou zaleZitosti. Pouziva latek
zhorSujicich snasenlivost alkoholu (Antabus). Naro¢néjsi je zvladnuti psychické zavislosti.
Pti jejim piekonavani hraje dilezitou roli psychoterapie. Lécba osob zavislych na alkoholu trva
tf1 az osm tydnl aje finanéné nakladnd. Nemoci zplisobené alkoholem se zhorSuji ve spojent
s koutenim. Ze socialni analyzy mladeze napi. ve vychodoCeském regionu (Kraus aj., 2004, s.
98) a dotaznikového Setieni (929 stiedoskolskych respondentti) vyplynulo, Ze vétSina studentd
ma zkugenost s konzumaci alkoholickych napoji 94 % (873 sob) z doby dochazky na ZS. Prvni
zkuSenosti S koufenim mélo ve 12 letech ,,za sebou 53 % respondentd. Pti vstupu na stfedni
Skolu (v 15 letech) mélo zkuSenost s koufenim 89 % (827 osob). Uvedena zjisténi signalizuji
bezmeznou toleranci nasi spole¢nosti nejen vici konzumaci alkoholu (cigaret) dospélymi, ale
I dospivajicimi a détmi. Z tohoto hlediska jsou zavazné tudaje Narodniho monitorovaciho
stiediska pro drogy a zavislosti (Tiskova zprava ze dne 26. 3. 2009, s. 2), o spotiebé alkoholu
a koufeni cigaret mezi mladymi lidmi. Alkohol Vv poslednich 30 dnech konzumovalo 52 %
geskych studentii. Denné v CR kouii 26 % Sestnactiletych a z nich 8 % je silnych kufakl (denng
vykoufi vice nez 11 cigaret). Zprava potvrzuje i mirny narust kouficich divek. Podle primaie
psychiatrické 1€¢ebny v Bohnicich Karla NeSpora lidé, ktefi pozivaji alkohol a soubézné koufi
podstatné vice riskuji vznik rakoviny Ustni dutiny a jater. Podle jeho vyzkumu 37 % kufaku Casto
konzumuje nadmérné mnozstvi alkoholu a polovina zavislych na alkoholu zemfe i na nasledky
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koufeni. Tabakovy kouf obsahuje prokazatelné karcinogeny, které mohou Vv organismu vyvolat
vznik rakoviny a poskodit cévy. Koutenim (uzivanim tabaku) se do organismu dostavaji Skodlivé
latky z nichz vétSina mé negativni zdravotni dusledky (riziko nadorti, onemocnéni srdce). Pobyt
déti v zakoufenych prostorach je pri¢inou vyssiho vyskytu zanétu prudusek a astmatickych
zachvatt. Koufeni matek (pasivni kofeni) miize negativné ovlivnit vyvoj plodu (umrti). Kouf
drazdi o€i, nos a hrdla nekutdka. U citliv§jSich lidi vyvolava bolesti hlavy, pocity nevolnosti
a zavrati. Astmatici (alergici) by se v zakoufeném prostiedi neméli viibec zdrzovat. Pasivni
koufeni zatéZzuje srdce a snizuje piisun kysliku do organismu. K odvykani lze vyuzit poradny
(telefonni linky) andhradni terapie nikotinem. Dnes je fada moznosti: ndplasti, zZvykacky,
inhalatory, nosni spray, elektronické cigarety (dymky), tablety a pastilky. Jejich ucinnost
se prakticky nelisi a kufak si mize sam zvolit nahrazku i davky (davky od 0 do 24 mg nikotinu).
Jejich vyhodou je, Ze jsou volné prodejné. Silni kutéaci je mohou kombinovat S omezovanim
poctu vykoutenych cigaret.

Podle udaji Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR se unas vroce 2008
(www.uzis.cz) celkem ambulantné 1é¢ilo 42 612 uzivatelt navykovych latek (68 % tvofili muzi).
Z uvedeného poctu se zavislosti na alkoholu 1é¢ilo 17 314 muzt a7 979 zen, celkem 25 293
osob. Na zavislost na tabaku to bylo pouze 1038 muzi a 570 Zen, tedy celkem jen 1608 osob.
Z toho syndrom zavislosti na alkoholu byl diagnostikovan u 84 novych pacient. V souvislosti
suzivanim psychoaktivnich latek bylo dalsich 60 300 pacientd hospitalizovano. Z nich
substituéni terapii absolvovalo 1375 lidi. Néklady naléceni (hospitalizace) z divodu
alkoholismu a koufeni nelze podilové vyjadiit. Celkové vydaje na zdravotnictvi za poslednich
deset let vzrostly ze 119 miliard korun (roku 1998) na soucasnych 259 miliard korun v roce 2009
(7,1 % HDP). Z toho soukromé vydaje obcant véetné poplatkd vzrostly z 10,6 miliard korun
na 43,5 miliardy korun. V roce 2009 bylo jen v Psychiatrické 1é¢ebné v Brné (primariat pro
lé¢eni navykovych nemoci) podle Vyrocni zpravy, hospitalizovano a léceno celkem 777 osob.
V doléCovaci ambulanci AT je zaregistrovano celkem 290 pacienti (z toho 100 Zen).
Z uvedeného poctu je pouze 23 osob (z toho 12 Zen) Vv Zivé Casti.

Zavaznym socialnim problémem v CR je nékolik let i vysoka rozvodovost. V roce 2008
ptipadalo na 52 457 uzavienych snatkti neuvetitelnych 31 300 rozvodu. Z toho v 854 piipadech
byl diivod alkoholismus a v 716 ptfipadech nezajem o rodinu. Dalsi statistické ukazatele o trestné
¢innosti pod vlivem alkoholu a rozvedenych (uzavienych) manzelstvich uvadi v piilohové ¢asti
tabulka ¢islo 3. Statistiky v dal§im obdobi budou zkresleny tzv. zkracenym soudnim fizenim kde
se nesleduje diivod rozluky. V témze roce bylo v CR umisténo 8 159 déti do nahradni péce
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aprovedeno 41 446 potrati (tj. 1/3 narozenych déti). Ve méstech jsou problémem socialné
vylouceni jedinci aosoby zijicich Vv sociadln¢ vyloucenych lokalitach. Zprava o socialné
vyloucenych lokalitdich v Brn¢ (Very Vision, 2008, s. 19) uvadi, ze ve mést¢ jsou 3 velké oblasti
(celkem zjisténo 46 lokalit), ve kterych zije 5 - 12 tisic osob. V centru mésta se vV uvedenych
oblastech objevuji symptomy: chudoby, nevyhovujici bydleni, vysoka nezaméstnanost, zavislost
na socialnich podporach (53 % Romi) a vyskyt uzivani navykovych latek. Casté&jsi jsou v t&chto
mistech zdsahy policie (vyss$i delikvence) a hasi¢l (pozary, vybuchy spojené s nelegalnim
odbérem el. energie a plynu. Méstska policie zejména Vv uvedenych lokalitach, kazdym rokem
eviduje rostouci poCty prestupki Vv potradku (Cistoté). Z celkového poctu 111 386 odhalenych
prestupkil za rok 2009 v Brné (narist o 19,2 %) jich bylo spachano 88 446 v doprave, 11 656
ve vefejném pofadku a 6 638 v Cistot€é mésta. Za uvedené piestupky méstska policie ulozila
pokuty v celkové vysi 17,25 miliond korun (www.mpb.cz, statistika 2009). Prestupka
spachanych pod vlivem alkoholu bylo strazniky zaregistrovano 503. Pfitom bylo zjisténo,
ze pokracuje trend snizovani véku podnapilych osob a orientace nezletilych na pozivani tvrdého
alkoholu. Straznici v Brné asistovali u pfevozu 1 634 podnapilych osob do protialkoholni
zachytné stanice. Tedy o 200 osob vice nez V piedchozim roce (néartst o 15,7 %). Doprava
a pobyt na protialkoholni zachytné stanici (1 den) stoji od 2 do 12 tisic korun. Z ptivodnich 63
protialkoholnich zachytnych stanic v CR jich funguje 16. Naklady na roéni provoz jedné stanice
se pohybuji od 3 do 6 miliont korun. Na jediné protialkoholni stanici v Brné se oSetii ro¢né na 3
tisice osob pod vlivem alkoholu. V roce 2009 bylo konkrétné osetfeno (zachyceno) 3 331 osob.
Z uvedeného poctu je 2 437 muza a 894 Zen. Celkem 37 zachycenych osob bylo nezletilych (34
chlapct a 3 divky). Podrobnéjsi strukturu prestupkti a dopravnich nehod spojenych s pozivanim
alkoholu (v Brn¢) uvadi v ptilohové ¢asti tabulka ¢islo 4.

Velmi nebezpeénym jevem je narazova anadmérna konzumace alkoholickych napoju
(cigaret, uZivani drog), ve spojeni S kriminalitou (ni¢enim majetku, hluk, poZary), pfi organizaci
velkych sportovnich a kulturnich (protestnich) akci v Brné€ a v Jihomoravském kraji. Zna¢né jsou
ekologické dusledky uvedenych akci na zivotnim prostiedi a porostech (ni¢eni, zneciSténi,
odpadky, Spatnd hygiena aj.). DalSim problémem, ktery uzce souvisi Skonzumaci alkoholu
a koufenim, je i nadmérné piti kavy. Roéni spotieba zrnkové kavy na jednoho obyvatele v CR
¢ini okolo 2,5 kg. Jeden nebo dva Salky kavy mohou podpofit aktivitu organismu a jeho bdélost.
Na druhé stran€ zvyseny piijem kofeinu z kdvy nebo teinu z cerného €aje zplsobuje halucinace,
které mohou vést k nehodam. Halucinace zpusobuje hormon kortizon, ktery se v organismu

vyskytuje v souvislosti s nadmérnym piisunem kofeinu (teinu) do lidského organismu. I kdyz
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novela Zakona ¢. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané pted skodami zptisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami (platnd od 1. 7. 2010), déle zpfisiiuje moznosti
prodeje a konzumace alkoholu (tabaku, koufeni) nejednd se o jejich plo$né zadkazy. Pfitom
plosné zakazy koufeni zdravi prokazatelné zlepsSuji. Ve Francii byl zaveden zakaz v lednu 2007
a za rok se snizil pocet hospitalizaci o 15,5 %. V Italii, kde zékaz jiz plati od ledna 2005 maji o
11,2 % mén¢ infarkti. Podobné udaje lze vysledovat i pfi zdkazu konzumace alkoholickych

napoji na veiejnosti.

4.2. Materialni a ekonomické Skody zpiisobené alkoholem a kourenim

Dlouhodobé statistiky uvadgji (Kralikova, 2003, s. 16), Ze na celkovém poctu umrti za
rok se podileji: dopravni nehody 1 %, pozary 2 %, alkohol 5 % a koufteni az 19 %. To jsou Skody
V jistém slova smyslu zbyte¢né a predevs$im nenavratné. Konzumace alkoholu a koufeni se podili
na vyssi nemocnosti. V roce 2008 chybélo denné v zaméstnani 111 tisic muza a 126 tisic zen.
Z toho jen 6 % bylo prace neschopnych muzt a 2 % zen z divodu trazii. Celkem bylo 2 221 739
ptipadti prace neschopnosti. Skody, zpisobené nepfitomnosti zaméstnancti na pracoviitich
a vypadky ve vyrobég, se pohybuji v miliardach korun. V roce 2009 sice doSlo k celkovému
poklesu poétu prace neschopnych u nasich obyvatel (o 13 %) i celkového poctu prostonanych
dnti. Ale na druhé stran¢ se zvySuje pramérnd doba prace neschopnosti z 38 na 49 prostonanych
dnti (UZIS CR). Podle Statistické roéenky z oblasti diichodového zabezpedeni (www.cssz, 2009,
s. 124) bylo k 31. 12. 2008 v CR celkem 533 768 0sob s plnym nebo &asteénym invalidnim
dichodem, kterym stat za rok vyplatil 57 miliard korun. Dalsi 3 miliardy vyplatil na 47 754
sirot&ich diichodech. Podle vyzkumu koufeni provedeného v zavéru roku 2008 v CR (Csémy aj.,
2009, s. 41) témét 50 % kutaki vynalozi tydné na cigarety castku v rozmezi 101 az 300 K¢&. Vice
jak 25 % kurakt uvadi ¢astku v rozmezi 301 az 500 K¢ avsak silni kufaci i vice. Vétsina kurakt
(63,2 %) se pokousi své zavislosti zbavit sama.

Konkrétni vydaje konzumenti na nakup (spotiebu) alkoholickych napoji a tabakovych
vyrobkd, je s ohledem na nelegalni nakupy nemozné piesné vyjadrit. Ale statisticky jsou potad
vyssi (podil 3 %), nez vydaje domacnosti vynakladané na zdravi (2,7 %) a vzdélani (0,5 %).
Celni sprava CR ve Vyroéni zpravé za rok 2008 (www.cs.mfcr.cz, s. 27-29) uvadi, Ze vynos ze
spotiebni dané z lihu a alkoholickych napoju ptinesl do statniho rozpoctu necelych 11 miliard
korun (z toho lihoviny 7mld, vino 336 mil. a pivo 3,6 mld. K¢) u tabaku 37,5 miliardy korun.

Zprava zduraznuje, ze roste nelegalni obchod (vyroba, pasovani, prodej) s alkoholem a tabakem.
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V roce 2008 bylo odhaleno 436 piipadi nelegalniho obchodu s alkoholem, s unikem nacle
a danich 71 milionti korun. Celkem bylo zajisténo vice jak 1,1 miliond litri alkoholu. Potvrdil
se trend domaci nelegalni vyroby lihu (tzv. garazové palenice), kde produkce ¢ini az 6 tisic litra
lihu mési¢né. U tabaku celni organy ve 333 odhalenych ptipadech nelegalniho obchodu zajistily
vice nez 71 miliond kust cigaret a 160 tun tabaku (unik na cle a danich ve vysi 396 miliont K¢).
V nelegalnich vyrobnach bylo dale v CR zajisténo 24 milionti kust cigaret a dalsich 71 tun
tabaku. Sprava odhaduje nelegalni prodeje (pasovani) ve vysi 10-15 %. Rakousko uvadi podil
nelegalné prodanych cigaret na trhu v roce 2007 pies 17 % a Velka Britanie dokonce 20 %.

Dalsi oblasti, kde vznikaji velké materiadlni Skody unichz HZS Jihomoravského kraje
Casto pusobi, jsou nehody v dopravé a odstrafiovani jejich nasledk (az 20 % zasahu). I zde
mizeme vysledovat nezanedbatelny podil alkoholu (koufeni) na jejich vzniku. V roce 2008 bylo
jen natizemi Jihomoravského kraje (Statistickd rocenka Jihomoravského kraje, 2009) Setieno
14 174 dopravnich nehod se Skodou 709 milionti korun. Pfinehodach bylo v kraji 99 osob
usmrceno, 340 osob tézce a2 443 lehce zranéno. Pod vlivem alkoholu bylo zpisobeno 580
nehod. Policie Ceské republiky Vroce 2009 Setfila celkem 74 815 dopravnich nehod
(wwwe.policie.cz/statistika, 2010, s. 1-5) s odhadnutou hmotnou $kodou 4,98 miliardy korun.
Pti nehodach bylo 3 536 osob tézce zranéno, 23 777 zranéno lehce. Celkem bylo usmrceno 832
osob (pocet zemielych do 24 hodin po nehod¢). Ptitom pocet zemielych do 30 dnti po dopravni
nehodé, se dlouhodobé pohybuje okolo dalsi stovky osob. Policie eviduje 5 725 nehod
zavinénych pod vlivem alkoholu (podil 8,1 %). Pfi dopravnich nehodach zpusobenych pod
vlivem alkoholu bylo 123 osob usmrceno (tj. 14,9 %) a dalsich 2 658 osob bylo zranéno. Vyvoj
poctu usmrcenych je nepiiznivy (nejvyssi od roku 2002). Pfi béznych kontrolach fidi¢t bylo
v roce 2009 zjisténo 13 298 piipadi fizeni pod vlivem alkoholu (o 5 tisic vic nez v r. 2008)
a 1145 ptipada fizeni pod vlivem ndvykové latky. Policie eviduje 10 478 ptipadl, kdy vinik
dopravni nehody z mista ujel (zemielo 14 osob, 871 zranéno). Jednim z divodl bude ziejmé
I fizeni pod vlivem alkoholu (drog). Pfi nehodach zavinénych fidi¢i nedanim ptednosti chodci
na prechodu zahynulo v roce 2009 celkem 16 chodcl (z toho 5 déti) a 953 jich bylo zranéno.
Na druhé stran¢ chodci zavinili 1 304 dopravnich nehod (203 jich bylo pod vlivem alkoholu).
Déti zavinily celkem 451 dopravnich nehod. Poéty dopravnich nehod v CR za 10 let ajejich
nasledky uvadi v ptilohové ¢asti tabulka Cislo 2.

Z rozboru pti¢in nehod vyplyva, ze na prednim miste je: nevénovani potiebné pozornosti
fizeni, vliv alkoholu, koufeni nebo telefonovani za jizdy. Casto museji hasi¢i zasahovat U pozari
vozidel. Pozary vznikaji jak pii dopravnich nehodich (zavady na elektroinstalaci, netésnost
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palivové soustavy, pohon LPG), tak inedbalosti provozovateli vozidel pti jizdé (Gdrzbé,
opravé). K nedbalostem fidict (osadek vozidel) patii i koufeni, odhozeni nedopalkti a vzniceni
plynovych zapalovacti. V posledni dobé roste pocet tmysIné zapalenych vozidel (budov)
z divodu pomsty a pojistovaci podvody. Pfitom rostouci pocet pojisStovacich podvodi (evropské
statistiky uvadéji jejich 15 — 25 % podil) pfedstavuje jak kriminalni, tak i ekonomicky problém.
Nejcastéjsimi podvody jsou pravé nehody (kradeze) vozidel, imysiné pozéary primyslovych
budov (zasob) a automobild. Narust odhalenych pojistnych podvodu (pozart) vroce 2009
potvrzuji i nase pojistovny. Ceska pojistovna v roce 2009 odhalila 731 podvodi za 234 miliont
korun a Kooperativa 341 pojistnych podvodu za 121,5 miliond korun (nartst 18 %). Opatieni ke
zvySeni bezpecnosti V dopravé jsou dale rozpracovana V textové ptiloze ¢islo 1.

Trestnd Cinnost a prestupky souvisejici S provozem motorovych vozidel a spachanych
pod vlivem alkoholu patfi mezi nejCastéji projedndvané trestné Ciny (pfestupky) U soudh
a obecnich uradii. Od 1. 7. 2006 byl podstatnym zpiisobem novelizovan Zakon 0 silni¢ni dopravé
(¢. 226/2006 Sb.) aprovedeny odpovidajici zmény V Trestnim zdkoniku S cilem pfisnéji
postihovat neukéznéné fidice a zvysit bezpecnost vV dopraveé. Od 1. 1. 2010 se v novém Trestnim
zakoniku (¢. 40/2009 Sb.) zmirfiuji postihy pro navykové latky a fizeni motorového vozidla bez
fidi¢ského opravnéni, které je opét posuzovano jen jako ptestupek. Ke dni 31. 12. 2009 bylo
celkem ve véznicich Vézetiské sluzby CR umisténo 2 376 obvinénych a 19 370 odsouzenych
(18 197 muzt, 999 zen a 174 mladistvych), coz je narist o 1244 osob. Pobyt ve véznicich mimo
pozadavky na statni rozpocet, vézeniskou sluzbu, pfinasi i ekonomické ztraty, které dale zhorsuji
nasi bilanci v podminkach krize. Podrobné ukazatele o trestné ¢innosti (v CR za 5 let) je uveden
Vv prilohové casti v tabulce ¢islo 3.

Kromé& materialnich $kod v disledku havarii a vybucht (pozart) jsou Casté i trestné Ciny
pod vlivem alkoholu (8 715) a navykovych latek (472) a trestné Ciny z nedbalosti (koufeni,
otevieny ohen), kde vznikaji dalsi sekundarni $kody na majetku a zdravi. Zac¢astnéné osoby jsou
trvale nebo docasné vyfazeny z prace coZz ma dopad na materidlni (socidlni) situaci jejich
blizkych a ekonomiku. Skodu vzniklou pfed¢asnym Umrtim jedné osoby, napf. pifi dopravni
nehodé, vycislilo Centrum dopravniho vyzkumu na 10 milion K¢&. Primérna skoda na jednu
dopravni nehodu se uvadi 50 tisic K& (dnes se PCR piivolavéa k nehodam se skodou nad 100 tisic
K¢). Dalsi Skody vznikaji ve vyrobé (dopravé) vlivem vypadku v produkci, z davodu likvidace
nasledki nebo obnovou puvodniho stavu. Velké $kody vznikaji v souvislosti s nizkou urovni
(nemoZnosti) vymahat ulozené pokuty (poplatky za léCeni), zejména od fidi¢l a bezdomovct.
Z vyroc¢ni zpravy Protialkoholni stanice v Brn¢ vyplyva, ze za rok 2009 bylo uhrazeno pouze 39
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% ptedepsanych poplatkii za pobyt (oSetieni) a celkova dluzna castka €ini vice nez 11 milionii
korun. Dalsich 484 tisic korun dluzi ob¢ané za vysetieni krve na ptitomnost alkoholu.

Mimo alkohol a tabakové vyrobky zakon zakazuje osobam do 18 let prodavat i tabakové
potieby (cigaret. papirky, benzinové a plynové zapalovace, zapalky, podpalovace). Pravé jejich
pouzivani a snadna dostupnost Ve spojeni S koufenim, jsou Castymi pfi¢inami vzniku pozaru,
které zptsobuji dalsi Skody i nevratné ztraty a poSkozuji zivotni prostfedi. Pti pozaru (svicka,
kouteni) dne 19. 12. 2009 zemieli v Brn¢ 4 lidé z toho dvé déti. Dne 7. 2. 2010, pfi hie
se zapalovacem zptisobily pozar bytu v Brn¢ Zabrdovicich déti ve véku 4 a9 let. Hasii pii
pozéru evakuovali 9 osob a vznikla skoda za 900 000 K¢&. Dne 18. 2. 2010 zemfel skolak (12 let,
78 Bfeclav), ktery experimentoval s plynem do zapalovace.

Pro uspéSnost zdsahli HZS pii uddlostech, které ohrozuji zdravi (zivoty), majetek
a zivotni prostiedi je nutno mit k dispozici: odpovidajici pravni prostiedi, vysoce ucinny
zachranny systém, odborn¢ pfipravené zachranare (hasi¢e), moderni techniku (hasebni,
signaliza¢ni a technické prostfedky), ucinny preventivné vychovny systém spojeny S piipravou
obyvatelstva a zejména se musi promitat do zaméfeni preventivné vychovné &innosti PVC).
S ohledem na skuteénost, Ze opatieni z Narodni strategii protidrogové politiky (Akéniho planu)
nepfinesla pozadované vysledky, musi ,,zdkonodarna avykonna“ moc K naplnéni vyse
uvedenych cilti prispét tim, ze:

e zkvalitni uroven pfijimanych zakonu (nafizeni) a zajisti jejich trvalejsi platnost,
sjednoti celni (danové) predpisy a riizna omezeni S ostatnimi zemémi EU, podpofti
nové trendy V modernizaci slozek HZS a zachovani jejich pocetnich stavii,

e pfijme ucinna opatieni k prodeji (propagaci) a konzumaci alkoholickych napojt
a tabakovych vyrobki na vetejnosti (parky, zastavky, stadiony, doprava, auta),

e zpfisni (zamezi) pozivani alkoholickych napoji (koufeni) ve statnich (obecnich)
ufadech, budovach, ztizenich (Skolskych, zdravotnicky, socidlnich) a jejich okoli,

e omezi dostupnost alkoholu a tabaku, zfizenim licencovanych obchoda (prodejct)

a vyrazné¢ omezi alkohol (koufeni) pii sportovnich (kulturnich, spolecenskych)

akcich s G¢asti mladeze a zakaze sponzorovani akci vyrobciim alkoholu a cigaret,

e obecné prospeésné prace zaméti na obnovu zniceného majetku (zatizeni) a zlepSeni

(ochranu) zivotniho prostfedi (tzn. na obecné prospésné tresty i za prestupky),

34



e vynosy z alkoholu (tabdku) a vybrané pokuty pievede na PVC a lé&eni zavislosti

na alkoholu, tabaku nebo jinych drog (odvykaci pomiticky, 1€ky, programy apod.),

e odpovédné organy (organizace) budou vyzadovat dodrzovani zékazl, pfi
opakovaném poruseni pfistoupi k odebirani zivnostenskych opravnéni (licenci)

k prodeji nebo provozovani sportovnich, kulturnich zatizeni, provozoven a heren.
Dilci zavér:

S konzumaci alkoholickych napoji a kouienim se setkavame skoro denné a pii vSech
spoleCenskych prilezitostech. V praci uHZS, pti zésazich Uhavarii apozard vozidel
se potvrzuje, ze velmi rozsifené pozivani alkoholu akoufeni ma negativni dopady. V jejich
dusledku vznikaji zna¢né materialni a ekonomické Skody i umrti. P¥itom konzumace alkoholu
a koufeni spole¢nosti p¥inasi vétsi $kody, nez jsou vynosy statu z alkoholu a tabaku. Uplny zékaz
pozivani alkoholickych napoji (koufeni) neni Vv soucasné dobé¢ asi redlny. Duslednd kontrola
ptijatych opatfeni (vcetné represi), plné vyuziti platnych (novelizovanych) zdkont a norem
(mistnich vyhlasek) miize zlepsit soucasnou neutéSenou situaci.

Z hlediska preventivné vychovné ¢innosti U vykonnych stupiiti fizeni (vedeni) mohou byt
efektivni a G¢inna pouze ta konkrétni opatieni, (zaméfenad diferencované na skupiny obyvatel,
pracovni kolektivy) realizovana v domacnostech a na pracovistich (u slozek HZS, v dopravé,
zakladnich a stfednich Skolach), ktera vychdzeji z analyzy mistni situace (potfeb) a moznosti
zainteresovanych sloZzek nebo instituci (zatizeni, skol).

K jejich dal§imu rozpracovani a realizaci na konkrétni podminky je nezbytné:

e znat mozZné fyzické a psychické disledky konzumace alkoholu (koufeni) na lidsky
organismus, pochopit rizika Skodlivého pozivani alkoholu (koufeni), jejich
dasledky a nutnost proti jejich zneuzivani aktivné pusobit,

e rozpoznat chovani osob, které jsou pod vlivem drog (projevy abstinen¢nich
piiznakil), umét jim poskytovat pomoc, kdyz zkolabuji nebo pfti 1éCeni zavislosti,

e pribézné sledovat (vyhodnocovat) pti¢iny amotivy vzniku nehod (havarii,
pozart), ptijimat preventivni iaktivni opatfeni k jejich odstranovani, véetné
prezentace jejich disledkt vetejnosti ve Skolach a sdélovacich prostiedcich,

e navrhovat (provadét) redlnd a ucinna opatifeni pro domdcnosti, dopravu a praci
s mladou generaci,
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e na stanicich jednotek HZS vypracovat zasady a postupy k predchazeni vzniku
mimotadnych udalosti (nehod, pozarti) a metodické pomuicky (névody, listy), jak

postupovat pfi jejich vzniku a odstraiiovani (likvidaci) jejich nasledk.

K pfijimani uc¢innych opatieni k omezeni spotieby (alkoholu, tabaku) a ochran¢, zejména
zamé&stnancu, (mladych lidi) je nutno mit k dispozici i informace o moznostech (technickych
prostiedcich) jejich diagnostikovani (pfitomnosti V organismu), piiznacich zavislosti na nich
(abstinen¢nich ptiznacich) a moznostech jejich 1é¢eni. U vykonnych pracovniki HZS a fidica
Z povolani (vozidel s pravem S piednosti V jizd€) je tfeba mimo kontroly jejich odborné
(zdravotni, psychické, télesné) zpusobilosti, zpravidla zjistované testy, V SirSi mife vyuZzivat
testery na alkohol (drogy, koufeni) S cilem zamezit vykonu prace (fizeni, obsluhy zatizeni) pod
vlivem psychoaktivnich latek a tim ucinnéji branit vzniku nehod, pozart a trazi. Ve spolupraci
s praktickymi 1ékaii (psychologem) je tieba sledovat vliv pracovnich podminek (prostredi)
na Cetnost (miru) prace neschopnosti U hasicli, zachranaii a specialistll. Zajistit dodrZovani
preventivnich prohlidek (Ucast na rehabilitacich) scilem ptedchazet nemocem z povolani,
pfipadné Urazim a traumatim ze zésaht, které¢ byvaji spojeny Se zranénimi (S$kodami) nebo
| ztratami na zivotech pfi vlastnim vykonu c¢innosti v HZS nebo ve Sborech dobrovolnych

hasict.

4.3. Alkohol a koui‘eni jako pFic¢ina poZaru

Osoby zavislé na alkoholu nebo pod vlivem alkoholickych néapojii zpiisobuji svym
jednanim, at’ jiz tmyslnym nebo z nedbalosti, (koufeni, pouzivani otevieného ohné) velky pocet
pozart, U kterych s ohledem na sviyj stav nejsou schopny docenit jejich dusledky (zpisobené
Skody) nebo zamezit jejich rozSifeni nadal§i objekty. KazdoroCné roste pocet Umyslné
zalozenych pozart, kde je podil pozara zalozenych pod vlivem alkoholu nebo patologickymi
Zhafi obtizn€ zjistitelny. Je to dano predevSim skutecnosti, Ze hasi¢i nejprve musi zachrafovat
zivoty (hodnoty), uhasit pozar ateprve pak je mozno zjiStovat pfi¢iny jeho vzniku. Nehledé
na skute¢nost, ze vice nez polovina ro¢n¢ zjisténych pozart ziistava kazdoro¢né neobjasnéna.

Na druhé strané je koufeni jednou z Castych pfi€in pozarQ S tragickymi nasledky, které
specialisté a vysetiovatelé HZS sleduji. V letech 2003 — 2007 zptsobilo v CR koufeni 4 578
pozari (tj. 4 % vSech pozarh), které si vyzadaly imrti 102 osob (15 % vSech timrti). DalSich 415
osob bylo pii pozarech zranéno a majetkové Skody ptesdhly 330 milionti korun. V roce 2008

bylo koufenim zpusobeno 832 pozara (3,97 %), usmrceno 11 osob, zranéno 74 osob a Skoda
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ginila 40,5 miliond K&. Pfi¢emz celkova piima $koda zptisobena pozary v celé Ceské republice
dosahla 4,2 miliardy korun. Statistiku pozart a Skod jimi zptisobenych Vv Jihomoravském kraji
Vv letech 2005 az 2009 uvadi Vv prilohové casti tabulka Cislo 5. Teoreticky rozbor zékladnich
motivl zakladani pozart a nejCastéjsi pri¢iny pozarii Vv domécnostech, v ptirodé¢ a u motorovych
vozidel (pfi dopravnich nehodach), jsem rozpracoval do textové ptilohy ¢islo 2.

Z tiskové konference Generalniho feditele HZS CR ze dne 26. 1. 2010 (Vykoukal, 2010,
s. 2) azvefejnéné Statistické rocenky CR za rok 2009 (www.hzscr.cz) vyplynulo, Ze jednotky
pozarni ochrany (PO) v roce 2009 zasahovaly u 105 514 mimotadnych udalosti. Nejvyssi podil
(45 % zasahi) byl u technickych havarii a pomoci, kde bylo celkem 47 412 udalosti. Pozary
tvorily 18,6 % a zasahy u dopravnich nehod pak 18 % zasahii z celkového poctu udélosti, kde
jednotky pozarni ochrany zasahovaly. Jednotky likvidovaly celkem 19 681 pozari. Oproti roku
2008 vzrostl pocet umysIné zalozenych pozart (o 116) na celkem 1741 ptipadi (. 8,8 % podil).
Pii pozarech v CR zemfelo 117 osob, 980 jich bylo zranéno a5 203 evakuovano. Nejtragiét&jsi
nasledky mély pozary v domacnostech a obytnych domech celkem 2 471 (celkovy podil 12,2 %),
kde bylo usmrceno 62 0sob (52,9 % vsech obéti) a zranéno 442 osob tj. 45,2 % osob zranénych
pii pozérech. Zplsobené Skody vV domacnostech piesahly 373 miliont K¢. Jde o nejvyssi Skodu
zpusobenou vV domacnostech za poslednich 13 let. I zde byl jednou z pti¢in alkohol, koufeni
a pozary zpasobené détmi. Piimé $kody pfi pozarech v CR dosahly 2,169 miliardy K¢&. Véasnymi
zasahy a nasazenim jednotek HZS se podaftilo uchranit hodnoty (majetek) v celkové vysi 9,074
miliard K¢.

Pii rozboru pozarti podle piiginy a &innosti, jich v CR vzniklo imyslnym zapalenim
1719 sptimou Skodou 397 milionit K¢. S cilem spachat sebevrazdu vzniklo 22 pozart
se zpusobenou $kodou 8 miliont K¢. Déti do 15 let zpusobily v roce 2009 celkem 209 pozart
(podil 1,04 %) s piimou Skodou za 35,6 milionu K¢&. Koufenim bylo zpisobeno celkem 800
pozart (podil 3,96 %) spiimou Skodou 39,6 milionu K¢&. Z nedbalosti anedodrzovanim
protipozarnich opatieni (smérnic) vzniklo v CR celkem 2 881 pozard (podil 14,28 %)
S vy¢islenou pfimou Skodou za 255 milionli korun. Vedle nedbalosti pti rozdélavani ohné, jsou
cigarety nejcasté€jsi ptic¢inou lesnich pozard. Lesnich pozara v roce 2009 vzniklo 514 se skodou
27,5 milionu K¢. Lesni poZary patii, jak z hlediska lokalizace, tak vlastni likvidace pozart

Jednotky pozarni ochrany dale zasahovaly celkem u 19 004 dopravnich nehod, kde
bezprostiedné zachranovaly 2 970 osob. Pfi vlastnich pozarech v dopravé byl zaznamenan sice
celkovy pokles obéti, ale presto pii nich zemielo 26 osob (r. 2008 uhotelo 42 osob) a 166 jich
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zranily plameny. PoZary v dopravé zpusobily Skody za 435 milioni K¢&. Dopravni nehody
se podilely 18 % na celkovém poctu zasaht jednotek pozarni ochrany. I zde mizeme vysledovat
jako pfi¢inu vliv fizeni pod vlivem alkoholu (viz. stat’. 3.2). I pfes masové pusobeni sdélovacich
prostiedkd a upozornéni PCR, Ze obsahem b&znych kontrol na silnicich bude i dechova zkouska
na ptitomnost alkoholu, je situace Vroce 2010 nasledujici: Vlednu bylo pfi namatkovych
kontrolach PCR odhaleno 832 tidi&t, kteii pied jizdou pozili alkoholické napoje. Za leden a unor
fidi¢i pod vlivem alkoholu zpusobili 525 nehod (podil 4,86 %) 4 osoby byly usmrceny a 181
osob zranéno. Téméf 20 % celkového poctu tvofilo 2 043 nehod, od kterych vinik z mista
dopravni nehody ujel a to i ptesto, Ze novy Trestni zakonik pro tyto fidi¢e zpfiisnil vysi trestd az
nabs let.

Narust o 1 % byl zaznamenan i U planych poplachi, kterych bylo celkem 8 251 piipada
tj. 7,8 % celkového poctu hlasenych udalosti hasi¢skému sboru. Jednotky pozarni ochrany v roce
2009 pti zésazich u pozari, dopravnich nehod a technické pomoci (zZivelnych pohroméch aj.)
bezprostiedné zachranily 9 699 osob adalsich 24 545 evakuovaly z ohroZenych prostort.
Pii zasazich zemiel jeden dobrovolny hasi¢ a celkem 418 profesionalnich a dobrovolnych hasi¢t
bylo pii zasazich a poskytovani pomoci zranéno. V pribéhu kalendainiho roku bylo HZS CR
provedeno 12 945 kontrol dodrzovani povinnosti stanovenych pozarnimi predpisy o Pozarni
ochran€. Pouze pii 5 748 kontrolnich akcich tj. ve 44,4 % ptipadii nebyly orgény statniho
pozarniho dozoru zjistény zavady. Z uvedeného vyplyva, ze naopak u 55,6 % kontrol, nedostatky
V pozarni bezpecnosti a V poruseni pozarnich pfedpisi zjistény byly, coz svéd¢i o Urovni
preventivni a kontrolni ¢innosti U kontrolovanych subjekti. Pozary ajejich podil podle
jednotlivych odvétvi narodniho hospodaistvi v Ceské republice, poéty obéti, p¥imé Skody
auchranéné hodnoty za uplynulych pét let jsem zapracoval do tabulky c¢islo 11. Pozary
zpiisobené osobami pod vlivem alkoholickych ndpojl, kufdky a détmi, které pii koufeni
(pouzivani vyrobkl ke koufeni), at’ jiz z nedbalosti nebo umyslnym zapalenim (ptipadné
i patologickymi 7héfi), se vyznamnym zptisobem podileji napoétu pozari vzniklych v CR
i Jihomoravském kraji (JmK). Navrh opatieni, ktera mohou pfispét k vyssi bezpeCnosti
V dopravé (veetné zaveri Prvni svétova konference o bezpec€nosti silniéniho provozu v Moskvé
20. 11. 2009) a k vyssi prevenci S cilem branit vzniku pozari ve sledovanych oblastech, je
uveden v textové ptiloze ¢islo 2.

Mimo provadéné preventivni a bézné kontroly v dopravé, na pracovistich na pfitomnost
alkoholu (koufeni, drog, otevieného ohné) a dodrzovéani pozarnich predpist, je nutno V §irsi mite
vyuzivat testery k zjistovani jejich pritomnosti drog u 0sob a pozarni hlasice, zejména v bytech
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(bytovych domech) a v budovach (zafizenich), které jsou delsi cas bez dozoru. Jednim
z dtlezitych opatfeni, které mize zabranit vzniku pozart zpisobenych kutéky je rozhodnuti EU
zavést tzv. RIP cigarety se snizenou schopnosti zapalit (az o 60 %) okolni hoflavé materialy.
Dalsim preventivnim opatfenim je doplnéni obalii krabicek cigaret, idaji o nebezpecCnosti
koufeni a mnozstvi Skodlivych latek v jedné cigareté (dehet do 12 mg, nikotin 4-8 mg, oxid
uhelnaty 10 mg). Toto opatfeni ma prispét k vétsi informovanosti spotiebitelil, snadnéjsimu
posouzeni Skodlivosti jednotlivych tabakovych vyrobkd (znafek cigaret) ike snizeni jejich
spotieby. V prevenci lesnich pozari mize vyrazné napomoci tzka spoluprace s Leteckou
hasi¢skou sluzbou, kterou bude provozovat Ministerstvo zemé&délstvi od 15. biezna do 31. 10.
2010. Provoz pfispéje, jak v v€asnému odhaleni a sniZeni rizika $ifeni pozard, tak i ke zmenSeni
rozsahu piipadnych $kod. Pti vlastnim haseni lesnich pozari umozni zlepsit koordinaci ¢innosti
apruzngj$i spolupraci S pozemnimi jednotkami Hasi¢skych zachrannych sbordt (HZS)

I jednotkami Sboru dobrovolnych hasi¢a (JSDH).
4.4. Uloha HZS v souvislosti s prevenci a FeSenim vzniku poZaru

Ulohu Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky (HZS CR), v souvislosti s fesenim
problematiky poZarti, vymezuje Zakon &. 238/2000 Sb., o Hasi¢ském zachranném sboru Ceské
republiky v platném znéni, kterym byl sbor zfizen. Hlava prvni zédkona stanovuje organizaci,
fizeni a ukoly HZS. Citovany zakon v § 1 uvadi, Ze: zakladnim poslanim HZS CR je chrdnit
Zivoty a zdravi obyvatel a majetek pred pozdry a poskytovat pomoc pii mimoradnych udalostech.
Zakon uvadi prava apovinnosti jeho pfislusniki a dalsi nutné podrobnosti ke sluzebnimu
poméru u HZS CR.

Z uvedené charakteristiky ulohy sboru vyvstava potifeba charakterizovat: co je to pozar
a mimofadna udalost. PoZarem obecné rozumime nekontrolované hoteni hotlavych latek, které je
pruvodnim jevem kazdého pozéaru. Prvni pfevratnou myslenku o podstaté ohné vyslovil pred
dvéma sty lety ucenec J. Becher, kterou nasledné rozvinul jeho 74k Stahl. Plapolani ohné
a stoupajici kouf je pfivedl na myslenku, ze z hotici latky vychazi plyn. Z chemického hlediska
je hofeni samovoln¢ probihajici oxida¢né redukéni reakce, pti které hoflava latka reaguje
(vysokou rychlosti) s oxidovadlem a piitom se uvoliiuje znaéné mnozstvi energie ve formé tepla
a svétla. Aby doslo k vlastnimu hofeni, je k tomu potieba piitomnosti: hoflavé latky, oxida¢niho

¢inidla, zdroje zapaleni.
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V Zakong ¢.133/1985 Sb., o pozarni ochran€, ve znéni pozd¢jSich predpist, respektive
provadécim piedpisem k uvedenému zakonu, tj. Vyhlaskou MV ¢. 246/2001 Sb., je definovan
pozar — jako ,.kazdé nezadouci hoteni, pti kterém doslo k usmrceni ¢i zranéni osob nebo zvirat,
ke skodam na materialnich hodnotach nebo Zivotnim prostiedi. Za pozar se povazuje i nezadouci
hoteni, pfi kterém byly osoby, zvifata, materidlni hodnoty nebo Zivotni prostfedi bezprostiedné

3

ohrozeny.“ Zakon déle stanovi povinnosti ministerstev (spravnich uradi), pravnickych
a fyzickych osob, plsobnost organii statni spravy asamospravy nauseku pozarni ochrany
a povinnosti jednotek pozarni ochrany. Smyslem tohoto zédkona je vytvofit optimalni podminky
pro ucinnou ochranu pied pozary aposkytovani pomoci pfi zivelnych pohroméch a jinych
mimotéadnych udélostech.

Druhy mimofadnych udalosti se zasahy jednotek pozarni ochrany jsou pfedevsim: jiz
definovany pozar, dopravni nehoda, Zivelna pohroma, inik nebezpecné chemické latky (ropného
produktu), technické havarie, technicka a technologicka pomoc, radiaéni havarie nebo nehoda,
plany poplach a ostatni udalosti.

Dopravni nehoda — je zasah jednotky pozarni ochrany u mimotadné udalosti dopravé, tzn.
kolize dopravnich prostfedk, ktera vyzaduje provedeni zdchrannych, vyprostovacich praci nebo
likvidaci nasledki dopravni nehody. Zasah u dopravni nehody S naslednym pozarem se posuzuje
jako pozar.

Zivelna pohroma — zasah jednotky pozarni ochrany z diivodu udalosti vzniklé nasledkem
Skodlivého plisobeni sil ajevill, vyvolanych plo$né pfirodnimi vlivy, které ohroZuji Zivoty,
zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi (napf. povodné, zéplavy, desté, vlivem snéhu, ndmrazy,
vétrné smrste, sesuvy pudy, zemétieseni aj.), pti nichZz pozarni jednotky provadéji zachranné
a likvidacni préace.

Ostatni mimotadna udélost — je zasah jednotky poZarni ochrany u jiné udalosti, napft.
epidemie nebo ndkaza, zajisténi podezielych zasilek a vSechny dalsi zasahy u udalosti, které
nejsou definovany piedchozimi druhy zasahd JPO. Jejich piehled a charakteristiky uvadi
Statistick4 ro¢enka HZS CR (ro¢nik 2009, s. 39).

Hasi¢sky zachranny sbor CR tvoii: Generalni feditelstvi (GR HZS), které je soudasti
Ministerstva vnitra, Hasi¢ské zachranné sbory kraji a Stfedni odborna Skola pozarni ochrany
a Vyssi odborna $kola PO ve Frydku-Mistku. Ukoly HZS CR plni v rozsahu aza podminek
stanovenych dal§imi zvlaStnimi pravnimi piedpisy: Zakon ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrang,
ve znéni pozdéjSich piedpisiti, Zakon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému

a Zakon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni V platném znéni. Pfi plnéni svych ukolti Hasicské
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zachranné sbory spolupracuji Se statnimi organy (spravnimi urady), orgdny samospravy,
pravnickymi a fyzickymi osobami. HZS CR plni tikoly prostiednictvim HZS krajt (k dispozici je
celkem 239 stanic), sbory podniki a Ve spolupraci s jednotkami pozarni ochrany Sboru
dobrovolnych hasicti obci (mést).

Hasi¢sky zachranny sbor kraje se z hlediska vnitini struktury cleni na: feditelstvi
Hasi¢ského zachranného sboru kraje, uzemni odbory HZS kraje a jednotky HZS kraje.

Hasi¢sky zachranny sbor kraje, v souladu se Zakonem ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané

(§ 26, odstavec 2), v souvislosti s feSenim vzniku pozart plni nasledujici tkoly:
e zpracovava koncepci pozarni ochrany kraje a vykonava statni pozarni dozor,
e kontroluje plnéni nafizeni kraje na useku PO, projednava ptestupky a delikty,
e odpovida za ptipravenost a akceschopnost jednotek HZS kraje,
e zabezpecuje vystavbu a udrzbu objektl pro potieby HZS,
e fidi po odborné strance vykon sluzby v JPO, koordinuje zabezpeceni PO v kraji,

e zpracovava podklady pro vydani pravnich predpis a materidlni a technické

zabezpeceni jednotek Sboru dobrovolnych hasic¢t obet,
e soustfed’uje (vyhodnocuje) informace nutné pro zasahy JPO a zachranné prace,
o zabezpecuje statistické sledovani pozarti @ mimotadnych udalosti na uzemi kraje,
e organizuje odbornou ptipravu piislusniki a velitelt SDH a jednotek podnikd,

e zpracovava rocni zpravu o stavu pozarni ochrany v kraji apiedklada ji

hejtmanovi,
e zabezpeduje preventivné vychovnou &innost (PVC), propagaéni a ediéni ¢innost.

Zakon dale stanovuje ukoly nauseku pozarni ochrany, jak centrdlnim organiim, tak
| samospravam, pravnickym a fyzickym osobam. Mimoto Vv § 1, odstavec 2 stanovuje, ze kazdy
obcan je povinen pocinat si tak, aby nezavdal ptic¢inu ke vzniku pozéru, neohrozil Zivot a zdravi
obcanti a majetek. Pii zdolavani pozart, zivelnych pohrom nebo jinych mimofadnych udalostech
je povinen poskytnout pfiméfenou osobni pomoc, nevystavi-li tim vaznému nebezpeci nebo
ohrozeni sebe nebo osoby blizké anebo nebrani-li mu v tom dulezita okolnost @ musi poskytnout
I potfebnou vécnou pomoc.

Zakladni povinnosti fyzickych osob zdkon o pozarni ochran€ vymezuje v § 17 takto:
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e pocinat si tak, aby nedochdzelo ke vzniku pozéart, zejména pii pouZzivani

tepelnych, elektrickych, plynovych a jinych spotiebict a komint,

e bezpecné skladovat apouzivat hoiflavé (pozarn€é nebezpecné) latky,
nemanipulovat snimi nebo sotevienym ohném ¢i jinym zdrojem zapaleni

(cigarety, zakaz vypalovani porostl apod.),

e plnit piikazy adodrzovat zakazy tykajici Se pozarni ochrany a vytvaret
ve vlastnich (uzivanych) prostordich podminky pro rychlé zdoldvani pozari

a zachranné prace,

e neprovadét prace, které mohou vést ke vzniku pozaru, osobou bez odborné

zpusobilosti, kterou pro pozadovany vykon prace stanovuji zvlastni ptedpisy,

e oznamovat bez odkladu uzemné pfislusSnému HZS kazdy pozar vznikly pfii

¢innostech nebo Vv prostorech, které fyzickd osoba vlastni nebo uziva.

Dulezitym ukolem HZS je statistické sledovani pozarti 8 mimotadnych udalosti na uzemi
kraje a vyhodnocovani pfi¢in jejich vzniku pro PVC. Statisticky nejéastéjsi pti¢inou vzniku
pozaru je i v naSem kraji nedbalost. Nedbalosti se v souvislosti se vznikem pozari rozumi mimo
jiné ikoufeni, poruSovani bezpecnostnich opatfeni (pod vlivem alkoholu) a manipulace
s otevienym ohném. Ze statistik vyplyva, Ze koufeni je ve spojeni i S détmi, vyznamnou pfi¢inou
vzniku velkého poctu pozard. Statisticky se odhaduje, ze ro¢né na svété zahyne pii pozarech

vzniklych od hoftici (neuhasené) cigarety asi 100 000 lidi (www.firebrno.cz). V podminkach, kdy

je suché (teplé) jarni a letni obdobi dochazi ¢asto k poZariim travnatych porostt a lest. VétSinou
se jednd o nezodpovédné osoby (turisty, cyklisty, fidi¢e), které vyuZzivaji lesni cesty (les)
k prochazkam nebo projizdkam. Kufaci bez ohledu nastav porosti odhazuji neuhasené
nedopalky (cigarety, zapalky) ipfimo do suché travy nebo hrabanky Vv lese. Od nedopalkt
nejcastéji dochazi ke vzniceni a naslednému pozéaru. Pokud vane vitr, vznika nebezpeci rychlého
Sifeni pozaru i na okolni vzrostlé lesni kultury. Nedopalek, ptipadné vznikajici otevieny ohen
(lesni prace pii kalamitach), je nutno vzdy dusledné zahasit. VéEtsina lidi si s sebou bere tekutiny
k osvéZeni nebo vodu, kterou je nutno nedopalek (ohnisté) zalit. Nejbezpecnéjsi prevenci proti
lesnim pozarum je V lese vibec nekoufit. Pfitom koufeni a rozdélavani ohné je v lese ajeho
blizkosti zdkonem zakazano. Dalsi Castou pfi¢inou, mimo umyslné zapaleni, je vznik pozarQ
odhozenim nedopalkt (zapalek, zapalovaci, zhavého popela) do odpadkovych kosu a sbérnych

kontejneri. Pozary nejCastéji vznikaji na zastdvkdch hromadné dopravy, U velkych
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kontejnerovych nadob urcenych pro sbér (tfidéni) komunalniho odpadu. Pti pozéarech sbérnych
plastovych i dfevénych nadob dochazi Casto k rozsiteni ohné i na okoli (porost, zaparkované
automobily), vlivem vysokych teplot hoficiho odpadu v kontejnerech, v nichz pievlada papir
a obaly z PVC.

Z vyse uvedenych prikladd, je mozno stanovit mimo dodrzovani zédkaza koufeni, alespoil
minimalni zasady pro prevenci vzniku pozard, které je nutno pii koufeni tabakovy vyrobki

a manipulaci s otevienym ohném dodrzovat:

e nckuite (nerozdélavejte ohen) namistech, kde je koufeni ¢i manipulace

S otevienym ohném bezpecnostni tabulkou nebo internimi ptedpisy zakazano,
¢ nikdy neodhazujte hotici ¢i nedostate¢né uhaSené nedopalky (zapalky),

e nekuite Vv blizkosti hoflavych materialti, zejména Vv uzavienych mistnostech, kde

hrozi nebezpeci vybuchu,

e neodkladejte hotici cigarety na hoflavé materidly nebo Vv prostoru s pfitomnosti

hotlavych kapalin (latek), nekuite v situaci, kdy Vam hrozi usnuti (pod vlivem

alkoholu),

e nenechdvejte cigarety, zapalky a zapalovace v dosahu déti (za okny motorovych

vozidel),

e varujte déti pfed koufenim nejenom ze zdravotniho hlediska, ale také z pohledu
pozarni ochrany. Odhozeny nedopalek acigarety (hra déti se zapalkami,

zapalovacem, svickou) jsou ¢astou pfi¢inou vzniku pozaru.
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Diléi zavér:

Pozary obecné maji v CR velky podil na celkovém poétu vzniku mimotadnych udalosti
i na poctu umrti a zranéni osob, které pii nich vznikaji. PoZzary dale zptsobuji nasi spole¢nosti
(jednotlivym odvétvim néarodniho hospodafstvi) znaéné materidlni a ekonomické Skody
(sekundarni ztraty). Z provedené analyzy a Cisel uvedenych v kapitole (v ptiloZzenych tabulkach)
je mozno ucinit zaver, ze pritomnost alkoholu a zejména kouteni, je ¢astou pfi¢inou (Cinnosti),
pii které nebo Vjejimz disledku pozary vznikaji. Pozary zplisobené osobami pod vlivem
alkoholickych napoju, kufaky a détmi, které pii koufeni (pouzivani vyrobku ke koufeni), at
Z nedbalosti nebo Umyslnym zapalenim, se vyznamné podileji na celkovém poctu pozari
vzniklych v CR v priibéhu uplynulych let. Z uvedenych skute¢nosti vyplyva potieba pokracovat
v aktivni preventivné vychovné ¢innosti apro dalsi obdobi, v souladu se zavéry bakalaiské
prace, posoudit i jeji zaméfeni pro nasledujici roky. Konkrétni zaméfeni preventivné vychovné
ginnosti (krdtkodobé, stiednédobé i dlouhodobé) atikoly pro PVC jsou déle rozpracovany

Vv textové priloze Cislo 3.
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5. POZARY VZNIKLE POD VLIVEM ALKOHOLU
A KOURENIM NA UZEMI JIHOMORAVSKEHO
KRAJE

5.1. Fungovani HZS CR a jednotek SDH Vv ramci kraje

Systém pozarni ochrany Vv celé Ceské republice je zalozeny navzajemné spolupraci
jednotek Hasi¢ského zachranného sboru CR a jednotek Sboru dobrovolnych hasi¢i obei (mést).
Ztizovatelem HZS CR je stat. Z¥izovatelem jednotek Sboru dobrovolnych hasi¢ obci jsou obce
(mésta), kterym podminky zabezpeceni pozarni ochrany v dané obci natizuje zadkon. Neni pfimo
zdkonnou podminkou, aby kazdd obec méla zfizenou svoji jednotku pro zajiSténi poZzarni
ochrany. Ke splnéni této povinnosti postacuje napt. smlouva se sousedni obci (méstem), ktera
svoji zasahovou jednotku ma a je na dostatecné technické urovni, aby byla schopna zabezpecit
splnéni vSech povinnosti vyplyvajicich z podepsané smlouvy (zakona).

HZS Jihomoravské kraje tvoii: feditelstvi HZS Jihomoravského kraje (JmK), Gzemni
odbory HZS kraje (UO Blansko, Brno, Bieclav, Hodonin, Vyskov a Znojmo) a jednotky PO
Jihomoravského kraje. V ¢ele HZS Jihomoravského kraje je feditel, ktery jedna jeho jménem.
HZS kraje dale zfizuje operacni a informacni stfedisko, které jsou soucasti HZS kraje. Krajskeé
feditelstvi HZS - se vnitiné €leni na useky: Gsek prevence a civilniho nouzové pfipravenosti,
Integrovaného zachranného systému a opera¢niho fizeni, usek ekonomiky. A dale na Kancelat
krajského teditele, pracovisté interniho auditu a pracovisté kontroly.

Uzemni odbory HZS JmK - jsou ziizeny pro zabezpe&eni bezprostiedniho vykonu statni
spravy natseku poZarni ochrany, plnéni ukoll integrovaného zachranného systému (IZS),
ochrany obyvatelstva a ukolt na tseku krizového fizeni. Mistni pusobnost tizemnich odbori je
dana izemim, které stanovuje feditel HZS JmK. Néazev uzemniho odboru je zpravidla odvozen
od nazvu meésta, ve kterém uzemni odbor sidli.

Hasi¢sky zachranny sbor kraje ajednotky PO plni tkoly v souladu s jiz citovanymi
zékony za piimého fizeni krajské feditele HZS. Ukoly pozarni ochrany V kraji plni sbor
prostiednictvim jednotek pozarni ochrany HZS kraje, podnikii a ve spolupraci s jednotkami

Sboru dobrovolnych hasici obcei (podnikit).
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Jednotka HZS Jihomoravského kraje - je slozena z piislusnika hasi¢ského zachranného
sboru (pfislusnik, profesionélni hasi¢) ur¢enych k vykonu sluzby na stanicich HZS kraje.

Jednotka HZS podniku — je slozena ze zaméstnancu pravnické osoby nebo podnikajici
fyzické osoby, kteti vykonavaji ¢innost v jednotce, jako své zaméstnani (zaméstnanec podniku).

Jednotka sboru dobrovolnych hasici obce — je slozena z fyzickych osob, které
nevykonavaji ¢innost V jednotce pozarni ochrany, jako své zaméstnani.

Jednotka sboru dobrovolnych hasicti podniku - je sloZzena ze zaméstnancti pravnické
osoby nebo podnikajici fyzické osoby, ktefi nevykonavaji ¢innost v jednotce pozarni ochrany,
jako své zaméstnani.

Vlastni ¢innost V jednotce dobrovolnych hasici obce pii haseni pozaru, provadéni
zachrannych praci, zivelnych pohroméch a jinych mimotédnych udélostech, se povazuje za
vykon obc¢anské povinnosti. Zaméstnanci podniki, ¢lenové jednotek sboru dobrovolnych hasica
obci a podniki, musi byt starsi 18 let a zdravotné zpUsobili. Pfedpoklady k pfijeti do sluzebniho
poméru za ptislusnika HZS uvadi § 13 Zakona ¢.361/2003 Sb., o sluzebnim poméru ptislusnikt
bezpec¢nostnich sborl. Vnitini organizace a vybaveni jednotek, vcetné dislokace jednotlivych
druhti a kategorii jednotek PO, musi byt volena tak, aby tizemi obce a kraje bylo podle stupné
nebezpedi zabezpeceno pozadovanym mnozstvim sil a prosttedkt. A dale bylo zajisténo splnéni
pozadované doby jejich dojezdu na misto zasahu (od 7 do 25 minut) podle Zakladni tabulky
plosného pokryti, ktera je uvedena V pfiloze zakona. Jednotky poZarni ochrany pouzivaji
jednotné barevné oznaceni vozidel, lodi a letadel (¢. 133/1985 Sb.,§ 65). Obec zfizuje a spravuje
jednotku dobrovolnych hasic¢t obce. Velitel jednotky, po vyjadieni HZS kraje k jeho zpisobilosti
vykonavat funkci, jmenuje aodvolavd starosta obce (primator). Piihlizi pfitom k ndvrhu
obcCanského sdruzeni pisobiciho nauseku pozarni ochrany. Pravnické nebo fyzické osoby
provozujici ¢innosti, které ur¢i HZS kraje, mohou misto hasi¢ského zachranného sboru podniku,
zfidit jednotku sboru dobrovolnych hasi¢li podniku. HZS kraje pfi posouzeni vzniku JPO
podnikti, vychazi z vysledku posouzeni pozarniho nebezpe¢i nebo dokumentace zdolavani
pozaru. Velitele jednotky, po vyjadieni HZS kraje, jmenuji a odvolavaji pravnické osoby nebo
podnikajici fyzické osoby. Pocet ¢lenl a vybaveni jednotky SDH podniku stanovi, na zakladé¢
pozarniho nebezpe¢i nebo dokumentace pro zdolavani pozéarG, Hasi¢sky zachranny sbor
Jihomoravského kraje. Obce, pravnické osoby nebo podnikajici fyzické osoby, mohou zrusit
dobrovolnou jednotku hasict jen se souhlasem HZS kraje.

K zakladnim tkolim jednotek poZarni ochrany patii:

e provadét pozarni zasahy podle ptisluSné dokumentace PO nebo pfi soustiedéni,
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e nasazovani sil a prostfedkii k feSeni mimotradné udalosti,
e provadét zachranné prace pii zivelné pohromée a jiné mimotadné udalosti,
e podavat neprodlené zpravy o svém vyjezdu a zasahu ptislusnému HZS kraje.

Z vySe uvedenych zakladnich tukolti jednotek pozarni ochrany vyplyva, ze jejich
prioritnim poslanim je piiprava aprovadéni pozarnich zésahti (zachrannych praci) pii
mimotradnych udalostech. Ostatni dilezité tkoly spojené s koncepéni, preventivné vychovnou
¢innosti (kontrolni ¢innosti) a odbornou piipravou zajistuje feditelstvi a izemni odbory HZS,
Vv nasem piipad¢ Jihomoravského kraje se sidlem ve statutdrnim mésté Brné.

Vykonem sluzby piislu$nikii, zaméstnanci podnikt a ¢lend zatazenych V jednotkach
SDH, se rozumi veskera ¢innost smétujici k predchazeni pozara a jejich zdolavani, snizovani
nasledkd zivelnich pohrom a jinych mimotadnych udélosti, v€etné zvySovani akceschopnosti
JPO. Vlastni vykon sluzby se ¢leni na organizacni a operacni rizeni. Organizacnim fizenim
se rozumi ¢innost k dosaZeni stalé technické, organizacni a odborné zpisobilosti sil a prostiedkii
PO a K plnéni vyse uvedenych ukoli. Opera¢nim fizenim Se rozumi ¢innost od pfijeti vlastni
zpravy o skutecnostech, které vyvolavaji potfebu nasazeni sil a prostiedkt PO, provedeni zasahu
a zachrannych praci pti Zivelné pohromé (jiné mimofadné udalosti), do navratu sil a prostiedku
na zakladnu nebo stanici. Pti zdolavani pozari spolupracuji jednotky pozarni ochrany s Policii a
s dalsimi organy (Zdravotnicka zachranna sluzba aj.).

Jednotlivé jednotky SDH jsou rozdéleny do Sesti kategorii a do kategorie ,,nezafazené™.
Pro kaZzdou kategorii jsou stanoveny povinnosti a tkoly, jejichZ plnéni se vyZzaduje pfi vlastnim
povolani jednotky k zasahim. Samotné zafazeni jednotky doté které kategorie podléha
posouzeni z hlediska: jakou technikou je posuzovand jednotka vybavena, kolik je celkem
Vv jednotce zafazeno pfislusnikii podle funkci ajejich dosazend odbornd zpisobilost pro
predepsané funkci, kterou zastavaji.

Vysilani jednotlivych jednotek k nahlaSenym udalostem se provadi podle pfedem
zpracovaného a krajskym tradem vydaného Planu plo$ného pokryti. V Planu plo$ného pokryti
jsou jednotky rozd€leny do tiech stupiiti poplachu, které se urcuji podle poétu ohrozenych osob
a velikosti zasazené plochy. U Hasi¢ského sboru Jihomoravského kraje je pravidlem, Ze mistni
jednotka, je vzdy uvedend na prvnim misté prvniho stupné pozarniho poplachu. To znamena,
ze kdyz se jedna o zasah, ktery se nachazi na katastralnim uzemi zfizovatele jednotky (katastralni
uzemi obce), tak vyjizdi vzdy imistni jednotka, ktera zahdji prvotni zasah. Nasledné je
napomocna jednotkdm Hasicského zachranného sboru kraje, respektive tizemniho odboru. Velmi
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Casto sepak jednotky Sboru dobrovolnych hasi¢i vyuzivaji na dohasovaci prace a
na monitorovani pozarist¢ nebo mista udalosti (nehody) po ukonceni hasebniho zasahu nebo

zachrannych praci.
5.2. Statistiky pozaru zpusobenych pod vlivem alkoholu a kouienim

Z dostupnych material, vyro¢nich zprav o stavu pozarni ochrany arozboru statistik
pozara Vv Jihomoravském kraji, podle pii¢iny a ¢innosti pii jejich vzniku v letech 2006 — 2008

(viz. ptilohova ¢ast tabulky ¢islo 6, 7, 8 a 9) vyplynulo Ze:
e 55 az 60 % z celkového poctu pozart ziistava neobjasnéno (nesetieno),
e ro¢né Vv kraji vznikne okolo 1 070 pozari, které zistavaji neobjasnény,
e Vv praméru 150 pozard rocné€ vznika amyslnym zapalenim (podil 8,3 %),
e d¢ti do 15 let zptisobi ro¢né pies 30 pozart,
e roste pocet pozara v disledku kouteni, kterych vznikd v priméru 91 za rok,
e 7z divodu nedbalosti ro¢né vznika 255 pozaru (podil ¢ini 14 %),
¢ hasici za tfi roky likvidovali 51 poZzari vozidel se Skodou 4 miliony korun,
e nejvetsi podil zasaht je pozart z technickych zavad 267 roéné (podil 14,65 %).

V letech 2006 az 2008 vzniklo celkem v Jihomoravském kraji celkem 5 538 pozart
s pfimou Skodou 875 milion korun auchranény byly hodnoty za 3,8 miliardy korun.
Pti uvedenych pozarech bylo usmrceno 57 a zranéno 369 osob. Déti zptisobily 93 pozari (Skoda
6,1 milionu K¢) a imyslnym zapalenim vzniklo celkem 461 pozar se Skodou 133,75 miliond
K¢. Koufeni zpisobilo v kraji za tfi roky 273 poZary se skodou za 19 milionti K¢. Celkem
nedbalosti a nedodrzovani protipozarnich opatteni vniklo v Jihomoravském kraji 765 pozart
s celkovou skodou 177 milioni korun.

V roce 2009 doslo na tizemi Jihomoravského kraje k 8 662 udéalostem, ze kterych bylo
1799 pozarii. Béhem roku Vv kraji probéhlo 113 provétovacich a 103 taktickych cviceni jednotek
pozarni ochrany. Pozary zpusobily Skody za 126,273 milioni K¢. Zéasahem hasica byly
uchranény hodnoty vyc¢islené ¢astkou 739,944 miliontt K¢&. V Jihomoravském kraji doslo k 27

pozarim se Skodou nad jeden milion K¢&. Podrobnéjsi informace o udalostech Vv kraji a mésté

Brné jsou uvedeny V tabulce ¢islo 5 a 6.
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Z rozboru kategorii pficin pozard a zvetejnénych statistik v Jihomoravské kraji za rok
2009 (viz. tabulka ¢islo 10) vyplyva, Ze z celkového poctu 1799 pozart se zpiisobenou Skodou
126,273 miliont K¢, zlstalo 54,42 % neobjasnéno, tedy celkem 979 pozarG. Ptes vysoké
procento neobjasnénosti nastésti pfima Skoda téchto pozart Cinila pouze 7,9 milionu K¢. To
znamena, ze jeji podil na celkové skod¢ €inil jen 6,3 %. Pii analyze pfi€in a ¢innosti pfi vzniku
pozari bylo zjisténo, ze 110 pozart bylo zaloZzeno umyslné (podil 6,1 %, skoda 16,9 milionti K¢)
a 33 jich zpusobily déti do 15 let (1,8 %, Skoda 7,1 miliond K¢).

V disledku kouteni vzniklo 113 pozart (podil 6,28 %, Skoda 7,9 miliona K¢) a
z nedbalosti celkem 302 pozart (podil 16,8 %), s pfimou $kodou 28,6 milionu K¢&. V dusledku
technickych zavad vzniklo natzemi Jihomoravského kraje 287 pozari (podil 15,95 %)
s celkovou Skodou 51,5 milionu K¢. Pti zasazich u dopravnich nehod (s pozarem) HZS kraje
likvidoval 15 pozarG vozidel s celkovou Skodou 4 miliony K¢. Piipozarech vroce 2009
Vv Jihomoravském kraji zemielo 19 osob a 106 jich bylo zranéno plameny. Koufeni a déti do 15
let zpasobily 146 pozart s piimou Skodou za 15 milionti K¢. Tato negativni statistika pokracuje
i vroce 2010. Dne 7. 2. 2010, pfi hie se zapalovacem, zpusobily pozar bytu v Brné Zabrdovicich
déti ve véku 4 a 9 let. Hasici pfi pozaru evakuovali 9 osob a vznikla skoda za 900 000 K¢. Dne 9.
2. 2010 hasi¢i v Hodonin¢ likvidovali pozar nelegalni palirny alkoholu. Popalen byl jeji majitel.
Dne 18. 2. 2010 zemiel $koldk (12 let, ZS Bieclav), ktery experimentoval s plynem
zpiisobenych Skod a ztrat na Zivotech, za roky 2006 az 2009, jsou dale rozpracovany V piilohové
¢asti v tabulkach ¢islo 7 az ¢islo 10.

Zanedbatelné nejsou i ekologické Skody, které vznikaji pti nehodach (vandalismem)
na rostlinach a Zivotnim prostfedi. K nim pfispivaji kufdci svoji netoleranci a vystavovanim
uéinkim pasivniho koufeni nekufdky. Pro nekutaky jsou nebezpecné i latky, které se uvoliuji
Z obleCeni, které mél cloveék nasobé Vv prostiedi, kde se koufi ipobyt v mistnostech, kde
se opakované koufilo. Zdi a zafizeni (koberce, zaclony, zavésy, sedaci soupravy) nasavaji
nebezpecné latky a pozdéji je zase uvoliuji (vyzkum Univerzity Berkeley, Kalifornie, USA).

Uvedena cisla signalizuji, Ze zejména VvV domécnostech a Vv dodrzovani protipoZarnich
smérnic (zdkont) se za uplynulych pét let situace nezlepSuje. NaSe preventivné vychovna ¢innost
sice vychazi ze Zaméteni PVC, které vypracovava Ministerstvo vnitra - GR HZS CR. Ale
centralni orgdny se zaméiuji na sttednédobé a dlouhodobé obdobi, propagacni a edi¢ni ¢innost

na useku pozarni ochrany. Konkrétni zaméfeni a Plany PVC na nagich stupnich (kraj, mésto)
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musi vychazet z konkrétnich podminek, situace v pozarni bezpecnosti jednotlivych lokalitach
a vyhodnocené situace U jednotlivych Uzemnich odbort nebo stanic.

V tomto smyslu je nutno usmémit Preventivné vychovnou ¢innost u naseho Uzemniho
odboru HZS v Brné zaméfit na: objasfiovani pii¢in pozart v Kraji a zejména ve statutarnim mésté

Brng, kde jejich podil v roce 2009 ¢inil 36,8 % vsech pozara vzniklych v kraji.
Diléi zavér:

Z uvedeného textu, dostupnych statistickych udaju a zavéra BP vyplyva, ze roste tloha i podil
jednotek HZS Jihomoravského kraje pfi feSeni problematiky na useku pozarni ochrany obyvatel,
zasahl U pozard a pomoci pfi feSeni mimoradnych udalosti. Potvrdila se potieba pokracovat
uHZS JmK v preventivné¢ vychovné c¢innosti. Tu pro dal$i obdobi usmérnit v souladu
s tendencemi vyvoje VvV Brné¢ akraji. Kjejimu planovani arealizaci je nutno vice vyuzit
I poznatkl, ziskanych z oblasti vlivu alkoholu a koufeni (podilu déti), jako pii¢iny vzniku pozari
a zpuisobenych $kod. Realizace opatfeni z plant PVC musi spo¢ivat v bezprostiednim kontaktu
piislusniki HZS s vefejnosti, obcemi a organizacemi (Skoly, obCanska sdruzeni, pojistovny).
Zaméfit se naskupiny obyvatel (kufaky, fidice, dé&ti, domacnosti), na2.stupen ZS
a sttedoskolskou mladez (50 % stfedoskolakt kraje studuje v Brné). Zapojit je V Brné mozno
i vysoké 8koly (fakulty - pedagogicka, sportovnich studii, pravnickd) pii realizaci tkola PVC.
Dalsi moznosti je $ir$i vyuziti sd€lovacich prostfedkd a ptisobeni na Sirokou vetejnost ukazkami

techniky a prezentaci vysledku jednotek PO.

5.3. Konkrétni pripady z praxe

V této Casti prace uvadim nekteré konkrétni ptiklady zasahu u pozart (viz. tabulka ¢islo
12) na uzemi Jihomoravského kraje v letech 2005 az 2009 s popisem: situace na misté nehody,
pfi¢iny vzniku pozaru (koufeni, alkoholické napoje, umysl, nehoda) a zptisobenych skod.
Sohledem na skutecnost, Ze v nékterych piipadech sejedna o piipady vysetiované PCR
a zpracovana tabulka (¢. 12) obsahuje konkrétnimi data o zemielych osobach (celkem 95 ptipadi

umrti), jsou nékteré tidaje v této tabulce s ohledem na zvetejnéni vynechany.
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1. PoZar budovy, 27.10.2009, ul. Videniska, Brno

V pravé poledne byl na tisiiovou linku oznamen vybuch v obytném domé na ul.Videiiska.
Operacni duastojnik vyslal k zasahu jednotky ze tfech pozarnich stanic (BVV, Stary Liskovec,
Lidickd). Po pfijezdu namisto zasahu bylo prazkumem zjisténo, Ze sejednd o vybuch
v rekonstruované hospod€, ktera je Vprizemi obytného domu. Vlivem vybuchu doslo
Kk naslednému pozaru a bylo podezieni, ze mize dojit k zficeni zasazeného objektu. V prubéhu
hasebniho zasahu byla nalezena popalena jedna osoba Zenského pohlavi, které byla poskytnuta
okamzita predlékaiska prvni pomoc. V jednom z pokoju byla nalezena hofici svicka u postele
a oteviend propanbutanova lahev ptipojenou ke kuchynskému sporaku.

Zavér: udalost byla ukoncena jako umysl, k vybuchu doslo pii zapaleni cigarety

V prostoru naplnéném plynem z ldhve na propanbutan. Zranéné zena podlehla svému zranéni.

2. Pozar rodinného domku, 29.6.2010, Tvarozna

V brzkych rannich hodinach byl ozndmen pozar rodinného domku Vv obci Tvarozna.
K mistu zasahu vyjely jednotky z pozarnich stanic Pozofice, Slatina a Lidicka a pak jednotky
sboru dobrovolnych hasi¢ii z obci Pozofice, Tvarozna, glapanice, Sivice, Mokra, Hosténice
a ostatni slozky IZS. JiZ pfi jizd¢ na misto zasahu bylo vidét, Ze se jedna o pozar V rozvinutém
stadiu, plameny byl zasazeny cely objekt. Pfi hasebnich pracich bylo nalezeno télo muzského
pohlavi, jednalo se 0 majitele domku. V objektu bydlel sam a byl lehce imobilni. Pravé tato
skutecnost vedla k zavéru pti vySetfovani ptiiny vzniku tak rozsdhlého pozaru.

Zavér: udalost byla ukoncena jako nedbalost, k pozaru doslo od nedopalku cigarety pod

posteli majitele domku a k naslednému vzplanuti neporadku kolem popelniku.

3. Pozar ubvytovny, 25.5.2008. ul.Trnkova., Brno

Ve 21:39 hod byl oznamen na tisnovou linku 112 poZar nad Zetorem na ul.Trnkova.PoZar
objektu truhlarny, ktery byl svépomocné piebudovan na ubytovnu, ktera v inkriminovanou dobu
nebyla zkolaudovand pro ucely bydleni. Na likvidac¢nich pracich anasledném dohaSovani
se zucastnilo celkem 16 jednotek PO ve spolupraci s ostatnimi slozkami 1ZS. Jiz pti likvidaci
pozaru a jeho nasledki byly pifevezeny do nemocnice na dalsi oSetfeni 4 osoby S popaleninami a
s dychacimi obtizemi. VSichni obyvatelé nelegdlni ubytovny jevily znamky poziti vétSiho

mnozstvi alkoholu, proto i komunikace a upfesinovani celkového poc¢tu ubytovanych bylo timto
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znacn¢ ztizené a celkové pocty se nckolikrat ménily. Na misté byly nalezeny 3 obéti tohoto
pozaru.

Zavér: jiz pfi samotném haseni poZaru zjistili zastupci Policie CR a oddéleni zjistovani
piigin pozaru HZS CR fakta vedouci k zavéru, Ze tento pozar byl zaloZeny umyslné rozlitim

hotlavé latky v objektu a kolem ného pti hadce a nasledné roztrzce pod vlivem alkoholu.

4. Pozar direvéné chaty. 4.1.2006. Letovice — Trebétin 22

V brzkych rannich hodinach byl ozndmen na linku 150 pozar dievéné zahradni chaty
s podezienim na skute¢nost, ze by se v tomto objektu méla nachazet osoba. K pozaru vyjela
mistni jednotka SDH z Letovic a jednotka HZS z Blanska. Jiz pfi piijezdu byla cela chata
v plamenech atak bylo zahajeno haseni a nasledné rozebirani zbytkti pozarem zni¢ené chaty.
Pii prizkumu mista pozaru byla nalezena ¢astecné ohofela osoba, kde Se pii pitvé prokazala
totoznost majitele chaty a v krvi velké mnozstvi alkoholu — 3,2 %

Zavér: jako mozna pficina vzniku pozaru V dfevéné chatce byla oznadend mozna

nedbalost s otevienym ohném/topidlem nebo koufeni.

5. Pozar rodinného domu, 26.1.2006, Blansko — Horni Lhota

V 7:21 hod vyjela jednotka z pozarni stanice Blansko na ohlasenou udalost do obce Horni
Lhota. Pfi pfijezdu na misto pozaru bylo prizkumem zjisténo, Ze se jedna pozar rodinného
domku, kde oznamovatel byl na misté spoleéné se synem majitelky objektu, ten byl nadychany
nebezpeénych zplodin hofeni, a jen pak upfesnil, ze vdomku se nachazi majitelka. Objekt byl
velice siln€ zakouten, vSude byly hromady odpadkd a Vv loZnici prizkumnd skupina nalezla
Caste¢né€ ohofelou osobu nejevici znamky zivota, majitelku objektu.

Zavér: pricinou pozaru byl vySetfovanim oznacen nedopalek cigarety zapadnuty mezi

»uskladnény* odpadovy materidl (kartony, staré noviny, textil)

6. Pozar v bvté, 1.10.2006, Palackého trida, Brno

Réano v 7:06 hod vyjela jednotka zpozarni stanice Lidicka na ohlasenou udalost
v méstské ¢asti Kralovo Pole, kde nijemniky bytového domu ohroZoval €erny kout vychazejici
ze zamcen¢ho prizemniho bytu. Jednotka pfi prizkumu zakouteného bytu nalezla mrtvolu muze,

ktery lezel na ohotelé sedacce, ale k masivnimu rozvoji pozaru nedoslo z divodu uzavieného
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prostoru (z4dné oteviené okno) atak postupné doSlo k samouhaSeni vlivem vzniku oxidu
uhelnatého a odebrani veskerého kysliku potfebného k hoteni.

Zavér: Kk pozaru sedacky doslo od zapalené cigarety, ktera vypadla z ruky majitele bytu,
ktery usnul na sedacce po poziti vétsiho mnozstvi alkoholu (prokazané pitvou). K timrti doslo pfi

intoxikaci oxidem uhelnatym.

7. Pozar v $atné psychiatrické 1é¢ebny, 19.6.2007, Huskova, Brno

Dne 19.6.2007 kratce po pulnoci byl ozndmen pozar V psychiatrické 1écebné. Po
prazkumu bylo zjisténo, Ze se jedna o pozar kiesla v Satn€ pro personal. V kiesle byla ohotela
osoba, ktera Vjedné ruce drzela zapalova¢ a prsty druhé ruky byly seviené Vv poloze prstl
drzicich cigaretu, ktera se ale nenasla. Osoba méla nasobé bavinéné pyzamo akieslo bylo
ocalounéné latkou a molitanem. Pozar zlikvidoval personal 1é¢ebny, to znamena, Ze jednotky
pozéarni ochrany nebyly povoldny. Jednalo Se tzv. o ,,zdsah bez Gcasti jednotky*.

Zavér: pitva pacientky prokéazala intoxikaci oxidem uhelnatym, ktery vznikl od
zapaleného calounéni kiesla, ve kterém pacientka sedéla a koufila a podle vysledki pitvy ziejmé

zaspala s cigaretou Vv ruce.

8. Pozar chaty, 5.3.2008, zahradkaiska osada Muténka, Hodonin

Ve 2 hodiny vnoci byl oznamen na tisiovou linku pozar zahradni chaty, ktera pti
ptijezdu pozarnich jednotek z pozarni stanice Hodonin a SDH Dubiiany jiz hotela plamenem,
coz tedy znamena, Ze cely objekt chaty byl zasazeny poZarem. Po lokalizaci (zabranéni dalSimu
Sifeni pozaru pii stavajicim poctu sil a prostifedkil) bylo pfi prizkumu vnittku chaty nalezeno
ohotelé torzo lidského téla. Na misté sSe nedala urcit ani totoznost aani pohlavi mrtvoly.
Pti hasebnich pracich doslo k drobnému poranéni 2 hasicu.

Zavér: vySetfovani pficin vzniku poZaru zcela jasn€ neprokdzalo pficinu, ale o majiteli
se v&délo, Ze je silny kufdk a pitva prokazala poziti vétStho mnozstvi alkoholu. Ale zstala
I moznost, ze pozar vznikl nedbalosti pii manipulaci S otevienym ohném — topidlem na propan

butan.

9. Pozar rodinného domu, 10.8.2008. Velké Hostéradky

V pozdnich vec€ernich hodinach byl zpozorovan sousedy pozar rodinného domku. V ném

zil manzelsky par a tak bylo nasnadé€ podezieni, Ze se v hoticim objektu nachazeji osoby. Pozar
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svoji silou arozsahem zcela zni¢il téméf cely dim. V dusledku velkych teplot doslo
I k ¢astecnému zficeni stropt.. Na likvidaci pozaru spolupracovaly jednotky z pozarni stanice
Hustopece a dale pak jednotky SDH obci Sitbofice, Klobouky, Krumvii a Dambofice.

Pti dohasovacich pracich a naslednym prazkumem pozéfist€¢ byly postupné nalezené 2
zcela ohotela téla, které nebylo mozné identifikovat, proto je bylo nutno odvézt na pitvu a urcit
pohlavi i pfi¢inu smrti.

Zavér: iptes veskerou snahu vySetiovaci skupiny z ¢leni HZS a Policie CR nebyla
jednozna¢né stanovena zavéreCnd verze piiCiny vzniku pozaru. Cely tento piipad tak zlstal

u nékolika verzi:

e nedbalost pfi koufeni pod vlivem navykovych latek (oba majitelé naruzivy kuraci
a vcelém domé byly nedopalky navsech myslitelnych mistech). Pfitomnost

alkoholickych napoji pitva jednoznacné€ prokazala v obou télech,

e nasledky velmi amatérsky provedené rekonstrukce elektroinstalace zjistény

Vv celém objektu,
e stopy po hotlavé kapaliné /benzin/ Vv loznici.

Pitva prokdzala, Ze Zena nezemfela nanasledky pozaru, ale byla mrtva jeste¢ pied
pozarem. O manzelském péru bylo v obci zndmo, Ze maji mezi sebou neshody. Po zvaZeni téchto
skutecnosti byl ptipad oznacen, jako vrazda a sebevrazda. Otazkou zistava, jak doslo k pozéru.

Z analyzy pti€in vzniku pozara Vv Jihomoravském kraji za uplynulé tfi roky, pii kterych
zemielo 95 osob (viz tabulka €.12, Analyza pfiin vzniku pozaru audaje o zemfelych),
Z hlediska pfitomnosti alkoholu akoufeni ukézala, Ze z 95 usmrcenych bylo 5 déti (1 pfi
dopravni nehod¢) ve véku 1 az 9 let. Dale 66 dospélych osob (podil 69,5 %) z toho 51 muzu (15
zen) acelkem 24 senioru (podil 27 %) ztoho 16 muzi a8 Zen. Z celkového pocétu 95

sledovanych mimotadnych udalosti byla jako pfi¢ina poZaru zjisténa:

e dopravni nehoda na komunikaci (1 letecka) celkem 26 ptipadt (podil 27 %), bez

alkoholu,
e nedbalosti vzniklo 11 pozart (podil 11,5 %), v 5 piipadech zjistén alkohol,

e kouieni zpusobilo 10 pozart (podil 10,5 %), hotici svicka 5 pozara, u 6 pozart

zjistén i alkohol,
e technické zavady zpusobily 7 pozaru, ve 3 piipadech zjistén i alkohol,
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e umyslné bylo zalozeno 7 pozaru, Ve 3 piipadech zjistén i alkohol,

e ze 6 piipadd sebevrazdy byly 4 dokondny pozarem (jedna vliv alkoholu) a ve 2

piipadech,
e mladi muzi zahynuly pii dopravni nehodg¢,

e u 12 piipadd pfi¢ina nebyla zjiSténa, U ostatnich piipadld to byly jiné pfiCiny

(topidla aj.).

U pozara Vv dopravé sice nebyl pfitomen alkohol, ale (viz.tabulka ¢.13 — Piehled nehod
PVA) ve stejnych letech tidi¢i a chodci pod vlivem alkoholu v JmK zavinili celkem 10 736

nehod, pfi nichz bylo usmrceno 74 osob a zptisobené skody dosahly 537 miliona K¢.
Diléi zavér:

Statisticka rotenka CR 2009 uvadi, Ze imyslnym zapalenim a koufenim vzniklo
v republice 13,6 % pozard. V Jihomoravském kraji se tyto pfi¢iny podilely 14,3 % (viz. tabulka
¢. 6). U pozart se skodou 10 miliont a vice, ro¢enka uvadi piehled 16 pozart, které vznikly v 7
krajich republiky. Je diléim tspéchem PVC naseho sboru, Ze zadny velky pozar nevznikl
v Jihomoravském kraji. Z hlediska kraje z 1799 pozaru jich 34,4 % vzniklo na katastralnim
uzemi mésta Brna. U dopravnich nehod ¢inil brnénsky podil 18 % a celkem 53,2 % vSech
planych poplachti vkraji bylo uUO Brno. Zanalyzy vtabulce & 12 dale vyplyva,
ze v Jihomoravském kraji v loniském roce vzniklo 15 pozart koufenim (svicka) a v 18 pfipadech
byla prokdzana ptitomnost alkoholu. Z udajii o ¢idle EPS (elektronickd pozarni signalizace)
vyplynulo, ze v Zadné domacnosti (obytném domé) nebo objektu, celkem 45 pozart, nebyla EPS
nebo c¢idlo pro zjiStovani pozaru (koufe) nainstalovano. Tato skute¢nost, mimo dopravnich
nehod, spoleéné s koutenim a alkoholem, je i divodem pro¢ byly nasledky pozari tak tragické. I
zde se potvrdilo, Ze minimalni prostiedky, které by byly investovany do pozarni prevence

(signalizace), mohly zachranit az polovinu zmatenych zivotd.
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CELKOVY ZAVER

Drogy, alkohol i tabak provazeji lidstvo po celou jeho historii. Nalezy a pisemné zpravy
svéd¢i o jejich uzivani k nabozenskym alééebnym tucelim 1ijako opojnych prostiedku.
Dlouhodobé je i tsili spole¢nosti o omezeni $kodlivého vlivu na zdravi a jednani lidi. Socialni
patologie je souhrnny pojem pro nezdravé, nenormalni, obecné nezadouci spolecenské jevy,
spoleCensky nebezpe¢né a negativné sankcionované formy deviantniho chovani i oznaceni pro
studium pfi¢in jejich vzniku a existence. Socialni deviaci rozumime, kazdé socialni chovani
(jednotlivce, skupiny), které poruSuje socialni normu aje proto urCitou c¢asti spolecnosti
odmitano. Socidlné patologickym jevem je potom takové chovani, které se vyznacuje nezdravym
Zivotnim stylem, nedodrzovanim (porusovanim) socialnich norem, zakond a etickych hodnot.
Socialné patologické jevy jsou kulturné podminény a ve spolecnosti proménné i v ¢ase. Nékteré
maji individudlni charakter a dopad, dalsi se vyskytuji hromadné. V prabéhu 20. stoleti byly
povazovany za socialn¢ patologické jevy alkoholismus, sebevrazdy, prostituce, rozvodovost,
nezamé&stnanost a valky. Pozdé&ji se pridaly narkomanie a dal§i zavislosti, nasili, agresivita
a extremismus, ktery dnes predstavuje jedno z nejvétSich nebezpeci. Zaroven hrozi nebezpeci
rezignace lidi najejich odstranovani, respektive eliminaci (Miihlpachr, 2008, s. 54). Jednim
z divodu, aby ktéto rezignaci nedoSlo, je izpracovani piedloZzené prace BP, ktera
se problematikou alkoholismu a koufenim zabyva.

Socialné patologické jevy, kterymi zavislost na alkoholu a tabaku jsou, ohrozuji nejen
vetejné zdravi, ale svymi dasledky zatézuji socidlni systém, zplisobuji materialni a ekonomické
Skody. Ob¢ zavislosti v nasi spolecnosti patii mezi tolerované, velmi rozsitené, ale ve svych
dusledcich jsou spolecensky nebezpecné. Navyk naalkohol (nikotin) vznikd velmi rychle
(zavislostniho chovani) je ztrata kontroly nad uzivanim drogy (alkoholu, nikotinu). Zavislost
na alkoholu a tabaku vznika nejcastéji jako stav periodické nebo chronické otravy opakovanym
pouzitim psychoaktivni latky (ethylalkohol, nikotin). Zavisli musi Castéji uzivat i vétsi davky,
aby dosahli stejnych uc¢inkli (zvySuje se tolerance). Piivysazeni alkoholu nebo nikotinu
se u zavislé osoby dostavuji obvykle abstinen¢ni ptiznaky. Jejich intenzita a doba trvani je

individualni, pfi syndromu zavislosti mohou byt symptomy i zivotu nebezpec¢né.
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Alkohol mé& mezi drogami zvlastni postaveni. Patfi mezi nejstars$i a velmi rozsifenou
drogu. Zavislost na alkoholu je chronické onemocnéni, které postihuje nejen osobnost zavislého
jedince (po strance fyzické a psychické), ale i jeho blizké a socialni okoli.

V roce 2008 bylo, podle zvefejnénych udaji zavislych osob na alkoholu v CR, vice nez
140 tisic ekonomicky aktivnich obyvatel, kteii vyzaduji odbornou pomoc. Skodlivym zptisobem
konzumuje alkohol okolo 1,3 milionu obyvatel. Pfitom Vzivé kartotéce psychiatrickych
ambulanci bylo evidovano, jako alkoholové zavislych, jen 0,5 % o0sob z celé ¢eské populace.
Denn¢ se setkavame s diisledky alkoholu V rodinéach, spolecenskych akcich nebo v dopravé. V
CR funguje 16 protialkoholnich zachytnych stanic. Jen na jediné stanici v Brn& bylo v roce 2009
oSetfeno (zachyceno) 3 331 osob. Z uvedeného poétu bylo 2 437 muzt, 894 Zen a 37 nezletilych
0sob (34 chlapcii a3 divky). Policie CR za rok 2009 eviduje 8,1 % nehod zavinénych pod
vlivem alkoholu. Pii nehodach pod vlivem alkoholu, bylo 123 osob usmrceno tj. 14,9 %
(nejvyssi pocet od roku 2002) a dalsich 2 658 osob zranéno. Pti béznych kontrolach tidica bylo
zjisténo 13 298 ptipadl fizeni pod vlivem alkoholu (nardst o 5 tisic) a 1145 pripadi fizeni pod
vlivem navykové latky. PCR zaregistrovala 10 478 ptipadi, kdy vinik dopravni nehody z mista
ujel. Jednim z divodt bude ifizeni pod vlivem alkoholu (drog). Uvedena ¢isla signalizuji
bezmeznou toleranci nasi spolecnosti nejen vuci konzumaci alkoholu dospélymi, ale
I dospivajicimi a détmi, na kterou odbornici upozoriuji fadu let (viz. Kraus aj., 2004, s. 99).

Pocatky péstovani (uzivani) tabaku lze vysledovat i pied nasim letopocétem (Mexiko,
Indie). Teprve Krystofu Kolumbovi (jeho namoinikiim) se pfiznava, ze dovezl tabak do Evropy.
Tabak byl vyuzivan nejen pro 1é¢ebné ucely, ale i jako okrasna rostlina. Z koufeni tabaku se v§ak
stal béhem jednoho stoleti spole¢enskym ritual. Mimo koufeni je ve svété rozsiteno zvykani
a $nupani tabaku i jiné formy konzumace (cucani, polykani). Nejrozsifenéjsim zpisobem uzivani
tabakovych vyrobku je dnes koufeni cigaret (80 — 85 %). Kouieni tabakovych vyrobkid vyvolava
rychlou ajednu z nejsilngjSich zavislosti (na nikotinu), ktera patfi k nejhife 1é¢itelnym. Pro
téméf okamzity ucinek nikotinu, je koufeni cigaret tak rozSifené ajeho disledky velice
nebezpecné (az 80 % kufaku se stane zavislymi na nikotinu). NasSe statistiky uvadéji, ze dokonce
okolo 28 % dospélé populace kouii tabdkové vyrobky. Zahraniéni prameny odhaduji, ze v CR
kouti okolo 2,5 milionu obyvatel a fadi nas na 4. misté v Evrop¢ (za Polsko, Mad’arsko a Rusko).
Posledni priizkum Lékatské fakulty Univerzity Karlovy uvadi, Ze roéné v CR zemie na disledky
a nemoci z kouteni okolo 18 tisic lidi. Na nasledky pasivniho koufeni dalSich 2 tisice (MUDr. E.
Kralikova, tiskova konference 21. 10. 2009). Koufeni je v CR &astou pfi¢inou pozart
s tragickymi nasledky. Jednotky HZS CR likvidovaly Vv roce 2009 dvacet tisic pozari, pii
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kterych zemielo 117 osob a974 jich bylo zranéno. Opét vzrostl pocet imysiné zalozenych
pozari na celkem 1741 piipadu (tj. 8,8 % podil). Nejtragictéjsi nasledky byly v domacnostech,
pii kterych bylo usmrceno 62 osob (tj. 52,9 % vSech obéti) a zranéno 440 osob tzn. 45,2 % vSech
zranénych pfi pozarech. Pozary domdacnosti (podil 12,2 %) zptsobily S$kody za 370 miliond K¢,
coz je nejvyssi Skoda za poslednich 13 let. Pii zasazich u dopravnich nehod v roce 2009 (18 %
zésahtl) uhofelo 26 osob a 166 jich bylo zranéno plameny. Skoda zpiisobena pozary v CR
dosahla 2,36 miliardy K¢&. Podrobné tdaje o pii¢inach vzniku a statistiky v CR (JmK) uvadgji
tabulky v piilohové ¢asti. Osoby zavislé na alkoholu a tabaku nebo pod vlivem alkoholickych
napoji a koufeni, zpiisobuji ¢asto umyslnym jednanim nebo z nedbalosti fadu nehod (Skod)
a pozarl. Ve statistikdch mizeme vysledovat rostouci pocty trestnych ¢inti (pfestupkll), ohrozeni
Zivoti osob a ni¢eni majetku (pozard), kde je vyznamny podil kutrakt (déti a mladistvych) a osob
pod vlivem alkoholu. Pozivani alkoholickych napoji a kouteni cigaret, je dnes velmi rozsifenym
navykem (zavislosti). Jejich §iroka dostupnost a nizka cena v situaci, kdy vétsina spolecenskych
(soukromych) akci je s konzumaci alkoholu nebo koufenim spojovana, ma za nasledek jejich
stalou spolecenskou toleranci. O neklesajici spotieb¢ alkoholickych napoji a cigaret svéd¢i tidaje
shromazdéné za poslednich 10 let, které uvadi tabulka ¢islol. Znepokojujici je pozivani alkoholu
a koufeni cigaret mezi mladeZi. Jen pii jediné kontrole PCR dne 19. 3. 2010 na Blanensku bylo
zjisténo 31 chlapcu a divek (do 18 let) pod vlivem alkoholu. Sedm z nich mélo v krvi vice nez 1
promile alkoholu a divka (15 let) dokonce 1,85 promile. V oblasti abuzu drog je populace déti
a mladych pravé nejrizikovéjsi skupinou. Pi klesajicim vlivu $kol, kde se nedafi do minimalnich
preventivnich programt zapojit vS§echny ucitele, musi hrat prvofadou ulohu rodina a socialni
okoli skoly. Ve skolni populaci, je koufeni ve srovnani S konzumaci alkoholickych néapoji jesté
vyrazn€j§im hromadnym jevem. Cigareta si zde prosazuje postaveni symbolu muznosti
a dospélosti (Miihlpachr, 2008, s. 88). Alkohol a koufeni mtize zvySovat sebedtivéru nebo bourat
zabrany, na druhé strané uzivani zpisobuje zdravotni problémy a vazné disledky. Onemocnéni
zvySuji naklady na zdravotnictvi a socialni systém. Zanedbatelné nejsou ani dopady v rodinach a
na pracovistich. Celkem 8 715 trestnych ¢ind spachanych pod vlivem alkoholu, ma mimo piimé
naklady (hmotné skody, naklady na zdravotni péci, policii, soudy a pojistovny) i sekundarni
nepiimé disledky. Nasledné se zvySuji socidlni vydaje (invalidni diichody, socialni davky)
I poptavka po nelegalnim zbozi. Rostou daniové (celni) tniky inelegalni vyroba (dovoz)
a prodej alkoholickych napoju (lihu) a tabakovych vyrobkid. Konzumace nelegalniho alkoholu

a cigaret, ktera se pohybuje okolo 13 %, neni zahrnuta ve statistice spotieby.
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S ohledem na skutecnost, Ze absolutni zakazy (prohibice) nepfinesly Vv minulosti
oc¢ekavané vysledky, je nutno se zaméfit prvoradé naprevenci. Prijimat konkrétni a cilena
opatfeni k ochran¢ pfed Skodami pusobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholickymi napoji
ajinymi navykovymi latkami. Ta musi sméfovat do Preventivné vychovné cinnosti,
legislativnich (ekonomickych) opatieni, §irSi nabidky Iékafské a jiné pomoci tém, kteti chtéji
se zavislosti nebo nebezpecnym navykem skoncit.

Podle nazorti odborniki a doporuceni WHO, je nutno omezovat piti alkoholickych
napoji a doporucuje se neptekraCovat urcité mnozstvi, které piedstavuje minimalni zdravotni
riziko pro vétsinu lidi. Na nutnost boje s alkoholem za volantem poukazala i Prvni svétova

w7

zakazy prodeje a konzumace alkoholickych napojl a kouteni na vefejnosti (vefejnych budovach
a zafizenich). Osvédcuje se uvadéni podrobnéjsi udajii o sloZeni (obsahu) lidem Skodlivych latek
u potravin anapoji na jejich obalech. Pro umirnénou konzumaci alkoholickych napoji byly
prijaty WHO pfijaty nasledujici doporuceni: déti a dospivajici mladez by neméla alkoholické
napoje pit vibec. Hrozi jim ziskani rychlejsi zavislost na alkoholu (tabaku) i jinych drogach. O
alkoholu a tabaku hovofime jako o tzv. prichozich drogach, coz se v CR potvrzuje u koufeni.
Muzi nemaji konzumovat vice nez 30 g alkoholu denné. Zeny nesmi pit alkohol V priib&hu
t¢hotenstvi a kojeni. V ostatnich ptipadech nema spotieba alkoholu ptekrocit 1 - 2 jednotky tj. 20
g. Pii spolecenskych akcich se nedoporucuje vypit vice nez 4 jednotky alkoholu. Vhodné je nepit
alkohol pfes den (prace, fizeni, sport) a Vv teplém prostiedi. Pfi tom, vySe uvedena doporuceni
nelze chépat, jako bezpetnd. Naopak se vyzaduje, aby dospély Clovék nejméné nckolik dnti
(nejméné 2 dny) Vv tydnu abstinoval.

Rémcova tmluva WHO o kontrole tabaku stanovila pro dalsi obdobi tyto ukoly: sjednotit
dané¢ aceny tabaku (cigaret), zdkaz reklamy (sponzorovani) tabdkovych firem (vyrobku),
ochranu pted pasivnim koufenim, zdravotni varovani na obalech (propagacnich materidlech),
SirSi nabidka pomoci kurdkim S odvykanim, monitorovani spotieby tabakovych vyrobkt
arealizace preventivnich opatfeni. U koufeni tabdkovych vyrobki WHO upozoriuje
na skutecnost, ze ndvyk obycejné vznika jiz pfi vykoufeni nckolika cigaret denné. V ptipadé
Skolni mladeze svadi k marihuané a jinym zavislostem (alkohol, kofein, dalsi drogy). Orienta¢né
se uvadi, ze kdo vykouti denné 10 a vice cigaret a do 1 hodiny po probuzeni si musi zapalit prvni
cigaretu je zavisly natabaku. Mimo vdechovani tabakového koute (sani), je nebezpetné jeho
zvykani ijiné formy konzumace tabaku (Snupani, cucani, polykani). I pfes vySS$i umrtnost
v disledku kouteni (1/3 tmrti na zhoubné nadory), je zdjem o 1écbu zavislosti na tabaku
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ve spolupraci s lékafem mald. K odvykani koufeni je dnes moZno vyuZzivat sit’ poraden
(organizaci) a dostupnych nahradnich nikotinovych terapii, jejichz Gi¢innost se prakticky nelisi
a kurak si zvolit nikotinovou nahrazku i davky (od 0 do 24 mg nikotinu). Jejich vyhodou je,
ze jsou volné prodejné a Vv Iékarnach bez receptu. Pro ty, co nedokazou ptestat, se doporucuje
uzivat uvedené nikotinové nahrazky v kombinaci s omezovanim poctu vykoufenych cigaret.
Pfi nartstu po¢tu neuplnych rodin s détmi a malé ti¢innosti minimalnich preventivnich programu
ve Skolach, jako dulezitych ¢initeld Vv boji se socialn¢ patologickymi jevy, roste vyznam
predevSim preventivné vychovné Cinnosti, kterd musi byt prioritn¢ a vSestranné podporovéna.
Vétsina zaktt ma zkusenost s alkoholem z doby dochazky do ZS a s koufenim v 15 letech jiz 89
% studentt. Pritom 46 % prvnich kontaktl salkoholem a42 9% =zkuSenosti s cigaretou
se odehrava pii oslavach a v rodinném prostiedi (Kraus aj., 2004, s. 98). Prevence a veifejné
odsouzeni alkoholismu (koufeni) je cesta, ktera uSetii prostfedky na zdravotni (socidlni) systém
a zabrani naslednym ekonomickym ztratdm. Realizaci navrhovanych (rozpracovanych) opatieni
a zasad predchéazeni vzniku nehod (vybucht, pozart), uvedenych Vv zavérech a prilohové casti
prace, lze snizit rizika vzniku zavislosti a snizovat piimé i sekundarni $kody vzniklé nehodami
a pozary.

V tomto sméru je mozno piijmout jediny zavér: alkoholismus a koufeni piinasi vétsi
Skody nez jsou vynosy z alkoholickych népoji atabakovych vyrobkl. Neni zadny rozumny
divod podporovat jejich spotiebu, propagovat alkoholické napoje atabdkové vyrobky
ve sdélovacich prostiedcich a na vetejnosti tolerovat jejich pozivani i prodej. Je nutno odmitat
propagaci (sponzorovani) akci vyrobci alkoholickych napoju (cigaret, hazardnich her) a jejich
pozivani (prodej, pfitomnost) pii sportovnich, kulturnich, spole¢enskych (i soukromych) akcich
a programech s tcasti déti a mladeze.

Poznatky ziskané pifi zpracovani BP, zavéry adoporuceni uvedené V jednotlivych
kapitolach a ptilohach, mohou podle mého nazoru ptispét ke zméné€ soucasného stavu, zejména
ve smeru snizeni poctu umrti (pii pozarech, dopravnich nehodach) a celkovych Skod jimi
zpusobenych. Vysledky azavéry z prace, chci uplatnit ve svoji dal§i ¢innosti. Zpracované
podklady a shromazdéné materialy vyuZiji ke stanoveni konkrétnich opatfeni pro: PVC
na pracovisti (pfi prezentaci na vefejnosti apraci S mladezi), v odborné piipraveé hasici a ke
zpracovani nové Koncepce pozarni ochrany po roce 2010. Z tohoto pohledu je moZzno

konstatovat, ze cil stanoveny pro zpracovani predlozené bakalaiské prace byl splnén.
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RESUME

Lidem se dnes nedaii z riznych diivodi vyrovnat se piiméfené s problémy osobnimi,
existenénimi a rliznymi Zivotnimi situacemi. Re$enim je pro né ¢asto zneuzivani drog, alkoholu,
tabaku a projevy nezddouciho chovéni, které spadaji do oblasti socialné patologickych jevi.
Ptedlozena prace se v souladu se zaddnim zabyva dvéma socialn¢ patologickymi jevy: zavislosti
na alkoholu (alkoholickych ndpojich) a na tabaku (koureni cigaret) a jejich dusledky. Zneuzivani
alkoholu a tabaku je dnes ve svét¢ vnimano jako problém, ktery negativné ovliviiuje zdravi a
kvalitu zivota nejen osob zavislych, ale i jejich socidlniho okoli. V disledku negativnich
zdravotnich (ekonomickych a socidlnich) dopadd, nebezpetnych rizik, které se socialné
patologickymi jevy uzce souvisi, je zkoumand problematika vysoce aktudlni a dotyka se celé
spolec¢nosti, tedy 1 vykonu sluzby u HZS.

V tivodu bakalaiské prace je stanoven cil, jehoz ukolem je podrobnéji rozpracovat
problematiku alkoholismu a kouteni, jako socialn¢ patologickych jevil a jejich diisledky. Druhé a
treti kapitola uvadi charakteristiku zdkladnich pojmit, historicky pohled na uzivéani alkoholu a
tabaku ve spoleCnosti. S vyuzitim metod analyzy a syntézy je dale zkouman soucasny stav
v konzumaci alkoholickych napoji (koufeni tabakovych vyrobkii) a problémy spojené s jejich
uzivanim. Ctvrtd kapitola analyzuje zdravotni a socidlni disledky konzumace alkoholu
(koufeni), materialni a ekonomické Skody, které vznikaji jejich uzivanim. Dilraz je poloZen na
dopravni nehody a pozary zptisobené pod vlivem alkoholu a koufenim ve spojeni s tlohou HZS.
V paté kapitole je proveden rozbor pozart vzniklych pod vlivem alkoholu a koufenim na tizemi
Jihomoravského kraje za uplynulych pét let.

Celkovy zavér BP je shrnutim ziskanych poznatkii a v pfilohach prace jsou formulovany
zasady a moznosti prevence vzniku pozaru (nehod) zpisobenych pod vlivem alkoholu
(koutfenim) a ukoly pro HZS. Vysledky prace l1ze vyuzit jako podklady v Preventivné vychovné
¢innosti u HZS, pro odbornou pfipravu hasi¢l a ke zpracovani navrhi do nové Koncepce pozarni

ochrany po roce 2010.
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ANOTACE

Bakalatska prace rozpracovava aktualni téma ,,Alkoholismus, koufeni a jeho dusledky*.
Drogy, alkohol i tabak provazeji lidstvo po celou jeho historii. Vykopavky a pisemné zpravy
svéd¢i o jejich uzivani k ndbozenskym, lé¢ebnym ucelim a teprve pozdéji, jako opojnych
prostiedkli. Dlouhodoba je i1 snaha spolecnosti o omezeni jejich Skodlivého vlivu na zdravi a
jednani lidi. Socialn¢ patologické jevy, kterymi zavislost na alkoholu a tabaku jsou, ohrozuji
nejen verfejné zdravi, ale svymi dusledky zatézuji socialni systém, zptisobuji znaéné materialni a
ekonomické Skody. Jejich analyza, rozpracovani zavéri a doporuceni k ochrané zejména déti a
mladistvych, zlepSeni prevence, zvySeni bezpecnosti v dopravé a protipozarni ochrany obyvatel

ma prispét 1 piedlozena prace.
Klic¢ova slova:

Alkohol, abstinen¢ni ptiznaky, alkoholické napoje, bazeni, dopravni nehoda, droga,
ethanol, hasi¢, koufeni, mimotadna udalost, nikotin, poZar, prevence, socialné patologické jevy,

syndrom zévislosti, tabak, tabakové vyrobky, zavislost.

Annotation:

This bachelor/diploma thesis elaborates the actual theme ,,Alcoholism smoking and its
consequences®. The drugs, alcohol and tabac go (guide) the human society durig its whole
history. The drugs, alcohol and tabac were used in religious and medicine line at first like the
excavations and old written notice indicate and later were used like intoxicant as well. On a long-
term basis the comunity seeks to reduce unhealthy influence of drugs etc. and their influence on
human behaviour. The drugs, alcohol and tabac dependence is socio-pathological effect which
threats public health, encumbers social system and also makes heavy material and economic
claims. My own work presented in bachelor/diploma thesis goes towards their analysis,
elaboration of a close, recommendation for child/teenager protection, improving of prevention,

increases of safety in traffic and people fire protection.
Keywords:

Alcohol, discontinuation symptoms, alcoholic beverages, craving, traffic accident, drug,
ethyl alcohol, fireman, smoking, specified incidint, nicotine, fire, prevention, socio-pathological

effects, syndrom of dependence, tabac, tobacco products, dependence.
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PRILOHA C. 1

Opatieni ke zvvSeni bezpeénosti v dopravé

V roce 2009 bylo 8,1 % dopravnich nehod v CR zavinéno pod vlivem alkoholu a zemielo
pii nich 123 osob. Z celkem 832 usmrcenych osob, pii dopravnich nehodach, bylo: 320 fidict

osobnich automobild, 81 fidich motocyklt, 72 cyklistti a 157 chodct.

a) Opatieni V oblasti lidského Cinitele (Fidici)

e zvysit naroky na vybér a kontrolu zpusobilosti fidi¢d, hasic¢t a obsluhy vozidel,

kterd maji pravo ptednosti V jizdé,

e zkvalitnit Groveil pfipravy a vycviku fidi¢l (autoSkoly, doplitkova Skoleni a jizdy,
RP na zkousku, 8koly smyku a zruénosti, prezkouseni pfi vraceni a roz§ifovani
RP),

e zvysSit uroven béznych kontrol vozidel (dokumentace, vybaveni, pojisténi,
opravnéni, technicky stav, kontroly na ptitomnost psychoaktivnich latek i pied
jizdou),

e sledovat dodrZovani stanovené doby pro fizeni (zajistit odpocinek, piestavky,
spanek),

e VEtSi pozornost veénovat pribézné pripravé (pfezkuSovani, testovani) fidica
Z povolani (s pravem piednosti V jizd¢), prevenci a Skoleni z oblasti bezpe¢nosti

silni¢ni dopravy,

e priority v dopravé: bezpe¢né prechody pro chodce a déti (Skoly), dechové zkousky
na alkohol (testy na drogy), postihy za nebezpecné (agresivni) chovani fidict
(cyklist).

b) Opatreni ke zvySeni bezpecnosti vozidel a jejich provozu

Vozidla IZS nebo denn€ pouzivand sluzebni (soukromd) vozidla, je vhodné pribézné
vybavovat doplitkovymi zafizenimi, které usnadni orientaci (rychlejsi reakei) fidich a ptispéji ke
zvySeni aktivni i pasivni ochrany fidi¢d, pfepravovanych i ostatnich osob v dopravé.

Na zaklad¢ ziskanych zkusSenosti je vhodné vozidla vybavit nebo do nich instalovat:



hasici pfistroj odpovidajiciho typu vozidla (poctu osob) a pfepravovanému

nakladu,

doplitkkovou 1ékarnicku podle poctu piepravovanych osob, rousky pro haseni
pozaru,
pridavna svétla, pfenosnou svitilnou, ptipojovaci (odtahovy) systém a pomiicky,

pii jizde ve ztizenych klimatickych (terénnich) podminkach je vybavit vhodnymi
pneumatikami (nahradni pneumatiky, souprava pro opravy, fetézy nakola,

lopatka), instalovat spolehlivou klimatizaci s kombifiltrem, pfipadné lednicku,

zabezpecit vodidla pfed neopravnénym pouzitim (zajiSténi rychlostni paky,
imobilizér, alarm, bezpecnostni tla¢itko, napojeni na mobilni telefon, PC nebo

PCO),

instalovat zafizeni pro vypnuti motoru pfi pouziti vozidla neopravnénou osobou,

pod vlivem alkoholu anebo pfi usnuti,

vybavit vozidla nafukovacimi vaky (airbagy) pro spolujezdce, bo¢nimi (zadnimi)

bezpecnostnimi vaky, zadrznymi systémy (sedackami) pro déti a zvitata,

palubni pocitace vyuzivat k informovanosti fidi¢e (osadky) o stavu vozidla,
teploté Vv kabin€ (venkovni), dodrzovani rychlosti (optimélni spotiebé paliva),

bezpecné vzdalenosti od jinych vozidel nebo ptekazek v provozu,

detektory pro parkovani (couvani, garazovani) apohyb vozidla v omezeném

prostoru,

sdruzené pfijimace, auto piijimafe (car recelver, kapesni pfijimace nebo
zobrazovaci displeje) k pfijmu dopravnich informaci o hustoté provozu, zmény
klimatu a pocasi, stav vozovky, objizd’ky, dopravnich nehodach a situace u tuneld

(ptivozd, hranicich),

do néakladnich vozidel (v hromadné doprave osob) instalovat vysilacky pro spojeni
s dispeCerem (firmou, ostatnimi fidi¢i), informovani a varovani pfepravovanych

osob,

vozidla HZS (IZS) vybavit zafizenim ke sledovani jejich pohybu,



e vice vyuzivat systému globalni navigace (GPS), vysilacl polohy (pii nehodach)
a prvki, které umozni snadnéjsi vyhledani (identifikaci) ukradenych, hledanych

nebo zapomenutych a odstavenych vozidel,

e sohledem nastafi vozidel (u SDH) obnovovat vozidlovy park (piispévky,
donatofi, Srotovné), podporovat uzivani vozidel s alternativnim a ekologickym

provozem,

e vysledky dopravniho vyzkumu (technického rozvoje) vyuzivat Vv odborné
a technické piipraveé fidi¢t vozidel s pravem piednosti V jizdé,
e na komunikace a do vozidel instalovat nové vystrazné a informacéni systémy.

Zavér:

Centra dopravniho vyzkumu v Brné ukazuji, Ze velmi uc¢innou formou informovani fidict
jsou relace (vysilani) nasich radii. Jednou z forem je vysilani Linky fidi¢t nebo nového Radia
Dalnice, které se zamétuji na dopravni zpravodajstvi (informace) a pomoc fidi¢im. Pfi spojeni
s PCR avlastnimi s motorizovanymi hlidkami (v automobilech, na motocyklech), které budou

mit ptimé vstupy do vysilani, mohou ptispét ke zvySeni bezpec¢nosti silni¢niho provozu.



PRILOHA C. 2:

Zakladni motivy a pri¢iny vzniku pozZaru

Utinna ochrana pred pozary je vysledkem ptisobeni fady faktort. K zakladnim patii
stanoveni ukold a opatfeni V oblasti pfedchazeni pozarim, pfipravenost k jejich haseni a vlastni
¢innost pii haSeni pozart. Pozarni prevence je tedy vyznamnou soucasti a zdkladem fungovani
systému ochrany obyvatel a majetku pied pozary. Zakladnim principem poZarni prevence v CR,
je vytvareni arozvijeni podminek k uc¢inné PO. Dulezitym tkolem HZS je i zjistovani pfic¢in

a motivt vzniku pozarQ a prijimanim Géinnych opatieni k zamezeni vzniku.

Zakladni motivy vzniku pozari

Pozary nejcastéji vznikaji, jako disledek neumyslného nebo nedbalostniho jednani
dospé€lych osob a déti. Skutecnosti zustava, ze u 50 % pozart Se nepodafi zjistit skute¢nou
ptic¢inu (motiv) vzniku pozaru s ohledem na jejich ni¢ivé dusledky a zniceni dilezitych dukazi
(stop). Vlastni motivy vzniku pozari mizeme rozc¢lenit na:

Pyromanie a pyropatie:

Pyromanie - je duSevni porucha, ktera se projevuje neodolatelnou touhou po ohni. Jde o
impulsivni zakladani pozari tzv. chorobné zhatstvi. Pyropatie - je charakterizovana, jako pudova
perversita, kdy se pachatel fixuje na pozary, jako abnormalni metodu ziskani sexualni rozkose.

Sebevrazdy a symbolické sebevrazdy:

Sebevrazdy (sklony k sebevrazdam) a symbolické sebevrazdy - jsou jednim z dalSich
motivl pro zakladani pozaru. Pachatelé pouzivaji ohen jako prostfedek, kterym si chtéji vzit
Zivot, zni¢it majetek nebo Zivotni prostor, ktery nechtéji nechat pozistalym.

Pozary zalozené détmi:

PozZary zalozené détmi se ohranicuji vékem do 15 let. Malé déti je zptsobuji pii hie. U
starSich je to touha poznat ucinky ohné nebo vidét zasah hasicl. Ve v€ku 12 az 15 let jsou
pfi¢inami pozarl: koufeni, zhotoveni nebo pouZiti zapalovadel a vybusnin.

Msta a zavist:

Dal$im motivem 2z oblasti imysIného zakladani pozarii je msta a zavist. Zde je vice
pricin: zérlivost, problémy S nadfizenym (zaméstnavatelem, sousedy), zavist uspéchu, majetku

I rodinného $tésti, pomsta konkurenci.



Zakryvani jiné trestné ¢innosti:

Pachatel pii opousténi mista trestného ¢inu zakladd pozar ve snaze zakryt plvodni
trestnou ¢innost nebo znicit stopy, ptipadné zvetsit materialni Skody.

Pozar jako prostfedek k jiné trestné ¢innosti:

Zalozeni pozéaru nebo hrozba pozarem, se pouziva jako prostfedek k vydirani (zapaleni
automobilll, rodinnych nebo rekrea¢nich domi, vyrobnich objektd, skladii nebo provozoven)
nebo s cilem odstranit (poSkodit) konkurenci.

Nedbalostni jednani:

Pozary znedbalosti (nespravného pouziti) jsou zpusobeny nejcastéji porusenim
bezpecnostnich a pozarnich ptedpisii nebo technologickou nekazni (manipulaci).

Technické zavady, samovzniceni 2 mimoradné pficiny:

Jde o pozéry vzniklé od vad, opottebeni a starnuti materiald, od Zhavych vyrobkl, vyboji
statické energie, tUletu jisker, tfeni nebo piehfati. K samovzniceni dochazi i v dusledku
fyzikélnich, chemickych nebo biologickych pochodii (blesk, Zivelnou pohromu, ohiostroje,
pyrotechnika apod.).

Vandalstvi:

Je dalsim motivem, kdy pachatel bez ziejmého motivu zalozi pozar cizi véci. Je pfitom veden
pouze snahou znicit, poskodit nebo ucinit predmét pozaru nepouzitelny.

Pojistné podvody:

Jsou dnes aktualni azavaznou trestnou Cinnosti. Zakladani pozard v pojisténych objektech
(predmétech) je dnes Casta pricina pojistnych udalosti. Pojistovny odhaduji podil pozari na 25 —
40 % pojistnych udalosti.

DalSimi motivy zakladani pozard, jsou napfiklad tzv. pozarnické motivy, kdy pozary
zakladaji ¢lenové Sboru dobrovolnych hasi¢i obci (zachrannych sbori) ve snaze zabranit zruSeni
(omezeni) ¢innosti jednotek, ziskat spole¢ensky kredit nebo i finan¢ni prospéch. Dal$imi motivy

jsou rasova nesnasenlivost i ptipadné teroristicky utok (divody rasové, politické, socialni aj.).

vrwe

Nejcéastéjsi pric¢iny vzniku pozaru Vv domacnostech (bytovvch domech)

Nejcastej$imi pric¢inami pozard V bytech (bytovych domech, skolach), jsou mimo lidskou
nedbalost a poruseni pozarné bezpeénostnich predpisi pii kterych se pouziva otevieny ohen
(vafeni, topeni, hofici svicka nebo plamen, pokusy, svafovani, zdbavna pyrotechnika) a poZary

zpusobené détmi.



Pri¢iny pozaru vV domacnostech (bytovvch domech, $kolach):

e nedbalost pfi vafeni (plynovy nebo jiny spotiebi¢ bez dozoru, piitomnost
hoflavych latek) nebo topeni pevnymi (kapalnymi) palivy, hra déti s ohném
(zapalkami apod.),

¢ koufeni a nevhodné odlozené (neuhasené) nedopalky cigaret (doutnikti, zapalek),
e nespravné pouziti (zapojeni) a zanedbani udrzby topidel (koufovodi, spotiebicit),
e manipulace s otevienym ohném a nedodrzovani protipoZzarnich smérnic a zasad,

e skladovani hotlavych anebezpecnych latek na nevhodném misté (v nevhodném

obalu) a nespravna manipulace S nimi.

Nejcéastéjsi pri¢iny vzniku pozaru vV prirodé

Nejcastéjsimi pfic¢inami pozari V ptirod€ (zejména V letnim obdobi) jsou pozary vzniklé
lidskou nedbalosti, manipulaci S otevienym ohném (rozd¢lavani ohné, vypalovani travy,

spalovani odpadt, grilovani) a pozary zptisobené détmi (ohnicky, opékani, zapalky).

Pri¢iny pozaru Vv prirodé:

e 1der blesku nebo samovzniceni materialt (vliv vysokych teplot),

e pady téles (elektrickych vedeni), vybuchy plynt (produktovodi) i sopecna

¢innost,
e vypalovani travy, spalovani suchého klesti nebo rostlinného odpadu,

e rozdélovani otevieného ohné na nespravnych (nebezpeénych) mistech nebo mimo

vyhrazena ohnisté, prostory nebo uréenou (povolenou) dobu,
e hra déti se zapalkami a otevienym ohném,
e manipulace s otevienym ohném (topeni, sviceni, vafeni, grilovani, opékani),

e nedbalost pii koufeni - odhazovani nedopalk v ptirod¢€ (suché trava, obili, porost,
les), koufeni V mistech, kde je to zak4zané (Cerpani PHM, prace s fedidly

a barvami),

e nedbalost pfi pouziti techniky (sekani, svarovani, dopliiovani PHM ).



Nejcéastéjsi pr

i¢iny vzniku pozarua v dopravé

Pozary vozidel vznikaji, jak pti dopravnich nehodach, tak i zavadami na elektroinstalaci,

netésnosti palivové soustavy (pohon LPG) a nedbalosti provozovatelii vozidel pii jizd¢ (adrzbe,

opravé). K nedbalostem fidi¢a (osadky vozidla) patii i koufeni, odhozeni nedopalktl a vzniceni

plynovych zapalovacii. V posledni dobé pribyva umysiné zapalenych vozidel (pomsta, pojistné

podvody). Pozary se rozsifuji i na dalsi vozidla, nebot’ zasahu hasi¢i Casto brani vozidla, ktera

stoji (parkuji) na mistech uréenych, jako nastupni plocha pro pfijezd jednotek pozarni ochrany

nebo brani Vv pfistupu (pouziti) pozarnich hydrantli nadzemnich a zejména hydrantim umisténym

V podzemi.

Opatieni ke zvvSeni pozarni bezpecnosti vozidel:

udrzujte vozidlo v dobrém technickém stavu, dbejte na Cistotu a poradek zejména

v zavazadlovém prostoru,

kontrolujte tésnost a upevnéni prvkl palivové soustavy (vymeéna hadicek, spoje)

a upevnéni akumuléatorové baterie (dobijeni provadét zasadné mimo vozidlo),

opravy palivového systému (vyménu nadrzi, kapalin) provadét zasadné
v servisech a specializovanych autoopravnach,

bud’te opatrni pfi manipulaci S otevienym ohném uvniti vozidla, pfi prepravé
hoflavych latek. Nemanipulujte S ohném vV blizkosti oteviené palivové nadrze
a motorového prostoru vozidla. Ve vozidle nekuite.

v zim¢ doplnit chladici systém nemrznouci smési a k rozmrazovani vozidla
(zamk, motoru) pouzivat spreje a nikdy nepouZzivat otevieny ohen,

Vv letnich mésicich nenechévejte ve vozidle (zejména napalubni desce)
zapalovace, spreje a jiné tlakové nadoby, mize dojit ke vzniceni nebo vybuchu,
vybavte vozidlo odpovidajicim hasicim pfistrojem (podle poctu piepravovanych
osob nebo nakladu), pfipadné ndvodem pro jejich pouZiti ,

v zavazadlovém prostoru ulozit PET lahev s vodou (nehoflavou deku nebo

rousku) k haSeni malého pozaru,

nepievazejte ve vozidlech nebezpecné a t€kavé latky,



e zisobu PHM jen VvV nutném mnozstvi ulozit mimo kabinu a Vv bezpe¢ném obalu

(nehotlavy, odolny proti priissaku a poSkozeni).

Vhodné jsou do vozidel hasici piistroje praskovy (halotronovy) nebo alespon hasici spre;.
Hasici pfistroj je vhodné umistit tak, aby k nému byl snadny pfistup a neohrozoval bezpecnost
prepravovanych osob. Hasici sprej by meél byt v dosahu fidice. VEtSi pfistroj upevnit
v zavazadlovém prostoru. Konkrétni pfi¢iny vzniku pozart a jejich podil na celkovém objemu

zasaht jednotek pozarni ochrany uvadéji dale prilozené tabulky.



PRILOHA C. 3:

Zaméreni preventivné vyvchovné ¢innosti u HZS kraje

Preventivné vychovna &innost (PVC), vychazi ze Zaméfeni preventivné vychovné
ginnosti, které vypracovava MV - GR HZS CR. Centralni organy se zaméfuji na stfednédobé
a dlouhodobé zaméteni. Zaméieni a Plany PVC na niZ$ich stupnich fizeni se zpracovavaji podle
konkrétnich podminek a znalosti situace v daném mist&. Na trovni HZS kraje se PVC zaméiuje
na planovani kratkodobé, stiednédobé a dlouhodobe.

Kratkodobé zaméteni (1 - 2 roky) se promita do ro¢nich plani (na kalendaini rok)
areaguje naaktualni pozadavky nebo situaci v misté (obec, Skoly, zafizeni, lokalita).
Pfi zpracovani je nutno vychazet i z toho, Ze Skolni rok zasahuje do dvou kalendainich let.

Strednédobé zaméteni (3 — 4 roky) orientovat na slozitéjsi tkoly a systematické ptisobeni
na vef'ejnost a zejména mladez (piedskolni zaiizeni a 1. ro¢nik, prvni stupeti ZS, druhy stupeti 6
— 9. roénik ZS, stfedni 8koly). V avahu je nutno brat i délku funkéniho obdobi samospravy
(obec, kraj), které ¢innost sbort ovliviiuji.

Dlouhodobé zaméieni (5 avice let) seorientuje nakoncepéni (vyzkumnou) praci

a realizaci dlouhodobych tkold (budovéni zakladny, spoluprace s vyrobci, ustavy a VS).

Navrhy na zaméreni a opatieni v PVC u HZS Jihomoravského kraje:

a) kratkodobé zaméieni a opatieni

Dny otevienych dvefi:

e vyro¢ni dny sboru a svatky (sv. Floriana 4. kvétna),

e zvlastni prilezitosti (Mezinarodni den déti a studentstva).
Ukazky techniky (hasebnich prostfedkil) a besedy profesionalnich hasici:

e Vv piedSkolnich zatizenich a Skolach,

e vefejné promitani filmd, videozdznami a diapozitivi,

e akce podle pozadavku statnich organti a organizaci (vyrobcti).
Organizované navstévy déti a mladdeze v rdmci vyuky na pozarnich stanicich:

e stanice (zbrojnice) HZS, stanice jednotek Sboru dobrovolnych hasic¢.



Organizace soutézi, sportovnich akci a tabort:
e soutéze V pozarnim sportu, druzstev mladych hasi¢u a dorostu,
e znalostni @ dovednostni soutéze (v pouziti prostiedkli pozarni ochrany),
e vytvarné soutéze (malifské, modelarské, fotografické, filmové apod.),
e literarni a odborné prace (basni¢ky, préza, odborna témata SS),
e organizace a vedeni krouzkt (druzstev) pozarni ochrany,

e organizace soustfedéni a letnich taborti (celoméstského tdbora).

b) stiednédobé zaméreni a opati‘eni

Prezentace na Internetu:

e prezentace HZS Jihomoravského kraje,

e prezentace jednotlivych pozarnich stanic HZS a jednotek SDH,

e aktualni informace o akcich a snimky ze zasaht jednotek HZS.
Regionalni televizni vysilani:

e pravidelna zpravodajstvi o stavu pozarni ochrany v Brn¢ a kraji,

e potady z oblasti PVC (sezénni akce - letni pozary, topna sezona),

¢ informace o prevenci pied poZary (v domécnostech, Skolach, pfirod¢),

e potady s pfislusniky HZS, odpovédi na otazky divaka,

e aktudlni zpravy a Soty z ¢innosti a zasahi jednotek HZS (SDH).
Regionalni rozhlasové vysilani a rozesilani zprav:

e dulezité informace o nebezpecnych ptirodnich jevech a vzniku poZart,

e zafazovani informaci o pozarech v regionu, jejich pfi¢inach a disledcich,

e informace o pozarnich akcich a soutézich (pozvanky, upoutavky, soutéze),

e prezentace vysledki prace (¢innosti) HZS a prizkumt vefejného minéni,

e vysilani dilezitych varovani pro obCany, organizace a zkouSeni zafizeni,



e budovani systému rozesilani varovnych SMS (SOS) zprav a diilezitych informaci

(obcim, starostiim, obCantim).
Regionalni noviny a tisk:
e aktualni informace z problematiky pozarni prevence a o akcich HZS (SDH),
e (Clanky o pozarech v regionu, jejich ptic¢inach, zpiisobenych Skodach a PO,
e publikovani zprav (¢lanki) podle pozadavku jednotek HZS a SDH obci.
Nazorna propagace:

e zhotoveni vyvések (nastének) a propagacnich tabuli s odbornymi informacemi,

s vyuzitim osvétovych plakatl, letakd a propagacnich fotografii z ¢innosti JPO,

e umist'ovani vyvések na obecnich (vefejnych) budovach, stanicich a ve skolach,

e zhotovovani kalendait s informacemi HZS (PVC) a akcich pozarnich jednotek.
Vystavy (veletrhy) a akce prezentujici pozarni ochranu a hasice:

e vystavy vozidel, fotografii a materiali S tématikou pozarni ochrany,

e vefejné promitani filma a videozdznam z ¢innosti a zasaht jednotek HZS,

e vystavy (pfedvadéni) historické a soudobé techniky a ucast na veletrzich,

e docasné vyvésky a panely na akcich a vetejnosti frekventovanych mistech,

e exkurze: muzea pozarni techniky, vyrobci protipozarnich zatizeni (techniky),

e Vodni, solarni, atomové a vétrné elektrarny, nebezpecné (chemické) provozy.
Vychovné programy a akce pro déti, mladez a obyvatele:

e zpracovani uéicich (poéitagovych) programii a pomiicek z oblasti PVC,

e nazorné pomicky (modely, ptiru¢ky) pozarni zatizeni a prosttedkl ochrany,

e vyhotoveni uéebnich a zkusebnich programu (testd, piirudek) pro ZS (SS),

e instruktaze a ukazky evakuace (obchodt, sportovist’, Skol, dopravni nehody),

e rozbory chovani v krizovych situacich s psychologem (pomoc postizenym),

e exkurze do nebezpecnych podnikil a seznameni se S havarijnimi plany,

e prohlidky vefejnych budov ukazky jejich protipoZarniho zabezpecenti,



e nacviky chovani v krizovych situacich a na trenazérech (noc, dym),

e organizace ndmétovych cviceni ve Skolach ve spolupréci s hasici (slozky 1ZS).
Poradenské a konzultacni ¢innost:

e pro podniky a podnikatele vyrabé&jici hasebni prostiedky a zafizeni (techniku),

e pro Skoly, podniky a stavebniky (pii vystavbé domt, objekti a modernizaci),

e pozarni prevence pro obecni ufady, obCany a zdjemce o praci HZS.
Celozivotni vzdélavani v oblasti pozarni ochrany:

e piiprava odbornych materiald, podkladi (testi) k odborné zpiisobilosti hasict,

e vychova a pfiprava instruktorti pro vychovu déti (mladeze) v pozarni ochrané,

e spoluprice sodbornymi $kolami (fakultami VS) pii zadavani, zpracovani,
ptipadné ihodnoceni ro¢nikovych, semestralnich, bakalafskych a diplomovych

praci,
e nacviky evakuace objektd (obchodti, nemocnic, $kol) a lidi (hromadné DN).
Propagacni materidly a edicni ¢innost S tématikou pozarni ochrany:
e zaméiené na jednotlivé skupiny obyvatel (déti, fidi¢i, domacnosti, dichodci),
e propagacni a vychovné materialy pro jednotlivé stupné Skol,
e bezpecnostni samolepky a fotografie (techniky, vystroje, stanic, ze soutézi),
e zpracovani piispévki s tématikou pozarni ochrany a dileZitosti EPS (¢idel),

e zpracovani metodickych postupli a pfiruéek z oblasti PVC a pfedchazeni vzniku
pozart, vcetné navrhii a doporuceni technickych prosttedkti ochrany bytd, domi

a objektu,

e zpracovani kronik a historie pozarnich sbort (stanic).

c) dlouhodobé zaméreni a opati‘eni

Regionalni prizkumy (vyzkumy) v oblasti pozarni ochrany:
e prizkum vetejného minéni o stavu ochrany obyvatel pfed pozary,

e zjistovani ucinnosti preventivné vychovné a kontrolni ¢innosti HZS,



e analyza pii¢in vzniku mimofadnych udalosti a jejich prezentace na veiejnosti,

e aktivni ucast navyzkumu, zkouSeni azavadéni nové pozarni techniky

a prosttedkil pozarni ochrany.
Zapojeni fyzickych osob do PVC, které mohou oslovit vefejnost:

e vystoupeni politiki a funkcionaitt na veletrzich (Pyros), soutézich hasict
a odbornych konferencich (seminafich), ucast odbornikii z praxe na vyzkumu

v oblasti PO,

e zapojeni znamych medialnich tvaii (umélch, herct, zpévakl) a sportovcl
k propagaci HZS ajejich Cinnosti (organizace akci), a podnikatelti do ptipravy

materiali PVC (sponzorovéni, vydavani),

e v §ir§{ roving vyuzivat azapojovat do PVC vyrobce pozarné bezpe&nostnich
zafizeni pii propagaci aosvété prostiedkt (techniky) pozarni ochrany,

spolupracovat pii propagacni a edi¢ni praci.
Zakladani videoték a archivii dokumenti:
e na jednotlivych urovnich zakladat videotéky, archivy fotografii a diapozitivi,
e podporovat zpracovani Kronik a Historie mistnich pozarnich sbort (hasici).
Budovani a modernizace ucebné vycvikové zakladny:

e vystavba trenaZzéri nebo simulatorti pro vycvik, pozarnich cvicist’, lezeckych stén,

lanovych center nebo drah, zfizovani odbornych u¢eben, kabineti PVC,
e vystavba historickych mistnosti (trvalych expozic) a sini tradic, provozovani
e knihoven (studoven), ptjéoven filml, videozaznami, piiruéek, CD aDVD,

vyhlasek apod.

d) zaméieni spoluprace s obci (obecnim, méstskym uradem a magistratem)

1. Metodickd pomoc pfi zajiStovani pozarni ochrany osob amajetku. Poradenska,
konzulta¢ni a kontrolni ¢innost.

2. Spolupréce pfi organizaci Dni otevienych dvefi a akcich HZS a SDH obce (mésta).

3. Nazorna propagace pozarni ochrany a akci HZS (Sboru dobrovolnych hasi¢li obce)

na ufednich deskach, ve vysilani mistnich rozhlasti a kabelovych televizi.



4. Propagace HZS (SDH), jejich c¢innosti na akcich obce (statni svatky, mistni vyrodi,
oslavy, kulturni) spolecenskych a sportovnich ptilezitostech.

5. Spoluprace pii zajisténi akci aukola z pland PVC navefejnosti a Ve $kolnich
zafizenich.

6. Zprosttedkovani spoluprace s obcanskymi sdruzenimi, vefejné prosp&Snymi

spole¢nostmi, Skolami a organizacemi (podnikateli) ptisobicimi na tiseku pozarni ochrany.



PRILOHA C. 4:

Seznam pouzitych zkratek

AHP
BP
CD/DVD
CDV
CNS
CSCR
CR
CSsz
DN

MMB
MPSV CR
MSMT
MV CR
Mze CR

Autonomni hlési¢ pozéru
Bakalatska prace

Opticky digitalni nosi¢ dat
Centrum dopravniho vyzkumu
Centralni nerovovéa soustava
Celni sprava CR

Ceska republika

Ceska sprava socialniho zabezpedeni
Dopravni nehoda(y)

Evropska komise

Elektronicka pozérni signalizace
Evropska unie

Fakulta sportovnich studii

Global position systém - navigace

Hasi¢sky zachranny sbor

Mezinarodni standardni ¢islo knihy (publikace)

Integrovany zachranny systém
Jednotky pozarni ochrany

Krajské operac¢ni a informacni stredisko
Lékarska fakulta

Pohon kapalnym plynem

Ministerstvo dopravy CR

Méstska policie

Ministerstvo financi CR

Mezinarodni katalog nemoci

Magistrat mésta Brna

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Ministerstvo Skolstvi mladdeze a t€lovychovy
Ministerstvo vnitra CR

Ministerstvo zemédélstvi CR



NMS
OSN
PCO

PCR
PET

RP
SANANIN
SDH
SDHO
SMS
SS
SzU
UZIS
VOS
VS
WHO

ZS
Z7S

Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti
Organizace spojenych narodii

Pult centralni ochrany

Policie CR

Polyethylentereftalat

Pedagogicka fakulta

Pohonné hmoty

Pozarni ochrana

ptred nasim letopoctem

Pod vlivem alkoholu

Preventivné vychovna ¢innost

Ridi¢sky prikaz

Sdruzeni pro drogové zavislosti

Sbor dobrovolnych hasict

Sbor dobrovolnych hasi¢ti obci

Kratke textové zpravy (Short message service)
Stfedni Skola

Statni zdravotni Gstav

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
Vyssi odborna skola

Vysoka Skola

Svétova zdravotnickd organizace

Zakladni skola

Zdravotnické zachranna sluzba



TABULKY

TABULKA C. 1: SPOTREBA ALKOHOLICKYCH NAPOJU A CIGARET NA 1 OBYVATELE CR

Rok | Rok | Rok | Rok | Rok | Rok | Rok | Rok | Rok | Rok | Rok
Alkoholické napoje a cigarety 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009
Alkoholické napoje celkem v | 184,2| 184,3| 181,3| 184,4| 186,4| 184,6| 188,1| 184,3| 185,8| 183,2| 187,1
Alkoholické napoje v Cistém lihu 9,9 9,9 99| 10,0/, 10,2 98| 10,2 10,2 10,4| 104
Lihoviny (40%) celkem 8,3 8,3 8,2 8,3 8,4 7,6 7,8 8,0 8,2 8,1 8,1
Lihoviny v hodnoté Cistého lihu 3,3 3,3 3,3 3,3 3,4 3,0 3,1 3,2 3,3 3,2
Vino celkem 16,1| 16,1| 16,2 16,2| 16,3| 16,5/ 16,8| 17,2| 18,5| 185| 19,0
Vino v hodnoté &istého lihu 2,0 2,0 2,0 1,9 1,9 1,9 1,9 2,0 2,1 2,1
Vino hroznové celkem 13,5| 13,5| 13,6| 13,7| 139| 14,1 144| 148| 16,1| 16,3
Vino ostatni celkem 2,6 2,6 2,6 2,5 2,4 2,4 2,4 2,4 2,4 2,2
Pivo celkem 159,8| 159,9| 156,9| 159,9| 161,7| 160,5| 163,5| 159,1| 159,1| 156,6| 160,0
Pivo v hodnoté Cistého lihu 4,6 4,6 4,6 4,8 4,9 4,9 52 5,0 5,0 51
Cigarety (v kusech) 2090| 1882| 1664| 1893| 2192| 2243| 2275| 2338| 2345| 2107 | 2 100

ZDROJ: CSU PRAHA HTTP://VDB.CZSO.CZ/, POZNAMKA: R.2009 - PREDBEZNE UDAJE




TABULKA C. 2: DOPRAVNI NEHODY V CR - POD VLIVEM ALKOHOLU

Dopravni nehody Rok Rok Rok Rok Rok Rok Rok Rok Rok Rok
a jejich nasledky 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Celkovy pocet
dopravnich nehod 211516 | 185664 | 190 718 | 195851 | 196484 | 199 262 | 187 965 | 182 736 | 160 376 | 74 815
Usmrceno osob 1 336 1219 1314 1319 1215 1127 956 1123 992 832
TéZce zranéno 5525 5493 5492 5253 4878 4 396 3390 3 960 3809 3536
Lehce zranéno 27063 | 28297 | 29013 | 30312 | 29543 | 27974 | 24231 | 25382 | 24776 | 23777
Dopravni nehody
- fidiCi PVA 8 888 8 297 8 566 9 067 8 445 8192 6 807 7 466 7252 5725
Usmrceno osob 109 101 136 111 59 59 42 36 80 123
Nehody zavinéné chodci| 2 566 2 239 2192 1937 1911 1639 1 507 1576 1477 1304
Pocet chodcu PVA 374 339 296 252 215 169 171 196 203 203
Hmotné Skody v mid. KE| 7,096 8,244 8,891 9,334 9,687 9,771 9,116 8,467 7,741 4,982

ZDROJ: PCR - INFORMACE O NEHODOVOSTI V CR (18.1.2010)

POZNAMKA: PVA - RIDIC (CHODEC) POD VLIVEM ALKOHOLU




TABULKA C. 3: TRESTNA CINNOST A ROZVODY V CR

Rok Rok Rok Rok Rok
Statisticky ukazatel 2005 2006 2007 2008 2009
Stihano celkem osob 87008| 82193 78595| 78725 54 636
Odsouzené osoby celkem 67561 69445| 75728| 75761 40 420
- recidivisté 10 273 8 948 8 144 7424 3 620
- mladistvi 3 069 2773 2 949 2 882 1525
Trestny &n - alkohol 3061| 4535 11168| 12860] 8715
Trestny €in - navykova
latka 231 234 232 320 472
Primérny pocet véznd 19167 19124| 19103| 20502 21 746
- obvinénych 3 045 2 582 2 369 2 402 2 376
- odsouzenych 16122 16542| 16734| 18100 19 370
Navrhy na rozvod celkem 35698| 35683| 35945| 35827 33 000
Rozvedenych manzelstvi 31288 31415| 31119| 31300 29133
Pocet rozvodl s détmi 19210| 19003| 18408| 18196 17 334
Pocet rozvodl s détmi v % 61,4 60,5 59,1 58,1 59,5
Pocet shatku 51829| 52860| 57157| 52457 47 862

ZDROJE : €SU - STATISTICKE ROCENKY

VEZENSKA SLUZBA CR - STATISTICKE ROCENKY, POZNAMKA: R. 2009 - PREDBEZNE UDAJE




TABULKA C. 4: STATISTIKA PRESTUPKU A DOPRAVNICH NEHOD V MESTE BRNE

Struktura prestupku Rok Rok Rok Rok Rok

a dopravnich nehod 2005 2006 2007 2008 2009

Celkovy pocet trestnich

¢inu 17586| 18489| 18610| 17416| 16042

Objasnénost TC v % 34 34 33,5 32,3 34,3

Celkovy pocet prestupki 164 493| 150061| 80967| 93419| 111 386
- v dopravé 119428| 111785 62075 75087| 88446
- v pofadku 13417| 13146| 11189 9855 11656
- v Cistoté 25116| 19863 4120 4 640 6 638
- spojenych s alkoholem 108 575 466 720 503

Dopravni nehody celkem 7613 6 700 6 302 5719 1 090
- smrtelna zranéni 22 12 24 19 8
- téZka zranéni 74 59 64 80 83
- lehka zranéni 813 673 665 640 704
- Skody v mil. KE 295,5 264,6 2423 229,5 84,7
- spojené s alkoholem 160 118

Pfevozy do protialkoholni

zachytné stanice 1105 1162 1158 1412 1634

ZDROJE: MESTSKA POLICIE BRNO
MESTSKE REDITELSTVI PCR, DI BRNO
MMB, BRNO V CISLECH 2005 — 2009



TABULKA C. 5: STATISTIKA POZARU HZS, JIHOMORAVSKY KRAJ

Rok Rok Rok Rok Rok

Druh udalosti 2005 2006 2007 2008 2009
Celkem udalosti v kraji 7 368 8 293 8 939 8 047 8 662
Z toho - pozary 1 865 1670 2032 1 836 1799
dopravni nehody 1 505 1429 1751 1722 1599
technické havarie 2 642 3515 3 884 2998 3 826
Zivelné pohromy 280 843 274 576 304
unik nebezped. latek 408 361 487 482 424
plané poplachy 667 469 510 535 596
PoZary - usmrcené osoby JmK 18 18 19 21 19
PoZary - usmrcené osoby v Brné 7 6 11 7 12
PoZary - zachranéné osoby JmK 130 118 124 126 106
Pozary - zachranéné osoby v Brné 79 63 65 59 57
Pozary - pfimé Skody (v tis. K&) 312 218| 341429 200203| 204 477| 126 273
PozZary - uchranéné hodnoty v tis. K& 927 275|1 022 3212000 864 | 785338| 739944

V CR v roce 2009 pfi pozarech - zahynulo 117 osob (1 hasi¢)
- bylo zranéno 974 osob (409 hasicl)

ZDROJE: HZS JIHOMORAVSKEHO KRAJE (JMK)
WWW.FIREBRNO.CZ/PREHLED - POZARU




TABULKA C. 6: POZARY PODLE PRiICINY VZNIKU V LETECH 2006 — 2009, JJIHOMORVSKY KRAJ

Kaledarni rok 2006 2007 2008 2009
Kategorie pficin Pozara v % |Pozaru|v % |Pozara|v% [Pozari|v %
NEOBJASNENA PRICINA 926| 55,4| 1220| 60,0] 1068| 58,2 979| 54,4
UMYSLNE ZAPALENI 144| 8,6 165| 8,1 152| 8,3 144| 8,0
- Z toho déti do 15 let 18| 1,1 35| 1,7 40| 2,2 33| 1,8
NEDBALOST 248| 14,9 257| 12,7 260| 141 302| 16,8
- Z toho koufeni 80 4.8 102 5,0 91 5,0 113| 6,3
KOMINY 20| 1,2 17| 0,8 28| 15 29| 1,6
TOPIDLA 20| 1,2 22| 11 8| 04 21| 1,2
ZAVADY 255| 15,3 294| 145 280| 15,2 287| 15,9
- z toho technické zavady 216| 12,9 243| 12,0 245| 13,3 260| 14,4
SAMOVZNICENI 22| 1,3 23] 141 9| 05 8/ 05
VYBUCHY 1/ 041 1/ 01 1/ 041 2| 01
MANIPULACE S HL 3] 0.2 2| 01 1] 01 0| 0,0
MIMORADNE PRICINY 31| 1,8 31| 15 29| 16 27| 1,5
- Z toho blesk 8 0,5 8 0,4 5 0,3 7! 04
- z toho dopravni nehody 15 0,9 16 0,8 20 1,1 15| 0,8
CELKEM ZA ROK 1670| 100| 2032 100/ 1836/ 100| 1799| 100

ZDROJ: HZS JIHOMORAVSKEHO KRAJE
POZNAMKA: HL - HORLAVE LATKY




TABULKA C. 7: POZARY PODLE PRICINY A CINNOSTI PRI VZNIKU R. 2006

Prima
Pocty Skoda

Kategorie pri€in pozaru Podil v % |v tis. Ké Podil v % |Usmrceno |Zranéno
NEOBJASNENO, NESETRENO - Celkem 926 55,45| 148 808,60 42,74 5 31
- UmysIné zapaleni - pachtel zjitén (nezjistén) 123 7,37 5951,90 1,71 0 2
- imyslIné zapaleni - déti do 15 let 18 1,08 1 402,00 0,40 0 2
UMYSL, DETI - Celkem 144 8,63| 7353,90 2,11 2 5
- koureni 80 4,79 8 637,00 2,48 3 13
- pouZivani otevieného ohné (osvétlovani,rozehfivani) 19 1,14 2 707,80 0,78 1 13
- nespecifikovana nedbalost 17 1,02 366,50 0,11 0 1
NEDBALOST - Celkem 248 14,87 | 120 669,30 34,67 7 49
KOMINY - Celkem 20 1,20 1 835,60 0,53 0 0
TOPIDLA - Celkem 20 1,20 1 941,00 0,55 0 1
TECHNICKE ZAVADY - Celkem 255 15,27 | 59 045,80 16,95 2 16
SAMOVZNICEN:I - Celkem 22 1,32| 4112,00 1,18 0 1
VYBUCHY - Celkem i} ] 1 0,06 20,00 0,01 0 0
MANIPULACE S HORLAVOU LATKOU -

Celkem 3 0,18 200,00 0,06 0 2
- blesk 8 0,48 1 027,00 0,30 0 0
- Zivelna pohroma (mimo blesku) 0 0,00 0,00 0,00 0 0
- dopravni nehoda 15 0,90 3137,00 0,90 2 14
- jiné pfiginy 8 0,48 39,00 0,01 0 1
MIMORADNE PRICINY - Celkem 31 1,86| 4203,00 1,21 2 15
CELKEM ZA ROK 2006 1670 100| 348 189,20 100 18 120

ZDROJ: HZS JMK, ODBOR OPERACNIHO RiZENi, ODDELENI KOPIS
KRAJ: JIHOMORAVSKY, OBDOBI: OD 1. 1. 2006 - DO 31. 12. 2006




TABULKA C. 8: POZARY PODLE PRICINY A CINNOSTI PRI VZNIKU R. 2007

Prima
Pocty Skoda

Kategorie pri€in pozaru Podil v % |v tis. K& Podil v % |Usmrceno |Zranéno
NEOBJASNENO, NESETRENO - Celkem 1220 60,04| 20 056,50 9,02 3 15
- imyslIné zapaleni - pachatel zjistén (nezjistén) 127 6,25| 52 880,90 23,79 1 5
- imyslIné zapaleni - déti do 15 let 35 1,72 3091,50 1,39 0 1
UMYSL, DETI — Celkem 165 8,12| 57 062,40 25,67 2 8
- koufeni 102 5,02 6 275,20 2,82 3 39
- pouzivani otevieného ohné (osvétlovani,rozehfivani) 24 1,18 2 267,20 1,02 0 8
- nespecifikovana nedbalost 21 1,03 997,00 0,45 1 5
NEDBALOST — Celkem 257 12,66 17 506,40 7,88 6 63
KOMINY — Celkem 17 0,84 1 010,00 0,45 0 0
TOPIDLA — Celkem 22 1,08| 43475,00 19,56 0 4
TECHNICKE ZAVADY — Celkem 294 14,48| 52527,10 23,64 2 10
SAMOVZNICENI — Celkem 23 1,13| 24393,70 10,98 0 1
VYBUCHY — Celkem 1 0,05 15,00 0,01 0 0
MANIPULACE S HORLAVOU LATKOU -

Celkem 2 0,10 6,00 0,00 0 1
- blesk 8 0,40 2 542,40 1,14 0 0
- Zivelna pohroma (mimo blesku) 1 0,05 80,00 0,04 0 0
- dopravni nehoda 16 0,79 2 811,00 1,26 4 20
- jiné pFiginy 4 0,20 583,00 0,26 1 0
MIMORADNE PRICINY — Celkem 31 1,54| 6 186,40 2,78 5 21
CELKEM ZA ROK 2007 2032 100| 222 238,50 100 18 123

ZDROJ: HZS JMK, ODBOR OPERACNIHO RiZENi, ODDELEN{ KOPIS

KRAJ: JIHOMORAVSKY, OBDOBI: OD 1. 1. 2007 - DO 31. 12. 2007




TABULKA C. 9: POZARY PODLE PRICINY A CINNOSTI PRI VZNIKU R. 2008

Prima
Pocty Skoda

Kategorie pri€in pozaru Podil v % |v tis. K& Podil v % |Usmrceno |Zranéno
NEOBJASNENO, NESETRENO - Celkem 1068 58,17| 37 179,00 18,16 6 12
- imysIné zapaleni - pachtel zjitén (nezjistén) 108 5,88 34767,40 16,98 3 16
- imyslIné zapaleni - déti do 15 let 40 2,18 1 545,20 0,75 0 3
UMYSL, DETI - Celkem 152 8,28| 36 341,60 17,74 4 19
- koufeni 91 4,96 4 501,00 2,20 0 3
- pouzivani otevieného ohné (osvétlovani,rozehfivani) 34 1,85 5 854,00 2,86 1 16
- nespecifikovana nedbalost 23 1,25 1 992,90 0,97 1 2
NEDBALOST - Celkem 260 14,17| 39 104,00 19,09 4 62
KOMINY - Celkem 28 1,53| 17 373,00 8,49 0 4
TOPIDLA - Celkem 8 0,43 5 472,00 2,66 0 1
TECHNICKE ZAVADY - Celkem 280 15,24| 53 309,00 26,04 1 13
SAMOVZNICENI - Celkem 9 0,48| 12564,90 6,14 0 0
VYBUCHY - Celkem 1 0,05 10,00 0,00 0 1
MANIPULACE S HORLAVOU LATKOU -

Celkem 1 0,05 0,00 0,00 0 1
- blesk 5 0,27 717,00 0,35 0 0
- Zivelna pohroma (mimo blesku) 0 0,00 0,00 0,00 0 0
- dopravni nehoda 20 1,09 2 594,00 1,27 6 13
- jiné pFiginy 2 0,11 5,00 0,00 0 0
MIMORADNE PRICINY - Celkem 29 1,58 3420,00 1,67 6 13
CELKEM ZA ROK 2008 1 836 100| 204 773,50 100 21 126

ZDROJ: HZS JMK, ODBOR OPERACNIHO RiZENi, ODDELEN{ KOPIS
KRAJ: JIHOMORAVSKY, OBDOBI: OD 1. 1. 2008 - DO 31. 12. 2008




TABULKA €. 10: POZARY PODLE PRICINY A CINNOSTI PRI VZNIKU R. 2009

Prima
Pocty Skoda

Kategorie pri€in pozaru Podil v % |v tis. KE Podil v % |Usmrceno |Zranéno
NEOBJASNENO, NESETRENO - Celkem 979 54,42| 7 953,80 6,30 0 5
- imysIné zapaleni - pachtel zjitén (nezjistén) 110 6,11| 16 984,80 13,45 1 4
- imyslIné zapaleni - déti do 15 let 33 1,83 7 097,20 5,62 0 1
UMYSL, DETI - Celkem 144 8,00 24182,00 19,15 2 5
- koufeni 113 6,28 7 914,00 6,27 2 11
- pouzivani otevieného ohné (osvétlovani,rozehfivani) 26 1,45 1 992,00 1,58 5 7
- nespecifikovana nedbalost 33 1,83 5 310,40 421 0 7
NEDBALOST - Celkem 302 16,79| 28 642,40 22,69 9 58
KOMINY - Celkem 29 1,62 2 077,00 1,64 0 1
TOPIDLA - Celkem 21 1,17 4 926,00 3,90 0 1
TECHNICKE ZAVADY - Celkem 287 15,95| 51 530,50 40,79 3 21
SAMOVZNICENI - Celkem 8 0,46 518,00 0,41 0 1
VYBUCHY - Celkem 2 0,11 30,00 0,02 0 2
MANIPULACE S HORLAVOU LATKOU -

Celkem 0 0,00 0,00 0,00 0 0
- blesk 7 0,39 2 300,00 1,83 0 1
- Zivelna pohroma (mimo blesku) 0 0,00 0,00 0,00 0 0
- dopravni nehoda 15 0,83 4 028,00 3,19 5 11
- jiné pFiginy 2 0,11 40,00 0,03 0 0
MIMORADNE PRICINY - Celkem 27 1,50 6414,00 5,09 5 12
CELKEM ZA ROK 2009 1799 100| 126 273,70 100 19 106

ZDROJ: HZS JMK, ODBOR OPERACNIHO RiZENi, ODDELEN{ KOPIS
KRAJ: JIHOMORAVSKY, OBDOBI: OD 1.1.2009 - DO 31.12.2009




TABULKA C. 11: POZARY V CR - PODLE ODVETVI

Rok Rok Rok Rok Rok
Statisticky ukazatel 2005 2006 2007 2008 2009
POZARY CELKEM 20183 20262| 22394| 20946| 20177
Podle odvétvi vzniku :
- zemédelstvi 615 667 640 779 562
- lesnictvi 626 679 847 504 556
- primysl| 809 883 733 721 695
- stavebnictvi 80 167 133 116 78
- obchod 240 251 192 165 188
- doprava a spoje 2 204 2 145 2102 2 284 2 310
- domacnosti, domy 2614 2631 2 652 2518 2471
Pocet osob pfi pozarech :
- usmrcenych celkem 139 144 130 142 117
- usmrcenych hasicl 3 1 1 1 1
- zranénych celkem 914 919 1 023 1109 980
- zranénych hasicu 271 394 463 406 418
- zachranénych 2 146 3 560 3564 6 680 5203
PFimé Skody (v mil. K&) 1634 1934 2 158 3277 2169
Uchranéné hodnoty (mil.
K&) 7110 9182 8974| 14546 9074

ZDROJE: MINISTERSTVO VNITRA CR
GR HZS CR, STATISTICKE ROCENKY (2005 - 2009)




TABULKA C. 12 A: ANALYZA USMRCENYCH OSOB A PRICINY POZARU V JIHOMORAVSKEM KRAJI 2005 — 2009

Pro HZS Pro analyzu
Cislo . , orxe
Poradi| pozZaru Uzde;n n Davtl,Jm Mésto |Pohlavi| Vék Objekt Prostor | Pri¢ina vzniku poZaru Pricina AIkOVhOI’, Kurak
(ecud) odbor | pozaru smrti | mnozstvi
1. 6250500024 | Hodonin | 16.1.2005 | LuZice M 23 | osobni automobil dopravni nehoda ne
2. 6220500231 | Brno 5.2.2005 | Brno M 27 | osobni automobil dopravni nehoda
3. 6230500323 | Brno 11.2.2005 | Kufim M 86 | byt kuchyné nedbalost uduseni
4. 6250500068 | Hodonin | 16.2.2005 | Moravany |Z 73| RD pokoj nedbalost el. Spotf. uduseni ne ne
5. 6240500169 | Breclav 24.3.2005 | Breclav V4 49 | byt obyvak koureni popaleniny | ANO ANO
6. 6250500168 | Hodonin 2.4.2005 | Bzenec M 71| vinohrad nedbalost pfi pouz.HK popaleniny | ne ne
dilnav
7. 6240500249 | Breclav 21.4.2005 | Breclav M 35|RD 1.pP nedbalost popaleniny | NE NE
8. 6230501583 | Brno 2.6.2005 | Nuzifov V4 33| osobni automobil dopravni nehoda
9. 6230501583 | Brno 2.6.2005 | Nuzifov D 3 | osobni automobil dopravni nehoda
10. 6220501487 | Brno 4.6.2005 | Brno M 92 | byt kuchyné nespravna obsluha topidla | uduseni
11. 6250500312 | Hodonin 9.6.2005 | Javornik M 64 | RD pokoj nedbalost topidlo popaleniny | 1,2%o ano
12. 6220501653 | Brno 17.6.2005 | Brno V4 55 | osobni automobil dopravni nehoda
13. 6260500710 | Vyskov | 28.10.2005 | Vyskov M 48 | motocykl dopravni nehoda
14. 6260500710 | Vyskov | 28.10.2005 | Vyskov M 24 | motocykl dopravni nehoda
15. 6240500760 | Bfeclav | 29.10.2005 | Kobyli M 40 | osobni automobil dopravni nehoda




TABULKA C. 12 B: ANALYZA USMRCENYCH OSOB A PRICINY POZARU V JIHOMORAVSKEM KRAJI 2005 — 2009

Pro HZS Pro analyzu
Cislo Uzemni | Datum . Pric¢ina vzniku | Pricina Alkohol
Poradi| poZaru oy Mésto Pohlavi | Vék Objekt Prostor "y . . . . | Kurak
(ecud) odbor | poZaru poZaru smrti mnozstvi
odév na
16. |6230503419| Brno |[23.11.2005 Slapanice M 36 | RD-stavenisté osobé nedbalost popaleniny ano
17. |6250500524 | Hodonin |16.10.2005 Nasedlovice M 54 Senik umyslné zalozeni infarkt ne ne
18. |6270500540| Znojmo |22.12.2005 Tulesice M 43 RD kopec umysliné zapdleni | popaleniny | nezjisténo | nezjisténo
19. 6206000122 | Blansko | 4.1.2006 | Letovice - Trebétin 22 M 38 | dfevéna chata chata topidlo, kouteni | otrava CO 3,2 Ano
TZ
20. [6206000240| Hodonin | 6.1.2006 Sudomeétrice 43 M 95 RD Kuchyné | elektroinstalace | popaleniny ne ne
21. | 6206000632 | Blansko | 26.1.2006 | Blansko - Horni Lhota YA 59 RD loZnice koureni otrava CO 2,11 Ano
22. | 6206000694 | Znojmo | 29.1.2006 Miroslav VA 87 RD kuchyn neobjasnéno uhoreni asi NE nezjisténo
23. |6206000700| Brno 30.1.2006 Opatovice M 56 RD pokoj nezjisténo uduseni
osobni
24. 6206000939 | Hodonin | 10.2.2006 Hodonin M 30 automobil dopravni nehoda ne ne
popaleniny
25. 6206001028 | Blansko | 10.3.2006 | Blansko, Bezruc¢ova 5 M 47 bytovy dim pokoj koureni 50 % téla | nestanoveno Ano
26. |6206001516| Vyskov | 9.3.2006 Lulec M 30 osoba sebevrazda popaleniny
27. 6206001666 | Breclav | 16.3.2006 Vlasatice M 53 hosp.objekt sklad el.pfimotop popaleniny ANO ANO
28. 6206006463 | Znojmo | 11.8.2006 Prace M 25 motocykl silnice dopravni nehoda nezjisténo | nezjisténo
29. [6206007190| Znojmo | 2.9.2008 Znojmo M 72 | odév na osobé | zahrada nezjisténo popaleniny asi NE nezjisténo
30. |6206007547| Brno 1.10.2006 Brno M 25 byt pokoj koureni uduseni ano ano




TABULKA C. 12 C: ANALYZA USMRCENYCH OSOB A PRICINY POZARU V JIHOMORAVSKEM KRAJI 2005 — 2009

Pro HZS Pro analyzu
Cislo Uzemni | Datum Pi#ic¢ina vzniku Piic¢ina Alkohol
Poradi| pozaru oy Mésto Pohlavi | Vék Objekt Prostor v s . L ., | Kurak
odbor | poZaru poZaru smrti mnoZzstvi
(ecud)
popaleniny
31. | 6206008458 | Blansko |12.11.2006 Krtiny M 40 senik senik sebevrazda 90 % téla | nestanoveno Ano
nespravné umisténi
32. 6206009008 | Brno 8.12.2006 Tetcice M 70 RD pokoj topidel uduseni
Bilovice nad
33. |6206009132| Brno |16.12.2006| Svitavou M 49 RD nezjisténo popaleniny
34. |6206009285| Brno |24.12.2006 Brno M 37 bytovy dim chodba nezjisténo uduseni
35. 16206009303 | Brno |25.12.2006 Brno M 25 Zel.vagon stfecha nedbalost popaleniny
Svatobofice-
36. |6206009320 | Hodonin | 26.12.2006 Mistfin VA 75 RD pokoj TZ elektroinstalace uduseni ne ne
37. 16207000273 | Brno 16.1.2007 Brno M 86 zahradni chata nezjisténo uduseni
38. 6207001312 | Vyskov | 28.2.2007 Pustimér M 5 RD loZnice amysl intoxikace
39. |6207001833| Brno 25.3.2007 Brno M 63 ubytovna pokoj nezjisténo ANO ano
osobni
40. |6207001876 | Hodonin | 27.3.2007 | RatiSkovice M 18 automobil les DN-sebevrazda ne ne
41. |6207003340 | Hodonin | 17.5.2007 Hodonin M 26 za OD Centrum nedbalost koureni popaleniny drogy ano
42. |6207003576| Brno 1.6.2007 Pozofice M 44 RD pokoj koureni uduseni ano
43. |6207004125| Brno 19.6.2007 Brno V4 70 IéCebna chodba koureni ano
osobni
44. | 6207006539 | Breclav | 26.8.2007 Mikulov M 52 automobil DN
45. |6207007408| Brno 24.9.2007 Heroltice V4 9 chata pokoj koureni uduseni ne ne




TABULKA C. 12 D ANALYZA USMRCENYCH OSOB A PRICINY POZARU V JIHOMORAVSKEM KRAJI 2005 — 2009

Pro HZS Pro analyzu
Cislo Uzemni | Datum . Pi#ic¢ina vzniku Piic¢ina Alkohol
Poradi| pozaru oy Mésto Pohlavi | Vék Objekt Prostor v s . . . . | Kurak
(ecud) odbor | poZaru poZaru smrti mnozstvi
Mikulcice-
46. |6207007497 | Hodonin | 25.9.2007 | vykopdavky M 66 budova AU chodba | TZ elektroinstalace uduseni ne ano
47. |6207007960 | Blansko [17.10.2007 | SvinoSice M 20 motocykl motocykl | dopravni nehoda ne
Svinosice,
48. |6207007960 | Blansko |17.10.2007 | silnice 379 V4 64 OA Renalult OA dopravni nehoda nestanoveno ?
sebevrazda - upaleni
49. |6207009286| Brno 8.12.2007 | ddalnice D1 M 23 | osobni automobil | kabina za jizdy
50. |6207009325| Breclav |21.12.2007 Popice M 39 RD obyvak TV TESLA tox.zplodiny NE NE
51. 6207009417 | Brno |26.12.2007 Chrlice VA 38 RD pokoj nedbalost ANO
52. 6207001077 | Brno 13.2.2007 | dalnice D2 M 25 | osobni automobil | kabina dopravni nehoda
53. 16207001077 | Brno 13.2.2007 | dalnice D2 M 40 | osobni automobil | kabina dopravni nehoda
54. 16207009368 | Brno |22.12.2007 Brno V4 60 bouda bouda nedbalost
55. 16207009368 | Brno |22.12.2007 Brno M 82 bouda bouda nedbalost
Rajec -
Jestrebi,
56. 6208000091 | Blansko | 5.1.2008 Karolin M 73 dfevéna chata chata koureni, topidlo uhoreni 1,13 Ano
57. 6208000635 | Hodonin | 9.2.2008 | Vacenovice M 46 RD pokoj nedbalost el. Spotf. uduseni 0,8%o ne
58. 6208001465 | Hodonin | 5.3.2008 Hodonin M 70 chatka nedbalost koufeni | popaleniny 1,8%o0 ano
59. 16208001467 | Breclav | 5.3.2008 Hrusky M 36 | osobni automobil dopravni nehoda
60. |6208001741| Vyskov | 15.3.2008 KoZusice M 30 | osobni automobil dopravni nehoda




TABULKA C. 12 E: ANALYZA USMRCENYCH OSOB A PRICINY POZARU V JIHOMORAVSKEM KRAJI 2005 — 2009

Pro HZS Pro analyzu
Cislo | 7, emni | Datum Pitina vzniku | Pcina | Alkohol
Poiadi| poZaru oy Mésto Pohlavi| Vék Objekt Prostor "y . . .. | Kurak
odbor | poZaru poZaru smrti mnoZzstvi
(ecud)
61. |6208002048| Brno 1.4.2008 Brno M 50 stan stan nezjisténo
62. |6208002135| Znojmo | 5.4.2008 Miroslav M 54 ultralight kabina leteckd nehoda uhoteni asi NE nezjisténo
Nelze
63. |6208003150| Znojmo | 23.5.2008 Litobratfice M 55 RD kuchyn nedbalost co vyloucit nezjisténo
64. |6208003225| Brno 25.5.2008 Brno M 55 ubytovna pokoj umysliné zapaleni uhofreni ANO
65. |6208003225| Brno 25.5.2008 Brno M 56 ubytovna pokoj umysliné zapaleni uhoreni ANO
66. |6208003225| Brno 25.5.2008 Brno M 40 ubytovna pokoj umyslné zapaleni uhoteni ANO
osobni
67. |6208004255| Brno 29.6.2008 Brno M 45 automobil kabina | dopravni nehoda
68. |6208005440| Breclav | 10.8.2008 | V.Hostéradky M 32 RD loZnice sebevrazda popaleniny ANO ANO
osobni
69. |6208005568 | Hodonin | 15.8.2008 Muténice VA 47 automobil sebevrazda popaleniny ne ne
osobni
70. |6208006406| Vyskov | 17.9.2008 | Slavkov u Brna M 24 automobil dopravni nehoda
71. |6208007005| Bfeclav |21.10.2008 Mor.N.Ves M 67 RD loZnice el.lampicka tox.zplodiny ANO NE
72. |6208007066| Brno |24.10.2008 Brno V4 72 RD
73. |6208007374| Brno 8.11.2008 Zidlochovice VA 87 RD pokoj nezjisténo
74. 6208007397 | Hodonin | 9.11.2008 Vracov VA 49 RD loZnice nedbalost svicka | popaleniny 1,2%o0 ano
osobni
75. 16208007909 | Vyskov | 7.12.2008 Pustimér VA 49 automobil dopravni nehoda
76. 6208007990 | Vyskov |10.12.2008 Rousinov M 57 byt pokoj nezjisténo - verze | intoxikace ANO
Krhov, silnice osobni
77. 6209000172 | Blansko | 10.1.2009 1/43 M 29 automobil OA dopravni nehoda nestanoveno ?




TABULKA C. 12 F: ANALYZA USMRCENYCH OSOB A PRICINY POZARU V JIHOMORAVSKEM KRAJI 2005 — 2009

Pro HZS Pro analyzu
Cislo | g7 emni | Datum . Pric¢ina vzniku | PFicina Alkohol
Poradi| pozaru oy Mésto Pohlavi | VEk Objekt Prostor oy . L .. | Kurak
(ecud) odbor | poZaru poZaru smrti mnozstvi

78. 6209000172 | Blansko | 10.1.2009 | Krhov, silnice 1/43 Z 23 | osobni automobil OA dopravni nehoda nestanoveno ?

79. 6209000172 | Blansko | 10.1.2009 | Krhov, silnice 1/43 Z 43 | osobni automobil OA dopravni nehoda nestanoveno ?

80. 6209000172 | Blansko | 10.1.2009 | Krhov, silnice 1/43 M 35 | osobni automobil OA dopravni nehoda nestanoveno ?

81. 6209000394 | Hodonin | 23.1.2009 Zeraviny M 47 | osobni automobil dopravni nehoda ne ne
Veseli nad nedbalost

82. 6209000874 | Hodonin | 18.2.2009 Moravou M 60 bytovy dlim pokoj koureni popaleniny ne ano

TZ

83. 6209000907 | Hodonin | 21.2.2009 | Moravsky Pisek Z 81 RD pokoj elektroinstalace uduseni ne ne

84. 6209001803 Brno 7.4.2009 Tvarozna M 42 karavan karavan nezjisténo

85. 6209002399 Brno 30.4.2009 Modfice VA 55 RD loZnice | technicka zdvada uduseni

86. 6209002434 | Brno 1.5.2009 Brno M 67 zahrada ohnisté nedbalost

87. 16209003880 | Brno 29.6.2009 Tvarozna M 55 RD loZnice nezjisténo uduseni ano

sebevrazda -

88. 6209006151 | Brno 21.8.2009 Ostrovacice M 56 osoba ohnisté upaleni

89. 6209006801 Brno 19.9.2009 Rajhrad Z 68 RD loZnice | technicka zavada uduseni ne ne

90. 6209007640 | Brno 27.10.2009 Brno V4 54 restaurace kuchyné amysl popaleniny ano

91. 6209008680 | Brno 19.12.2009 Brno Z 52 byt kuchyné | nedbalost - svicka uduseni

92. 6209008680 | Brno 19.12.2009 Brno M 24 byt kuchyné | nedbalost - svicka uduseni

93. 6209008680 | Brno 19.12.2009 Brno M 6 byt kuchyné | nedbalost - svicka uduseni ne ne

94. 6209008680 | Brno 19.12.2009 Brno V4 1 byt kuchyné | nedbalost - svicka uduseni ne ne

nedbalost -
95. 6209008847 Brno 25.12.2009 Brno M 78 RD pokoj pfimotop uduseni

ZDROJ: ODDELENI ZJISTOVANI PRI

[CIN POZARU, HZS JMK




TABULKA €. 13: PREHLED NEHOD POD VLIVEM ALKOHOLU NA UZEMI JMK

Pocet Pocet
Pocet nehod Pocet nehod |nehod :
nehod |[Poé€et nehod |s tézkym s lehkym s hmotni Tézce Lehce Skoda

Zavinéno celkem | s usmrcenim | zranénim zranénim Skodou |Usmrceno |zranéno |zranéno |(*100 K¢)

Ridiéem motorového vozidla 1042 4 38 272 728 4 48 371| 546469
Riditem nemotorového vozidla 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Chodcem 17 0 5 11 1 0 5 11 2420
CELKEM JmK za rok 2005 1111 4 49 326 732 4 59 428 | 550659
Riditem motorového vozidla 851 2 33 221 595 4 43 317| 508915
Ridi¢em nemotorového vozidla 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Chodcem 14 0 2 11 1 0 2 11 221
CELKEM JmK za rok 2006 909 2 40 267 600 4 50 363| 511564
Ridiéem motorového vozidla 1078 6 42 258 772 7 50 401| 576376
Riditem nemotorového vozidla 139 1 11 111 16 1 11 118 5624
Chodcem 39 0 6 29 4 0 6 29 2380
CELKEM JmK za rok 2007 1256 7 59 398 792 8 67 548 | 584380
Riditem motorového vozidla 985 8 41 239 697 9 52 333 | 547284
Riditem nemotorového vozidla 106 0 14 77 15 0 14 80 5243
Chodcem 41 0 7 29 5 0 7 30 2901
CELKEM JmK za rok 2008 1134 8 62 346 718 9 73 444 | 555578
Ridiéem motorového vozidla 812 15 61 232 504 18 69 344 | 475076
Riditem nemotorového vozidla 153 1 28 115 9 1 28 122 5340
Chodcem 42 0 7 34 1 0 7 38 4852
CELKEM JmK za rok 2009 1007 16 96 381 514 19 1004 504 | 485268
CELKEM 10736 74 601 3357 6704 88 1595 4492 | 5370550

ZDROJ: KRAJSKE REDITELSTVI POLICIE JIHOMORAVSKEHO KRAJE, KRAJ: JIHOMORAVSKY




