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ABSTRAKT

Bakalarska prace je zaméfena na problematiku vychovy dvojcat. Teoreticka ¢ast je rozdélena
do dvou kapitol. Prvni kapitola je vénovana dvojcatiim, jejich rozd€lenim, ¢etnosti vyskytu,
jinym typim dvoj¢at a dvojcatim v historii. Druha kapitola seznamuje s vychovou dvojcat
v roding, se sourozenci dvojc¢at, predskolnim vékem, Skolnim vékem, pubertou a vzajemnou

vazbou dvojcat.

Prakticka cast bakalaiské prace se zabyva vyzkumem vychovy dvojcat v détstvi a zjisténi na-

zoru dospélych dvojcat na vychovu dvojcat.

Kli¢ova slova: dvojéata, jednovajecna dvojcata, dvojvaje¢na dvojcata, vychova, asistovana

reprodukce.

ABSTRACT

The bachelor work is focused on the twin issues of education. The theoretical part is divi-
ded into two chapters. The first charter is devoted to the twins, their distribution, frequen-
cy, different types of twins and twins in history. The second charter introduces the educati-
on of twins in the family, with brothers and sister of twins, pre-school age, school age, pu-
berty and relationship between twins.

The practical part deals with research education twins in childhood and adult twins opinion

findings on the education of the twins.

Keywords: twins, identical twins, dizygotic twins, education, assisted reproduction.
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UvVOD

Problematice vychovy dvojcat, jak jsem zjistila, se v nasi spole¢nosti pfili§ pozornosti ne-
vénuje. I kdyz se rok od roku rodi stale vice dvojéat, v Ceské republice neni mnoho litera-
tury, ktera by se timto tématem zabyvala. Z ¢eskych odbornikti se dvojéatim a jejich vy-
chové vénuje Klara Vitkova Rulikova, ktera o dvojcatech vydala dvé publikace. Na to, ze
dvojcat ptibyva, je to velice méalo. Divodem vybéru tohoto tématu bylo, Ze jsem v zadné
bakalarské ani diplomové praci na téma vychovy dvoj¢at nenarazila. Dalsi davod byl, Ze
odbornici stale nejsou jednotni v ndzorech na vychovu dvojcat. Pfevladaji sice nazory, ze
by se méla dvojcata jiz v atlém véku rozdélovat. Na druhou stranu existuje nazor, ze nasil-
né rozd€leni dvojcat v détstvi, miize mit za nasledek vznik traumatu. Mym tkolem, je zjis-
tit, jaky nazor na vychovu maji sama dvojcata. Posledni z ditvodu je ten, Ze jsem sama
z dvojcat a tato problematika mé velice zajima. Chtéla bych podotknout, ze jsem se snazi-

la, aby mé to zZadnym zptsobem neovlivnilo a moje nézory byly objektivni.

Bakalatska prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou cast. V teoretické ¢asti své prace
se zabyvam rozdélenim dvojcat, Cetnosti vyskytu a faktortim, které vyskyt dvoj€at ovliviiu-
ji, zejména asistované reprodukci. Déle se vénuji jinym typim dvojcat a dvojcatim
v historii. V dalsi kapitole teoretické ¢asti rozebiram vychovu dvojéat v rodiné a zabyvam
se také sourozenci dvojcat. Seznamuji s vychovou dvojcat v riiznych obdobich Zivota a to
Vv pfedSkolnim véku, Skolnim veéku a v puberté. Na zavér teoretické asti kratce seznamuji,
jak je to se vzajemnou vazbou dvoj€at. Praktickou ¢ast vénuji smiSenému vyzkumu.
V kvantitativni  ¢asti, z dotaznikového Setfeni, zjiStuji vychovu dvojcat v détstvi.
V kvalitativni ¢asti, pomoci rozhovort, zjist'uji nazor dospélych dvojéat na vychovu dvoj-

¢at. Vyzkumny vzorek tvofi jednovajecna a dvojvajecna dvojcata.

Cilem vyzkumu je zjistit, jak dosp€ld dvojcata vnimala svou vychovu v détstvi a jaky mayji

nazor na vychovu dvojcat.

Na zavér shrnuji nejvyznamnéjsi poznatky.
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. TEORETICKA CAST
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1 DVOJCATA

Jak uvadi Vitkova Rulikova (2009, s. 13): ,,Dvojcata (latinsky gemini) jsou dva jedinci
narozeni jedné matce béhem jednoho porodu®. T¢hotenstvi s dvojCaty se nazyva vicecetné
a dochazi k nému po oplodnéni vétsiho poctu vajicek nebo ¢asnym rozdelenim zarodku na
vice Casti, z kterého vznikaji samostatné plody. Tato téhotenstvi jsou povazovana za rizi-
kovéa, matka 1 plody jsou ve vétSim ohrozeni, nez pfi t€hotenstvi s jednim ditétem. Dvojca-
ta jsou Cast¢ji ohrozena riznymi vyvojovymi vadami, ¢asto se rodi predcasné¢ a u nékterych
byva pozorovan nestejnomérny vyvoj plodu. V posledni dob¢ stoupa pocet téchto té¢hoten-

v

1é¢bu nebo umélé oplodnéni (Vitkova Rulikova, 2009).

1.1 Jednovaje¢na dvojcata

Jednovaje¢na dvojcata, téz nazyvana monozygoticka nebo identickd, jsou vzdy stejného
pohlavi. Nesou si do zZivota stejnou genovou vybavu i charakteristické znaky, krevni sku-
pinu i konstituci. ProtoZe vyrustaji z jednoho vajicka, vypadaji stejné. Fyzickou odli$nost

jednovajecnych dvojc¢at ovliviiuji faktory uz v prenatalnim vyvoji (Leifer, 2004).

Podle Gaskin (2010) a Vitkové Rulikové (2009) identicka dvojcata vznikaji splynutim jed-
noho vajicka s jednou spermii. Velmi zadhy po oplodnéni se embryo rozdéli na dvé totozna
embrya. Ve vétSin¢ pfipadli maji tato dvojcata jednu placentu i chorion, ale dvé amniélni
dutiny tj. pokud se zarode¢ny terc¢ik rozdéli v obdobi ,,uhnizd’ovani“ tzv. implantace. Né-
kdy se ale mohou vyskytnout dvé placenty, choria i amnia, pokud se rozdéli pied diferen-
ciaci v embryoblast a trofoblast. Kazdé dvojce je uzavieno ve svém vaku, mtiZe se ale stat,
Ze ob& déti jsou Vv jednom vaku, pak se jedna o monoamnialni dvojcata, ktera vznikaji
v disledku pozdéjsiho rozde€leni. Vyskytuji se vzacné, asi jeden ptipad na 250 porodii

dvojcat.
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Obrazek 1. — Vyvoj monozygotickych dvojcat. Podle Moore (In Leifer, 2004,
s. 52).

1.2 Dvojvajefna dvojcata

Dvojvaje¢nd dvojcata, nazyvand téz dizygotickd, mohou a nemusi byt stejného pohlavi.
Jsou od sebe dobie odlisitelnd. Tato dvojéata nemaji stejnou genetickou vybavu (Leifer,
2004).

Podle Gaskin (2010) a Vitkova Rulikové (2009) dvojvajecna dvojcata vznikaji oplodnénim
dvou vajicek, ktera mohou byt z jednoho nebo obou vaje¢nikii a stejného nebo rizného
folikulu, dvéma spermiemi. Vzdy maji dvé placenty a dva vaky blan. Placenty mohou
zdanlivé splynout, tudiz vypadaji jako jedna. Mezi vaky je ptepazka, ktera obsahuje 4 listy

(dve amnia, dvé choria).
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Obrazek 2. — Vyvoj dizygotickych dvojcat. Podle Moore (In Leifer,
2004, s. 52).

1.3 Cetnost vyskytu

Podle Vitkové Rulikové (2009) je v dnesni dobé pravdépodobnost mit dvojcata asi 3%, 3
ku 100. Na konci minulého stoleti to bylo jesté 1: 80, néco pies 1%. Frekvence vicecetnych
t€hotenstvi se uvadéla podle Hellinsova zékona tj. jedna dvoj€ata na 80 — 85 porodi = 80'.
Dnes se Hellinsovo pravidlo neuvadi, protoZe je vyskyt dvojcat Castéjsi. Jednovajecna
dvojcata tvoti 25 % vsSech dvojcat. Na dvojcata dvojvaje¢na pripada 75 % ze vSech naro-

zenych dvojcat.

Podle Ceského statistického titadu se v roce 1989 narodilo 1116 dvojéat a poéet porodii
jednoho ditéte na porod vicercat byl 112,1. V roce 2009 to bylo uz 2378 dvojcat a pocet
porodu jednoho ditéte na porod vicercat byl uz jenom 47,6. Pocet porodu dvojcat 1 jinych
vicerCat stale stoupa. Zatimco v prvnich deseti letech se vyrazné pocet porodii dvojcat ne-

zvysil, za dalSich deset let to bylo téméf o tisic porodi dvojcat vice.
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Tabulka 1. Vybrané demografické tidaje. Za roky 1989 — 2009 (Cesky statisticky

arad)

Rok: 1989 | 1990 | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998

Dvojcata: | 1116 | 1152 | 1157 | 1151 | 1080 | 998 1010 | 1034 | 1170 | 1447

Ixvicercata | 112,1 | 110,1 | 109,0 | 102,6 | 109,1 | 103,6 | 91,5 | 83,3 | 73,4 |59,8

Rok: 1989 | 1990 | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998

Dvojcata: | 1116 | 1152 | 1157 | 1151 | 1080 | 998 1010 | 1034 | 1170 | 1447

Ixvicer¢ata | 112,1 | 110,1 | 109,0 | 102,6 | 109,1 | 103,6 | 91,5 | 83,3 | 73,4 | 59,8

Cervené oznacené - pocet porodii dvojcat. Modie oznacené - pocet porodd jednoho ditéte

na porod vicercat.

1.3.1 Faktory ovliviiujici vyskyt dvojcat

Pravdépodobnost, ze se narodi dvojcata, stoupa s vékem matky a tim, jestli uz ma alespon
jeden porod za sebou. Nejvyhodnéjsi vek je mezi 30. a 40. rokem. Pokud mé Zena vice nez
45 let, pravdépodobnost, ze bude mit dvojcata je az 17 %. U zen nad 50 let pravdépodob-
nost jesté vice stoupd. Ma-li Zena méné nez 25 let, s dvojCaty by pocitat neméla. Dulezity
faktor je 1 ptislusnost k urcité rase. Nejnizsi vyskyt je u zluté rasy (Asiati) 0,6 %, u bilé 1-
1,2% a nejvyssi u cerné (Nigérie) 2-3%. Nejnizsi pravdépodobnost poceti dvojcat je u Zen
Hispanek a Asiatek, kdy na jeden porod dvojéat nalezi 150 porodi s jednim ditétem. Cina
spolu s Japonskem maji nejnizsi porodnost dvojcat na svété. Naproti tomu v Nigérii maji
nejvyssi porodnost dvojéat na svété, asi 1:22, kdy na jeden porod dvojcat piipada jen 20
porodu s jednim ditétem. Pokud matka, babicka nebo prababicka je z dvojvajecnych dvoj-
cat, tak je velké riziko poceti dvojcat, protoZze matka je nositelkou hyperovula¢niho genu,
genu ktery zpusobuje uvolnéni vice zralych vajicek behem ovulace. Je-li sama matka

z dizygotickych dvojcat, je pravdépodobnost poceti dvojcat az 1:17. Pokud se zené uz jed-
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na dvojvajeCna dvojcata narodila, roste pravdépodobnost poceti dalSich dvojcat na 1:12.
Pravdépodobnost roste i u vysokych Zen nebo zen s nadvahou (Gaskin, 2010;Leifer, 2004;
Vitkova Rulikova, 2009).

Podle Morrise (In Vitkova Rulikova, 2009) mé nejvétsi Sanci mit za déti dvojcata muz,
ktery sexualn¢ zije s obézni, vysokou nigerijskou partnerkou ve véku 37 let, ktera ma dvoj-

Cata za sourozence. Pravdépodobnost pocit s ni dvojcata ma muz 1:10.

Na vyskyt monozygotnich dvoj¢at nemaji vliv Zzadné faktory. Nesouvisi s vékem matky,
barvou pleti ani na pfedchozich porodech. UrCitou ulohu zde miize hrat pouze dédicnost.
Vyskyt je vSude stejny, jeden par dvojcat na tisic téhotenstvi. Pravdépodobnost 1:285
(Gaskin, 2010; Vitkova Rulikova, 2009).

1.3.2 Asistovana reprodukce

Velkou mérou se na zvySeni poctu poceti dvojcat podili i asistovana reprodukce. Ta se
dostava u nas do poptedi pravé v poslednim desetileti. V dnesni dobé se objevuje mnoho

part, které nemohou spontanné otéhotnét, proto voli riizné formy umélého oplodnéni.

Pocet vicecetnych porodll vzriistd u zen 1€€icich se s poruchami plodnosti, kdy po 1€¢bé je
pravdépodobnost pocit dvojcata az 1:38. UmoZznéni dozrani vice nez 1 folikulu zvySuje
pravdépodobnost narozeni dvojcat az na 1: 45 - 1:60. ,,Divodem je asistovana reprodukce
(celosvétove lze zaznamenat zvySeny vyskyt vicercat v dusledku 1écby zenské sterility

stimulaci produkce vaji¢ek)* (Vitkova Rulikova, 2009, s. 20).

Jak uvadi Slezdkova a kolektiv (2011, s. 107): ,,Asistovanou reprodukci oznacujeme
vSechny 1é¢ebné postupy a techniky, pii kterych manipulujeme s gametami — oocyty a
spermiemi.” Pohlavni butiky se nejprve oSetii a poté jsou vpraveny do téla Zeny, ktera chce
ot¢hotnét. Tyto tikony se provadéji ve specialnich pracovistich, centrech asistované repro-
dukce. V Ceské republice je asistovana reprodukce obsazena v zakoné &. 227 Sb., o vy-
zkumu na lidskych embryonélnich bunkach a souvisejicich ¢innostech a o zméné nékte-
rych souvisejicich zdkont, §27d-§27h. Zem¢e Evropské unie nejsou v nazirani na etické a

pravni aspekty asistované reprodukce jednotné (Slezdkova a kol., 2011; Weiss a kol.,
2010).
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1.4 Jiné typy dvojcat

Sem patii dvojcata, ktera se fadi spiSe mezi rarity. Jsou vzacna, tudiz $irSi vefejnosti spise

neznama.
Vitkova Rulikova (2009) déli dvojcata na:

Siamska dvojcata — ,,jsou jednovajec¢na dvojcata, ktera vznikla neuplnym rozdélenim jed-
noho oplodnéného vajicka (zarode¢né buiiky), a to po 13. dni od jeho oplodnéni* (Vitkova
Rulikova, 2009, s. 25). Jsou spojena urcitymi ¢astmi téla, nejcastéji to je hrudnik, nejméné
Castéji to je oblast hlavy. Mohou mit spole¢né organy, koncetiny nebo spole¢nou tkan. Na-
zev ,,siamska“ vznikl podle siamskych bratrit Enga a Changa z Thajska, nazyvaného diive

v

Siam. Cast&j§i je vyskyt siamskych dvojéat — divek.

Samostatné pocata dvojcata — ,,dodatecné oplodnéni* — tato dvojcata maji riznou dobu
poceti. Jedno dvojCe bylo pocato diive, ale Zené se nepferusil menstruacni cyklus, proto
bylo oplodnéno jiné zralé vajicko, ale uz za doby téhotenstvi. Rozdil v dob¢ poceti se mlize

pohybovat v fadech dnti az tydnda.

Dvojéata s riznymi otci — ,,superoplodnéni — jsou to dvojvaje¢na dvojcata, ktera vznik-
la ze dvou sexudlnich spojeni. To je mozné diky hyperovulaci, béhem niz se uvoliiuje vice

vaji¢ek v ramci jednoho cyklu.

Poloidenticka dvojcata — ,,Polar Body Twins“ — je to typ jednovajecnych dvojcat, ktera
vznikaji rozdélenim zralého vajicka, kdy je kazda ¢ast oplodnéna jinou spermii. Tato po-
loidentickd dvojCata nemaji uplné stejnou genetickou strukturu, avSak jsou si extrémné

podobna.

Chlapec a dévce — jednovajecna dvojcata — tato dvojcata vznikaji genetickou mutaci u
chlapct, kdy jeden chlapec ztrati chromozom Y a stane se z ného divka. Tato divka ma

Turnerdv syndrom, s kterym souvisi nefunkéni pohlavni organy a neplodnost.

Zrcadlova dvojcata — jsou to dvojcata, u kterych se vajicko rozdélilo pozdéji, nez sedmy
den po oplodnéni. U takovych dvoj¢at mohou vznikat pievracené nesoumérné rysy. Otoci-

li se tato dvojcata tvari k sobé¢, vidi se jako v zrcadle.

Paraziticka dvojcata — ,;jde o typ spojenych (siamskych) dvojcat, kterd se vyvinula asy-
metricky — jedno z nich je malé, hife vyvinuté, zavislé na vétsim a silnéj$im dvojceti‘
(Vitkovéa Rulikovéa, 2009, s. 28). Mezi parazitickd dvojcata fadime i ,fetus in fetu®, kdy

hostitelské dvojce Zije v téle sourozence, at’ uz béhem te¢hotenstvi nebo i po porodu.
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Poloidenticka dvojéata — tato dvojCata maji jen polovinu gend od otce, od matky jsou
identicka. Vznikaji oplodnénim jednoho vajicka dvéma spermiemi, toto vajicko se poté
deli. Jedno dvojce je chlapec, druhé dvojce je divka — hermafrodit, ma zaklady varlat i va-
jecnikda.

Dvojcata s rozdilnymi daty narozeni — nejcastéji jsou to dvojcata, kdy se jedno narodi
pted ptlnoci a druhé az po ptlnoci. Stava se, Ze jedno dvojce se narodi na konci mésice ¢i
na Silvestra, druhé dvoj¢e ma tim padem narozeniny v jiny mésic ¢i rok. Nékdy se ze zdra-
votnich diivodl prodluzuje porod, jedno dvojCe se porodi a druhé se necha dale vyvijet
v matc¢in¢ déloze, aby mélo lepsi podminky pro pteziti, je-li velmi slabé. Takové dvojce se

muze narodit o nékolik dnli az tydni pozdé;ji.

Dvojéata rozdilnych ras — tato dvojcata vznikaji ,,superoplodnénim® a jejich otcové jsou

rozdilnych ras.

1.5 Dvojéata v historii

Narozeni dvojcat bylo dfive velmi neobvyklé. Myslim si, Ze dvojcata neméla diive Zivot
vubec lehky. Lidé jim davali za vinu hlad i chudobu. Rodiny se ¢asto o n¢ nemohli posta-
rat. Narozeni dvou déti najednou pro rodinu znamenalo velkou ekonomickou zatéz a bylo
tézké déti zaopatiit. Jidla bylo malo, proto se rodiny museli kvili dvojcatim uskromiiovat.
Domnivam se, Ze hodné dvoj€at muselo umirat, at’ uz b€hem t€hotenstvi, tak i béhem po-
rodu. Dtfive nebylo lehké ¢i viibec mozné rozpoznat kolik matka nosi déti. Porodni baby
nebyly dfive tak zkuSené a seznamené s porodem dvojcat, proto bylo pro matky velmi téz-

ké porod zvladnout nebo dokonce piezit.

»Zdvojenost v ptirodé se n€kdy vysvétluje jako zjeveni nadptirozeného zasahu bohl* (Ru-
likova, 2002, s. 134). Mnoha ndbozenstvi stabilniho spoleCenstvi zobrazuji bohy jako
dvojcata, kdy dvojcata nejsou symbolem hladovéni. Naproti tomu v kocovnych spolecnos-
tech bylo narozeni dvojcat povazovano za Spatné znameni, které je spojeno s nedostatkem
potravy ¢€i cizolozstvim matky. Domorodci ze severu Ameriky povazovali dvojcata za lo-
sosy pievtélené v Cloveéka. Pro Siouxe znamenalo jedno z dvojcat dobro, druhé z dvojcat
zlo. Egyptané jednali s dvojcaty s respektem, nebot’ se domnivali, Ze placenta dvojcat ma
dusi. Zatimco na vychodé Asie bylo narozeni dvojc¢at piestupkem ¢i hiichem. Matky byly

odkézany z komunity a ostatni je povazovali za Spinavé. Dvojcata musela byt ob&tovana
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béhem rituadlt. Hotentoti muziim, ktefi zplodili dvojc€ata, vyiezali jedno varle, aby tak za-

branili dalsimu poceti dvojcat.

Podle Rulikové (2002) je o dvojcatech zminka i1 v bibli. Vypravi o bratrech Jakobovi a
Ezauovi, ktefi uz v ,,matCin¢ liné¢* bojuji o prvenstvi. Stejn¢ tak i Jakobova vnoucata -
dvojéata Peres a Zerach. O dvoj¢atech se hovoii i v mytologii Recka a Rima. Dvojéata
byla i Apollon (bih svétla, krasy, vytvarnych uméni, hudby a poezie)a Artemis (bohyné
lovu). Syn a dcera boha Dia. Také fecky kral Agamemnon a Kassandra pocali dvojcata
Teledamose a Pelopse. Také zndmy hrdina Herakles pochéazel z dvojcat. Zatimco on byl
hrdinou, jeho bratr Ifikles byl jen smrtelnikem, ktery byl na svého bratra velmi vazan.
Z timskych dvojcat jsou ziejmé nejznaméjsi bratfi Romulus a Remus, odlozena dvojcata,
ktera zachrénila vigice. Tito bratii spolu zalozili Rim, ale v touze po moci Romulus své

dvojce Rema zabil.

18. stoleti pfineslo riizny pohled na rodi¢e dvojcat. Zatimco u otce byla uznavana jeho
plodnost, matka byla zatracovana za prili§ velkou chtivost. ,,Samotna dvojcata byla pova-
Zzovéna za prokletd a véftilo se, Ze jejich osud bude tragicky* (Rulikova, 2002, s. 137).
V dobé monarchie bylo velmi dulezité urcit, které z dvojcat je prvorozené. Tomuto dvojce-
ti nalezel triin. NejzndméjSim ptibéhem dvojcat z tohoto obdobi je piibéh ,,Muze se zelez-
nou maskou®, tento muz se mél narodit Ann¢ Rakouské, jako druhorozeny z dvojcat. Jeho
bratr Ludvik XIV byl panovnikem ve Francii. Narozeni druhého chlapce se nikdy nepfi-

znalo a neni ni¢im dolozeno.

Dvojcata se objevuji 1 v literatute. Oidipus mél syny Eteokla a Polyneika, ktefi se tak ne-
navidéli, Ze se navzajem zabili. O téchto dvojCatech vzniklo mnoho her, které napsali tieba
Aischylos, Sofokles ¢i Statius. O dvojc€atech piSe 1 George Sandova nebo William Shake-
speare, ktery byl saim otcem dvojcat, stejn€ jako Edgar Allan Poe. Zfejmé nejznamé;si ro-
man o dvojcatech je Luisa a Lotka od Ericha Késtnera. Sestry jsou jako malé po rozvodu

rodi¢i odd€leny a jedna z divek vyriista u matky, druha u otce (Rulikova, 2002).
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2 VYCHOVA DVOJCAT V RODINE

»lak jako je kazdé¢ dité jiné a na vSechny dé€ti nelze uplatnit stejnad vychovna pravidla, tak
je kazdy par dvojcat jiny. Nezalezi ani tolik na jejich jedno ¢i dvojvajecnosti, jako spise na
jejich vzajemném vztahu“(Rulikova, 2002, s. 10).

Podle Rulikové (2002) si kazdy vétsinou pod pojmem dvojcata predstavi dvojcata jednova-
jecna. Ty jsou si velmi vzhledove i povahoveé podobnd. Ale i u nich existuji rozdily, neby-
vaji stejn¢ nadand. Ona sama citi, Ze jsou rozdilna a divi se, ze ostatni mezi nimi rozdily
nevidi. Jejich rukopis ani podpis neni stejny a jdou-li dvojc¢ata na prochézku, kazdé jde na
,,SVE“ strané. Psychologové radi tyto dvojcata rozd€lovat a neoblékat stejné, aby se podpo-
rovala jejich identita. Ke kazdym dvojcatim je tieba pfistupovat individualng. Ned¢lat nic
nasilné. U dvojcat dvojvajeénych by nemél byt problém s identitou. Ale i ona maji mnoho
spole¢ného a jsou k sob¢ vice poutdna, nez ostatni sourozenci. Urcita zavislost a velké pou-

to miize byt i u dvojcat - chlapec, dévce.

2.1 Sourozenci dvojcat

Jestlize pti narozeni dvojéat maji rodice jiz néjaké dit¢, je velmi dulezité, aby ho na tuto
udélost dobie pfipravili. Jedno dit€¢ vétSinou situaci doma velmi nezméni, po narozeni
dvojcat vSak nastane situace zcela jiné a dité touto situaci mize velmi utrpét. T¢hotenstvi
dvojc¢at byva velmi Casto rizikové a t€hotné matky mohou nastoupit do porodnice dlouhou
dobu pted porodem. To pro dit€ mize byt stresujici. Je dobré mu vysvétlit, ze matka potie-
buje zvlastni péci. Vyhodou odlouceni od matky je, Ze si zvykne i1 na péci od nékoho jiné-
ho, coz je dobré. Po porodu ma tak matka moznost své&fit dit€ na hlidani napf. babicce. N¢-
které déti se velmi tesi, ze budou mit hned dva sourozence najednou. At uz maji rodice
malo ¢1 hodné déti, vSichni by méli byt ptipraveni na to, ze budou po porodu zaneprazdné-
ni. Jsou-li déti uz starsi, je dobré je zapojit do priprav. Tim zamezime pocitu odstréeni.
Casto jsou rodige tak unaveni pé&i o dvojéata, Ze zapominaji na déti star$i. Dé&ti si nemaji
s kym hrat, té¢Zce to nesou a zarli. Proto, neZ se matka jde vénovat dvoj¢atim, by m¢la nej-
prve zkontrolovat star$i dité, jestli néco nepotiebuje. Tim mu da najevo, Ze jako prvni ma
pravo na jeji pozornost. Pfi krmeni napt. mize ditéti ¢ist pohadku. Kazdy den by si méla
najit alespoil ptil hodiny, kdy se bude vénovat jen starSimu ditéti. Pocit dilezitosti u déti se

muZe dostavit 1 pii plnéni ukolt jako krmeni, koupani sourozence ¢i podéani pleny. Dit€ ma
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pocit, Ze se matka vénuje praveé jemu a ono se prestava citit odstréené. Nekdy se stava, ze
star$i dité ,,zhloupne®™ — inteligencné snizi svou uroven na uroven dvojcat. Tim se snazi
docilit pozornosti, které se mu dostavalo pfed narozenim dvojcat. Dité také Spatné snasi
reakce okoli na narozend dvojcata. Lidé je Casto obdivuji a vSechna pozornost, kterou do-
sud mélo jen ono, je zase prenesena na dvojcata. Rodie by predevsim ndvstévam méli
vysvétlit, ze by se méli nejprve vénovat starSimu ditéti a az poté obdivovat dvojcata. Do-
kud jsou dvojcata jesté mala, je dobré chranit soukromi ditéte, které si vybudovalo. Dvoj-

¢ata by mu ho nem¢la naruSovat (wWww.dvojcata.cz[online]).

KdyzZ se narodi dité¢ do rodiny, kde uz dvojcata jsou, nastava situace jina. Dvojcata vétsi-
nou na mladsiho sourozence uz nezarli, protoze jsou zvykla se o vSechno délit. Mohou se
ale objevit jiné problémy. JestliZze jsou star$i sourozenci - dvojéata jednovaje¢na, nastava
problém s jejich rozeznavanim. Malému sourozenci muze chvili trvat, nez se v nich ,,vy-
zna“, proto by se na n&j neméla zlobit, kdyz na né bude volat ,,holky* nebo ,,kluci“. Pokud
se dvojcata uz uzaviela jako ,,jednotka®, je velmi pravdépodobné, ze mladsiho sourozence
mezi sebe nepusti, 1 kdyZ mezi nimi nemusi byt velky v€kovy rozdil. Lepsi situace pro dite
nastava, pokud jsou dvojcata par. V takovém piipad¢ se mize ztotoznit se starSim souro-
zencem stejného pohlavi. Ale jak u dvojcat, tak i u jejich sourozenct je dilezité, aby si
kazdy naSel své vlastni kamarady. Stejné jak je tomu u starSich sourozencu dvojcat, tak 1 u
mladsich sourozencii dvojcat, je vénovana pozornost hlavné dvojéatiim, protoze jsou brana
jako néco vyjimecného. Pro mladSiho sourozence byva velmi tézké spokojit se s tim, Ze
dvojcata slavi narozeniny v jeden den, navstévuji stejné krouzky ¢i dostavaji stejné darky.
To zdlraznuje jejich ,,pospolitost™ a mladsi sourozenec se citi odstréeny, proto by mélo byt
dit¢ do téchto ukoni také zapojeno. Nejlepsi je, pokud maji vSechny déti sviij pokoj anebo
pokud jsou vSechny v jednom pokoji. Jsou-li dvojcata par, dvojce stejného pohlavi jako
mlad$i sourozenec by mélo mit pokoj s nim. Mladsi dit¢ se potom neciti osamoceno

(www.dvojcata.cz[online]).

2.2 Predskolni vék

Podle Vitkové Rulikové (2009) se uz v porodnici rodi¢e dvojcat ¢asto rozhoduji, zda déti
davat do jedné ¢i do dvou postylek. ,,Spani v jedné postylce ma pro vicercata svilij osobity
vyznam® (Vitkova Rulikova, 2009, s. 55). Dvojcata jsou vétSinou rada spolu. Spole¢na

postylka jim ulehcuje a urychluje adaptaci a navazuje na spolecny vyvoj v déloze. Lékaii
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s timto Casto nesouhlasi. Jsou-li dvojc¢ata v jedné postylce, mize dojit k zaméné dvojcat a
podani 1ékt Spatnému dvojceti. Je-li jedno dvoje nemocné, casto nakazi i druhé a to nema
dobry vliv na jejich zdravi. Navzajem se mohou rusit pii spanku, coz je nejcastéjsi diivod
umistit kazdé dité do své postylky, nékdy i do jiného pokoje. NedonoSena dvojcata ¢i dvoj-
Cata s nizkou porodni vahou maji Spatny spankovy vzorec, protoze je matka krmila po
kratSich dobach. Pro takové déti jsou lepsSi volbou samostatné pokoje, které jim zaruci
klidny, neruseny spanek. Je diilezité¢ odstranit détem Spatné navyky a naucit je novym
spankovym vzorciim. Nejpozdéji do devatého meésice je nutné détem zavést pevny rezim,

kdy chodit spat, aby zaznamenali rozdil mezi spanim ve dne a v nOCi.

Dvojvaje¢na dvojcata se mohou nestejné motoricky vyvijet, u dvojcat jednovajeénych toto
riziko nehrozi. Rychlejsi vyvoj byva u dévcat, pokud se jednd o par. Ale 1 stejnd pohlavi
nemusi zacit 1ézt ¢i chodit ve stejnou dobu. Zalezi na vice okolnostech, jako nedonoSenost
ditéte, nizkad porodni vaha atd. Normalni je, dozZene-li pomalejsi dvojc¢e rychlejsi do néko-

lika mésici, v jiném pfipad¢ je potieba navstivit 1¢kare (Vitkova Rulikova, 2009).

2.2.1 Reé u dvojéat

Podle Prichy (2011) jsou dvojcata oproti ostatnim détem v fe¢i opozdéna, hlavné do tii let
veku. VéEtsinou zacinaji mluvit pozdéji, nez ostatni déti. V 8 letech vSak toto opozdéni uz
mizi. Podle riznych autord jsou dvojcata opozdéna i ve vyvoji gramatické slozky jazyka.
»Nektefi autofi dokladaji, Ze déti — dvojcata v interni komunikaci mezi sebou pouzivaji
specifickou variantu jazyka — anglicky nazyvana autonomousspeech* (Priicha, 2011, s. 90).
Tato jejich fec se 1isi v gramatickych a lexikalnich prveich. Pro mluvu dvojcat je typické
Casté opakovani, opravovani, objasfiovani a dopliovani. Vyzkum potadany v Srbsku
zkoumal komunikaci u dvojc¢at. Jak uvadi Savic (In Priicha, 2011), nejcastejs$i komunikace
dvojcete je dialog ditéte s dospelym, ne se sourozencem. I kdyz maji stejnou piileZitost

komunikace, vybiraji si rad€ji komunikaci s dospélym, nez se svym dvojcetem.

Rulikova (2002) je jiného ndzoru. Podle ni je opozdéni vyvoje fe¢i u dvojcat zpisobeno
tim, Ze jsou neustale spolu ve stejném prostiedi a vnimaji stejné podnéty. Tim, Ze jsou stale
spolu, nepotiebuji kontakt s jinymi lidmi. Dal§im moZnym vysvétlenim je to, Ze rodice
mluvi na dvojcata dohromady a ne s kazdym zvlast’. Proto také mivaji dvojcata obcas pro-
blémy mluvit v jednotné osobé¢, kdyZ chtéji mluvit kazdé za sebe. V raném stadiu vyvoje

fe¢i dvojcata pouzivaji tvaru mnozného ¢isla i pii oznaceni sebe.
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Domnivam se, ze pouzivani mnozného ¢isla u dvojcat je zpiisobeno prave tim, ze jsou neu-
stale spolu, ne tim, ze rodi¢e na né¢ mluvi dohromady. Tim, ze maji stejné zazitky, vSude
chodi spolu, pouzivaji véty typu: ,,My jsme byli, my jsme jeli* atd. Tohoto navyku se zba-
vuji az v okamziku, kdy si jdou vlastni cestou. Z vlastni zkuSenosti mazu fici, Ze ja se toho
zbavila az na vysoké Skole, kdy se nase cesty se sestrou rozdélily. Do té doby, aniz bych si
to dfive uvédomovala, jsem mluvila v mnozném ¢isle. Pouzivala jsem véty typu napf.:

,,N¢&kolikrat jsme byly u mofe.* Misto: ,,Nékolikrat jsem byla u mofe.*

Podle Kammerera (2007) a Rulikové (2002) u identickych dvojcat, méné Casto u dvojcat
dvojvajecnych, vznika fe¢ dvojcat — kryptofazie. Tato fe¢ obsahuje podobna slova jako u
feci dospélych a slova vymyslend. Dvojcata si rozumi, ale pro ostatni je jejich mluva ne-
srozumitelna. Pti¢inou miize byt jejich izolovanost, kterd vede k opozdénému vyvoji feci a
opakovani slov po sobé navzajem, kdy si tyto slova zafixuji. ,,Tento Zargon dvojcat miize
pretrvavat az do konce tfetiho roku zivota vedle ,,spravné™ mluvy* (Kammerer, 2007, s.

246).

2.2.2 Nastup do materské Skoly

Podle Kramulové (2010) dvojc€ata po celou dobu dochazky do matetské Skoly navstévuji
stejnou tfidu. Protoze spolu maji silnou vazbu, rodice je neoddéluji. I kdyz tomu tak neni,
stejné by se neméla oddé€lovat. Jak uvadi Vitkova Rulikova (In Kramulové, 2010), nastup
do matetské skoly je pro né¢ velmi naro¢ny a to hlavné z hlediska psychologického a jestli-
Ze na sebe jsou dvojcata zvykld a odmala spolu vyriistala, rozdéleni pro né je Sokem. To Ze
za¢nou navstévovat matetskou Skolu, je pro né€ prvni pfileZitost uvédomeni si, Ze nejsou
jen ona. Seznamuji se 1 s jinymi détmi a u dvojcat — paru vznika identifikace s roli chlapce

a divky. U jednovajecnych dvojcat nastava problém s rozeznanim.

Ucitelky mohou i mésice tapat ve spravném pojmenovani dvojcat. A tak Casto byvaji oslo-
vovana piijmenim ,,Dvotfakovic holky, Novakovi rostaci®. Podle Vitkové Rulikové (In
Kramulova, 2010), je jednim z nejhorsich zazitkti dospélych dvojéat to, Ze je nikdo ,,nei-
dentifikoval* jako samostatné jedince, ale ostatni je brali jako celek.

Podle Kramulové (2010) je odlisit dvojcata tézké i1 z toho diivodu, Ze jsou stejné oblikana.

Je to praktické, je to hezké, usnadiiuje to praci a dvojcata se kvili obleceni nehadaji. Méla

by ale byt ,,0znacena“ néjakym poznavacim znamenim, jako je napf. jina barva nausnic.
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Potom ani déti nebudou mit problém dvojcata odlisit. Jakmile dvoj¢ata do Skolky nastoupi,
jsou zvykla hrat si jen spolu, v pocatcich dochdzky do Skolky se to neméni. Podle Vitkové
Rulikové (In Kramulova, 2010), by se méla dvoj¢ata nechat pii sob¢, i kdyz to miize naru-
Sovat urcité situace. Pokud urcité ¢innosti odmitaji, neméla by do nich byt nucena. Jestlize
je ucitelky odtrhnou pfi hrach, obédé ¢i pii spanku, mohlo by to v nich vyvolat trauma a
déti by mohly odmitat chodit do $kolky. Po piil roce dochdzky by dvojcata méla byt adap-

tovana a normaln¢ se zapojovat do ¢innosti, jako ostatni déti.

2.3 Skolni v&k

Podle Vitkové Rulikové (2009) rozdéleni dvojcat kazdého do jiné tfidy miiZe mit negativni
vliv na jejich vztah ke Skole. Chceme-li déti rozdélit do riiznych tfid, je tfeba mit na pamé-
ti, jaky vztah déti k sob¢é maji a jaky si utvofil kazdy individudlni styl uceni ¢i rivalitu a
spolupraci mezi sebou. Kazda dvojcata se lisi a toto rozhodnuti, nemusi byt vzdy dobrou

volbou.

Rivalita a soupefeni u dvojcat neni vétsi, nez u sourozenct narozenych jednotlivé. Dvojca-
ta rozvijejici si svou identitu se srovnavaji a soupeti o pozornost. U dvojcat je to viditelngj-
§i ztoho duivodu, ,,protoze jsou stejn¢ stard a tézko se jim vysvétluje jejich odlis-

nost*“(Vitkova Rulikova, 2009, s. 75). Plati to zejména u dvojcat identickych.

2.3.1 Nastup do Skoly

Podle Beniskové (2007) rodi¢e dvojc¢at musi pred jejich nastupem do Skoly feSit spoustu
otazek. Jednou z nich je Skolni zralost. ,,Dvojcata byvaji astéji méné Skolsky zrala™ (Be-
niSkova, 2007, s. 86). Neni to ale pravidlo u vSech dvojcat, n€ktera nastupuji v Sesti letech
stejné, jako ostatni déti. Divodem muze byt Castéj$i nemocnost. Rodi se vétSinou s nizsi
porodni vahou a jejich nervova soustava se muze vyvijet pomaleji. Jak uz bylo feCeno,
vyvoj fe¢i byva taktéz opozdén. Jsou-li rodi¢e na pochybach, méli by u dvojcat nechat vy-
Setfit Skolni zralost. Pokud nejsou vysledky piesvédcivé, lepsi variantou je odklad Skolni
dochazky. Pokud je jedno dvojce vice zralé a jedno mén¢, doporucuje se pockat a dat ob¢
déti nasledujici rok. Zamezi se tim nezaddoucim otdzkam okoli i pocitu ménécennosti u
mén¢ zralého dvojcete. Jina situace nastava, je-li rozdil ve zralosti opravdu velky. Potom

nezbyva jind mozZnost, nez dvojcata rozdélit. To se stava v ptipadech, kdy jedno dvojce ma
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né&jaké postizeni a druhé dvojce je zdravé. V takovém ptipade, by odklad zdravému dvojce-
ti spiSe uskodil a dvojceti s postizenim vyrazné nepomohl. Rulikové (In Beniskova, 2007,
s. 87): ,,doporucuje, aby k zapisu do skoly Slo radéji kazdé dité zvlast, napt. kazdé v jiny
den (zéapisy byvaji dvoudenni) nebo aby $li s détmi oba rodi¢e a kazdy rodi¢ se vénoval
zapisu jednoho potomka“. Stava se, ze vyre¢né&jsi dvojée mluvi za oba a druhé dvojce po-

tom vypada ,,hloupéjsi“. Proto by méla mit obé dvojcata moznost projevit se.

Dalsi otazku co rodice tesi, je zda dat dvojcata do stejné tiidy ¢i nikoliv. Vyhodou pro ro-
dice, kdyby byla v jedné tiid¢, je fakt, Ze vyuka by jim koncila stejné. M¢la by stejné do-
maci ukoly a v dobé nemoci jednoho dvojcete, by druhé mohlo pomoci doplnénim uciva.
Nevyhodou je, ze dvojcata jsou porad spolu, neodpocinou si od sebe a nemaji moznost si
najit kamarady. Ostatni je berou jako jednotku a ztraci se identita kazdého z nich. Priboj-
né&jsi dvojce také muze zastinit to druhé. Nejdulezitéjsi je dobfe znat své déti a az potom se
rozhodnout. Nenechat si vnutit nazor ,,dvojcata by méla byt jediné spolu* ¢i naopak ,,dvoj-
cata by méla byt rozhodné rozdé€lena®“. Kazdy par dvojcat je totiz jiny a neplati to na

vSechny (Beniskova, 2007).

Podle (www.twinsonline.org.uk[online]) zavisi to, zda dat dvojcata do stejné tiidy, na tiech

faktorech.

1.Misto ve Skole — n¢kdy se stava, Ze se otevie jen jedna tiida v ro¢niku, potom rodice

nemaji na vybér a musi volit stejnou tiidu.

2.Skolni politika — nékteré $koly zastavaji politiku rozd&lovani dvojéat, jiné je nechavaji
spolu. Jestlize se rodice domnivaji, Ze by jejich dvojcata méla zlstat spolu, méli by to
s vedenim Skoly fesit. U¢itel mize mit dobré diivody, pro¢ dvojc¢ata nenechat spolu, jestli-

ze to tak ale rodice neciti, m¢lo by se o tom mluvit.

3.Individualita dvoj¢at — pokud jsou na sob& dvojcata zavisla, je dobry diivod je rozdélit,
protoze za né€kolik let, budou muset byt schopnd samostatnosti.Zvladat v§e samostatn¢ a
nespoléhat se na dvojce. U nekterych zavislych dvojcat, je tato volba nest’astna a po néko-
lika tydnech se musi napravit. Dobré je rozd€lovat dvojcata, pokud je jedno vyrazné domi-
nantni a druhé submisivni. V takovém piipadé€ se submisivni dvoj¢e musi postavit na vlast-

ni nohy a nespoléhat se na sourozence.
Jak uvadi Ri¢an (2007, s. 49-50): ,,Dvojéata tvoii jiz miniaturni skupinu, ve které mé kazdé
Z nich jinou roli. Zpravidla jedno vede a druhé se podfizuje. Chovani v roli se pak ustaluje

v relativné trvalou vlastnost, dominanci, resp. submisi.*
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Domnivam se, ze pokud jsou dvojcata dostatecné vyzrala a nejsou na sob¢ zavisla, mé¢la by
se rozdelit a kazdé dat do jiné tfidy. Pokud jsou dvojcata ve stejné tiid€, ¢asto se jedno
spoléhd na druhé. Nezapisuje si ukoly ani poznamky, protoze vi, Ze sourozenec bude mit
vSe v poradku a ono si to opisSe. Stava se nesamostatnym a nespolehlivym a je zavislé na
dvojceti. V pozd¢jsim zivoté mize mit velké problémy s novymi zivotnimi tkoly, protoze
uz se nema o koho opfit. DalSim divodem je pfistup uciteld, ti si ¢asto neodpusti srovna-
vani. U¢itelé misto srovnani s ostatnimi spoluzaky srovnavaji jen dvojcata. Vzdy je jedno
dvojCe povazovano za chytrejsi. Také jsem se setkala s tim, Zze dvojcata byvaji zkouSena

zaroven, zatimco jejich spoluzéci po jednom.

2.3.2 Vychova k samostatnosti

Na rodice dvojcat je Casto kladen nétlak, aby své déti vychovavali k védomi své jedinec-
nosti, napt. nedavali jim velmi podobna jména, nedavali je do jedné tiidy ve Skole a neob-
1€kali je stejné, ,,aby nedélali nic, co by mohlo podpofit vzajemné propojeni mezi dvojca-
ty“(Vitkova Rulikova,2009, s. 95). Toto védomi nelze kontrolovat, pouze povzbuzovat.
Cas od ¢asu by méli rodice travit volno s kazdym dvojéetem zvlast tzv. ,jeden na jedno-
ho*. Tak vice poznaji jeho osobnost, jeho ,,jako samostatné¢ho jedince, nezavislého a neo-
vlivnéného svym dvojcetem*(Vitkova Rulikova, 2009, s. 96). Kdyz volaji na kazdého
vlastnim jménem, budou to dé¢lat i1 ostatni. Neni dobré na dvojcata volat ,,holky*, ,klu-
ci“nebo ,,dvojcata”, utvrzuje je to v tom, Ze je ostatni berou jako jednoho ¢i jednu, ne kaz-
dého zvlast. Dvojcata by se méla trestat i odménovat podle toho, jakou roli hraje kazdy
z nich tj. individualné a podle toho k nim pfistupovat. Cim jsou déti starsi, je dobré jim
pomoci najit vlastni oblibené ¢innosti a zajmy a podporovat je v nich. Pokud se ale stane,
ze dvojcata stejné zajmy maji a dokonce stejné zajmy vyhledavaji, nemé¢la by se nasilné
oddélovat. Pokud jedno dvojce vynika, je Spatné€, pokud ho nechceme ocenit, jen proto, aby
druhé dvojce nebylo smutné. To si ¢asem najde néco, pro¢ by melo byt také ocenéno. Je
potieba déti ocenovat jednotlivé, ale citlivé, tak v nich rodi¢e vzbudi pozitivni soutézivost.
To, Ze jsou dvojcata, by je nemélo ovlivnit v navazovani novych vztaht. Rodi¢e by méli
détem vytvoftit prostiedi pro vytvareni individudlnich ptatelstvi. Je-li jedno dvojce na na-
vstéve, druhé si miize privést kamardda domt a naopak. Pro vytvareni vlastni individuality
je dilezité, aby déti védeély, ze jim néco patii, Ze je néco jenom jejich a nemusi se o to d¢-

lit. Kazdé z dvojcat by mélo mit své vlastni hracky a knihy, které by mély byt oznaceny,
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aby dit¢ védeélo, ze jsou jeho. To musi druhé dvojce respektovat. S rostoucim vékem vé-

domi vlastnictvi stoupa. (Vitkova Rulikova, 2009).

2.4 Puberta

Podle Rulikové (2002) mnoho problému v puberté zazivaji rodice se svymi ,,mono* détmi,
natoz pak rodice dvojcat. Nékteré projevy puberty maji u dvojcat spolecné rysy, napt. sho-
duji se v nazorech na rodie. Po skonceni zakladni Skoly dvojcata mohou navstévovat 1
stejnou stiedni Skolu. Neni to vSak idealni, ucitelé je vétSinou srovnavaji a pletou si je. To
samé d¢laji 1 vrstevnici, predevsim chlapci u dvojcat — divek. Jedna je vzdy za zlou a druha
za dobrou. Poptipad¢ osklivou a hezkou. Puberta je u dvojcat obdobi velkych zmén. Zaci-
naji se rizné oblékat, méni Gcesy a brani si svou identitu. Vadi jim, kdyz je nc¢kdo bere
jako dvojcata. Toto obdobi trva u kazdého paru dvojcat riznou dobu. U dvojcat — chlapec,
dévée se méni jejich vzajemny vztah. Zatimco dfive divka ochranitelsky piistupovala
K bratrovi, ted’ bratr za¢ina chranit sestru. Puberta u dvoj¢at je dvojiho druhu. Jak uvadi
Rulikova (2002, s. 115): ,,.Bud’ se jista revolta a vzepteni autoritdm nebo fadu (jeden z rysit
dospivani) projevi ve vztahu jednoho dvojcete ke druhému, nebo (pro rodice horsi varian-
ta) ob¢& dvojcata budou trapit rodice spolec¢né.” V prvnim piipadé jedno dvojée druhé odmi-
ta a zviditeliiuje svoji jedine¢nost. Neékdy jsou jejich neshody velmi velké, az musi zasah-
nout okoli. V tu chvili se ale dvojcata spoji proti spole¢nému ,,nepfiteli* a brani se navza-
jem.

Souhlasim s Rulikovou, Ze u dvoj€at v puberté nastdva zlom. VSe co doted’ bylo normalni,
chtéji zménit. Nechtéji, aby je na ulici okoli oznacovalo za dvojcata, proto se vyrazn¢ mé-
ni. Hlavné stejné obleceni, pokud byla oblékana stejné€, jim zacind vadit. Zacinaji se zaji-
mat o jiné véci ¢ poslouchat jinou hudbu. Spatné snasi, kdyz je ostatni, hlavné kluci, srov-
navaji. Po tomto obdobi hadek a Casto 1 nesnasenlivosti, ptichazi obdobi velkého pratelstvi,

které je t€zko narusitelné.

2.5 Vzajemna vazba

ey e

pouto. Toto jedinecné pouto je vétSinou vzdy siln€jsi, nez k ostatnim sourozencim. Dvoj-
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Cata se stavaji nejlepSimi prateli, ale maji i jiné kamarady. Vztahy s vrstevniky nejsou nijak
naruseny, jsou schopna stejnych pratelstvi, jako jiné déti. Existuje mnoho zprav o dvojca-
tech citicich stejnou bolest v tentyz okamzik, aniz by byla pfi sob¢, ¢toucich si myslenky

nebo stejné dokoncujic véty (Vitkova Rulikova, 2009).
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II. PRAKTICKA CAST
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3 VYZKUM

3.1 Vyzkumny problém a cil vyzkumu

Vyzkumny problém spociva ve zjisténi vychovy dvojcat a pohledu dospélych dvojcat na

vychovu dvojcat.

Cilem vyzkumu je zjistit, jak dospéla dvojcata vnimala svou vychovu v détstvi a jaky maji
nazor na vychovu dvojcat. Vzhledem k tomu, Ze jsem zadny vyzkum na vychovu dvojcat

nenasla, predpokladam, Ze takovy vyzkum jesté v Ceské republice neprobéhl.

3.2 Vyzkumné predpoklady a vyzkumna otazka

Na zaklad¢ cile vyzkumu jsem zvolila Sest ptedpokladd, které potvrdim, ¢i vyvratim. Kaz-
dy vyzkumny ptedpoklad se vaZe na jednu oblast, kterou jsem si vytvofila k uzavienym

otazkam.

Piedpokladam, Ze alespon 10 % dvojvajeénych dvojcat bylo srovnavano uciteli spolu a ne

S ostatnimi spoluzaky.

Predpokladam, Ze alespont 50 % jednovajenych dvojcat byvalo ve volném case spolu,
zZ vlastni vile.

Piedpokladam, Ze alesponn 50 % jednovaje¢nym dvojcatim rodi¢e kupovali stejné oble-
ceni.

Predpokladam, Ze alespont 50 % dvojvajecnych dvojcat ma stejny vztah s ostatnimi sou-
rozenci, jako s dvojcetem.

Piedpokladam, Ze alesponn 80 % pratel jednovajeénych dvojcat mezi dvojcaty nedélalo
p

rozdily.

Piredpokladam, Ze alespon 30 % dvojvajecnych dvojcat by vychovavalo sva dvojcata stej-

né, jak rodice vychovavali je.

V kvalitativni ¢asti jsem si k rozhovortim vytvoftila jednu vyzkumnou otdzku.

Jaky maji dospéla dvojcata nazor na vychovu dvojcat?
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3.3 Druh vyzkumu

Pro sviij vyzkum jsem si zvolila vyzkum smiSeny. Protoze zkoumam vychovu, kterou jsem
chtéla zmapovat u nejvétSiho mozného poctu dvojcat, zvolila jsem kvantitativni vyzkum,
pro druhou ¢ast svého cile, zjistit nazor dvojcat na vychovu dvojcat, jsem zvolila kvalita-

tivni vyzkum.

3.4 Metoda sbéru dat

Pro zaméfeni vyzkumu jsem k ziskani dat pouzila metody polostrukturované¢ho rozhovoru

a dotaznikového Setfeni.

Dotaznik jsem zvolila, protoze je to: ,,zptisob pisemného kladeni otazek a ziskavani pisem-

nych odpovédi“ (Gavora in Chréstka, 2007, s. 163), coz mi vice vyhovovalo.

Dotaznik, ktery je uveden v piiloze ¢. 1, je zcela anonymnim dotaznikem, ktery obsahuje
uzaviené otazky tzv. tvrzeni (v II. €asti otazky 1 az 30) a oteviené otdzky (v IIL. ¢asti otaz-
ky 31 az 34). Dotaznik je rozdé¢len do tii ¢asti. V tivodu dotazniku jsou respondentovi po-
kladany otazky ke zjisténi udaji o jeho osobé tzv. demografické udaje. V druhé ¢asti do-
tazniku respondent vybird z moznosti, které se mu nejvice hodi k napsanému tvrzeni. Sou-
casti druhé casti jsou také odpovédi, vadilo mi to a nevadilo mi to, vztahujici se
K odpovédim na dana tvrzeni. Tieti ¢ast obsahuje oteviené otazky, na které respondent

odpovida podle svého minéni.

Jako dal$i metodu sbéru dat, jsem zvolila metodu polostrukturovaného rozhovoru. Pti ta-
kovém rozhovoru: ,,si vytvarime urc¢ité schéma, které je pro tazatele zadvazné* (Miovsky,

2006, s. 159). Otazky k rozhovoru jsou uvedeny v piiloze €. 2.

Vyzkum jsem provadéla od unora 2011 do dubna 2011. Dotazniky byly rozdany uz na za-
¢atku unora 2011, navraceny vSak byly az na zafatku dubna 2011. Névratnost dotaznik
byla 80 %. Ze sto rozdanych dotaznikd, se mi vratilo osmdesat. Vyhodnocovani dat
Z dotazniku jsem provadéla do pili dubna. Prvni rozhovor byl uskute¢nén 20. dubna 2011,

druhy rozhovor o den pozd¢ji. Vyhodnoceny byly koncem dubna.
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3.5 Vyzkumny vzorek

Pro vybér vzorku jsem zvolila metodu zdmérného vybéru.

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo celkem 80 dvojcat, z toho 40 dvojcat jednovaje¢nych

a 40 dvojcat dvojvajecnych ve véku 18 az 40 let.

Dvojcata podle véku

9 8
8 7
- 7
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_g 5
o 4
’8 3
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M Jednovajecnd| 7 | 4|2 |2 |2|0|0|0|2|2|4]|0
M Dvojvajecnd [ 2 |0 | 2|82 |13 2 | 4

Graf 1. Dvojcata podle véku

Nejvice dvojcat jednovajeénych bylo osmnactiletych, zatimco dvojvajeénych dvaadvaceti-

letych. Az na par let (20 let, 29 let, 36 let, 39 let) se dotaznikového Setfeni zacastnila dvoj-

cata ve vSech vékovych kategoriich minimalné jednou, alespoii u jednoho z typi dvojcat.

Pocet dvojcat

Dvojcata podle pohlavi

31
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[Yo]

Zeny

H Jednovajecna

31

M Dvojvajecnd

21

Graf 2. Dvojcata podle pohlavi
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Zatimco podle pohlavi prevladaly u jednovajecnych dvojcat zeny (zeny 31, muzi 9), u

dvojcat dvojvajecnych to bylo témét vyrovnané (Zeny 21, muzi 19).

Dvojcata podle vzdélani
35 29
] 30 25
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= 25
S 20
o 11
- 15 7
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2 SOU/?S s VOZ/VE Ne0<‘:|poved
maturitou élo
M Jednovajecna 7 25 6 2
M Dvojvajecna 0 29 11 0

Graf 3. Dvojcata podle vzdélani

Podle vzdélani u obou dvojcat ptevladala dvojcata se sttednim vzdelanim (at’ uz s vyuénim
listem nebo s maturitou), u jednovajeénych dvojéat to bylo 25 respondentt a u dvojvajec-
nych 29 respondentl. Dvojc¢at s vy$§im odbornym nebo vyssim vzdélanim bylo u jednova-
je€nych dvojcat 6, u dvojvajecnych 11. Sedm jednovajeénych dvojcat vyplnilo zdkladni

vzdéelani a 2 respondenti jednovaje¢nych dvojcat, na otazku vék, neodpovédelo.

Dvojcata, ktera maji/nemaji dité a
sourozence
28 27 26 5y
30 18
e = = =
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5 Dité Bez ditéte | ourozene Bez
’g C sourozence
Qs
H Jednovajecna 12 28 26 14
M Dvojvajecna 13 27 22 18

Graf 4. Dvojcata, ktera maji/nemaji dité a sourozence
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U obou typt dvojcat prevladaly odpovédi, ze dité nemaji (jednovajecna 28, dvojvajecna
27), a ze sourozence maji (jednovajecna 26, dvojvajecna 22). Jednovajecnych dvojcat ale-
spoii s jednim ditétem odpovidalo 12 a dvojvaje¢nych 13. Jednovajecnych dvojcat bez sou-

rozence bylo 14, dvojvajecnych 18.

Dvojcata podle pohlavi
sourozencul-dvojcat

20 16 16
kT 15 g
: s . .
2 : L
=)
% 0 Sestra
o Bratr-bratr Bratr-sestra
sestra
H Dvojvaje¢na 16 16 8

Graf 5. Dvojcata podle pohlavi sourozenct-dvojcat

U dvojcat dvojvajecnych jsem se také ptala na to, zda maji sestru nebo bratra. Muzl
s dvojCetem — bratrem odpovidalo shodné, jako Zen s dvojCetem — sestrou, po 16. Dvojcat
Z paru (bratr — sestra) odpovidalo 8. U dvojcat jednovajecnych tato otazka neni na miste,

protoze tato dvojcata se rodi vzdy stejného pohlavi.

Vyzkumného Setfeni k rozhovoru se zlcastnila 2 dvojcata. Ob& dvojcata byla zenského

pohlavi, z dvoj€at dvojvajecnych, majici dvojce — sestru.

Prvni respondentka, pani D., je ve véku 40 let. Je z dvojcat dvojvajecnych. Pracuje ve
zdravotnictvi. Jeji sestra je prekladatelka. Ma jest¢ bratra o pét let starSiho. Vztah se

sestrou hodnoti jako velmi dobry.

Druha respondentka, sle¢na J., ma 23 let. Ona i jeji sestra, dvojvaje¢na dvojcata, studuji.

Maji jesté dve starsi sestry. Vztah s dvojcetem hodnoti jako dobry.
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3.6 Zpusob zpracovani dat

Dotaznik byl rozd€len na uzaviené a oteviené otazky. Data z uzavienych otdzek jsem zpra-
covala graficky v procentech a dale jsem vytvofila tabulky Cetnosti, které jsou v pfiloze
¢.4. Z odpovédi na oteviené otazky jsem vybrala ty, které se tykaly ,,dvojcectvi® a nejcas-

téji objevované. Rozhovory jsem vyhodnocovala metodou prostého vyctu.
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4 VYSLEDKY VYZKUMU

4.1 Vyhodnoceni vyzkumu — dotazniky

Jak uz jsem uvedla vySe, dotaznik obsahuje tfi ¢asti. Prvni ¢ast jsou demografické udaje,
kterym se vénuji v popisu vyzkumného vzorku. Druhd ¢ast jsou uzaviené otazky, kdy re-
spondent vybird z péti moznosti (souhlasim, spiSe souhlasim, nevim, spiSe nesouhlasim a
nesouhlasim) na dand tvrzeni. Tyto uzaviené otazky (tvrzeni) jsem si rozdélila do Sesti
oblasti. A to Skola a krouzky, volny &as, rodice, sourozenci, piratelé a okoli, ostat-
ni.Kazda oblast obsahuje rizny pocet otazek. Soucasti druhé ¢asti jsou také odpovédi, va-
dilo mi to a nevadilo mi to, vztahujici se k odpovédim na dand tvrzeni. Tieti cast obsahuje

oteviené otazky.

4.1.1 Uzavrené otazky
Oblast - Skola a krouzky

Do této oblasti spadaji otazky 9, 10, 11, 13, 17, 18 a 19. Respondenti vybirali z 5 mozZnosti
na tvrzeni o Skole, tfid¢, domacich ukolech a ucitelich. A zaroven vybirali z mozZnosti, va-

dilo mi to a nevadilo mi to.

Tvrzeni €. 9: NavStévovali jsme stejnou zakladni Skolu (protoze to tak chtéli rodice).

H Jednovajecna M Dvojvajecna

0% 80%

5% 5% 0% 5% 0% 2,50% 5% 7,50%
Souhlasim Spise Nevim Spise Nesouhlasim
souhlasim nesouhlasim

Graf 6. Navstévnost stejné zakladni skoly
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Na toto tvrzeni odpoveédélo souhlasné 90 % jednovajecnych a 80 % dvojvaje¢nych dvojcat.
Shodné po 5 % obé dvojcata odpovédéla, Ze spiSe souhlasi. Stejné jako dvojvajeéna dvoj-
¢ata odpovédela, Ze nevi. SpiSe nesouhlasilo jen 2,5 % dvojvajeénych dvojcat. A nesouhla-

silo 7,5 % dvojcat Dvojvaje¢nych a 5 % dvojcat jednovajecnych.

Jednovajecna Dvojvaje¢na
3 1
7 M Vadilo mi to f M Vadilo mi to

H Nevadilo mi M Nevadilo mi
to to
Graf 8. Reakce jednovaje¢nych Graf 7. Reakce dvojvaje¢nych
dvojcat na tvrzeni €. 9 dvojcat na tvrzeni €. 9

Tato skutenost vadila 3 respondentim z jednovajecnych dvojcat a 1 respondentovi
Z dvojvajecnych dvojcat. Triceti jednovajenym a tfiatficeti dvojvajeénym dvojcatim to

nevadilo.

Tvrzeni €. 10: Navstévovali jsme stejnou sti‘edni Skolu (protozZe to tak chtéli rodice).

M Jednovaje¢nd M Dvojvaje¢na

62,50%
52,50%

0% 0%

Souhlasim Spise Nevim Spise Nesouhlasim
souhlasim nesouhlasim

Graf 9. Navstévnost stejné stifedni Skoly

Souhlasné na toto tvrzeni odpovédelo 52,5 % jednovajeénych dvojcat a jen 25 % dvojcat

dvojvajenych. Nesouhlasné 62,5 % dvojcat dvojvaje¢nych a 40 % dvojcat jednovajec-
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nych. Dvojcata jednovajecna také odpovédéla ve 2,5 %, zZe spiSe souhlasi a v 5 %, Ze spise
nesouhlasi. Dvojcata dvojvaje¢na odpovédéla v 5 %, ze spise souhlasi a v 7,5 %, ze spise

nesouhlasi. Odpovéd’, nevim, nevybrali Zadni respondenti.

Jednovajecna Dvojvajecna
! 2
 Vadilo mi to 7 M Vadilo mi
to
H Nevadilo mi H Nevadilo
to mi to
Graf 10. Reakce jednovajec- Graf 11. Reakce dvojvajec-
nych dvojcat na tvrzeni ¢. 10 nych dvojcat na tvrzeni ¢. 10

Z jednovaje¢nych dvojcat toto vadilo jednomu respondentovi a z dvojvaje¢nych dvojcat

dvéma. Nevadilo to shodn¢ 32 respondentiim z obou typt dvojcat.

Tvrzeni €. 11: NavStévovali jsme stejnou tFidu (protoZe to tak chtéli rodice).

M Jednovaje¢na i Dvojvajecna
52,50%
45%
30%
7,50%
o
Souhlasim SpiSe souhlasim Nevim Spise Nesouhlasim
nesouhlasim

Graf 12. Navstévnost stejné tiidy
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S timto tvrzenim shodné souhlasilo a nesouhlasilo 45 % jednovajecnych dvojcat. U dvojcat
dvojvajecnych byl vétsi rozdil, souhlasné odpovédélo 52,5 % a nesouhlasné 30 %. Spise
souhlasilo 7,5 % jednovajecnych dvojcat a 5 % dvojvajenych dvojcat. SpiSe nesouhlasilo
7,5 % dvojvajecnych dvojcat. Jednovaje¢na dvojcata tuto moZnost nevybrala ani jednou.

Nevéedélo 5 % dvojcat dvojvajecnych a o polovinu méné 2,5 % dvojcat jednovajecnych.

Jednovajecna Dvojvajeéna
1 1
r M Vadilo mi to M Vadilo mi
to

M Nevadilo mi
to

H Nevadilo mi
to

|
L

31

Graf 14. Reakce jednovajec- Graf 13. Reakce dvojvajec-

nych dvojcat na tvrzeni €. 11 nych dvojcat na tvrzeni . 11

Shodné v obou piipadech tato skute¢nost vadila jednomu dvojéeti jednovaje¢nému i dvoj-

vajecnému a 31 dvojcat jednovaje¢nych i1 dvojvajecnych vybralo moznost, nevadilo mi to.

Tvrzeni €. 13: Domaci ukoly jsme délali spole¢né (protoZe to tak rodice chtéli).

H Jednovajecna M Dvojvajecna

40%

30%

22,50%

0,
20% | 7,50%  17,50%

0%

Souhlasim  SpiSe souhlasim Nevim Spise Nesouhlasim
nesouhlasim

Graf 15. Spole¢né ukoly dvojcat
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S timto tvrzenim souhlasilo 20 % jednovajecnych dvojcat a 30 % dvojvajecnych dvojcat.
Nesouhlasilo 25 % dvojcat jednovajecnych a 40 % dvojcat dvojvajecnych. Spise souhlasilo
22,5 % a spiSe nesouhlasilo 15 % jednovaje¢nych dvojcat. U dvojcat dvojvajecnych to
bylo mén¢, 17,5 % spiSe souhlasilo a 12,5 % spise nesouhlasilo. Odpovéd’, nevim, zatrhlo

17,5 % jednovajecnych dvojéat. Dvojcata dvojvajecna tuto odpoveéd nevyuzila.

Jednovajecna Dvojvajecna
1

3
7 H Vadilo mi
to
H Nevadilo mi
to

M Vadilo mi to

H Nevadilo mi

to
25 34
Graf 17. Reakce jednovajec- Graf 16. Reakce dvojvajec-
nych dvojcat na tvrzeni ¢. 13 nych dvojcat na tvrzeni €. 13

Vadilo to 3 respondentim z jednovajecnych dvojcat a 1 respondentovi z dvojcat dvojva-

je€nych. Nevadilo to 25 jednovaje¢nym dvojcatiim a 34 dvojvajeénym dvojcatim.

Tvrzeni €. 17: Ucitelé mé srovnavali s dvojcetem a ne s ostatnimi spoluzaky.

H Jednovajecna i Dvojvajecna

45%

2,50% 12,509

Souhlasim  SpiSe souhlasim Nevim Spise Nesouhlasim
nesouhlasim

Graf 18. Srovnavani dvojcat uciteli
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Na tvrzeni ¢. 17 odpovédéla jednovajecna a dvojvajecna dvojéata rizné. Zatimco souhlasi-
lo 45 % jednovajecnych dvojcat, dvojcata dvojvaje¢na odpovidala Casteji nesouhlasné a to
v 37,5 %. Souhlasilo jen 12,5 % dvojvajecnych dvojcat a nesouhlasnou odpovéd’ vybralo
17,5 % jednovajeénych dvojéat. V 5 % spise souhlasilo a v 12,5 % spiSe nesouhlasilo jed-
novajecnych dvojcat. Dvojvajecné dvojcata odpoveédéla, ze spise souhlasi v 17,5 % a spiSe
nesouhlasi v 20 %. Odpovéd’, nevim, oznacilo 20 % jednovajeénych dvojcat a 12,5 %

dvojcat dvojvajecnych.

Jednovajecna Dvojvajecna
M Vadilo mi to M Vadilo mi to
10‘ ‘12
) H Nevadilo mi 21‘ M Nevadilo mi
20 to to
Graf 19. Reakce jednovajec- Graf 20. Reakce dvojvajec-
nych dvojcat na tvrzeni ¢. 17 nych dvojcat na tvrzeni ¢. 17

Tato skutec¢nost vadila 20 jednovajeénym dvojcatim a 12 jednovajecnym dvojcatim. Ne-

vadila 10 jednovaje¢nym a 21 dvojvajeénym dvojcatim.

Tvrzeni €. 18: Ucitelé nas vyvolavali k tabuli spole¢né.

M Jednovajecna M Dvojvajecna
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70%

15%
10% .
j 2,50% i 2,50%  2,50% °%
Souhlasim Spise souhlasim Nevim Spise Nesouhlasim

nesouhlasim

Graf 21. Spole¢né vyvolavani dvojcat k tabuli
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S timto tvrzenim dvojcata ve velké mife nesouhlasila a to v 70 % dvojcata jednovajecna a
v 75 % dvojcata dvojvajecnd. Souhlasilo jen 10 % jednovajecnych dvojcat a 2,5 % dvojva-
je€nych dvojcat. SpiSe souhlasilo 15 % jednovajecnych dvojcat a opét jen 2,5 % dvojva-
jecnych dvojcat. Spise nesouhlasilo 2,5 % jednovajecnych dvojéat a 15 % dvojcat dvojva-

je¢nych. Odpovéd, nevim, zatrhlo 5 % dvojvajecnych dvojcat a 2,5 % jednovajecnych

dvojcat.
Jednovajecna Dvojvajecna
3
7 M Vadilo mi to
M Vadilo mi to
H Nevadilo mi to M Nevadilo mi
to
Graf 23. Reakce jednovajecnych Graf 22. Reakce dvojvaje¢nych
dvojcat na tvrzeni ¢. 18 dvojcat na tvrzeni ¢. 18

Vadilo to 9 jednovaje¢nym dvojcatim a 3 dvojvaje¢nym. Nevadilo to 21 jednovajeénym a

31 dvojvajecnym dvojcattim.

Tvrzeni €. 19: U¢itelé si nas pletli.

H Jednovajecna i Dvojvajecna
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30%
0,
0% 0% 0% . 0% H
0 0 H 0
Souhlasim  SpiSe souhlasim Nevim Spise Nesouhlasim

nesouhlasim

Graf 24. Ucitelé si dvojcata pletli
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S tvrzenim €. 19 souhlasilo 90 % jednovajecnych a jen 32,5 % dvojvajecnych dvojcat. Spi-
Se souhlasilo 10 % jednovajeénych a 17,5 % dvojvaje¢nych dvojcat. Dvojvajecna dvojcata
také odpovédéla v 7,5 %, Ze nevi. V 12,5 %, Ze spiSe nesouhlasi a v 30 %, ze nesouhlasi.

Jednovajecna dvojcata odpovédi, nevim, spise nesouhlasim a nesouhlasim, nezatrhla.

Jednovajecna Dvojvajecna
M Vadilo mi to i M Vadilo mi to
i M Nevadilo mi H Nevadilo mi
to to
Graf 26. Reakce jednovajecnych Graf 25. Reakce dvojvaje¢nych
dvojcat na tvrzeni ¢. 19 dvojcat na tvrzeni ¢. 19

Tato skutecnost vadila jen 14 respondentliim z jednovajecnych dvojcat a 10 respondentiim
z dvojvajecnych dvojcat. Nevadila 20 jednovajeénym dvojéatim a 25 dvojvajeénym dvoj-

catum.

Oblast - Volny cas

Do této oblasti spadaji otazky 8, 12, 14, 15 a 16. Respondenti vybirali opét z 5 moznosti na
tvrzeni o prazdninach, krouzkach a volném case. Opét vybirali z mozZnosti, vadilo mi to a

nevadilo mi to.
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Tvrzeni €. 8: Rodice nas posilali na prazdniny kazdého/kaZdou jinam.

H Jednovaje¢nd M Dvojvajecnd
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Souhlasim  SpiSe souhlasim Nevim Spise Nesouhlasim
nesouhlasim

Graf 27. Nespole¢né prazdniny dvojéat

S timto tvrzenim ve velké mife nesouhlasila ani jednovajecné ani dvojvajecné dvojcata. A
to v 85 % jednovajecna a v 75 % dvojvajec¢na dvojcata. SpiSe nesouhlasilo 17,5 % dvojva-
jecnych dvojcat, dvojcata jednovajecna tuto moznost nevybrala v zadném ptipadé. Souhla-
silo 7,5 % jednovaje¢nych dvojcat a 5 % dvojvajeénych dvojcat. SpiSe souhlasilo 5 % jed-
novajecnych a 2,5 % dvojvajecnych dvojcat. Odpoveéd’, nevim, zvolilo jen 2,5 % jednova-

jecnych dvojcat.

Jednovajecna Dvojvajecna
i M Vadilo mi to 0 M Vadilo mi to
e H Nevadilo mi é H Nevadilo mi

26 to 34 to

Graf 29. Reakce jednovaje¢nych Graf 28. Reakce dvojvajec-

dvojéat na tvrzeni &. 8 nych dvojcat na tvrzeni €. 8

Dvojvajecna dvojcata vybrala ve vSech ptipadech moznost, nevadilo mi to. Jednovaje¢nym

dvoj¢atim to v 7 piipadech vadilo, v 26 nevadilo.
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Tvrzeni €. 12: Navstévovali jsme stejné krouzky (protoze to tak chtéli rodice).

H Jednovajecna i Dvojvajecna
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nesouhlasim

Graf 30. Stejné krouzky dvojcat

U tvrzeni €. 12 souhlasilo a nesouhlasilo stejné procento jednovajecnych dvojcat a to 40 %.
U dvojcat dvojvajecnych je mirny rozdil. Souhlasilo 37,5 % a nesouhlasilo 45 %. SpiSe
souhlasilo 2,5 % a spiSe nesouhlasilo 7,5 % jednovaje¢nych dvojcat. Dvojcata dvojvajecnd
spiSe souhlasila v 5 % a spiSe nesouhlasila v 12,5 %. Odpovéd’, nevim, zatrhlo jen 10 %

jednovajecnych dvojcat.

Jednovajecna Dvojvajecna
1 0
' M Vadilo mi to M Vadilo mi
to
M Nevadilo mi M Nevadilo
to mi to

28

Graf 31. Reakce jednovaje¢nych Graf 32. Reakce dvojvajeénych
dvojcat na tvrzeni €. 12 dvojcat na tvrzeni ¢. 12

Toto opét nevadilo nikomu z dvojvajecnych respondentii. U dvojcat jednovaje¢nych odpo-

védelo, vadilo mi to, jen 1 dvojce jednovajecné. Nevadilo to 28 jednovajecnym dvojcatim.
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Tvrzeni €. 14: Museli jsme travit volny ¢as spolecné (protoZe to tak chtéli rodice).

H Jednovajecna M Dvojvajecna

17,50%

Souhlasim Spise souhlasim Nevim Spise Nesouhlasim
nesouhlasim

Graf 33. Spole¢né traveny ¢as, kvili rodi¢im

Na toto tvrzeni odpovédélo nesouhlasné 42,5 % jednovaje¢nych a 37,5 % dvojvajeénych
dvojcat. Spise nesouhlasilo 25 % jednovaje¢nych a 22,5 % dvojvajecnych dvojcat. Souhla-
silo jen 10 % jednovajeénych a 17,5 % dvojvajeénych dvojcat. Spise souhlasilo 7,5 % jed-
novajecnych a 20 % dvojvajecnych dvojcat. Odpoveéd’, nevim, zatrhlo 15 % jednovajec-

nych a jen 2,5 % dvojvaje¢nych dvojcat.

Jednovajecna Dvojvajecna
2 dil ° dil
f M Vadilo mi to ? H Vadilo mi to
“ H Nevadilo mi “ H Nevadilo mi
to to

27 32

Graf 35. Reakce jednovajec- Graf 34. Reakce dvojvajec-

nych dvojcat na tvrzeni ¢. 14 nych dvojcat na tvrzeni ¢. 14

Tato skutec¢nost vadila jen 2 jednovajenym a 3 dvojvajenym dvojcatim. Nevadila 27

jednovaje¢nym a 32 dvojvajenym dvojcatim.
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Tvrzeni €. 15: Travili jsme volny ¢as spole¢né (protoZe jsme to tak sami chtéli).

H Jednovajecna i Dvojvajecna
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Graf 36. Spole¢né traveny Cas, z vlastni vile dvojcat

Na toto tvrzeni odpovédélo souhlasné 50 % jednovaje¢nych dvojcat, odpovéd’, spise sou-
hlasim, zvolilo 20 %. Shodné odpovédélo, souhlasim a spiSe souhlasim 35 % dvojvajec-
nych dvojcat. Nesouhlasilo 17,5 % jednovajecnych a 7,5 % dvojvajecnych dvojcat. Odpo-
véd, spise nesouhlasim, zvolila jen dvojvajecna dvojcata a to v 15 %. Nevim, zaznamenalo

12,5 % jednovajecnych a 7,5 % dvojvajecnych dvojcat.

Jednovajecna Dvojvajecna
1
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w M Vadilo mi to H Vadilo mi to
H Nevadilo mi H Nevadilo mi
to to
Graf 38. Reakce jednovajecnych Graf 37. Reakce dvojvajecnych
dvojcat na tvrzeni €. 15 dvojcat na tvrzeni €. 15

Tento stav nevadil nikomu z dvojvajecnych dvojc¢at, nevadilo mi to, zaznamenalo 36 re-
spondentt. U dvojcat jednovajecnych tento stav vadil jednomu respondentovi a nevadil 30

respondentim.
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Tvrzeni €. 16: Rodice chtéli, abychom méli stejné pratele.

H Jednovajectna M Dvojvajetna

67,50%70%

o 7,50% 5o
(]

Souhlasim SpiSe souhlasim Nevim Spise Nesouhlasim
nesouhlasim

Graf 39. Stejni pratelé dvojcat

Na tvrzeni ¢. 16 odpovédélo, nesouhlasim 67,5 % jednovajeénych a 70 % dvojvajeénych
dvojcat. Spise nesouhlasilo 7,5 % jednovaje¢nych a 10 % dvojvajecnych dvojcat. Odpoveéd
nevim, zaznamenalo 10 % jednovaje¢nych a 15 % dvojvajeénych dvojcat. Spise souhlasilo

7,5 % jednovajecnych dvojcat a 5 % dvojcat dvojvajeénych. Souhlasilo jen 7,5 % dvojcat

jednovajecnych.
Jednovajecna Dvojvajecna
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Graf 41. Reakce jednovajecnych Graf 40. Reakce dvojvajecnych

dvojcat na tvrzeni €. 16 dvojcat na tvrzeni €. 16
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Vadilo to 8 jednovaje¢nym dvojcatim a 4 dvojvaje¢nym dvojcatim. Nevadilo to 22 jedno-

vajecnym a 29 dvojvajecnym dvojcatim.

Oblast - Rodice

Do této oblasti spadaji otazky 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 a 22. Respondenti vybirali z 5 moznosti na
tvrzeni o obleCeni, o spole¢né chvale a trestani, o hrackach a o chovani rodi¢u k dvojca-

tim. Na vybér m¢li 1 z moznosti, vadilo mi to, nevadilo mi to.

Tvrzeni €. 1: Rodi¢e mezi nami nedélali rozdily.

M JednovajeCnda i Dvojvajecna
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Souhlasim  SpiSe souhlasim Nevim Spise Nesouhlasim
nesouhlasim

Graf 42. Rozdily u dvojcat

Na toto tvrzeni odpovédélo shodné souhlasné 60 % vsech dvojcat. Spise souhlasilo 17,5 %
jednovajeénych a 25 % dvojvaje¢nych dvojéat. Odpoveéd’ nevim, zaznamenalo 10 % jed-
novajecnych a 2,5 % dvojvajecnych dvojcat. Dvojcata jednovajecné dale zatrhla odpovéd,
spiSe nesouhlasim v 10 % a nesouhlasim v 2,5 %. Dvojc¢ata dvojvajecna, spiSe nesouhlasim

v 5 % a nesouhlasim v 7,5 %.

Jednovajecna Dvojvajecna
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Graf 43. Reakce jednovajec- Graf 44. Reakce dvojvaje¢nych

nych dvojcat na tvrzeni €. 1 dvojcat na tvrzeni €. 1
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Tato skute¢nost vadila 9 a nevadila 24 jednovaje¢nym dvojcatim. Dvojvaje¢nym dvojca-

tim vadila ve 3 ptfipadech a nevadila v 34 ptipadech.

Tvrzeni €. 2: Rodice nas nutili oblékat se stejné.
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Graf 45. Stejné oblékani dvojcat

W

Na tvrzeni ¢. 2 odpovédélo souhlasné 37,5 % jednovajecnych a 42,5 % dvojvajecnych
dvojcat. Nesouhlasilo 30 % jednovaje¢nych a 20 % dvojvajeénych dvojcat. Spise souhlasi-
lo 22,5 % jednovaje¢nych a 20 % dvojvajecnych dvojcat. Odpovéd’ nevim, zatrhlo 7,5 %
jednovajeénych dvojcat a 5 % dvojcat dvojvajecnych. Spise nesouhlasilo jen 2,5 % jedno-

vaje¢nych dvojcat a 12,5 % dvojvajeénych dvojcat.

Jednovajecna Dvojvajecna
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Graf 47. Reakce jednovajec- Graf 46. Reakce dvojvajeénych

nych dvojc¢at na tvrzeni ¢. 2 dvojcat na tvrzeni ¢. 2
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Tato skutecnost vadila 10 a nevadila 23 jednovajecnym dvojcatim. A vadila 14 a nevadila

22 dvojvaje¢nym dvojcatiim.

Tvrzeni €. 3: Rodice nas chvalili a trestali spolecné, i kdyZ jeden/jedna z nas byl/a na

viné vice.
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Graf 48. Stejné chvaleni a trestani

S timto tvrzenim shodné nesouhlasilo a spiSe souhlasilo v 32,5 % dvojvaje¢nych dvojcat.
Dvojcata jednovajecna nesouhlasila v 27,5 % a spiSe souhlasila jen v 7,5 %. SpiSe nesou-
hlasilo 35 % jednovajecnych a 27,5 % dvojvaje¢nych dvojcat. Odpoved’, souhlasim a ne-
vim, oznacilo shodn¢ 15 % jednovajeénych dvoj¢at. Dvojcata dvojvajecnd zaznamenala

odpovéd’, souhlasim jen v 2,5 % a nevim v 5 %.

Jednovajecna Dvojvajecna
i M Vadilo mi to ‘ M Vadilo mi to
H Nevadilo mi M Nevadilo mi
to to
Graf 50. Reakce jednovajec- Graf 49. Reakce dvojvajeénych

nych dvojc¢at na tvrzeni €. 3 dvojcat na tvrzeni ¢. 3
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Vadilo to 7 a nevadilo 26 jednovaje¢nym dvojc¢atim. A vadilo 11 a nevadilo 25 dvojvajec-

nym dvojcatim.

Tvrzeni €. 4: Rodi¢e nam kupovali stejné hracky.

i Jednovajecnad i Dvojvajecna
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Graf 51. Nakupovani stejnych hracek dvojcatim

Souhlasné odpovédelo 57,5 % jednovajeénych dvojcat a 42,5 % dvojcat dvojvajecnych.
SpiSe souhlasilo 20 % jednovajec¢nych a 25 % dvojvajecnych dvojcat. Nevim, zatrhlo jen 5
% dvojcéat jednovajecnych. Odpovédi, spise souhlasim v 7,5 % a nesouhlasim v 10 %, za-
znamenala jednovajecna dvojcata. Dvojvaje¢na dvojcata spiSe souhlasila v 12,5 % a ne-

souhlasila v 20 %.

Jednovajecna Dvojvajecna
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Graf 53. Reakce jednovajecnych Graf 52. Reakce dvojvajecnych

dvojcat na tvrzeni C. 4 dvojcat na tvrzeni ¢. 4
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53

Odpovédi, nevadilo mi to, zaznamenalo stejné jednovajecnych i dvojvajeénych dvojcat a to

33. Vadilo to 1 dvojceti jednovajecnému a 4 dvojcatim dvojvajeCnym.

Tvrzeni €. 5: Rodi¢e nam kupovali stejné obleceni.
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55%

M Jednovajecna Ik Dvojvajecna
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Graf 54. Nakupovani stejného obleceni dvojéatim

Na toto tvrzeni souhlasné odpovédélo 62,5 % jednovajeénych a 55 % dvojvajeénych dvoj-

¢at. Spise nesouhlasilo 25 % jednovaje¢nych dvojcat a 17,5 % dvojcat dvojvaje¢nych. Od-

povédi, spiSe nesouhlasim, vybralo 5 % respondentd jednovajecnych a 10 % respondentii

dvojvaje¢nych. Nesouhlasilo 7,5 % jednovajecnych a 17,5 % dvojvajecnych dvojcat. Od-

povéd’, nevim, zaznamendna nebyla ani jednou.
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Graf 56. Reakce jednovaje¢nych

dvojcat na tvrzeni €. 4
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Graf 55. Reakce dvojvajec-

nych dvojcat na tvrzeni €. 5



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 54

Tato skute¢nost vadila 15 jednovajeénym dvojcatiim a nevadila 19. Dvojvajecna dvojcata

odpovédéla, vadilo mi to, v 11 pfipadech a nevadilo mi to, v 24 ptipadech.

Tvrzeni €. 6: Rodice nas brali jako samostatné jedince.
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Graf 57. Rodice brali dvojéata jako samostatné jedince

Na tvrzeni €. 6 odpovédélo shodné souhlasné 57,5 % vSech dvojcat. Spise souhlasilo 20 %
jednovajecnych a 27,5 % dvojvajecnych dvojcat. SpiSe nesouhlasilo 12,5 % jednovajec-
nych a 10 % dvojvajecnych dvojcat. Odpoveéd’, nevim, zatrhlo jen 2,5 % jednovajecnych a

5 % dvojvajeénych dvojcat. Nesouhlasim, vybralo pouze 7,5 % dvojcat jednovajecnych.

Jednovajecna Dvojvajecna
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Graf 59. Reakce jednovajecnych Graf 58. Reakce dvojvajenych

dvojcat na tvrzeni €. 6 . ;o
dvojcat na tvrzeni €. 6
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Tento jev vadil 8 a nevadil 26 jednovajecnym dvojc¢atim. Dvojvajecnd dvojcata Castéji

odpovédéla, nevadilo mi to, v 34 ptipadech, odpoveéd’, vadilo mi to, byla oznacena 2x.

Tvrzeni €. 7: Byli jsme stejné oblibeni u rodicu.
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Graf 61. Oblibenost dvojcat u rodict

Na tvrzeni ¢. 7 odpovédélo souhlasné 50 % jednovajecnych a 47,5 % dvojvajecnych dvoj-
¢at. SpiSe souhlasilo shodn¢ 25 % jednovajecnych i dvojvajecnych dvojcat. Odpovéd’, ne-
vim, oznacilo 7,5 % jednovajecnych a 15 % dvojvajeénych dvojcat. SpiSe nesouhlasilo
17,5 % jednovaje¢nych dvojcat a 12,5 % dvojcat dvojvajeénych. Odpovéd’, nesouhlasim,

neoznadil nikdo.
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Graf 63. Reakce jednovajec- Graf 62. Reakce dvojvajes-

nych dvojcat na tvrzeni €. 7 nych dvojéat na tvrzeni &. 7
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Ve vétsing, pripadech, jim stav nevadil a to u jednovajenych, ve 23 ptipadech a u dvojva-
jecnych, ve 30 ptipadech. Vadilo to pouze 11 jednovaje¢nym dvojcatim a 4 dvojvajecnym

dvojcatim.

Tvrzeni ¢. 22: Rodice nas neoslovovali jmény, ale volali na nas dvojcata (popr. holky,

kluci...).
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Graf 65. Oslovovani dvojcat

U tohoto tvrzeni, ve velkém procentu, a to 82,5 % jednovajecnych a 85 % dvojvajeénych
oznacila dvojcata, nesouhlasim. SpiSe nesouhlasim, zaznamenalo 12,5 % jednovajecnych a
15 % dvojvajecnych dvojcat. Jednovajecnd dvojcata odpoveédéla shodné po 2,5 % odpove-
di, souhlasim a spiSe souhlasim. Dvojvajecnd dvojcata nezaznamenala odpovédi, souhla-

sim, spise souhlasim ani nevim. Nevim, nezaznamenala ani dvojc¢ata jednovajecna.
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Graf 67. Reakce jednovajec- Graf 66. Reakce dvojvajec-

nych dvojcat na tvrzeni ¢. 22 nych dvojc¢at na tvrzeni ¢. 22
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Tento stav vadil tfem respondentiim z jednovajecnych dvojcat a 1 z dvojvajecnych dvojcat.

Nevadilo to 27 jednovaje¢nym dvojcatiim a 33 dvojvajeCnym dvojcatiim.

Oblast - Sourozenci

Do této oblasti spadaji otazky 25, 26 a 28. Respondenti opét vybirali z 5 moznosti na tvr-

zeni o sourozencich. Opét méli na vybér moznosti, vadilo mi to, nevadilo mi to.

Tvrzeni €. 25: NaSi sourozenci nam zavidéli, Ze jsme dva/dvé.
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Graf 68. Zavidéni sourozencu

Na tvrzeni €. 25 odpovédé€lo nesouhlasné 46,2 % jednovaje¢nych a 58,3 % dvojvajecnych
dvojcat. Jednovajecna dvojcata dale odpovidala souhlasné v 15,4 %, spiSe souhlasné v 7,7
%, spiSe nesouhlasné v 3,8 % a nevim, zaznamenalo 23,1 %. Dvojvajecna dvojcCata zatrhla,
souhlasim v 4,2 %, spiSe souhlasim také ve 4,2 %, spiSe nesouhlasim v 20,8 % a nevim

v 12,5 %. Na toto tvrzeni neodpovédélo vitbec 3,8 % jednovaje¢nych dvojcat.
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Graf 69. Reakce jednovajec-
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Graf 70. Reakce dvojvajecnych

dvojcat na tvrzeni ¢. 25

Tato skute¢nost vadila 2 dvojcatim jednovajeénym a 3 dvojvaje¢nym. Nevadila 17 jedno-

vajecnym a 18 dvojvajecnym.

Tvrzeni €. 26: Ostatni sourozenci byli vychovavani stejné, jak my.

H Jednovajecna

53,80%
50%

26,90%

0,80%

20,80%

11,509

3,909

i Dvojvajecnad

0%

Souhlasim Spise

souhlasim

Nevim

8,40%
3,90%
* i -

Spise
nesouhlasim

Nesouhlasim Neodpovédélo

Graf 71. Vychovavani ostatnich sourozenct

Na toto tvrzeni odpovidala dvoj¢ata odlisné. Zatimco dvojvajecna souhlasila v 50 %, jed-

novajecnd jen spise souhlasila v 53,8 %. Jednovaje¢nd souhlasila v 3,9 % a dvojvajecna

spiSe souhlasila v 20,8 %. Odpovéd’, nevim, zaznamenala jen dvojcata jednovajecna v 26,9

%. SpiSe nesouhlasilo 11,5 % jednovaje¢nych dvojcat a 20,8 % dvojvajecnych. Nesouhla-

sim, zatrhla jen dvojcata dvojvajecnd v 8,4 %. Neodpovédé€lo na toto tvrzeni 3,9 % jedno-

vajecnych dvojcat.
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Graf 72. Reakce jednovajec- Graf 73. Reakce dvojvajeénych
nych dvojcat na tvrzeni €. 26 dvojcat na tvrzeni €. 26

Tento stav vadil 1 jednovaje¢nému dvojceti a 2 dvojvajeénym dvojc¢atim. Nevadilo 15

jednovaje¢nym a 23 dvojvaje¢nym dvojcatim.

Tvrzeni €. 28: S ostatnimi sourozenci mam stejny vztah, jako se svym dvojcetem.
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Graf 74. Vztah s ostatnimi sourozenci

Souhlasilo 65,4 % jednovajecnych dvojcat a jen 33,3 % dvojvajecnych dvojcat. Spise sou-
hlasilo 15,4 % jednovajecnych a 16,7 % dvojvajecnych dvojcat. Odpovédi, spiSe souhlasim
a nesouhlasim, oznacila shodn¢ po 7,7 % jednovaje¢na dvojcata. Dvojvajecnd dvojcata
spiSe nesouhlasila v 25 % a nesouhlasila v 20,8 %. Odpovéd’, nevim, nebyla vybrana vu-

bec. Na toto tvrzeni neodpovédelo 3,8 % jednovajecnych a 4,2 % dvojvajecnych dvojcat.
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Graf 76. Reakce jednovajec- Graf 75. Reakce dvojvajeénych
nych dvojcat na tvrzeni ¢. 28 dvojcat na tvrzeni ¢&. 28

Vadilo to 1 dvojceti a nevadilo 14 dvojc¢atiim jednovaje¢nym. Dvojvaje¢na dvojcata odpo-

védela, vadilo mi to, v 5 piipadech a nevadilo mi to, v 18 ptipadech.

Oblast - Pidtelé a okoli

Do této oblasti spadaji otazky 20, 21, 23 a 24. Respondenti vybirali z 5 moznosti na tvrzeni

o spoluzacich, okoli a pratelich. Na vybér méli moznosti, vadilo mi to, nevadilo mi to.

Tvrzeni €. 20: SpoluZaci si nas pletli.
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Graf 77. Spoluzaci si dvojcata pletli
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Na toto tvrzeni odpovédéla dvojcata opacné. Jednovajecna souhlasila v 72,5 % a dvojva-
jecna nesouhlasila v 57,5 %. Jednovajecnych dvoj¢at nesouhlasilo jen 5 %. Dvojvaje¢nych
dvojcat souhlasilo 17,5 %. SpiSe souhlasilo 20 % jednovaje¢nych a 10 % dvojvaje¢nych
dvojcat. SpiSe nesouhlasila jen dvojcata dvojvajecnd v 12,5 %. Nevim, odpovédélo shodné

2,5 % dvojcat jednovajecnych i dvojvajecnych.
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Graf 78. Reakce jednovajec- Graf 79. Reakce dvojvaje¢nych
nych dvojc¢at na tvrzeni ¢. 20 dvojcat na tvrzeni ¢. 20

Tento stav vadil 14 a nevadil 19 jednovaje¢nym dvojcatim. A vadil 5 a nevadil 30 dvojva-

je€nym dvojcatim.

Tvrzeni €. 21: OKkoli nas neoslovovalo jmény, ale volalo na nas dvojéata (popf. holky,

kluci...).
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Graf 80. Oslovovani dvoj¢at okolim
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S timto tvrzenim nesouhlasilo 32,5 % jednovajeénych a o vice nez polovinu 67,5 % dvoj-
vajecnych dvojcat. SpiSe nesouhlasilo 17,5 % jednovajecnych dvojcat a 12,5 % dvojcat
dvojvajecnych. Odpovéd’, nevim, zatrhlo 15 % jednovajecnych a 5 % dvojvajecnych dvoj-
¢at. SpiSe souhlasilo 10 % jednovajecnych a 5 % dvojvajenych dvojcat. Souhlasné odpo-

veédélo 25 % dvojcat jednovajecnych a 10 % dvojcat dvojvajecnych.
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Graf 82. Reakce jednovajec- Graf 81. Reakce dvojvajed-

nych dvojcat na tvrzeni ¢. 21 nych dvojcat na tvrzeni ¢. 21

Jednovajecna dvojcata odpovédéla v 16 pripadech, vadilo mi to a v 15 piipadech nevadilo

mi to. Dvojvajec¢na dvojcata v 5 ptipadech, vadilo mi to a v 29 ptipadech, nevadilo mi to.

Tvrzeni €. 23: Byli jsme stejné oblibeni u pratel.

M Jednovaje¢nd i Dvojvajecnd
42,50%
35%

30%

22,50%.
20% 17,50%

10% ., 10%
59 7,50%

Souhlasim Spise souhlasim Nevim Spise Nesouhlasim
nesouhlasim

Graf 83. Oblibenost u pratel
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Na toto tvrzeni odpovédéla shodné dvojcata, nevim. V 35 % jednovajecnd a v 42,5 %
dvojvajecna. Souhlasilo 30 % jednovaje¢nych a jen 10 % dvojvaje¢nych. SpiSe souhlasilo
22,5 % jednovajec¢nych dvojcat a 20 % dvojcat dvojvajecnych. Odpovéd’, spiSe nesouhla-
sim, zatrhlo jen 5 % jednovaje¢nych a 17,5 % dvojvajenych dvojcat. Nesouhlasilo 7,5 %

jednovajecnych a 10 % dvojvajeénych dvojcat.

Jednovajecna Dvojvajecna
4
M Vadilo mi to H Vadilo mi
A B
M Nevadilo mi M Nevadilo
to mi to
Graf 84. Reakce jednovajecnych Graf 85. Reakce dvojvajecnych
dvojcat na tvrzeni ¢. 23 dvojcat na tvrzeni ¢. 23

Tento jev vadil jen 4 jednovajeénym a 6 dvojvajeCnym dvojcatiim. Nevadil 24 jednovajec-

nym dvojcatiim a 27 dvojvaje¢nym dvojcatim.

Tvrzeni €. 24: Piratelé mezi nami nedélali rozdily.

M Jednovajecna L Dvojvajecna

32,50%

30%

27,50%

Souhlasim Spise souhlasim Nevim Spise Nesouhlasim
nesouhlasim

Graf 86. Piatelé mezi dvojcaty ned¢lali rozdily
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Na tvrzeni ¢. 24 odpovédélo souhlasné 32,5 % jednovajecnych dvojcat a 22,5 % dvojva-
jecnych dvojcat. Naproti tomu spise souhlasilo 30 % dvojvaje¢nych dvojcat a 20 % jedno-
vajecnych dvojcat. Odpovéd’, nevim, zaznamenalo 17,5 % jednovajeénych a 27,5 % dvoj-
vajecnych dvojcat. SpiSe nesouhlasilo jen 7,5 % dvojcat jednovajecnych a 5 % dvojcat

dvojvajenych. Nesouhlasné odpovédelo 22,5 % jednovajeénych a 15 % dvojvajeénych

dvojcat.
Jednovajecna Dvojvajecna
5 . . 3
M Vadilo mi to M Vadilo mi
L A o
M Nevadilo mi M Nevadilo
25 to . mi to

Graf 87. Reakce jednovajec- Graf 88. Reakce dvojvaje¢nych

nych dvojcat na tvrzeni ¢. 24 dvojéat na tvrzeni &. 24

Tato skutecnost vadila v 5 ptipadech a nevadila v 25 ptipadech u dvojcat jednovajec¢nych.

Vadila v 3 ptipadech a nevadila v 31 ptipadech u dvojcat dvojvajecnych.

Oblast - Ostatni

Do této oblasti spadaji otazky 27, 29 a 30. Respondenti vybirali opét z 5 moznosti na rizna

tvrzeni. Vybér z moZnosti, vadilo mi to a nevadilo mi to, byl moZny jen u tvrzeni ¢. 27.
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Tvrzeni €. 27: Se svym dvojcetem mam hezky vztah.

i Jednovajecnd i Dvojvajecna

70% 70%

25%
7,50% ) 0%
[ — i R
Souhlasim Spise Nevim Spise Nesouhlasim Neodpovédélo
souhlasim nesouhlasim

Graf 89. Pozitivni vztah s dvojéetem

S timto tvrzenim shodné souhlasilo 70 % u obou dvojc¢at. Spise souhlasilo jen 12,5 % jed-
novajecnych a 25 % dvojvajenych dvojcat. Odpoveéd’, nevim, oznacila jen dvojcata jedno-
vajecnd v 7,5 %. Odpovéd, spise nesouhlasim jen dvojcata dvojvajecna v 2,5 %. Nesou-
hlasn¢ neodpoveédél nikdo. Na toto tvrzeni neodpovédélo 10 % jednovajenych a 2,5 %

dvojvajecnych dvojcat.

Jednovajecna Dvojvajecna
rl M Vadilo mi to 7’2 H Vadilo mi
to
H Nevadilo mi H Nevadilo
71 to by mi to
Graf 90. Reakce jednovajec- Graf 91. Reakce dvojvajeénych
nych dvojcat na tvrzeni ¢. 27 dvojéat na tvrzeni &. 27

Toto vadilo 1 dvojceti jednovajecnému a 2 dvojvajecnym. Nevadilo 21 jednovajeénym

dvojcatiim a 29 dvojcatim dvojvajecnym.
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Tvrzeni €. 29: Chtél/a bych mit také dvojcata.

i Jednovajecna i Dvojvajecna

30%

27,50%

20%
17,50%7,50%

Souhlasim Spise Nevim Spise Nesouhlasim Neodpovédélo
souhlasim nesouhlasim

Graf 92. Dvojcata chtéjici dvojcata

Na tvrzeni €. 29 odpovédélo nejvice jednovajecnych dvojcat, nesouhlasim v 27,5 %, dvoj-
vajecnd jen v 20 %. Dvojvajecnd odpovédéla nejvice, nevim v 30 %, jednovaje¢nd jen
v 22,5 %. SpiSe nesouhlasilo 15 % jednovajecnych a 25 % dvojvajenych dvojcat. Spise
souhlasilo 10 % jednovajecnych a 5 % dvojvajeCnych dvojcat. Souhlasné¢ odpovédéla
dvojcata shodné po 17,5 %. Na toto tvrzeni neodpovédelo 7,5 % jednovaje¢nych dvojcat a

2,5 % dvojcat dvojvajecnych.

Tvrzeni €. 30: Vychovaval/a bych je stejné, jak rodic¢e vychovavali nas.

M Jednovaje¢nd W Dvojvajecnd

35% 35%

27,50%

17,50%

5%
i 0%

Souhlasim Spise Nevim Spise Nesouhlasim Neodpovédélo
souhlasim nesouhlasim

Graf 93. Dvojcata by vychovavala stejné dvojcata
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Na toto tvrzeni odpovédélo souhlasné 27,5 % jednovaje¢nych a 20 % dvojvajeénych dvoj-
¢at. Spise souhlasilo 15 % dvojcat jednovajecnych a 35 % dvojcat dvojvajecnych. Odpo-
véd’, nevim, oznacilo 25 % jednovaje¢nych a 35 % dvojvajecnych dvojcat. SpiSe souhlasila
jen dvojcata jednovajec¢nd v 5 %. Nesouhlasné¢ odpovédéla dvojcata jednovaje¢na v 17,5 %
a dvojvajec¢na v 7,5 %. Na toto tvrzeni neodpovédelo 10 % jednovajecnych a 2,5 % dvoj-

vajecnych dvojcat.

4.1.2 Oteviené otazky

Na oteviené otazky velké mnozstvi dvojcat neodpovédélo. Ke kazdé otdzce jsem vybrala
nejéast&jsi odpovédi a odpovédi, které souvisi s ,,dvojéectvim®. Uplny vypis odpovédi je

v prilohach ¢.4 pro jednovajecna dvojcata a ¢.5 pro dvojvajec¢na dvojcata.
Otazky:
31. Co byste v détstvi chtél/a jinak?

Jednovajecna dvojcata nejcastéji odpovidala, Ze by nic neménila. VétSinou byla dvojcata
spokojena. Objevil se nazor, ze by chtéla byt spiSe dvojcata dvojvajecna ¢i narodit se jako

jeden. Casto se objevoval nazor, Ze nechtéla stejné obleceni.

Na otazku dvojvajecna dvoj€ata nejCastéji odpovidala, ze by chtéla byt jedinacek. Zmenila
by stejné oblékani a pfistup na individualni. Také se objevovalo, aby je rodi¢e brali stejné a
vedli k samostatnosti.

Shoda byla ve stejném obleceni.

Jednovajecna:

,,Aby nas rodice neoblékali do stejného obleceni.
,, Chtel bych mit mladsiho brdachu a ne dvojce. “

., Chtel bych byt dvojvajecné dvojce. “

,, Narodit se jako jedna osoba.

,, Chtel bych vice sourozencii.
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., Byla jsem spokojend, nic bych nemeénila. *
Dvojvajeéna:

., Individualni pristup.

,,Mozna nestejné se oblékat a byt jiné uz odmalicka. *
., Obcas jsem chtel byt jedinacek. Viastni pokoj.

., Aby nas rodice brali stejné. Aby nds vedli k vetsi samostatnosti, vice jako samostatné jed-

notky.

3

,, Nemuset se oblékat stejne, mit nékteré hracky jiné,byt brana vice jako jedinec. *

¢

,, Sourozenci, s vekovym rozdilem jsou Stastnéjsi, nez dvojcata. *

., Kazdy ma pravo byt sam sebou, dvojcata to spojuje v jednu osobu.

¢

., Byla bych radsi méla sestru dvojce, ale bracha byl taky super.

32. Co Vam nejvice vadilo?

Na tuto otazku jednovajecné dvojcata nejcasteji odpovidala, ze jim vadilo neustalé srovna-
vani, ze si je lidé pletli a nedokazali je rozlisit. Také hodné dvoj€atim vadilo stejné oblé-
kani.

Dvojvajecnym dvojéatim nejvice vadilo srovnavani, stejné oblékani, stejné krouzky c¢i
nedostatek soukromi. Také se Casto objevovalo, Ze je 1idé nerozliSovali.

V odpovédich se oboje dvojcata celkem shodovala.

Jednovajecna:

., To,Ze nas ucitelé oslovovali prijmenim,protoZe se nesnazili nds rozeznat.

., Asi to, jak se mi ostatni deti posmivaly za to, jak vypadam, Ze si nas neustale pletly a Ze

nds obé dvé vyvolavali zdaroven k tabuli.

¢

., Vadilo mi to, Ze kdyz jedna z nas néco provedla, tak to bylo i na druhou.

¢

., Vadilo mi, Ze nas ucitelé mnohdy srovnavali a okoli nas bralo jako jednu.

3

., Sestra byla vzdy lepsi v uklidu a rodice mi to davali dost najevo.

., Vadilo mi to, Ze nas rodice nutili oblékat se stejné i na SS.«
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., Byli jsme stejné,hodné lidi nas nedokdzalo rozlisit.

., Vadilo mné, ze nas kazdy chtel videt,pripadala jsem si jak néjaka cvicena opicka. *
Dvojvajecna:

., Stejné krouzky - rodice nam vybirali stejné krouzky bez ohledu na to, zda nas bavi obé. “

., Srovnavani ve skole, porovnavani charakteru, porovnavani postavy, nerespektovani indi-

viduality, prestoze jsem dvojce. *

,,Sdileni pokoje a nedostatek soukromi. Kdyz jsem byl porovnavan s bratrem. *

¢

., Nosit stejné oblecen.

¢

., Ze el bracha na $kolu jinam a pak na vojnu, byl jsem prosté sam. *

,, Veétsinou nas nerozlisovali. *

¢

., Nejvice mi vadilo, Ze i presto, zZe jsme byli muz a Zena, nasi rodice nas oblékali stejné. *

., Kdyz jsem byla starsi, vadila mi nékdy citova zavislost na mém dvojceti. Neustdle jsem se

«

o ni bala, stale jsem resila, zda se ji nic nestane.
33. Co se Vam nejvice libilo?

Na tuto otazku jednovajecnd dvojcata nejcastéji odpovidala, Ze se jim libil spole¢né trave-
ny cas, ze ho rada travila spolu. Nikdy nebyla sama, a Ze byli pro sebe kamaradi. Vzajemné

si poméhala a podporovala.

Nejvice se dvojvajecnym dvojcatim libily stejné chvile, spole¢né hry. Méla mezi sebou
silné pouto a necitila se tak nikdy sama. Libilo se jim, Ze byla diky tomu, ze jsou dvojcata,

oblibena.
Také tady se objevili n€které shody.
Jednovajecna:

., Nejvice se mi libilo, Ze jsem travila vSechen svij cas se svym dvojcetem, vzdjemné jsme si
‘

pomahaly, délaly spolu domact ukoly a take to, Ze byla mym nejlepsim pritelem. *

‘

., VZdy jsme si mohly navzdajem pomahat ve Skole, coz nam usetrilo spoustu casu. *

«

,Spolecné chvile.

., Vzajemna sesterska podpora, pomoc,pevné rodinné zdazemi, spoluprace pri pisemkach ve

Skole.
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., Nejvice se mi libilo, zZe jsem nikdy nebyla sama. “

., Kdyz jsme si vymenili mikiny na zakladce pvi zkouSeni, tak nas ani profesor nepoznal. *
., Naucil jsem se treba jenom na jeden predmet a bracha na druhy. “

., Libilo se mi vydavat se za bratra, a kdyz si nas pletli.

Dvojvajeéna:

., Spolecné zazitky *

,Spolecné hry, a zZe jsme byly oblibené proto, zZe jsme byly dvojcata.

., Ze na nas méli rodice stejné voditko (cas, kdy se vratit domu atd.). *

3

,,Sourozenecké pouto, necitila jsem se nikdy sama.

., V souvislosti s ,,dvojcetem ** bylo fajn a pohodiné napr.: absence ve skole - neshanet 1ko-
ly, absolutné jsme se dopliovali, byli jsme na sobé hodné zavislé! Vlastné jsme nikdy moc

nepotrebovali kamaradky - stacili jsme si.

‘

., Kdyz bylo nejhir, byli jsme tu jeden pro druhého.

., Zajem, jaky o nas projevovalo okoli, dvojcata jsou vzdy vyjimecna oproti ostatnim souro-

zencum. *

¢

., Ze kdyz jsem néco provedl, nikdy nikdo opravdu nevédél, zda jsem to byl ja, ¢i bracha.*

I3

., Ze jsme si s bratrem vzdy pomahali nejen jako sourozenci, ale i nejlepsi pratelé.

34. Néco, co v dotazniku nebylo a chtéli byste to sdélit?
Na tuto otazka bylo minimum odpovédi a kazdy respondent odpovédél jinak.
Jednovajecna:

,, Myslim si, Ze postupem casu se dvojcata od sebe zacnou odliSovat a uz si tak nerozumi,

ale porad jsou svazany neviditelnym poutem a nemiizou bez sebe byt.

3

,, Netouzim po dvojcatech, kazdy ma byt sam sebou.

‘

., Vyuzivala jsem nasi podoby k ruznym necistym umyslim, coz sestie velice vadilo.

3

,,Svého bratra mam moc rada, ale vztah s nim je uplné jiny nez se sestrou-dvojcetem.
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Dvojvajeéna:
, MIuvili jsme dlouho v mnozném cisle, i kdyz jsme mluvili za sebe. *
,, Cim jsme starsi, tim mame lepsi vztah. *

,,Obcas se mi o bratrovi zdavaji sny, castéji, nez o jinych sourozencich a mam o néj neu-

stale vetsi strach nez o ostatni. “

4.1 Vyhodnoceni vyzkumu — rozhovory

Dalsi metodou sbéru dat byl polostrukturovany rozhovor.Rozhovory probéhly s dospélymi
dvojcaty, v obou ptipadech zenského pohlavi. Prvni rozhovor byl nahrdn na mobilni tele-
fon, poté prepsan do spisovné ¢estiny a zbaven ,,omacky*. V druhém piipad¢ respondentka
s nahravanim nesouhlasila, proto jsem pouzila zdznamovy arch a postupovala stejn¢ jako u

ptedchoziho rozhovoru.

4.1.1 Otazky k rozhovorim

Na otazku: Jak jste byli vychovavani, spiSe jako ,,jednotka*“(samostatni jedinci) nebo
dvojce stejnych lidi?, odpovédely respondentky rizné. Zatimco prvni odpovédéla: ,, Spise

Jjako jednotka “.Druha zvolila opacnou variantu: ,, Myslim, zZe spis to druhé, dvojce “.

Na otazku:Myslite si, Ze dvojcata by se méla rozdélovat nebo zistavat spolu? Proc?,
odpovéd€ly obé respondentky stejné€, a to Ze rozdélovat. Podle prvni respondentky to je
proto: ,, protoze kazdy je jina osobnost“. Druha respondentka odpovédéla: ,, protoze potom

se jedno dvojce spoléha na druhé a necha se ve vs§em vést dvojcetem druhym. *

Na otazku: Jestli rozdélovat, tak kdy? Ve $kole nebo uz ve $kolce?, obé souhlasily
s odpovédi ve Skole. Pani D. tekla: ,,Myslim, ze v té Skole. Od té zdakladni skoly by to staci-

lo*“. Sle¢na J.: ,, No, myslim, Ze az v té skole. Ve skolce to, podle mé, jeste nema moc smy-

sl
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Na otazku: Pro¢ si myslite, Ze je lepsi, horsi, kdyZ jsou dvojc¢ata ve stejné tiidé?, odpo-
védéla pani D.: ,, Protoze nékteri ucitelé se snazi ty dva jedince srovndvat a to neni moc
dobry*. SleCna J. ma stejny nazor a jest¢ dodava: ,,Jak jsem rikala, jedno se spoléha na
druhé a vi, Ze mu to druhé vidy poradi nebo pomiize. A taky pristup ucitelii neni vzdy ob-

Jektivni, snazi se ty dvojcata srovnavat spolu, take si je casto hodné ucitelii plete .

S otazkou: Myslite si, Ze to plati u vSech dvojcat stejné, nebo je potieba ke kazdému
paru dvojcat pristupovat individualné? Proc¢?, si kazda poradila jinak. Podle sle¢ny J.,
to nemusi platit u vSech, ale u vétSiny spiSe ano. A dodava: ,, Pokud dvojcata vylozené

chteéji byt spolu, tak by asi spolu ziistat méla . Pani D. si mysli, Ze by to mélo byt u vSech.

Na otazku: Myslite si, Ze je Spatné, kdyZ rodi¢e nuti oblékat dvojcata stejné? Proc?,
sle¢na J. jednoznaéné odpovédéla ano. Jako duvod udava: ,, Podle mé by se méla oblékat
podle sebe, jak ona to chtéji sama. Kazdy se chce libit a vypadat po svém. Neni nic prijem-
ného jit po ulici a slyset, hele dvojcata. Nikdo by si toho nevsiml, kdyby nebyla stejné oble-
cena“. Pani D. je toho ze: ,, No tak pokud jsou mala, tak jim to tak nevadi, ale jak zacnou
prosté mit troSku svoje ndzory, jednomu se libi to, druhému to, tak je lepsi, nechat je, at’ se

oblékaji kazdé jinak*.

S otazkou: Myslite si, Ze kdyzZ travi dvojcata spolu veSkery cas, Ze je to néjakym zpu-
sobem ovlivni? Jak?, ob¢é respondentky souhlasi, ale kazd4 udavé jiny divod. Pani D.:
., No, snazi se jedno druhému prizpiisobit a tim padem jedno neprosazuje ten nazor, ktery
by jindy prosadilo a snazi se prizpiisobit tomu svému dvojceti““.Sle¢na J.: ,,Jsou zvykla jen
na sebe a miuzou mit problém najit si kamarddy bez sebe. Také se Spatné zaclenuji do ko-

lektivu “.

Jak myslite, Ze by se méla podporovat jejich identita?Pani D. nevi. Sle¢na J. si mysli, Ze
by se neméla nutit do stejného obleceni, neméla by chodit do stejné ttidy a mélo by se vé-

novat kazdému zvl1ast.
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Na otazku:Jak by se méla dvojcata vést k samostatnosti?, odpovédéla pani D. : ,, No
urcité je brat jako samostatnou jednotku a ten volny cas, aby travilo kazdé mezi svymi vrs-
tevniky nebo kamarady a néjaké ty vylety a tak riizné, nebyla spolu, aby si pak méla o cem
povidat “.SleCna J. ma jiny nazor:,, Kazdé se samo ucit, kazdé délat domaci vkoly samo a

plnit jakykoliv ukol samo, aby se na sebe nemohla spoléhat “.

Na otazku:Jaké chyby myslite, Ze rodice dvojéat nejéastéji délaji?, odpovédela pani D.,
ze nejcastéjsi chyby jsou, Ze rodice chtéji, aby byla stejnd a snazi se je za kazdou cenu

stejn¢ oblékat. Podle slecny J. to je stejna tiida, stejné krouzky a neindividualni ptistup.

Kdyby jste mél/a dvojcata, jak byste je vychovavala?Pani D. odpovédéla: ,, Urcité bych
je vychovavala jinak, jak jsem byla vychovand ja. A praveé tim zpiisobem, Ze teda bych chte-
la, aby se kazdé projevilo jako samostatna jednotka. Aby mélo své nazory, svoje pratele,
tak jako Ze nejsou ani dvojcata, protoze kdyz si na sebe hodné zvyknou a pak je treba vyssi
Skola rozdéli, tak to je docela tézky “.Sle¢na J.:,, Asi tak, jako by to byly treba sestry rok po

sobé narozené a ne dvojcata. Prosté ke kazdé jinak*.

Co byste poradil/a rodi¢iim malych dvojcat aby neudélali chybu? Pani D. by je vycho-
vavala, jako by nebyla dvojcata, ale jen sourozenci. Sle¢na J. fekla: ,, Aby k nim pristupova-

li jako K individualitam, ne jako k jednomu cloveku, sloZzenému ze dvou jedincu .
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5 OVERENI PREDPOKLADU

Predpokladam, Ze alesponi 10 % dvojvajecnych dvojcat bylo srovnavano uciteli spolu

a ne s ostatnimi spoluzaky.

Tvrzeni €. 17: Ucitelé me srovnavali s dvojCetem a ne S ostatnimi spoluzéky.

M Jednovaje¢na M Dvojvajetna

45%

37,50%

20%

17,50%
2,50%

Nevim Spise Nesouhlasim

nesouhlasim

Souhlasim

Spise
souhlasim

Graf 94. Graf pro prvni pfedpoklad

Z grafu vyplyva, Ze 12,5 % dvojvajeCnych dvojcat bylo srovnavano s dvojcetem a ne

s ostatnimi spoluzaky, coz je vice, nez 10 %. Tento ptedpoklad potvrzuji.

Piedpokladam, Ze alespoi 50 % jednovajecnych dvojcat byvalo ve volném case spolu,

Z vlastni vule.

Tvrzeni €. 15: Travili jsme volny ¢as spolecné (protoze jsme to tak sami chtéli).

H Jednovajecna M Dvojvajecna

50%

17,50%
12,50% 15% °
7,50% - 7,50%
o |
Souhlasim Spise Nevim Spise Nesouhlasim
souhlasim nesouhlasim

Graf 95. Graf pro druhy ptedpoklad
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Z grafu je patrné, ze 50 % jednovajecnych dvojcat byvalo ve volném c¢ase spolu, z vlastni

vule. Tento ptredpoklad opét potvrzuji.

Piedpokladam, Ze alespoii 50 % jednovajeénym dvojcatim rodic¢e kupovali stejné

obleceni.

Tvrzeni €. 5: Rodi¢e nam kupovali stejné obleceni.

i Jednovajecna M Dvojvajecna

62,50%
55%

25%
7,50% 17,50%
so, 0% 7,50%
0% 0%
Souhlasim  SpiSe souhlasim Nevim Spise Nesouhlasim
nesouhlasim

Graf 96. Graf pro tfeti predpoklad

Z grafu je patrné, ze 62,5 % rodice kupovali stejné obleceni. Je to vice, nez 50 %. Tento

piedpoklad potvrzuji.

Predpokladam, Ze alespont S0 % dvojvajeCnych dvojcat ma stejny vztah s ostatnimi

sourozenci, jako s dvojéetem.

Tvrzeni €. 28: S ostatnimi sourozenci mam stejny vztah, jako se svym dvojcetem.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 76

M Jednovajecna M Dvojvajecna
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souhlasim nesouhlasim

Graf 97. Graf pro étvrty predpoklad

Z grafu vyplyva, ze 33,3 % dvojvajecnych dvojCat ma s ostatnimi dvojCaty stejny vztah,

jako se svym dvojcetem. Je to méné, nez 50 %. Tento predpoklad vyvracim.

Predpokladam, Ze alespon 80 % pratel jednovajecnych dvojcat mezi dvojcaty nedéla-

lo rozdily.

Tvrzeni €. 24: Pratelé mezi nami ned¢lali rozdily.

i JednovajeCna 4 Dvojvajecna

30%

27,50%

Souhlasim Spise souhlasim Nevim Spise Nesouhlasim
nesouhlasim

Graf 98. Graf pro paty predpoklad
Z grafu je patrné, Ze 32,5 % pratel jednovajenych dvojcat mezi dvojcaty nedélalo rozdily.

Je to méné, nez 80 %, proto tento piedpoklad vyvracim.
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Piedpokladam, Ze alespont 30 % dvojvajecnych dvojcat by vychovavalo sva dvojcata

stejné, jak rodice vychovavali je.

Tvrzeni €. 30: Vychovaval/a bych je stejné, jak rodice vychovavali nas.

Souhlasim

35%

Spise
souhlasim

M Jednovajecna

35%

i Dvojvajecna

5%

io%

17,50%

Nevim

Spise
nesouhlasim

Nesouhlasim Neodpovédélo

Graf 99. Graf pro Sesty piedpoklad

Z grafu vyplyva, Ze jen 20 % dvojvajecnych dvojcat by vychovavalo stejné sva dvojcata,

jako rodice vychovavali je. Je to méné nez 30 %. Tento predpoklad vyvracim.
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6 ZAVER VYZKUMU

Z vysledkt z dotaznikového Setfeni jsem odpovédé€la na dané piedpoklady. Tti z Sesti
pfedpokladli jsem potvrdila, tfi vyvratila. Pfredpoklady, Ze alespont 10 % dvojvaje¢nych
dvojcat bylo srovnavano uciteli spolu a ne s ostatnimi spoluzaky, ze alespon 50 % jednova-
jecnych dvojcat byvalo ve volném case, z vlastni ville, a ze alesponn 50 % jednovaje¢nych
dvojcat kupovali rodice stejné obleceni, jsem potvrdila. Naproti tomu piedpoklady, ze ale-
spon 50 % dvojvajenych dvojcat ma stejny vztah s ostatnimi sourozenci, jako
s dvojcetem, ze alespon 80 % pratel jednovajecnych dvojcat mezi nimi nedélalo rozdily, a
ze alespon 30 % dvojvajecnych dvojcat by vychovavalo stejné sva dvojcata, jako byli vy-
chovani oni, zamitam. Na oteviené otazky se oboje dvojcata shodla v nékterych odpové-
dich. V détstvi by chtéla dvojcata jinak stejné oblékéni, které se objevilo v odpovédich
hned nékolikrat. Obojim dvojcatim nejvice vadilo opét stejné oblékani a také neustalé
srovnavani obou dvojcat. Také se shodli na tom, Ze je okoli nedokézalo rozlisit. Naopak se
jim nejvice libily spole¢né travené chvile a vzajemna pomoc. Také uvadéla, Ze nikdy neby-

la nebo se necitila sama.

Z rozhovord vyplyva, Ze by se méla dvojcata ve skole rozd€lovat. Rodi¢e by nem¢li dvoj-
Cata oblékat stejné a kazdému by se m¢li vénovat zvlast. M¢éli by dbat na to, aby dvojcata
plnila ukoly kazdé samo, aby si nezvykla spoléhat se na sourozence. Neméli by po svych
dvojcatech chtit, aby byla za kazdou cenu stejna.Nejdilezitéjsi je piistupovat ke kazdému

individualné a jako individuality je také brat.

Vysledky prace nelze zobecnit.
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ZAVER

V prabéhu zpracovani bakalatské prace jsem poznala dvé dvojcata, s kterymi jsem se roz-
hodla udélat rozhovor, i kdyz oba rozhovory probihaly v poklidném parku, dvojcata nebyla
ptilis sdilnd. Metoda sbéru dat dotaznikem se mi tedy osvédcila 1épe a podle mého nazoru
ji Ize pouzit i u dalSich vyzkumt podobnych tomuto. Je nutné si ale uvédomit ¢asovou na-
roc¢nost pii ziskani vzorku. I kdyz dvojcat stale pribyva, neni lehké najit dostatek respon-

dentd vhodnych k vyzkumu.

Vysledky vyzkumu poukézaly pfedevsim na to, jak rodice dvojcat dvojcata vychovavali.
Muze se zdat, ze vychova dvojcat je stejna jako vychova jednoho ditéte. Neni to ale tak.
Rozdil je hlavné v ptistupu. U dvojcat Casto rodice i okoli délaji chybu v tom, ze je berou
jako jednoho ¢i jednu, kdezto u jednoho ditéte, to ani jinak nejde. Ne jenom rodice, ale 1
ucitelé¢ a kamaradi by méli k dvojCatim pristupovat individualné. Pii vyhodnocovani vy-
sledkti jsem také zjistila, ze se vyrazné nelisi odpovédi u jednovaje¢nych a dvojvaje¢nych
dvojcat. Lze tedy fici, ze dvojcata jednovaje¢na i dvojvaje¢na byvaji vychovavana praktic-

Ky stejné.

Touto praci jsem pouze nastinila problematiku vychovy dvojcat. Doporucovala bych zma-
povat situaci, kdy se vyzkumnik vice zaméfi na to, jaky pohled dvojcata na vychovu dvoj-
¢at maji. Jsem piesvédcena, ze dvojcata jsou vétsinou se svou vychovou v détstvi spokoje-
na. VE&tim, ze tato prace bude piinosem jak rodi¢im dvojcat, u€itelim, kamarddim, okoli

dvojcat, tak samotnym dvojcatim.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

Dotaznik s tvrzenim
Vazeny respondente, Vazena respondentko

jsem studentkou 3. ro¢niku bakalafského studia, obor Socialni pedagogika na Univerzité Tomase Bati ve Zliné. Timto prostfednictvim bych Vas chtéla po-
prosit 0 pomoc pfi sbéru dat k mé bakalarské praci na téma ,,Vychova dvojéat v détstvi a jejich pohled na vychovu v dospélosti.”“. Nemusite se bat, ze

informace budou zneuzity, dotaznik je anonymni a bude slouzit jen pro mé ucely - vyzkum k mé praci. Prosim Vas o pravdivé odpovédi.

Dé&kuji za spolupraci, Tereza Sipova.

Pohlavi:muz Zena
Dvojce: jednovajecné dvojvajecné
Mam: bratra-dvojce sestru-dvojce
Vék:
Vzdélani: VAS SOU, SS s maturitou VOS/VS
Mam jesté jiného sourozence: pocet:
pohlavi:
vék:
Mam dité: pocet:
pohlavi:
vék:

Rozhodnéte, na kolik souhlasite s uvedenymi tvrzenimi (1, 2, 3, 4, 5) a zda Vam to vadilo (A) ¢i nevadilo (B). Zakrouzkujte nebo jinak

oznacdte!

V pripadé, Ze nemate dalSiho sourozence, neodpovidejte na otazky 25,26 a 28.

‘ Souhlasim ‘ Spise souhlasim ‘ Nevim ‘ Spise nesouhlasim Nesouhlasim Vadilo mi to Nevadilo mi to




1.Rodi¢e mezi nami ned¢lali rozdily. 1 2 3 4 5 A B
2.Rodice nas nutili oblékat se stejné. 1 2 3 4 5 A B
3.Rodice nas chvalili a trestali spole¢né, i kdyz 1 2 3 4 5 A B
jeden/jedna z nas byl/a na vin¢ vice.

4.Rodi¢e nam kupovali stejné hracky. 1 2 3 4 5 A B
5.Rodi¢e nam kupovali stejné obleceni. 1 2 3 4 5 A B
6.Rodice nas brali jako samostatné jedince. 1 2 3 4 5 A B
7.Byli jsme stejné€ oblibeni u rodicu. 1 2 3 4 5 A B
8.Rodice nés posilali na prazdniny kazdé- 1 2 3 4 5 A B
ho/kazdou jinam.

9.Navstévovali jsme stejnou zakladni Skolu (pro- 1 2 3 4 5 A B
toze to tak chtéli rodice).

10.Navstévovali jsme stejnou stiedni Skolu (proto- 1 2 3 4 5 A B
ze to tak chtéli rodice).

11.Navstévovali jsme stejnou tfidu (protoze to tak 1 2 3 4 5 A B
chtéli rodice).

12.Navstévovali jsme stejné krouzky (protoZe to 1 2 3 4 5 A B
tak chtéli rodice).

13.Domaci ukoly jsme délali spole¢né (protoze to 1 2 3 4 5 A B
tak rodice chtcli).

14 Museli jsme travit volny ¢as spolecné (protoze 1 2 3 4 5 A B
to tak chtéli rodice).

15.Travili jsme volny €as spolené (protoze jsme 1 2 3 4 5 A B
to tak sami chtéli).

16.Rodice chtéli, abychom méli stejné pratele. 1 2 3 4 5 A B
17.Uc¢itelé meé srovnavali s dvojéetem a ne 1 2 3 4 5 A B
S ostatnimi spoluzéky.

18.Ucitelé nas vyvolavali k tabuli spole¢né. 1 2 3 4 5 A B
19.U¢itelé si nas pletli. 1 2 3 4 5 A B
20.SpoluZaci si nés pletli. 1 2 3 4 5 A B




21.0koli nas neoslovovalo jmény, ale volalo na 1 2 3 4 5 A B
nas dvojcata (popft. holky, kluci...).

22 .Rodice nas neoslovovali jmény, ale volali na 1 2 3 4 5 A B
nas dvojcata (popft. holky, kluci...).

23.Byli jsme stejné oblibeni u pratel. 1 2 3 4 5 A B
24 Pratelé mezi nami ned¢lali rozdily. 1 2 3 4 5 A B
25.Nasi sourozenci ndm zavidéli, ze jsme dva/dvé. 1 2 3 4 5 A B
26.0statni sourozenci byli vychovavani stejné, jak 1 2 3 4 5 A B
my.

27.Se svym dvoj¢etem mam hezky vztah. 1 2 3 4 5 A B
28.S ostatnimi sourozenci mam stejny vztah, jako 1 2 3 4 5 A B
se svym dvojcetem.

29.Cht¢l/a bych mit také dvojcata. 1 2 3 4 5 -—-- -—--
30.Vychovaval/a bych je stejné, jak rodice vycho- 1 2 3 4 5 -—-- -—--
vavali nas.

31. Co byste v détstvi chtél/a jinak? (rozved'te)

32. Co Vam nejvice vadilo? (rozved'te)

33. Co se Vam nejvice libilo? (rozved'te)

34. Néco, co v dotazniku nebylo a chtéli byste to sdélit? (Pokud mate malo mista, piste na druhou stranu).




PRILOHA PII: OTAZKY K ROZHOVORU

Otazky k rozhovoru:

1. Dobry den, jak se mate?

2. Souhlasite s nahravanim?

3. Jste z jedno/dvoj vajecnych dvojcat? Mate bratra, sestru?
4. Co d¢late? Co déla vase dvojce?

5. Jaky mate vztah?

6. Mate jeste jiné sourozence?

7. Jak jste byli vychovavani spise jako ,,jednotka“(samostatni jedinci) nebo dvojce stejnych

lidi?

8. Myslite si, ze dvojcata by se méla rozdélovat nebo zistavat spolu? Proc¢?
9. Jestli rozdélovat, tak kdy? Ve skole nebo uz ve skolce?

10. Pro¢ si myslite, ze je lepsi, horsi, kdyz jsou dvojcata ve stejné tiid€?

11. Myslite si, Ze to plati u vSech dvojcat stejn¢, nebo je potieba ke kazdému paru dvojcat

pfistupovat individualné? Proc?
12. Myslite si, Ze je Spatné, kdyz rodi€e nuti oblékat dvojcata stejné? Proc?

13. Myslite si, ze kdyz travi dvojcata spolu veskery cCas, Ze je to n€jakym zplisobem ovliv-

ni? Jak?

14. Jak myslite, Ze by se m¢la podporovat jejich identita?
15. Jak by se m¢la dvojéata vést k samostatnosti?

16. Jaké chyby myslite, ze rodice dvojcat nejcastéji délaji?
17. Kdyby jste mél/a dvojcata, jak byste je vychovavala?

18. Co byste poradil/a rodi¢im malych dvojcat aby neud¢lali chybu?



PRILOHA P II1: VYHODNOCENI DOTAZNIKU V TABULKACH

CETNOSTI

1. Rodi¢e mezi nami ned¢lali rozdily.

Tabulka 2. Prvni tvrzeni

Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecna | 24 7 4 4 1 40
Dvojvajecna 24 10 1 2 3 40
2. Rodic¢e nas nutili oblékat se stejné.
Tabulka 3. Druhé tvrzeni
Souhlasim | Spise souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecnd | 15 9 3 1 12 40
Dvojvajecna 17 8 2 5 8 40
3. Rodice nas chvalili a trestali spole¢né, i kdyz jeden/jedna z nas byl/a na viné vice.
Tabulka 4. Tieti tvrzeni
Souhlasim | Spise souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim Celkem
Jednovajecna | 6 3 6 14 11 40
Dvojvajetnd |1 13 2 11 13 40
4. Rodi¢e nam kupovali stejné hracky.
Tabulka 5. Ctvrté tvrzeni
Souhlasim | Spise souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecna | 23 8 2 3 4 40
Dvojvajecna 17 10 0 5 8 40




5. Rodice nam kupovali stejné obleceni.

Tabulka 6. Paté tvrzeni

Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovaje¢nd | 25 10 0 2 3 40
Dvojvaje¢na 22 7 0 4 7 40
6. Rodice nas brali jako samostatné jedince.
Tabulka 7. Sesté tvrzeni
Souhlasim | Spise souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovaje¢nd | 23 8 1 5 3 40
Dvojvajecna 23 11 2 4 0 40
7. Byli jsme stejn¢ oblibeni u rodica.
Tabulka 8. Sedmé tvrzeni
Souhlasim | Spise souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovaje¢na | 20 10 3 7 0 40
Dvojvajetna 19 10 6 5 0 40
8. Rodice nas posilali na prazdniny kazdého/kazdou jinam.
Tabulka 9. Osmé tvrzeni
Souhlasim | Spise souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecnd | 3 2 1 0 34 40
Dvojvajecna 2 1 0 7 30 40

9. Navstévovali jsme stejnou zékladni Skolu (protoze to tak chtéli rodice).




Tabulka 10. Devaté tvrzeni

Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecnd | 36 2 0 0 2 40
Dvojvajecna 32 2 2 1 3 40
10. Navstévovali jsme stejnou stfedni Skolu (protoze to tak chtéli rodice).
Tabulka 11. Desaté tvrzeni
Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovaje¢nd | 21 1 0 2 16 40
Dvojvaje¢na 10 2 0 3 25 40
11. Navstévovali jsme stejnou tfidu (protoze to tak chtéli rodice).
Tabulka 12. Jedenacté tvrzeni
Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim Nesouhlasim | Celkem
Jednovaje¢na | 18 3 1 0 18 40
Dvojvajetna 21 2 2 3 12 40
12. Navstévovali jsme stejné krouzky (protoZe to tak chtéli rodice).
Tabulka 13. Dvanacté tvrzeni
Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecna | 16 1 4 3 16 40
Dvojvajecna 15 2 0 5 18 40
13. Domaci tkoly jsme délali spolecné (protoZe to tak rodice chtéli).
Tabulka 14. Ttinacté tvrzeni
Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem




Jednovajecna | 8 9 7 6 10 40
Dvojvajecna 12 7 0 5 16 40
14. Museli jsme travit volny ¢as spole¢né (protoze to tak chtéli rodice).
Tabulka 15. Ctrnacté tvrzeni
Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecna | 4 3 6 10 17 40
Dvojvajecna 7 8 1 9 15 40
15. Travili jsme volny ¢as spole¢né (protoze jsme to tak sami chtéli).
Tabulka 16. Patnacté tvrzeni
Souhlasim SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecna | 20 8 5 0 7 40
Dvojvajecna 14 14 3 6 3 40
16. Rodice chtéli, abychom m¢li stejné pratele.
Tabulka 17. Sestnacté tvrzeni
Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecna | 3 3 4 3 27 40
Dvojvajecna 0 2 6 4 28 40

17. Ucitelé me srovnavali s dvojéetem a ne s ostatnimi spoluzaky.

Tabulka 18. Sedmnacté tvrzeni

Souhlasim

Spise souhlasim

Nevim

Spise nesouhlasim

Nesouhlasim

Celkem

Jednovajecna

18

40




Dvojvajecna 5 7 5 8 15 40
18. Ucitelé nas vyvolavali k tabuli spole¢né.
Tabulka 19. Osmnacté tvrzeni

Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecna | 4 6 1 1 28 40
Dvojvajecna 1 1 2 6 30 40
19. Utitelé si nas pletli.

Tabulka 20. Devatenacté tvrzeni

Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecna | 36 4 0 0 0 40
Dvojvajecna 13 7 3 5 12 40
20. Spoluzaci si nas pletli.

Tabulka 21. Dvacaté tvrzeni

Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecna | 29 8 1 0 2 40
Dvojvajecna 7 4 1 5 23 40
21. Okoli nas neoslovovalo jmény, ale volalo na nas dvojc¢ata (popft. holky, kluci...).

Tabulka 22. Jednadvacaté tvrzeni

Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovaje¢na | 10 4 6 7 13 40
Dvojvajecna 4 2 2 5 27 40




22. Rodice nés neoslovovali jmény, ale volali na nas dvojc¢ata (popft. holky, kluci...).

Tabulka 23. Dvaadvaciaté tvrzeni

Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecnd |1 1 0 5 33 40
Dvojvajecna 0 0 0 6 34 40
23. Byli jsme stejn¢ oblibeni u pratel.
Tabulka 24. Ttiadvacaté tvrzeni
Souhlasim | Spise souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim Celkem
Jednovaje¢nd | 12 9 14 2 3 40
Dvojvajecna 4 8 17 7 4 40
24. Pratelé mezi nami nedélali rozdily.
Tabulka 25. Ctyfiadvacaté tvrzeni
Souhlasim | Spise souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecna | 13 8 7 3 9 40
Dvojvajetna 9 12 11 2 6 40
25. Nasi sourozenci nam zavid¢li, ze jsme dva/dve.
Tabulka 26. Pétadvacaté tvrzeni
Souhlasim | Spise souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecna | 4 2 6 1 12 25
Dvojvajecna 1 1 3 5 14 24

26. Ostatni sourozenci byli vychovavani stejné, jak my.




Tabulka 27. Sestadvacaté tvrzeni

Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecnd |1 14 7 3 0 25
Dvojvajecna 12 5 0 5 2 24
27. Se svym dvojc¢etem mam hezky vztah.
Tabulka 28. Sedmadvacaté tvrzeni
Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecnd | 28 5 3 0 0 36
Dvojvajetna 28 10 0 1 0 39
28. S ostatnimi sourozenci mam stejny vztah, jako se svym dvojcetem.
Tabulka 29. Osmadvacaté tvrzeni
Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim Nesouhlasim Celkem
Jednovajecna | 17 4 0 2 2 25
Dvojvajetna 8 4 0 6 5 23
29. Chtél/a bych mit také dvojcata.
Tabulka 30. Devétadvacaté tvrzeni
Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem
Jednovajecna | 7 4 9 6 11 37
Dvojvajecna 7 2 12 10 8 39
30. Vychovaval/a bych je stejné, jak rodice vychovavali nas.
Tabulka 31. Tticaté tvrzeni
Souhlasim | SpiSe souhlasim | Nevim | SpiSe nesouhlasim | Nesouhlasim | Celkem




Jednovajec¢na

11

10

36

Dvojvajecna

14

14

39




PRILOHA P IV: VYPIS ODPOVEDI NA OTEVRENE OTAZKY
V DOTAZNIKU — JEDNOVAJECNA DVOJCATA

Jednovajecna dvojcata

31.Co byste v détstvi chtél/a jinak?

I3

., Lepsi bydleni. *
., Byla jsem spokojend, nic bych nemeénila. *
,, Chtel bych vice sourozencii.

., Aby nds rodice neoblékali do stejného obleceni.

. Mipripadalo,ze kdyz jsme byly mensi tak jsme na sebe byly celkem dost zavislé a hravaly

jsme si prevdazné sami a tak jsme mely min kamaradii nez ostatni, si myslim teda ja, a ze

«

starsi sestra nam zavidéla a proto nas neméla rada a vSechno na nds zalovala.

,, Chtel bych zmenit své chovani ale hlavné svij vzhled (v détstvi jsem byla hodné obézni).

3

., V détstvi bych chtéla mit uplnou rodinu. *

«

,, Uz se to neda vratit, takze nic.*
., Vice sourozencii.

., Narodit se jako jedna osoba. “
,, ProZila jsem krasné detstvi.
,, Nemeénil bych. “

,, Chtéla jsem mit diive sourozence a ne az v puberte.

, Vdeétstvi jsem chtéla mit vice kamaradii, ale spoluzaci nas mezi sebe nebrali a my je
k sobé také moc nepoustely.

., Mit to co méli ostatni, nasi na to neméli. Aby se nasi méli radi a nerozvedli se.

., Chtel bych byt dvojvajecné dvojce.

,, Chtel bych mit mladsiho brdachu a ne dvojce.

,, To nevim, nemély jsme to co ostatni, jsme skromni, a rodice se i dost hadali.

3

., Vse bylo dobré, détstvi bylo pro nas pékné.



32.Co Vam nejvice vadilo?

., Mirnéjsi trest pro sestru. “

‘

., Ze si nas pletli se sestrou, hlavné kluci. *

«

., Ze jsme neméli sestru.
., To, Ze nds ucitelé oslovovali prijmenim, protoze se nesnazili nas rozeznat.
., Reakce okoli, pristup nékterych lidi-nerozlisovali dvé osoby. *

., Ze se nas porad nékdo ptal, ale i ted’ka se ptaji, jaké to je mit dvojce a jestli jsme toho
vyuzivaly napr. ve skole. Tak to mé vazné stve. A vadilo mi, Ze si nas pletou a porad se na
nas divaji, jak by nas mohli odlisit.

., Asi to, jak se mi ostatni déti posmivaly za to, jak vypadam, Ze si nas neustale pletly a Ze

nas obé dve vyvolavali zaroven k tabuli.
,, Vadilo mi to, Ze kdyz jedna z nas néco provedla, tak to bylo i na druhou. *
,, Vadilo mi, Ze nas ucitelé mnohdy srovnavali a okoli nds bralo jako jednu. “

., Kdyz si nas kluci pletli, spis v dospélosti.

3

,,Sestra byla vzdy lepsi v uklidu a rodice mi to davali dost najevo.

3

., Muj otec.
., Nejvic mi vadilo, Ze jsme neméli sourozence, sestru, Ze jsme nemély jesté sourozence.

., Byli jsme stejné, hodné lidi nas nedokadzalo rozlisit.

3

,»Mné nevadilo celkem nic, ale moji sestre ano. "

,, Vadilo mi to, Ze nas rodice nutili oblékat se stejne i na SS.*

I3

., Nevzpominam si. *

I3

., Vadilo mi to, Ze mé a sestru okoli bralo jako jednu osobu a neustdle nas srovnavalo.

., Opravdu mné vadilo, Ze pro okoli jsme byly jako jeden clovek. A vsichni nas i dnes srov-

3

navaji. ‘

., Vadilo mné, zZe nas kazdy chtél videt, pripadala jsem si jak néjaka cvicend opicka. Az kdyz

I3

Jjsem chodila na zabavy tak to byla sranda. *

., Vsichni si nas pletli, protoze jsme méli stejny viasy.



,, Pletly si nas i nase holky. *

., Kdyz nas chtél porad nekdo videt, driv nebylo tolik dvojcat, ale pak jsme byly uz starsi a
chodily na zabavy, tak to bylo fajn. “

.,V mezich normalu.

., Kamaradi nevedeli, kterd jsem. *

33.Co se Vam nejvice libilo?
,, Pekny vztah v rodiné.

., Ze jsme byly stejné,stejné oblecené,sehrané.Mockrat jsme to i zneuzily!

I3

., BYli jsme pro ostatni zajimavi, protoze tehdy nebylo dvojcat tolik co dnes. *

‘

., Mit nejlepsiho kamarada doma.
., Blizka osoba. “
., Ze jsem na vSechno nebyla sama,ale byly jsme dvé.Ze nam nékteri zavidéli a Fikali, Ze by

taky chtéeli mit dvojce.

3

., Asi to, Ze jsem méla hodné kamaraddii klukii,Ze jsem si s nimi hodné hrala.

., Nejvice se mi libilo, Ze jsem travila vsechen sviij cas se svym dvojcetem, vzajemné jsme si

pomahaly, délaly spolu domaci ukoly a také to, Ze byla mym nejlepsim pritelem. *

«

., VZdy jsme si mohly navzajem pomdahat ve skole, coz nam usetiilo spoustu casu. *

,,Stejné obleceni, mohly jsme toho hodnékrat vyuzit.

,Vztah k babicce.

3

,,Se sestrou jsme si byly vzdy oporou a to nam ziistalo do dnes.
,,Spolecné chvile.

., Libilo se mi vydavat se za bratra,a kdyz si nas pletli.

., Vzdjemna sesterska podpora,pomoc,pevné rodinné zdazemi,spoluprdace pri pisemkdch ve

«

skole..."
., Starostlivy pristup od rodiny.

., Pozornost okoli a hlavnée rodiny. “



,, To Ze jsme uplné stejné. *

., Nejvice se mi libilo, Ze jsem nikdy nebyla sama, Ze jsme se sestrou byly stdle spolu. Mély

Jjsme spolu hezky vztah a zustalo nam to do dneska. “

., Nejvice se mi libilo,ze jsem nikdy nebyla sama.

,, Prazdniny a detstvi.

., Nejvice se mi libilo,ze jsem si méela s kym hrat.A potom se i komu svérovat-sve sestre. *

., VZdycky jsem si méla s kym hrat,povidat si a resit spolecné probléemy. A také jsme si ro-

zumely i beze slov,stacil nam pouze ocni kontakt. “

., Wylety do ZOO, do prirody,prazdniny u babicky a dédy.

., Hrali jsme spolu fotbal a byli jsme v tom dobri. *

, Kdyz jsme si vyménili mikiny na zakladce pri zkouSeni,tak nds ani profesor nepoznal.

Naucil jsem se tFeba jenom na jeden predmét a bracha na druhej. *
Vylety do ZOO,lesa na houby.

., Vylety.

., V¥lety do prirody. “

., Sestry jak se patri-kamaraddky, mohly jsme si vS§echno Fict.

34.Néco, co v dotazniku nebylo a chtéli byste to sdélit?

,,Jestli jsem na svojem dvojceti zavisla nebo Ze se bez ni neobejdu, mi pripadne, kdyz jdu
po ulici bez ni, jako kdyby se na mé vsichni divali. A vim, Ze kdyby ndhodou umrela, tak
bych chtéla jit za ni, protoze bych to na svéte bez ni nevydrzela. Jo, a jestli mame stejny

¢

nazor. Hodné lidi se divi, kdyz mame rozlicny ndzor, kdyz jsme ty dvojcata.

 Myslim si, Ze postupem casu se dvojcata od sebe zacnou odlisovat a uz si tak nerozu-

mi,ale porad jsou svazany neviditelnym poutem a nemiizou bez sebe byt.
., Netouzim po dvojcatech, kazdy ma byt sam sebou. *

., Vyuzivala jsem nasi podoby K riiznym necistym umyslum, coz sestre velice vadilo.

,,Svého bratra mam moc rada,ale vztah s nim je uplné jiny nez se sestrou-dvojcetem. *



PRILOHA P V: VYPIS ODPOVEDi NA OTEVRENE OTAZKY
V DOTAZNIKU — DVOJVAJECNA DVOJCATA

Dvojvajecna dvojcata

31.Co byste v détstvi chtél/a jinak?

 Individudini pristup. “

. Brécha byl chytiejsi.

. Se svym détstvim_jsem byl spokojeny.

,,Nic. “

., Asi bych nic neménila, protoze to tak prosté bylo a jiné deétstvi neznam. Obcas mé to, Ze

3

Jjsme dvojcata, stvalo, ale obcas mi to prislo super. Jako asi vSechno.
,,Mozna nestejné se oblékat a byt jiné uz odmalicka.
,,Obcas jsem chtél byt jedinacek. Vlastni pokoj.

,,AZ na moznost narodit se v rodiné miliardaru pravdepodobne nic. *

., Aby nas rodice brali stejné. Aby nds vedli k vetsi samostatnosti, vice jako samostatné jed-

notky.

,, Nemit stejné obleceni a hracky.

,, Nemuset se oblékat stejne, mit nekteré hracky jiné, byt brana vice jako jedinec. *
,,Sdm pokoj s brachou bez ségry.

., Kdyby slo détstvi vratit (coz neni vazné realné), snazila bych se byt vice samostatnad, prii-
bojna, tolik se vSeho nebdt a nestydet se! Zkratka si vice vérit a mit vice sebevédomi! Hod-

né meé to ovlivnilo do dalsiho Zivota!

., VZdy jsem si prala, aby se nasi nehadali, nenadavali si (Casto i sprosté urazky)! Ostatnim

V okoli jsem mnohdy zavidéla, Ze se maji rodice radi, zZe se k sobé hezky chovaji...!

., Nase deétstvi bylo, pres nestastnou udalost (umrti matky v deviti letech) celkem stastné.
Kdybych mohla, prala bych si, aby u toho byla. Prala bych si méné prisvihi mého brat-

“«

ra.

,,Sourozenci, s vekovym rozdilem jsou Stastnéjsi, nez dvojcata. “



., Kazdy ma pravo byt sam sebou, dvojcata to spojuje v jednu osobu.
,, Myslim, Ze jsem chtél vice brachu, ted’ bych toho moc nemenil. “

., Aby dédecek neumrel.

‘

. Byla bych radsi méla sestru dvojce, ale bracha byl taky super.

“«“

., Aby nas rodice vedli k vétsi samostatnosti.
,, Oblékani do stejného obleceni. *
., Neménila bych. *

¢

,, Chtéla bych si vic rozumét a mit bliz ke své druhé sestre.

‘

., Asi nic, prozil jsem krasné détstvi a jsem rad, ze jsem mél nejlepsiho kamarada brdachu.

32.Co Vam nejvice vadilo?

,,Stejné krouzky - rodice nam vybirali stejné krouzky bez ohledu na to, zda nas bavi obé.
,, Casto jsem hral druhé housle.

., V te dob é asi spousta veci, ale ted’ uz je mi to jedno.

,,Srovnavani ve Skole, porovnavani charakteru, porovndvani postavy, nerespektovani indi-

viduality, i prestoze jsem dvojce.
,, PFistup ucitelu a neustalé srovnavani se sestrou. *
,,Sdileni pokoje a nedostatek soukromi. Kdyz jsem byl porovnavan s bratrem. *

, Navstéva a dochazeni do Skolky v misté bydliste. Pricinou byl tvrdy pristup vychovate-
lek.

., Ze jsme se musely oblikat stejné, to jsem od mala nemusela.

,,Stejné obleceni. “

,, Nosit stejné obleceni. *

., Ze el bracha na $kolu jinam a pak na vojnu, byl jsem prosté sam. *

,,Malo volnosti-prace doma a pomoc rodiciim nebyla na Skodu, cloveék se hodné naucil,
ovsem do budoucna mé to hodné ovlivnilo v tom, ze nemam do dneska potrebu Zadnych

zalib a konickil, sport apod.!



., Ze rodice nedrzeli za jeden provaz, nejezdili jsme nékam na vylety spolecné jako rodina.

., Vadila nam skola, ale prezili jsme ji a neméli jsme radi spolecné klidy v patek odpoled-

113

ne.
., Byli jsme dva ruzni lidé.

., Vétsinou nas nerozlisovali.

., Vadila mi sestra v pokoji. Nebyl jsem s brdachou. Vojna bez brachy. *
., Vadilo mi, Ze nas oblikali stejné se ségrou, nejvice.

., Skola.

‘

., Kdyz jsme byli mensi, pletli si mé s brachou, to mi vadilo hodné.

,,Na tom mit dvojce nic, jsem rada, drzely jsme spolu. Jen jsme spolu travily prilis moc

3

casu - ponorkova nemoc.
,, Stasté detstvi, ale kratke.

., Spolecné obleceni, driv se vse shanélo hiire, takze nebylo ani z ceho vybirat,(dalo se pre-
Zit).

., Kdyz jsem byla starsi, vadila mi nékdy citova zdvislost na mém dvojceti. Neustdle jsem se

3

o ni bdla, stale jsem resila, zda se ji nic nestane, ... "
,,Obcas mi vadily stejné véci na obleceni. *

., Kdyz si mé nekdo pletl s bratrem. Obcas to mélo i své vyhody.

¢

., Nejvice mi vadilo, Ze i presto, zZe jsme byli muz a Zena, nasi rodice nas oblékali stejné. *

33.Co se Vam nejvice libilo?

«

wpolecné hry, uceni, Ze jsme si rozuméli uplné ve vsem. *

¢

., Kdyz dosli kamaradi, mél jsem ho doma.
., Spolecné zazitky.

,,Dvojce - ma nejvétsi podpora, sestricka a zaroven nej kamoska, kterd nezradi. Kdyz jsem
se néceho obavala, byly jsme na to dve. Mam ji moc rada!!! A vzdy budu mit. Prala bych to

¢

v§em mit dvojce.



., Vsechno, detstvi bylo super. *
,Spolecné hry, a ze jsme byly oblibené proto, zZe jsme byly dvojcata.

,Spolecné akce (voda, vylety). Kazdy z rodicu mél na lodi jednoho z nds. Roznaseni véci

po tabore.
., Prazdniny u prarodicu. *
., Nevim, myslim, Ze mit dvojce je skvele.

., Ze na nas méli rodice stejné voditko (Cas, kdy se vratit domii atd.)*

6«

., Sourozenecké pouto, necitila jsem se nikdy sama. Vylomeniny na chalupé a na sidlisti.

., V souvislosti s ,,dvojcetem* bylo fajn a pohodiné napr.:absence ve Skole - neshanét 1iko-
ly, absolutné jsme se doplnovali, byli jsme na sobé hodné zavislé! Viastné jsme nikdy moc
nepotrebovali kamaradky - stacili jsme si.

., Libilo se mi, Ze nam mamka nikdy nedovedla v nécem neporadit, se vsim jsme se ji mohli

I3

sverit, vidy pomohla, poradila. U taty to tak nebylo, coz je skoda.*

., Libilo se nam byt venku, vymyslet si spolecné hry s nasi o rok starsi sestrou. Radi jsme
chodili ke konim. V pozdéjsim véku jsme s bratrem zkusili koureni cigaret a méli tak dalsi

‘

spolecnou zalibu.

«

., Nas vztah se stal opravdovym, az v dospélosti.

¢

., Kdyz bylo nejhur, byli jsme tu jeden pro druhého.

¢

,»Na chalupé s nasima a sestrou a brachou a kolem sousedé.

3

,,Spolecné hrani.*

., Zajem, jaky o nas projevovalo okoli, dvojcata jsou vzdy vyjimecna oproti ostatnim souro-

zencum. “

,, Prazdniny.

3

,Dovoleneé.

3

,,Ze mi byl bracha nablizku, byl hodné se mnou, byl miij ochrdance. *

,, V§echno, bylo to super.*

., 10, Ze jsem se narodil do Stastné rodiny. “



., Spolecné zajmy, vzajemné pochopenti, travily jsme cas spolecné dobrovolne. *

., Byla jsem malokdy sama a se svym dvojcetem jsme byly nejlepsi kamaradky. UZily jsme si

spoustu legrace. *

., Ze jsme byli s brachou nerozlucna dvojka, pomdhali jsme si a tak...

., Ze kdyz jsem néco provedl, nikdy nikdo opravdu nevédél, zda jsem to byl ja, ¢i bracha.
., Ze jsme si s bratrem vidy pomdhali nejen jako sourozenci, ale i nejlepsi pratelé.

., Ze mi miyj bratr umél naslouchat i presto, Ze byl chlapec. Méla jsem ho za nejlepsiho ka-

marada a tak tomu je dodnes. *

34.Néco, co v dotazniku nebylo a chtéli byste to sdélit?

¢

., Mluvili jsme dlouho v mnozném cisle, i kdyz jsme mluvili za sebe. *
,, Cim Jjsme starsi, tim mame lepsi vztah.

,,Jsem moc rad, Zze mam dvojce. Mame hezky vztah uz od mala, ale nékdy jsme se prosté i
hadali, ale pordad drzime pri sobé a bez ségry si to taky nedovedu predstavit. Jsme bezva

sourozenci! “

,,Snad jenom to, zZe jsem byla a stale jsem rada ,,dvojcetem. Mam svoji sestru rada. Nékdy
jsem ji zavidéla, ze byla priibojnéjsi. Dodnes mi ,,déla‘ dobre, kdyz si nas nékdo splete.
Jsem pysSnda na to, Ze jsem z péti déti, mame se dodnes moc radi! A co se tyka vychovy mych
viastnich déti, tak miizu jenom Fict, Ze je to hodné tezky ukol. Vybudovat si urcitou autoritu
u ditéte je narocné, leckdy nemozné! Snazim se je vychovat kazdopadné minimalné tak, aby
byly slusni lidé! Aby umély o néco si pozadat, poprosit, podekovat, pozdravit...!!!

., ITeba je zajimavy fakt kojeni, vzhledem k tomu, Ze mam znamou, ktera dvojcata ma a
hodné to resSila. My jsme kojeni nebyli a vyrostli na kravském mléce. Obcas se mi o bratro-
vi zdavaji sny, castéji, nez o jinych sourozencich a mam o néj neustale vetsi strach nez o

ostatni. *
,,Mam se rad se sourozencem a rodici. Bez nich by to bylo spatné. “

., Vdospéelosti a to uz brzy se se ségrou rozdeélime, budeme mit kazda sviij Zivot a novou

rodinu. Ale vidat se budeme urcite, ale i tak se mi bude styskat. *



., Vyber skoly a tridy tehdy nebyl mozny-ja jsem rada chodila se sestrou do tridy - doplino-

valy jsme se. Sestra byla lepsi na humanitni védy, ja zase na technickée.



