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ABSTRAKT

Tato bakalaiska prace se zamétuje na zarazeni dopravni vychovy do vzdélavaciho systému
v Ceské republice. Zejména se zaméfuje na zafazeni dopravni vychovy do kurikula
matetskych Skol. Prakticka ¢ast je vénovana vyzkumu, ktery se zamétuje na to, jak ucitelky
matefskych Skol vnimaji zatfazeni tohoto tématu do celkového vzdélavani a na funkénost

nastaveného rezimu dopravni vychovy v danych matetskych skolach.

Klic¢ova slova: dopravni vychova, zakladni pravidla silni¢niho provozu, Gi€astnik silni¢niho

provozu, déti, Skolni vzdélavaci program

ABSTRACT

This graduation work is focused on the inclusion of traffic education in the education system
in the Czech Republic. It focuses on the inclusion of traffic education in the kindergarten
curriculum. The practical part is devoted to research, which focuses on how kindergarten
teachers perceive the inclusion of this topic in general education and the functionality of the

set regime of traffic education in the kindergartens.

Keywords: traffic education, basic rules of road traffic, road traffic participant, children,

school educational program
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UvVOD

Kazdy z nas se denn¢ stava ucastnikem silnicniho provozu. Stac¢i vyjit ven na ulici. Doprava
ovliviiuje kazdého z nés jiz od raného détstvi. Diky ¢im dal tim hustSi dopravni siti se
neziidka kdy stanou objekty dopravnich nehod malé déti. Proto je dulezité zabyvat se

prevenci vzniku dopravnich nehod uz od velmi utlého veku.

Téma dopravni vychovy je mi blizké, jelikoz pracuji na DDM Sluni¢ko Otrokovice, jako
pedagog volného Casu a jednim ze stiedisek spadajicich pod DDM Slunicko je 1 Dopravni
htisté. NaSe dopravni hiisté je pro vetejnost otevieno 7 dni v tydnu od dubna do konce

listopadu. V oteviraci dob€ pro vetfejnost navstévuji hiisté¢ zejména rodie s malymi détmi.

Na zaklad¢ pozorovani chovani déti na cvicnych vozovkach jsem zjistila, Ze spousta déti
svym chovanim na cvicnych vozovkach ohroZuje nejen sebe, ale i ostatni ucastniky, a to ve
vétsing piipadi diky neznalosti zakladnich pravidel pohybu v provozu. Proto vnimam jako
nezbytné vénovat se dopravni vychové od co nejutlejSiho véku, ato jak v rodinném

prostiedi, tak 1 v prostfedi matetskych skol.

V teoretické Casti mé prace se zaméiuji na dopravni vychovu jako takovou — rozeberu jeji
cile, metody vyuky dopravni vychovy a jeji rozdéleni podle véku tcastnikli. Zaméetim se
také na zakotveni dopravni vychovy v kurikularnich dokumentech ceského Skolstvi,
zejména pro predskolni vzdélavani. Také se budu vénovat organizacim, které participuji na

dopravni vychové.

V praktické ¢asti se potom zamétim na vyuku dopravni vychovy v jednotlivych matetskych
Skolach. Hlavnim cilem mého vyzkumu bude ,,zmapovani problematiky dopravni vychovy
v SVP z pohledu uéitelek matei'skych skol®. Hlavni vyzkumnou otazkou poté bude zjisténi

,Jak u¢itelé vnimaji zaélenéni dopravni vychovy do SVP mateiskych §kol?

Pomoci kvalitativniho vyzkumu se pokusim zjistit, zda a jakym zpisobem je dopravni
vychova zafazena do SVP jednotlivych mateiskych $kol. Déle se pokusim porozumét
pohledu ugiteli MS na zapojovani dopravni vychovy do vzdélavani vzhledem k ostatnim
aktivitam a prifezovym tématim SVP ataké ze strany vhodnosti vzhledem k véku déti.
Nasledné budu zjistovat, zda a jakym zptisobem aktudln€ probihd vyuka dopravni vychovy
v danych zatizenich — jak se ucitelé v MS piipravuji na vyuku dopravni vychovy, jaké jsou
vyuzivany formy a metody, jak jsou voleny edukac¢ni aktivity a v jaké Cetnosti je zafazovana
dopravni vychova v pribéhu piedskolniho vzdélavani. Také mé bude zajimat, jak jsou

jednotlivé MS vybaveny jak po technické, prostorové i materialni strance k vyuce dopravni
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vychovy, a v neposledni fad¢ také zda z pohledu ucitelek mize dopravni vychova déti
ovlivnit jejich rodice i to, jak rodice ovlivituji své déti v ramci bezpec¢ného pohybu v rdmci

silni¢niho provozu.
Vysledky svého Setfeni poté doplnim o doporuceni pro dalsi praxi. Vzhledem ke svému
stavajicimu zaméstnani nasledné mize mé Setieni vést ke zmén¢ vyuky dopravni vychovy

v matetskych Skolach minimaln€ v oblasti ORP Otrokovice.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

12

I. TEORETICKA CAST
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1 VYCHOVA A DOPRAVNI VYCHOVA

Pojem vychova Ize objasnit mnoha definicemi. V témét kazdé definici vychovy mizeme
nalézt prvky, které maji s dopravni vychovou mnohé spole¢né. Prvotni znalosti bezpe¢ného
pohybu v silni¢énim provozu by déti mély ziskavat ze svého uzkého rodinného kruhu. Ty
jsou casto spojovany s prostiedim, ve kterém rodina zije, zivotni urovni, nebo tieba

hodnotami, které rodina uznava.

I v dnesni dobé miiZzeme pozorovat rozdil ve znalosti pravidel silniéniho provozu mezi témi,

ktefi ziji ve mésté a na vesnici. Nicmén¢ diky nartstajicimu poc¢tu dopravnich prostredki je

nutné pravidla znat, at’ uz jedinec (rodina) bydli kdekoliv.

Co je to vychova?

Jedna z definic vychovy tika, ze: Vychova je zamérné, cilevéedomé piisobeni, které se
projevuje vsestrannym formovanim osobnosti a ma adaptacni, anticipacni a permanentni

charakter. Je to specificky lidska cinnost. (Grecmanova, 1998)

I dopravni vychova se podili na formovani osobnosti ditéte. Dité si diky ni mize uvédomit
spoustu véci, hlavné¢ tedy odpovédnost za vlastni chovani (at’ uz celkové ¢i v ramci
bezpecného pohybu v dopraveé) a disledky, které mohou plynout zporuSeni danych

pravidel.

Dalsi definice tvrdi, ze: Je to cinnost, ktera ve spolecnosti zajistuje predavani ,, duchovniho
majetku* spolecnosti z generace na generaci. Jde o zprostiedkovani vzorcit a norem
chovani, komunikacnich ritudlu, hygienickych navykit apod., jez se uskuteciiuje

prostiednictvim predevsim rodinné vychovy jiz od nejranéjsiho véku deti. (Pracha, 2000)

Tato teorie vychovy ¢astecné charakterizuje 1 dopravni vychovu. Déti maji ziskavat zakladni
poznatky bezpecného pohybu po pozemnich komunikacich pravé od svych rodict. Ti svym

détem predavaji zakladni vzorce chovani a nastavuji jim pravidla.

Podle Patizka (1994) vychova kultivuje vztah clovéka ke svétu, jejim prostrednictvim se
utvari vztah cloveka k prirode, ke spolecnosti i k sobeé samému. Podstatnym znakem vychovy

je zamerné, soustavné a organizované pusobeni na cloveka.

Problematika dopravy a dopravni vychovy se da obsahnout i ve vztahu ¢loveéka ke svétu
a k ptirod€. Dopravni prostfedky poskytuji nejen moznost cestovat po celém svéte, ale také

je nutné myslet na to, jakym zplisobem Setfit nasi planetu a snizit mnozstvi Skodlivych latek
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v ovzdusi v disledku automobilové dopravy. K myslence ekologické moznosti dopravy je

nutné vychovavat i budouci generace.

Vychova je cilevedomym a zameérnym vytvarenim a oviliviiovanim podminek umoZnujici
optimalni rozvoj kazdého jedince v souladu s individudlnimi dispozicemi a stimulujici jeho
vilastni snahu stat se autentickou, vnitrné integrovanou a socializovanou osobnosti. (Pelikan,

1995)

Dopravni vychovou plisobime na kazdého jedince uz od tlého véku. Kazdému je umoznéno
vzdélavat se v oblasti dopravy a rozvijet tak svou vlastni osobnost. V urCitém véku a za
splnéni urcitych podminek se pak kazdy mize rozhodnout, zda bude tc¢astnikem silni¢niho
provozu jako chodec, fidi¢ motorového ¢i nemotorového vozidla ¢i napt. spolujezdec nebo

cestujici v hromadné dopravé.

Definice vychovy se od sebe 1i8i. Je to ddno tim, Ze je chapana jednotlivymi autory riznym
zpusobem. V definicich vychovy jsou Casto zdiraziiovany pouze urcité stranky vychovy,
prostrednictvim kterych jsou jedinci formovani ve smyslu piizptisobeni se né¢emu nebo
n¢komu. Pro pedagogickou praxi je vSak nezbytné chdpat vychovu komplexné, jako systém

riznych prvkd a vztaht. (Cablova, 2011)

Socidlni pedagogika a dopravni vychova

Podle J. Schillinga, mizeme socialni pedagogiku chéapat jako pomoc vSem vékovym
kategoriim pii vychoveé, vzdélavani a celozivotnim uceni. Socialni pedagogika je nové
pojmenovana jako pozitivni pedagogika, ve kter¢ jde o ,,vyvoj, prohloubeni a zlepseni toho,
co je znamé, a pritom korigovani toho ostatniho* (BakoSova, 1994). I pravé proto spada
téma dopravni vychovy do socidlni pedagogiky. Tak jako se méni sit’ vozovek a dopravni
prostfedky méni se s nimi i stdvajici pravidla, a proto je nutné se zabyvat vzdélavanim se
v oblasti silni¢niho provozu cely Zivot. At uz se ¢loveék pohybuje jakkoliv, v momenté, kdy
opusti budovu stava se Gcastnikem silni¢niho provozu a je nutné znat, jak se chovat, aby

nikdo nebyl ohroZen.
Socidlni souvislosti vychovy jsou patrné ve vSech aspektech vychovného procesu.
Vychovavany jedinec se vyviji v urcitych socio-kulturnich pomérech, ptedevsim spojenych

s rodinou — prostiedi, ve kterém rodina Zzije, Groven bydleni, Zivotni styl, socialni status,
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hodnoty, tradice a kulturni zvyky, které okruh vychovavajicich uznava. Tento socidlni
kontext je patrny jak v podminkéch rodinného prostiedi nebo skolskych zafizeni, tak ho lze

vztahnout i na SirSi prostfedi — misto bydlisté, kraj, stat. (Kraus, Polackova, 2001)

Jak bylo popsano jiz vyse, pro dité je rodi¢ jeho vzorem, a tak se v chovani ditéte odrazi
ichovani azvyky jeho rodiCe. Pokud rodi¢ sdm neznd anedodrzuje dané predpisy,
nemizeme ocekavat, ze je bude dodrzovat dité samo od sebe. Na zaklad¢ zivotni Grovné
rodiny a vysi pfijmil se mohou znalosti, ale hlavné dovednosti déti v provozu liit — napf.
pokud dité nema jizdni kolo, nemtize od néj ocekavat dokonalé zvladnuti jizdy a orientace
v provozu. Naopak irodina s vysokymi piijmy nemusi dostate¢né¢ uzndvat dan¢ predpisy a
s nimi 1 souvisejici hodnotu lidského Zivota a svou neznalosti €i lajdactvim ohrozit své okoli
(napt. nedostatecna vybava jizdniho kola ¢i chodce za sniZzené viditelnosti, pfechdzeni

vozovky na nevhodnych mistech/v nevhodnych situacich apod.)

Dopravni vychova se v Ceské republice vyuduje uz celou fadu let a je tak nedilnou soudésti
vSeobecného vzdélavani déti 1dospélych. Znalost pravidel provozu na pozemnich
komunikacich je v dneSni dobé zvySeného nartistu motorismu nutnosti (Limova, 2006).
Dopravni vychova je jednim z u¢innych nastroji prevence, ktery Ize pouzivat od nejutlejSiho

veku. Je povinnou soucasti vzdélavani jiz od roku 1934.

V ramci nového skolského zakona v roce 2004 byly zakladnimi kurikuldrnimi dokumenty
v systému vzdélavani Ceské republiky stanoveny ramcové vzdélavaci programy. Tyto
dokumenty jsou zdvazné pro vSechny skoly od pfedSkolniho po stiedoskolské vzdelavani.
Specifikuji zakladni pozadavky na vysledky vzdélavani déti a zakti a pozadované

kompetence, které ma zak obsahnout.

Kli¢ové kompetence, kterych by méli tcastnici vzdélavani dosdhnout pfedstavuji souhrn
védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji ahodnot dilezitych pro osobni rozvoj
a uplatnéni kazdého c¢lena spole€nosti. Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné
piijimanych ve spole€nosti a z obecné sdilenych ptedstav o tom, které kompetence jedince
ptispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a Gsp&Snému zivotu a k posilovani funkci
obcanské spolecnosti. Do vSech téchto Grovni vzdélavani je zatfazena dopravni vychova.

Rémcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani proSel zménou v roce 2013, kdy byla

roz§ifena bezpecnostni témata, tedy itémata z oblasti dopravni vychovy, a to na zakladé¢

Narodni strategie bezpecnosti silni¢niho provozu na roky 2011-2020.
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(Metodika jednotné vyuky na dopravnim htisti, 2017)

Problematiku bezpecného pohybu v ramci silnicni dopravy miizeme zaradit jako jedno
z témat, se kterymi se clovek setkava v prubéhu celého svého Zivota — téma celozivotniho
vzdélavani se. DéEti s timto tématem setkdvaji uz od raného détstvi. Prvni, kdo détem
poskytuje zakladni informace o bezpecnosti pii pohybu po pozemnich komunikacich jsou
rodice. Dal$imi Ciniteli dopravni vychovy jsou hned po rodi¢ich ucitelky v piedskolnich
zatizenich, které by dale mély rozvijet ziskané zakladni ndvyky a védomosti od rodica.

Déle se pak déti, uz jako Zaci nebo studenti, setkaji s dopravni vychovou v ramci Skolni

v Vs

vyuky, téZici z principil vzdélavaciho systému.

Dalsi moZnosti, jak se setkat s vyukou a vycvikem bezpe¢ného pohybu po pozemnich
komunikacich v ramci silniéni bezpecnosti jsou autoskoly. Uz od dovrSeni véku 15 let je
mozné ziskat fidi¢ské opravnéni na motocykl skupiny AM. Od 18 let, kdy ¢loveék dovrsi
dospélosti je pak mozné ziskat ftidiCské opravnéni pro fizeni osobnich automobilt

a ptipojnych vozidel skupiny B.

Nesmime ale také zapominat na neméné ohrozenou skupinu nasi populace, kterou jsou
seniofi. I seniofi jsou soucasti silnicniho provozu, at’ uz se vyskytuji v roli chodci, fidict ¢i
ostatnich ti€astniki silni¢niho provozu, a proto je diilezité dbat i na jejich bezpecnost a v této

oblasti je také dale vzdélavat.

1.1 Cile dopravni vychovy

Nejstézejn€jsim cilem dopravni vychovy je naucit icastniky silni¢niho provozu bezpe¢nému

chovani a piredchazet tak vzniku dopravnich nehod.

V ramci Skolniho a predskolniho vzdélavani cile dopravni vychovy vychézeji z cili
zatazenych v SVP a RVP vzdélavacich zatizeni. Tyto cile se li§i podle vekl ucastnikt

dopravni vychovy.

Mezi zakladni cile, kterych by dopravni vychova méla dosdhnout patfi:

sluchové, zrakové a motorické schopnosti déti a jejich rozvijeni dopravni vychovou;
e spravné chovani chodcti a fidi¢t motorovych i nemotorovych vozidel;

e znalost pravidel dopravy, znacek a jejich spravna interpretace;
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e rozeznavani nebezpecnych situaci andcvik spravného chovéani v nebezpecnych

situacich;
e komunikativni chovani t€astniki pozemni dopravy;
e schopnost spravné se rozhodnout a zareagovat;
e psychologické aspekty chovani u¢astnika dopravy;
e predvidavost a ohleduplnost vii¢i ostatnim ucastnikim dopravy;
e prvni pomoc pii urazech v doprave;
e ckologické aspekty dopravy;
e alkohol a drogy v dopravg;
e jiné aspekty.

(Stojan, 2007)

Dané cile dopravni vychovy maji za tkol diky prevenci déti seznamit s moznymi situacemi,
které mohou na pozemnich komunikacich nastat. Diky znalosti moznych rizik tak déti
v zavislosti na svém véku budou schopny predvidat mozna rizika v kazdodennim provozu
a predchazet jim tak. Cile dopravni vychovy se odviji 1 od véku ucastniki — kazda vékova
skupina ucastnikl vzdélavani ma specifické schopnosti chdpani a vinimani informaci, a proto
je dulezité nejen spravné zvolit obsah informaci, ale také metody, kterymi budou informace

piedavany.

1.2 Metody vyuky dopravni vychovy

Vyukové metody jsou postupy, cesty, ¢innosti ucitele a zakl, které umoznuji dosazeni

urcitych vychovné-vzdélavacich cili. Tyto metody mizeme klasifikovat riznymi zplisoby.
Maitidk a Svec (2003) je klasifikuji takto:
Klasifikace vyukovych metod podle stupiiujici se sloZitosti edukacnich vazeb

A. Klasické vyukové metody

B. Aktivizujici vyukové metody
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C. Komplexni vyukové metody

Klasické vyukové metody:
1. Metody slovni — vypravéni, vysvétlovani, prednaska, prace s textem, rozhovor.
2. Metody nazorné-demonstratni — predvadéni a pozorovani, prace s obrazem,
instruktaz.
3. Metody dovednostné-praktické — napodobovani, manipulovani, laborovani

a experimentovani, vytvareni dovednosti, produkéni metody.

Aktivizujici vyukové metody

1. Metody diskusni
2. Metody heuristicke, feSeni problémi
3. Metody situaéni
4. Metody inscenacni
5. Didaktické hry
Komplexni vyukové metody
1. Frontalni vyuka 8. Vyuka dramatem
2. Skupinova a kooperativni vyuka 9. Oteviené uceni
3. Partnerska vyuka 10. Uceni v zivotnich situacich
4. Individudlni a individualizovana 11. Televizni vyuka
vyuka, samostatna prace Ziki 12. Vyuka podporovana pocitacem
> Kritické mySleni 13. Sugestopedie a superlearning
6. Brainstrorming 14. Hypnopedie
7. Projektova vyuka

(Cablova, 2011)

Vétsina téchto vyukovych metod je béZné vyuzivana i v ramci dopravni vychovy (mimo

metody hypnopedie a sugestopedie a superlearningu).
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Pokud bychom chtéli uvést konkrétni priklad jen klasickych metod ptevedenych na dopravni
vychovu, tak:

Metodou slovni ucitel ucastnikim vzdélavani predavad nové informace z problematiky

silni¢ni bezpecnosti.

Metodou nazorné-demonstracni ucitel ucastnikim vzdélavani ukazuje napt. dopravni
znacky, tvary vozovek a kiizovatek, konkrétni dopravni situace a dal§i obrazové materialy.
Pokud je to mozné mtize zapojit také pozorovani realného silni¢niho provozu (a na zakladé
toho zapojit dalsi vyukové metody, napt. diskusi, skupinovou praci, projektovou vyuku
apod.)

Metodou dovednostné-praktickou mtize ucitel rozvijet tfeba schopnost jizdy a manipulace

s jizdnim kolem.

1.3 Nehodovost v CR a dé&ti

Pro zachyceni poc¢tu nehod, které maji souvislost s détmi byly pro lepsi ptehlednost vyuzity
grafy. Tyto grafy pochazeji z dat statistiky dopravni nehodovosti Reditelstvi sluzby dopravni
policie Policejniho prezidia Ceské republiky. Centrum dopravniho vyzkumu poté provedlo
hloubkovou analyzu dopravnich nehod v silniénim provozu ataké vyzkum nepifimych
ukazateli ~ bezpecnosti  plsobicich na  hodnoceni  bezpecnosti  dopravy.

V grafech jsou zachycena data od roku 2011 do roku 2020.

Graf 1 Vyvoj dopravnich nehod a jejich zavaznosti
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(BESIP, Dopravni nehodovost, 2021)

Graf ¢. 1 predstavuje zékladni ptehled, ktery zachycuje vyvoj dopravnich nehod v letech

a jejich zadvaznost. Tmaveé modré linka zachycuje zdvaznost dopravnich nehod, ve kterych
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figurovaly déti. MiiZzeme vypozorovat, ze celkovy pocet dopravnich nehod klesl a také klesla
zavaznost téchto nehod. Jednim z divodi, pro¢ doslo k relativné velkému poklesu poctu

dopravnich nehod mtize byt epidemie onemocnéni COVID-19.

Graf 2 Vyvoj nasledkti dopravnich nehod
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(BESIP, Dopravni nehodovost, 2021)

Graf €. 2 zobrazuje celkovy pocet déti, které byly ucastniky dopravnich nehod v pritbéhu let.
Miizeme pozorovat, ze hodnota poctu dopravnich nehod, kdy doslo k usmrceni ditéte je
jednou z nejnizsich. U této hodnoty Ize jen tézko odhadnout, zda by byla vyssi, kdyby svét
nezasdhla epidemie onemocnéni COVID-19. Naopak u hodnoty poctu dopravnich nehod

s lehkym zranénim Ize s ovlivnénim tohoto ¢isla epidemii predpokladat.

Naésledujici tabulka zachycuji nasledky dopravnich nehod, ve kterych figurovaly déti v roli

chodce, jako ucastnika silni¢niho provozu. Nehodovost je rozdélena z hlediska chovani déti.

Tabulka 1 Nésledky dopravnich nehod déti v roli chodct dle jejich chovani

Chovani chodce usmrceni | tézké zranéni | lehké zranéni ‘ Celkem ‘
spravné, piiméfené 1 10 110 121
$patny odhad vzdalenosti a rychlosti vozidla 0 2 16 18
nahlé vstoupeni chodce do vozovky z chodniku, krajnice 1 12 143 156
nahlé vstoupeni chodce do vozovky z nastupniho nebo déliciho ostrivku 0 1 7 8
zmatené, zbrklé, nerozhodné jednani 0 1 22 23
néahla zména sméru chize 0 1 8 9
néraz do vozidla z boku 0 6 31 37
hra déti na vozovce 1 0 5 6
Zadné z uvedenych 0 6 i 77
Celkem 3 39 413 455
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(BESIP, Dopravni nehodovost, 2021)

V tabulce miizeme vypozorovat, ze nejvice zranénych déti figurovalo pfi dopravnich
nehodéch v ptipadé, kdy déti ndhle vstoupily do vozovky z chodniku nebo krajnice. V tomto
pripadé¢ mizeme déti povazovat za viniky dopravni nehody.

Vysoky pocet ranénych déti je také mozné pozorovat i v ptipadé, kdy se déti chovaly

spravné. Zde povazujeme za viniky dopravnich nehod jiné ti¢astniky silni¢niho provozu.

Tabulka 2 Nésledky dopravnich nehod déti cyklista dle pouziti ochranné ptilby

usmrceni tézké zranéni lehké zranéni Celkem
9 104 113

10 153 163

19 257 276

(BESIP, Dopravni nehodovost, 2021)

I pres to, Ze je piilba do 18 let povinnou vybavou cyklisty, tak ji spousta déti nemiva
nasazenou nebo ji nema nasazenou spravné. Noseni prilby béhem jizdy na kole, predchéazi
zivotu nebezpecnym uraztim hlavy. Pokud cyklista nema spravné nasazenu ochrannou piilbu

nebo je prilba rozbita, nemiize spravné plnit svou funkci ochrany hlavy.

V tabulce mtizeme pozorovat, kolik déti bylo ucastnikem dopravni nehody pfi jizdé na kole
a nemélo pfi tom nasazenu ochrannou ptilbu. I kdyz je ¢islo s poctem nehod, kdy mélo dité

nasazenu piilbu vyssi, pocet déti, které nasazenou ptilbu nemély je stale dost vysoky.

1.4 Rozdéleni dopravni vychovy dle ucastnikii vzdélavani

1.4.1 Dopravni vychova v rodiné

Jak bylo jiz dfive zminéno, dopravni vychova neza¢ind ve Skole, ale v roding. Rodic¢e uci
sveé dité chodit a nasledné pak jezdit na dopravnich prostiedcich. Jsou to rodice, se kterymi
dité absolvuje cestu autem 1 hromadnou dopravou. JelikoZ se vSechny tyto aktivity vice ¢i
méné dotykaji silnicniho provozu, je dilezité, aby prave rodice byli pro dité dobrym vzorem

a pfikladem spravného chovani, aby od nich mohly déti pfebirat spravné navyky, at’ uz se
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v silniénim provozu pohybuji jako chodci (spravné prechazeni vozovky, ohleduplnost pii
pohybu na chodniku, rozeznani barevnych signalii semaforu...), cyklisté (zvladnuti jizdy na
jizdnim kole, spravné nasazeni pfilby) nebo tieba cestujici (pfipoutani se v automobilu,

dodrzovani bezpe¢ného chovani pii cestovani v MHD...).
Podle Votruby (2001) by rodice déti predskolniho véku méli:

e Samidodrzovat pravidla provozu na pozemnich komunikacich a jit svym détem vzdy
dobrym ptikladem. Také ucit déti zdkladim ohleduplného chovani v dopravnich

prostfedcich.
e Ucit své déti obratnosti, disciplin€ a rozvijet jejich pohybové schopnosti.
e Zajistit détem vhodné prostory pro hry a trvat na zakazu na nebezpecnych mistech.

e Seznamovat déti se zakladnimi barvami a se zdkladnimi tvary (trojuhelnik, ctverec,
kruh) dopravnich znacek a ucit déti vyznamu nékterych dopravnich znacek (napf.

piechod pro chodce — znacka vodorovna a svisla), které jsou v blizkosti bydliste.

e Pomahat détem se orientovat v zakladnich dopravnich situacich (rozliSovani barev

na semaforu, rozliSovani vozovky od chodniku, pfechody pro chodce).

e (Cvicit s détmi spravné prechdzeni ulice na fizenych kiizovatkach a na vyznacenych

piechodech. Cvicit s détmi rozliSovani pravé a levé strany.

Rodice by sami m¢li mit zdkladni znalosti o pravidlech, kterymi by se méli fidit a dbat na
jejich dodrzovéni. Zejména by méli dbat na:

Vychovu déti k opatrnosti

Dité€ by se mélo od mala u¢it chodit na chodniku vpravo, ne hned u silnice, nestrkat se, nehrat
si u silnice. Naopak by mélo sledovat konec chodniku a zde, pokud je to mozné, pockat na
dospé€lého a az s nim prechazet silnici. Nahlé vstoupeni do vozovky byva nejcastejsi pticinou

tragédii détskych chodct, i1 opatrny fidi€ nema Sanci reagovat.
Zajisténi viditelnost

Pokud se dité pohybuje na silnici ¢i cyklostezce, reflexni prvky by mély byt samoziejmosti
nejen za snizené viditelnosti. Dnes je na trhu velk4 Skala reflexnich prvkd, od privéskd,

samolepek, reflexnich paskii, nazehlovacich prvki na textil, reflexnich klicenek, blikacek ¢i
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ptimo détskych reflexnich vest, kterymi Ize nejen détem zajistit lepsi viditelnost za kazdého
pocasi.

Ochranu hlavy

Cyklisticka prilba je pfi jizdé na jakémkoliv jizdnim prostiedku vzdy na misté. Dilezité je
mit ptilbu spravné nasazenou a pfipevnénou, aby chranila i ¢elo a mirnila zranéni obliceje.

Ochranna pftilba je povinnou vybavou cyklisty do 18 let.
Sledovani prostoru okolo ditéte

Rodice by méli mit vzdy ptehled o tom, kde se jejich dit€¢ nachazi. Proto by obzvlasté pii
Jizd€ na dopravnim prostfedku mélo dité jet pred rodi¢em, aby mohl pfedvidat a reagovat na
blizici se rizika.

Pripoutani pri prepravé

I kdyzZ rodi¢ ptfevazi déti jen na kratkou vzdalenost a jede pfi tom pomalu, je dilezité, aby
dit¢ bylo vzdy pfipoutano. Je dilezité také dbat na vybér spravné autosedacky podle
velikosti, véku a hmotnosti ditéte. Pokud si dit¢ zvykne na to, Ze ma byt vzdy ptipoutano
a pochopi smysl, ziska tak automaticky navyk pii jizdé automobilem, ktery si uchova ido

dospélosti. (Bezpecné cesty)

1.4.2 Dopravni vychova déti v predSkolnim véku

Ptedskolni obdobi ditéte trva od 3 zhruba do 6-7 let. Konec této faze neni urcen jen fyzickym
vékem, ale zejména nastupem do Skoly. V piedSkolnim véku pomaha ditéti s pozndvanim
svéta jeho predstavivost. Dité své predstavy piizpisobuje vlastnim moZnostem poznani
1 aktudlnim potiebdm. PfedSkolni vék je také oznacovan jako obdobi iniciativy, kdy dité ma
potifebu néco zvladnout, vytvofit a potvrdit tak své kvality. Déti v tomto veku se takeé
rozvijeji v socialni oblasti, kdy dochazi k pfesahu rodiny arozvijeji své vztahy mezi
vrstevniky. PfedSkolni obdobi je pro dité fazi ptipravy na Zivot ve spole€nosti, a proto se
dité musi naucit prosadit se i spolupracovat, predev§im se svymi vrstevniky, ale také naucit
se prijmout arespektovat, jak se chovat kriznym lidem v riznych situacich.

(Vagnerova, Lisa, 2021)


https://www.bezpecnecesty.cz/cz/dopravni-vychova/dopravni-vychova-v-rodine/deti-0-4-roky
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V mateiské Skole ptisobi na dité soubézné vychovné ivzdélavaci vlivy. Proto vychovu
vzdelavacim zptisobem vnimame jako jednotny proces cileného a organizovaného pisobeni
na dité predskolniho veéku, které ho ma rozvijet, podporovat, motivovat a smétovat k ziskani

tzv. kompetenci budouciho skolaka. (Opravilova, 2016)

Cilem dopravni vychovy pro déti ptedskolniho veéku je ziskani specifickych dovednosti, jak
bezpecné reagovat v dopravni situaci, jak se umét orientovat v dopravnim prostiedi a naucit
se pouzivat zdkladni pravidla silni¢niho provozu. Dopravni vychova v matetskych skolach
by se méla zaméfit nejen na ziskani novych poznatka spojenych se silnicnim provozem, ale
také na vSestranny rozvoj smysli a dodrzovani stanovenych pravidel. Ptispiva tak k rozvoji

socialniho citéni, Zivotnich postojii a budovani vzorcl chovani.

Pokud bychom chtéli konkretizovat cile dopravni vychovy, méli bychom se zamétit zejména
na rozvoj zakladnich znalosti a dovednosti potfebnych pro bezpecny pohyb v okoli silnice
a pochopeni vyznamu bezpec¢ného chovani v dopravnim prostiedi. Déle je diilezité vénovat
se rozvoji odpoveédnosti déti k sobé samym a jejich respekt k druhym a s tim souvisejicim
ziskani zékladnich znalosti a dovednosti, které souviseji s pfi¢inou a nasledky dopravni
nehody, které mize dité pochopit. Ziskavat zakladni znalosti pravidel chovani ucastniki
silnicniho provozu, prfedevs§im jeho nejzranitelnéjSich ucastnikli a rozvijet tak schopnosti
rychlého a spravného rozhodovani. V neposledni fadé bychom se pak méli zaméfit na
znalosti a dovednosti potfebné k bezpecnému chovani v dopravnim prostiedku.

(Provalilova, 2008)

1.4.3 Dopravni vychova zaki zakladnich §kol

Réamcové vzdélavaci programy (RVP) v soucasnosti tvofi obecné zadvazny ramec pro tvorbu
Skolnich vzdé€lavacich programi Skol vSech obori vzdélani v pfedskolnim, zdkladnim,
zékladnim uméleckém, jazykovém a stiednim vzdélavani. Do vzdélavani v Ceské republice
byly zavedeny zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zédkon), ve znéni pozdéjsich predpist. Soucasti téchto

kurikularnich dokumentt je i oblast bezpe¢nostnich témat, kterd zahrnuje ochranu ¢loveka
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za béznych rizik a mimotadnych udélosti, dopravni vychovu, ochranu zdravi a prvni pomoc.

(BESIP, Zaci zakladnich $kol)

Nejvhodnéj$im mistem, kde je mozné praktikovat dopravni vychovu, jsou dopravni hiisté.

Na nasem tzemi se jich v soucasné dob¢ nachazi vice nez 160.

Pokud je vyuka dopravni vychovy nastavena systematicky, probihd béhem celého roku
Skolniho roku a je sestavena tak, aby si z ni déti odnesly co nejvice informaci. Déti pozndvaji
napiiklad dopravni znacky, uci se teoretickym zakladiim, pouzivaji komunikace dopravniho
htis§t¢ a formou hry si nacvicuji dopravni provoz. Tim se uli, jak se spravné chovat

a zajiSt'ovat si tak vlastni bezpecnost na komunikacich.

K vyuce dopravni vychovy slouzi tematicky plan. Ten je zpracovan na minimalni rozsah
pozadovanych znalosti pravidel provozu na pozemnich komunikacich k ziskani ,,Prikazu
cyklisty* pro zaky 4. tfid zakladnich Skol. K vyuce je uzito také patnacti obrazii, na kterych
jsou zachyceny potiebné informace. Soucasti vyuky je zavére¢né piezkouSeni pravidel
provozu na pozemnich komunikacich pomoci testli a pokud jsou vhodné podminky, tak
prokazani zdatnosti pii jizd€ na kole a uziti pravidel silnicniho provozu v praxi na cvicnych

vozovkach. (Vegricht, 2006)

Dopravni vychova na prvnim stupni ZS

Nastup do Skoly je pro kazdé dité velikou zménou. Sedét ve Skolni lavici a vénovat svou
pozornost uciteli, ktery se snazi predat zakiim nové védomosti vyzaduje schopnost déti
ptizplisobit se novym vécem. V mateiské Skole ¢asto nebyvad vyzadovan takovy diraz na
dodrzovéani aktudlné provadénych cinnosti, a proto musi byt dité pti nastupu do Skoly
schopno pfijmout ucitele jako autoritu, pln€ se soustfedit na vyuku a plnit své Skolni
povinnosti. N&ktetfi zadci mohou mit problém se zménou denniho rezimu (u déti, které byly
zvyklé na spanek po ob&d¢ miiZze casto dochéazet k unave) a odloucenim od svych rodict,
které je pevn€ dano rozvrhem vyucovanych hodin. V ramci Skolni dochazky dité rozviji

mnohé ze svych schopnosti, dovednosti, socidlnich vztaht i celou svou osobnost.

Dopravni vychova na prvnim stupni zakladni Skoly si klade za cil naucit Zaky, jak se spravné

a bezpecné€ pohybovat v silnicnim provozu jako chodec afidi¢ nemotorového vozidla.


https://besip.cz/Tematicke-stranky/Dopravni-vychova-deti/Zaci-zakladnich-skol
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V mlads$im skolnim veéku se dopravni vychova zaméiuje zejména na chodce. Stézejni je
poznani okoli a zvladnuti cesty do skoly a zpét domu. S tim souvisi i pravidla chiize po
chodniku (stezce pro chodce), silnici a jeji tésné blizkosti. Zaci se uéi, jak bezpené piekonat
silnici po ptechodu pro chodce, v misté se svételnymi signaly i v mistech, které nejsou
vybaveny ani pfechodem pro chodce, ani svételnymi signaly. Kladen je diiraz i na viditelnost
pti pohybu po pozemnich komunikacich a vyuzivani reflexnich doplitkii. Zaci by méli byt
schopni uplatiiovat své znalosti béZn¢ho chovani pii cestovani v dopravnich prostiedcich
a na zastavkach MHD. M¢li by byt schopni rozeznat vybrané znacky pro chodce a také

zvladnou rozliSit a béZzné pouzivat bezpe€na mista pro hru. (Brom, 2021)

Zakon 361/2000 Sb., §58 stanovuje, ze: ,, Dite mladsi 10 let smi na silnici, mistni komunikaci
a verejné pristupné ucelové komunikaci jet na jizdnim kole jen pod dohledem osoby starsi
15 let; to neplati pro jizdu na chodniku, cyklistické stezce a v obytné a pési zoné. “ Jinymi
slovy miZeme fici, Ze od dosaZzeni véku 10 let smi déti jiz samy jezdit po komunikacich, bez
dozoru rodic¢l. A pravé proto se od 4. rocniku zakladni Skoly se Zzaci vénuji znalostem
a dovednostem spojenych s ovladanim jizdniho kola, aby neohrozili sebe ani ostatni
ucastniky silni¢niho provozu a byli schopni své znalosti a dovednosti prokézat pii zkouskach

pro ziskani prukazu ridice nemotoroveho vozidla neboli prikazu cyklisty.

Aby zaci pfi zkouskach uspéli musi prokézat znalosti teoretickych pravidel silni¢niho
provozu, ale také pti vhodnych podminkach prokazat své praktické dovednosti ovladani

jizdniho kola.

Zaci musi byt schopni popsat vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpetné jizdd (znat
povinnou vybavu idoporucené prvky, vyuzivat reflexni prvky), zndt zplsob a pravidla
bezpecné jizdy na jizdnim kole (dokézat posoudit stav jizdniho prosttedku, zvolit bezpecné
misto pro pohyb na kole), znat dopravni predpisy pro pohyb po pozemnich komunikacich
(napt. jizda kiizovatkou, dodrZzovani dopravniho znaceni, svételnych signall a ptikazl
policisty...), odhadnout dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodit spravné feSeni (snazit se
zachovat adekvatné dané situaci, ptredchazet nebezpeci pro sebe 1iostatni Ucastniky

silniéniho provozu, brat ohled na ostatni...). (Brom, 2021)
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Dopravni vychova na druhém stupni Z$

Vyuka dopravni vychovy probihd na druhém stupni zékladniho vzdélavani v rdmei ostatnich
predméti. Od této vyuky se ocekava, ze navaze na jiz ziskané znalosti a dovednosti nabyté
na 1. stupni ZS. V pfedmétu vychova ke zdravi, obéanska nauka nebo zemépis lze zapojovat
témata spojena s narustajicim pocCtem zejména automobill, ale iostatnich dopravnich
prostedkt a jejich vlivu na Zivotni prostfedi. V obcanské nauce by se také zaci méli zabyvat
odpovédnosti za vlastni ¢iny, dodrzovani pravidel a duasledky pii jejich poruSeni.
V predmétech piirodopis €i télesnd vychova se dopravni vychova mlize zaradit pti rozvoji
dovednosti jizdy na jizdnim kole a zdroven pozorovani zapojeni riznych ¢asti téla a svalt.
Zaroven muze byt v ramci téchto pfedmétl zafazena i prvni pomoc pii urazech. Zapojeni
tématu spojené¢ho s dopravni vychovou bychom mohli aplikovat i v dal$ich predmétech, jako

je tfeba fyzika Ci jiné.

Dopravni vychova na druhém stupni ma za cil prohloubeni znalosti a dovednosti z oblasti
dopravni vychovy nabytych na I. stupni ZS, ato jak v roli chodce, cyklisty, spolujezdce
v automobilu i cestujiciho riiznymi dopravnimi prostiedky MHD. Zaci by méli byt schopni
zvladnout samostatny bezpecny pohyb v silni¢énim provozu mezi chodci, motorovymi
1 nemotorovymi vozidly, ovladat techniku jizdy na jizdnim kole a manévry pti odbocovani,
zastaveni, brzdéni i v narocném dopravnim prostiedi. M¢li by prokdzat znalosti i rutinni
ovladani pravidel silni¢niho provozu — dopravniho znaceni (svislé i vodorovné), rozliSovani
riznych druhti kiizovatek, pravidel prednosti v jizdé (fazeni se pted kiizovatkou, prijezd
ktizovatkou, kruhovy objezd, ptejezd pro cyklisty, jizdni pruh a koridor pro cyklisty) a také
objizdéni piekazky. Znat a dokazat vysvétlit by také méli pojmy ohrozit/omezit u¢astnika
silniéniho provozu; tlakovd vlna pfi jizdé na pozemni komunikaci; pravidla pohybu za
snizené viditelnosti a zhorSenych klimatickych podminek; svételné signalizace pro chodce,

motorova vozidla 1 cyklisty; pokyny policisty pfi fizeni silni¢niho provozu.

Na zéklad¢ ziskanych znalosti by také méli byt schopni provést zakladni tkony pii prvni
predlékarské pomoci, znat telefonni ¢isla na slozky IZS + spravny postup pii komunikaci
s dispec¢inkem a také by méli védét, jak se spravné chovat v krizové situaci — napf. pfi

dopravni nehodé. (BESIP, Zaci zakladnich §kol — II. Stupeii ZS)


https://besip.cz/Tematicke-stranky/Dopravni-vychova-deti/Zaci-zakladnich-skol/II-Stupen-ZS
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Dopravni soutéZ mladych cyklisti

Dopravni soutéz mladych cyklisti vyhlaSuje Ministerstvo dopravy — BESIP se spolu-
vyhlasovateli, kterymi jsou Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, Policejni

prezidium Policie Ceské republiky, Cesky erveny ki a dal$i organy a organizace.

Soutéz se vyhlaSuje kazdoroné¢ aje uréena predevs§im zakim zakladnich Skol
a odpovidajicich ro¢nikti viceletych gymndzii, popt. dalsich alternativnich skol, tedy zakiim
vrozmezi véku 10-16 let. Aby mezi zdky nebyl obrovsky védomostni rozdil, jsou
vyhlasovany dvé¢ kategorie: 1. kategorie pro Ucastniky ve véku 10-12 let, 2. kategorie pro
ucastniky ve veéku 12-16let. Soutéz je €lenéna hned do nckolika kol (oblastni, okresni,
krajske, republikové a evropské kolo). V zéavislosti na kone¢ném potadi postupuji vitézoveé
do dalSiho, vyssiho kola, kde na sebe discipliny z niZSich kol, upravené pfedem stanovenymi

propozicemi, navazuji.

Cilem soutéZe je podnécovat a zvySovat zajem zakli o dopravni vychovu, ovétovat znalosti
a dovednosti zakl — cyklistl, v uplatiovani pravidel provozu na pozemnich komunikacich,
v technice jizdy a vprvni pomoci. Vytvafet podminky, pfispivat ke zvySeni efektu
vychovné-vzdélavaci prace pi1 dopravni vychove ve skolach, ke spravnému a bezpecnému
chovani zakli v provozu na pozemnich komunikacich a ke snizovani pfi¢in a nasledka
dopravnich nehod déti. Déle také vytvareni navyki ohleduplnosti k ostatnim tucastnikiim
provozu na pozemnich komunikacich a ochoté dodrzovani pravidel provozu na pozemnich

komunikacich. (BESIP, Dopravni soutéz mladych cyklistt)

1.4.4 Dopravni vychova mladezZe — stedni Skoly

Jelikoz se vyuka dopravni vychovy na stfednich Skolach a gymnaziich v soucasné dobé
nerealizuje jako povinny vyucovaci predmét, je vzhledem k véku studentl stfednich Skol
a jejich specifickému chovéani (mlady fidi¢, chodec se sluchitky a mobilnim telefonem
v ruce, jezdec na skateboardu a jinych piepravnich prosttedcich) zadouci, aby byla dopravni
vychova zafazena dle moZnosti a zaméteni Skoly do vyuky. Vyuka dopravni vychovy miize
byt zafazena v ramci Skolou zvolenych predmétli, nebo napiiklad v rdmei blokové vyuky
samostatné (veét§inou je soucasti jednotlivych vzdélavacich oblasti — Obcan v demokratické
spole¢nosti, Clovék a zivotni prostfedi, Clovék a svét prace, Informacni a komunikaéni

technologie...). (PospiSilova, Busilova, Dankova, 2021)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 29

Jelikoz studenti sttednich skol prosli zakladnim vzdélanim v oblasti dopravni vychovy na
zakladni Skole, méli by chépat dopravni provoz jako fizeny systém s pravnimi predpisy
a zdkonnymi ustanovenimi a zaroven je umét uplatnovat. Také by si méli uvédomovat
moralni a pravni odpovédnost vlastniho chovani a jednani ve vztahu k uc¢astnikiim silni¢niho
provozu. M¢li by znat zasady ucelného a bezpeného chovani a jednani a aktivné pfispivat
k bezpe¢nosti provozu (predchazeni dopravnich nehod) a v pfipadé¢ dopravni nehody
poskytnout a ptivolat prvni pomoc. Studenti by také méli védét, jaké jsou nebezpecné
disledky pozivani alkoholu, nékterych 1ékti a navykovych latek. Tématem, které by se
nemélo opomijet a studenti by jej také méli znat jsou negativni vlivy dopravy na zivotni

prostiedi a zplisoby jeho ochrany. (BESIP, Mladez — Stfedni Skoly)

1.4.5 Dopravni vychova jako celoZivotni vzdélavani

Ucastnikem silni¢niho provozu je ¢lovék po cely sviij zivot. Vzdélavani v oblasti dopravy je
tak nekonec¢nym procesem. Mohlo by se zdat, ze dopravni vychova kon¢i v momenté
odchodu ze Skoly, ale neni tomu tak. I v dospélosti je tfeba se v této oblasti vzdélavat, at’ uz

¢loveék zastava jakoukoliv roli ucastnika silni¢niho provozu (chodec, fidi¢, ostatni).
Ziskani ridi¢ského opravnéni (Autoskola)
Dospéli jedinci se na zakladé vlastniho rozhodnuti mohou uchazet o ziskani fidi¢ského

prukazu na motorova vozidla. Kazdy, kdo mé zajem o tento fidi¢sky prikaz si sdm vybira

a voli mezi nabizenymi autoskolami.

Autoskola je organizace, ktera smi vzdélavat uchazece o ziskani nebo rozsireni fidicského

opravnéni nebo o jiné zdokonalovani odborné zptsobilosti k fizeni motorovych vozidel.

Pozadavky pro ziskani fidi¢ského prikazu stanovuje Zakon o silni¢nim provozu — HLAVA

11 — RIDICSKE OPRAVNENI A RIDICSKY PRUKAZ, Ptedpis &. 361/2000 Sb.
Seniofi v dopravé

Nase populace starne, coz dokazuji i riznd demograficka fakta. Zajisténi mobility ve stari je
pro mnohé zndmkou schopnosti ucastnit se spolecenskych aktivit a podilet se na Zivoté ve
spole¢nosti. Podle studii pravé automobil splituje potfeby seniorl v individualni mobilité.
AZ dvé tietiny vSech dopravnich pfesunti se u seniorti uskuteciiuji autem. Pro fidice nad 65

let je dulezita a povinna lékarska prohlidka pro zdravotni zplsobilost k fizeni vozidel. Podle
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statistik vSak neni vyskyt dopravnich nehod u fidic¢t ve veku 65 let a vice o nic vyssi nez
v jinych vé€kovych kategoriich. Skokové se zacind zvySovat az zhruba od 75 let. Starsi fidici
si totiz Casto kompenzuji ztratu svych fyzickych sil vétsi zkusenosti za volantem ¢i opatrnym

stylem jizdy.

Starsi lidé jsou tucastniky v provozu ale také jako chodci a cyklisté. Izde je potieba
dodrzovat vSechny zasady bezpe¢ného pohybu na komunikaci, véetné¢ dostatec¢né
viditelnosti. Seniofi, ale také jiné¢ vékové kategorie, diky svym zkuSenostem pii pohybu na
pozemnich komunikacich ¢asto nabyvaji dojmu, Ze vi a zvladnou vSechno nejlépe. Mnohdy
se ale stava, ze pti snaze ucinit rychly pohyb clovéka zradi jeho vlastni télo. Proto je pottebné
nezapominat na pravidelné lékatské prohlidky, které dokdzou podchytit pfipadné zdravotni

problémy (zhorSeni se zraku, chiize, pozornosti, stability, sluchu...).

Seniofi mohou Casto namitat, ze o dopraveé toho jiz vi dostatek, a dalsi vzdélavani v této
oblasti proto povazuji za zbytecné. Ale pravidla silnicniho provozu se stidle méni, méni se
také zpusob dopravy, technika fizeni 1 dopravni prostiedky. Prave proto je dalezité dbat 1 na

vzdélavani seniort v dopraveé. (BESIP, Seniofii)


https://besip.cz/Tematicke-stranky/Dopravni-vychova-deti/Zaci-zakladnich-skol/II-Stupen-ZS
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2 SYSTEM KURIKULARNICH DOKUMENTU V PREDSKOLNIM
VZDELAVANI
2.1 Kurikularni dokumenty v ¢eském Skolstvi

Kurikularni dokumenty jsou vytvaireny na dvou urovnich — statni a Skolni.

Statni tiroven v systému kurikularnich dokumentii piedstavuji Narodni program vzdélavani
a ramcove vzdélavaci programy (dale jen RVP). Narodni program vzdélavani vymezuje
pocatecni vzdélavani jako celek. RVP vymezuji zédvazné ramce vzdélavani pro jeho
jednotlivé etapy — piedskolni, zakladni a stfedni vzd&lavani. Skolni uroven ptedstavuji
skolni vzdé&lavaci programy (dale jen SVP), podle nichz se uskute¢iiuje vzdélavani na
jednotlivych $kolach. SVP si vytvaii kazda $kola podle zasad stanovenych v ptislu§ném

RVP. Pro tvorbu a Gipravu SVP mohou $koly vyuzit dostupnou metodickou podporu.
Ramcové vzdelavaci programy:

e vychazeji z nové strategie vzdélavani, kterd zdiuraznuje klicové kompetence, jejich
provazanost se vzdélavacim obsahem a uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti

v praktickém zivoté;
e vychazeji z koncepce spole¢ného vzdélavani a celozivotniho uceni;

e formuluji ocekdvanou troven vzd€lani stanovenou pro vSechny absolventy

jednotlivych etap vzdélavani;

e podporuji pedagogickou autonomii Skol a profesni odpovédnost uciteli za vysledky
vzdélavani.

(Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani MSMT, Praha 2021)

2.2 Kurikulum materskych Skol

SVP jsou jedine¢né dokumenty, ,,ité na miru“ kazdé jednotlivé §kole. Jsou zde ale urgita
hlediska, resp. odborné naroky, které by mél spliiovat kazdy SVP. SVP zpravidla vyhovi,

jestlize:
e respektuje hlavni zasady tvorby SVP formulované v RVP PV;

e respektuje vzdélavaci obsah i podminky dané RVP PV;
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podéava jasny auceleny obraz o matefské Skole, o zpisobu a formach jeji prace

a poskytovaném vzdélavani;

e vychazi zvize sméfovani a postupného rozvoje mateiské Skoly v souladu

s podminkami konkrétni matei'ské Skoly;

e predstavuje konzistentni celek, nikoliv soubor izolovanych a nenavazujicich

skuteCnosti, a je tak dokladem promyslené, cilevédomé a vzajemné provazané prace;

e pomahd ucitelim rozvijet pedagogicky styl a strategie odpovidajici integrovanému

pristupu ke vzdélavani;

e obsahuje promysleny systém vnitini evaluace a pedagogické diagnostiky, vcetné

forem, ¢asového.

(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani MSMT, Praha 2021)

2.3 Dopravni vychova v kurikulu materskych $kol

V soucasné¢ dobé se v matefskych Skolach dopravni vychova dostavd spole¢né
s environmentalni vychovou stale vice do popiedi. Tuto skutecnost podnitilo zaneseni prvkt
dopravni vychovy do Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani (RVP
PV). Podstatou rozsahlejSiho vzdélavani déti v oblasti bezpecnosti v silni¢nim provozu
v matefskych Skoldch plyne z vétSi volnosti vybéru témat, kterd jsou do vzdélavani

v matetskych Skolach volena uciteli v souladu se Skolnim vzdélavacim planem.

(éustrové, Strnadova, Tecl, 2018)

Pokud ptipravujeme vyukovy program dopravni vychovy pro déti v pfedskolnim véku, mél
by byt zaméfeny na prevenci dopravnich nehod, kde hraji roli déti, sezndmeni déti
s bezpec¢nou hrou a ochranou pied urazy a zvySeni povédomi o dileZitosti viditelnosti déti
na ulicich a silnicich. Déti by mély se naucit dalezita telefonni ¢isla, dozvédét se, jak
prechézet ulici, k cemu jsou duleZité a co to jsou vlastné semafory, sezndmit se s nékterymi

dopravnimi znackami a dal§imi skute¢nostmi.

Déti v tomto véku se umi 1épe ovladat, jak po strance télesné, tak emocni. VétSinou jsou
pratelské a spolecenské, nabyvaji sebevédomi a za¢ind na né byt spolehnuti. Svét se détem

roz§ifuje za hranice domova, rodiny a matetské Skoly. Velky vyznam pro né ma pratelstvi
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a ¢innosti ve skupiné. Dokézou chépat co se kolem nich déje a jak se chovaji ostatni lidé,

fidi se urcitymi pravidly a chdpou, ze pravidla jsou uzitecna.

Déti neustale rozviji své mySleni a fantazii a také se projevuje jejich individualita. Také cvici
dovednosti ve vSech oblastech vyvoje a zvySuje se touha po dokonalém zvladani vSeho
mozného v kombinaci s velkym mnoZstvim energie a sebediivéry. Zvidavost a chut’ vse
vyzkouset ¢asto vede ke ztraté¢ koncentrace, atak i schopnosti vyhodnocovat nebezpecné
situace. Proto jsou dillezitd preventivni opatfeni, ktera maji pfedchazet pfipadnym nehodam.
Ta je vSak tieba provadét takovym zplisobem, aby nebyla naruSena sebedivéra a vira ve

vlastni schopnosti ditéte.

Dopravni vychova obsahne tyto vzdélavaci oblasti:
- Dité a jeho télo
- Dité a jeho psychika
- Dité a svét
- Dit¢ a ten druhy
- Dit¢ a spolecnost

(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani MSMT, Praha 2021)

Vybrané diléi cile spadajici do SVP pro MS, které se dotykaji oblasti dopravni vychovy.
Déti:
- zvladnou jizdu na kolobéZce, ve Slapacim auticku a podobnych vozitkach (n€které
déti uz zvladaji jizdu na kole s ptidanymi cvicnymi kolecky, 1 bez)
- vi, kterd ruka je prava a ktera leva: na pozadani patticnou ruku zdvihne

- dokéazou rozeznat a pojmenovat kruh, ¢tverec, obdélnik, trojihelnik, umi najit tyto
tvary na obrazku i v prostoru kolem sebe a umi je porovnat

- umi srovnavat a rozliSovat rozméry a tvar predméti (dlouhy — kratky, velky — maly,
veétsi — mensSi, kulaty — hranaty — $picaty)

- tadit pfedméty pokladanim na sebe/za sebe (podle délky, Sitky, vysky — urcovat

mensi nez, vétsi nez, stejné velky)
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ukazou predméty, které maji dané vlastnosti: barvu, tvar, velikost — podle danych

ryst vytvari skupiny (napt. vS§echny modré predméty)

pojmenuji a znaji ucel dopravnich prostiedkil, rozliSuji je podle mista jejich pohybu

(na zemi, ve vod¢, ve vzduchu)
umisti rizné predméty podle pokynii: pied, za pod, nad, vedle mezi, prvni posledni

vytvaii cesty v prostoru a hledaji cesty od jednoho bodu k druhému (napt. vlacek

jedouci po kolejich)

znaji zékladni pravidla chovani na ulici, sprdvné a pohotové reaguji na Cerveny

a zeleny signal semaforu (stfidaji béh a chizi spojené s témito signaly)

védomé dodrzuji zékladni pravidla, umi se rozhlédnout pfed vstupem na vozovku,
nezdrzuji se na vozovce, znaji nékteré dopravni znacky pro chodce, uvédomuji si

mozna nebezpeci na silnici

spravné reaguji na pokyn dospélého — piikaz, zdkaz, umi zhodnotit nasledky

vlastniho chovéni v jednoduchych situacich

rozliSuji kladné a zdporné chovani postav

v v

rozhodnou o pravdivosti a nepravdivosti tvrzeni, postupné 1 v naro¢néjSich
formulacich, poznaji nesmysl na obrazku
poznaji a postupné se nauci pouzivat dopravni prosttedky, které se vyskytuji v jeho

okoli, umi bezpecné nastoupit a vystoupit z dopravniho prostredku

Ptiklad kompetenci vztahujicich se k dopravni vychove:

K uceni — dit¢ soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje

a uziva pti tom jednoduchych pojmt, znakii a symboli.

K teSeni problémt — dité vnima rizné problémové situace jako béznou soucast zivota, fesi

problémy raciondlnim zptsobem vedoucim k cili (napt. kdyZ nejede auto, mohu piejit

silnici).

Komunikativni — déti ovladaji fe¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, dokazou

vyjadiit svlij nazor, klast otazky a pozadat o pomoc.
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Socialni a personalni — déti vnimaji hodnoty lidského Zivota, znaji rozdil mezi spolecensky

zadoucim a nezadoucim chovadnim — nezddouci odmitaji.
Obcanské — dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné.

(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani MSMT, Praha 2021)
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3 INSTITUCE SPOLUPRACUJICIi NA DOPRAVNI VYCHOVE

Na vyuce dopravni vychovy se v Ceské republice podili hned n&kolik instituci. V jejich
spolupraci vznikly nejen vyukové a metodické materialy, ale i rizné vyukové portaly, které

napomahaji k osveétové ¢innosti v této oblasti.
Bezpecné cesty

Poslanim portalu Bezpecné cesty je vzdélavat a predkladat uc¢inné priklady z praxe dopravni
bezpecnosti atim podpofit snizovani nehodovosti, a predev§im mnozstvi zranéni

(i smrtelnych). Diky vyuziti mnozstvi multimedidlnich prvka, animaci a videi zlepSuje

vvvvvv

Soucasti portalu jsou také ucelené vzdélavaci aplikace pro vyuku dopravni vychovy, protoze
bezpecnost déti je na prvnim misté. Tyto aplikace je mozné vyuzivat jak doma, tak ve

Skolach. Na jejich obsahu se spolupracuje se Skolami a dal§imi odborniky.

Portal Bezpecné cesty poskytuje aktudlni a ovéfené informace, praktické tipy a rady z oblasti
silni¢ni bezpecnosti, a také tipy na webové a mobilni aplikace pro ovéfeni znalosti a pomoc

v kazdodennim Zivoté v dopravé v Ceské republice. (Bezpeéné cesty.cz)
Zachranny kruh

Je neziskova organizace, kterd sdruzuje zachranaiské, vzdélavaci a dalsi subjekty a instituce.
Spole¢né s nimi vyviji a realizuje systém informovani, vzdélavani a prevence v oblastech
béZnych rizik a mimoradnych udélosti. Vytvari také vzdélavaci materidly a pomuicky pro
pedagogy, zaky i jejich rodice, které jim v kazdodennim Zivoté pomahaji rozpoznavat rizika
a nebezpeci, pfedchazet jim, piipravit se na to, jak spravné reagovat v krizovych situacich.
Vyviji a vyrabi také materidly pro zachranatfe a jejich preventivné vychovnou c¢innost.
Organizuji vzdélavaci akce pro vSechny cilové skupiny a spolupracuji na celostatnich

koncepcich v oblastech béZnych rizik a mimotadnych udalosti.

Organizace Zachranny kruh také vytvofila a spravuje bezpecnostni informacni systém pro
mésta a obce CR. (Zachranny kruh.cz)
Tym silni¢ni bezpe¢nosti

Tym silni¢ni bezpecnosti je znacka, pod kterou vykonava své aktivity neziskova organizace
Bezpe¢né na silnicich o.p.s. Jejim hlavnim posldnim je prostfednictvim vhodnych

preventivnich programl a aktivit pfispivat ke sniZzovani vyskytu zavazné dopravni
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nehodovosti a jejich nésledkid. Svymi projekty zaméfuje napt. na pouziti ochranné ptilby pii

jizd€ na jizdnim kole v kazdém véku nebo na motocyklisty a jejich bezpecnou jizdu.

Celkove se ale jejich ¢innost zamétuje na oblast tzv. lidského Cinitele, a to predev§im na

nejohrozengjsi skupiny ucastnika silniéniho provozu — déti, cyklisty, motocyklisty a chodce.

(Tym silni¢ni bezpecnosti.cz)

Aby mohla byt tadné¢ zajiSténa vyuka dopravni vychovy je nezbytné, aby se na
shromazd’ovani informaci a vyvoji vyukovych materiali podilelo hned nékolik instituci.
Tyto instituce spolu vzajemné komunikuji a pfedavaji si tak nezbytné informace. Mnohé
znich se dokonce prostfednictvim svych koordindtori ¢i povéfenych pracovnikii pfimo

podili na zajisténi predavani informaci smérem k ucastnikiim vzdélavani.

3.1 Dopravni policie CR

Dopravni policie je v Ceské republice je definovana jako jedna ze sluZeb Policie Ceské
republiky, jejiz ¢innost je Fizena Krajskym policejnim feditelstvim. Cinnost dopravnich
policisti se kazdodenné¢ dotyka vSech ucastnikil silni¢niho provozu. Policisté ve sluzbé
dopravni policie maji stejné pravomoci jako policisté zafazeni v jinych slozkach Policie CR.
Tyto pravomoci jsou vymezeny zakonem o Policii CR a zdkonem o Provozu na pozemnich

komunikacich.

Dopravni policisté fesi nejenom aktudln€¢ vzniklé problémy a komplikované dopravni
situace, ale pfimo pfispivaji ke zvySovani bezpe€nosti a plynulosti provozu na pozemnich
komunikacich, a to at’ uz formou viditelného nebo skrytého dohledu. Dal§imi prioritnimi
ukoly sluzby dopravni policie je kontrola dodrzovani ptedpisi v oblastech kontroly
technického stavu vozidel, hmotnostnich limiti vozidel, provozovani silnicni dopravy,
ptepravy nebezpecnych véci, Setfeni dopravnich nehod nebo organizovani a piimé tizeni
provozu na pozemnich komunikacich. Ptislu$nici sluzby dopravni policie se také podileji na
dopravné inZenyrském uUseku — vyjadfuji k dopravni infrastruktute, aby byly dodrZzovany
zakonné normy, ale také aby navrhovand feSeni v terénu byla bezpe¢na a piinosnd pro

ucastniky silniéniho provozu. (policie.cz)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 38

3.2 Centrum sluZeb pro silni¢ni dopravu

Centrum sluzeb pro silni¢ni dopravu (CSPSD) zajistuje kontrolu dodrzovéani doby fizeni,
prestavek a provadi kontrolni vazeni vozidel. Poskytuje poradenstvi v oblasti silni¢ni
nakladni dopravy. Dodava tiskoviny pro STK (stanice technické kontroly), SME (stanice
méteni emisi), BESIP (bezpec¢nost silni¢niho provozu) a Gitady obci s rozsifenou plisobnosti.
Nabizi specializovana Skoleni pro orgéany statni spravy. Zadanim ministra dopravy bylo
v zatfi roku 2009 Centrum sluzeb pro silni¢ni dopravu s. p. o. povéefeno ,,Provadénim
prevence v oblasti bezpe€nosti silnicniho provozu a dopravni vychovy v jednotlivych
krajich CR*. Na zakladé toho bylo zfizeno oddéleni BESIP — CSPSD, které realizuje a plni
ukoly odd€leni BESIP MD (ministerstvo dopravy). (Centrum sluzeb pro silni¢ni dopravu)

BESIP

Je hlavni koordina¢éni subjekt bezpednosti silniéniho provozu v CR azaroven je
samostatnym oddélenim Ministerstva dopravy CR. BESIP je garantem realizace a plnéni
Narodni strategie bezpecnosti silni¢niho provozu pro obdobi 2021 — 2030, ktera si za cil
stanovila sniZzeni po¢tu usmrcenych a tézce zranénych osob na pozemnich komunikacich

o polovinu v roce 2030 vii¢i vychozimu stavu, kterym je pramér let 2017-2019. (BESIP)

Oddéleni BESIP — CSPSD prosttednictvim krajskych koordindtorti zajistuje dopravni
vychovu podle ,Metodického planu MD* na détskych dopravnich hiistich v celé Ceské
republice, organizuje seminafe pro ucitele dopravni vychovy a pomaha pti zajisténi vyuky
dopravni vychovy na zakladnich Skolach. Zajistuje a doddva metodické a didaktické
materidly pro podporu vyuky dopravni vychovy. Déle se podili na zajisténi ,,Dopravni
soutéze mladych cyklisti — DSMC*, ktera je nadstavbou a pokracovanim dopravni vychovy

a jejimz spolupotradatelem je Ministerstvo dopravy.

Krajsti koordinatoti se ve spolupraci s kraji, obcemi a dal§imi subjekty podili na mnoha
dopravné bezpecnostnich a preventivnich akcich, které rozSifuji vSeobecné povédomi
o prevenci v oblasti bezpecnosti silnicniho provozu. BESIP zajiStuje, aby se informace
o bezpe€nosti silniéniho provozu dostaly k laické iodborné vetejnosti. Prostiednictvim
svych webovych stranek se snazi shromaZzd’ovat informace tykajici se problematiky

bezpec€nosti silnicniho provozu na jednom misté.

V ramci prevence a rozSifovani povédomi o prevenci v oblasti bezpec¢nosti silni¢niho
provozu organizuje také oddéleni BESIP — CSPSD prostiednictvim krajskych koordinatort

seminafe pro pracovniky odborti dopravy samospravy na vSech urovnich, Skol a dalSich
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organizaci a instituci, které se zabyvaji bezpec¢nosti silni¢niho provozu. (Centrum sluzeb pro

silni¢ni dopravu)

3.3 Centrum dopravniho vyzkumu

Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i. (CDV), je vefejnou vyzkumnou instituci zfizenou
podle zakona 341/2005 Sb., a jedinou vyzkumnou organizaci v puisobnosti Ministerstva
dopravy. Bylo zaloZeno rozhodnutim ministra dopravy k 1. lednu 1993 jako pravni ndstupce
Seskych &asti do té doby federalniho Vyzkumného tstavu dopravniho v Ziling. CDV

pokracuje v €innosti, kterd zapocala v roce 1954.

Poslanim CDV je uskuteciiovat vyzkumnou a vyvojovou cinnost v oblasti dopravy
a poskytovat odborné nezavislou expertni a servisni podporu pro ministerstva (zejména
dopravy, vnitra a zivotniho prostiedi), krajské, méstské a obecni organy statni spravy
a samospravy pro jejich strategické a taktické rozhodovani. Je také oporou a nastrojem pro
piredavani znalosti subjektim s cilem posilit jejich konkurenceschopnost v domacim
1 evropském méfitku. Neméné dulezity ukol plni CDV pfi zastupovani resortu dopravy

v mezinarodnich organizacich a pti aktivité ve vzdélavani.

Centrum dopravniho vyzkumu svym vyzkumnym zaméfenim pokryva kliCové potieby
rozvoje dopravy v Ceské republice. Zabyva bezpeénosti silni¢niho provozu, technologii
vystavby, Udrzby, oprav arekonstrukci dopravni infrastruktury vcéetné geotechnickych

aspektl a diagnostiky dopravnich staveb.

Déle tesi dopady dopravy a jeji infrastruktury na Zivotni prostfedi, ale také ekonomiku
dopravy, multimodalni dopravu, dopravni psychologii, vzdélavani v doprave, odbavovaci
a parkovaci systémy a dal$i. Zaméfuje se také na Smart mobilitu a nové technologie, jako
jsou kuptikladu autonomni systémy adalS$i vyzvy dopravy pro budoucnost.

(Centrum dopravniho vyzkumu)

3.4 Cesky &erveny kiiz

Cesky cerveny kiiZ je spolecnosti plisobici na celém tizemi Ceské republiky, kterd existuje
ze zékona. Plisobi zejména v humanitarni, socidlni, zdravotni a zdravotné-vychovné oblasti.

Napliiovani poslani a plnéni tkolti CCK je vSeobecné prospésnou ¢innosti. Poslanim CCK
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je zejména predchazet a zmirfiovat utrpeni, chranit zdravi, zivot a tctu k lidské bytosti,
podporovat vzajemné porozuméni, pratelstvi a mir mezi narody bez rozdilii narodnostnich,
rasovych, ndbozenskych, tfidnich a politickych a usilovat o napliovani zakladnich principti
hnuti Cerveného kiize. Zakladnimi principy hnuti Cerveného kiize jsou Humanita,

Neutralita, Nestrannost, Nezavislost, Dobrovolna sluzba, Jednota a Svétovost.
Cesky &erveny kiiz puisobi v oblasti civilni obrany a ochrany obyvatelstva a poskytuje
pomoc v piipadech katastrof a jinych mimofadnych udalosti. Poskytuje zdravotnické,

zachranné, socialni a dal$i humanitarni sluzby a ptisobi v oblasti zdravotné-vychovné.

Pasobi jako vylucné uznand pomocnd organizace vojenské zdravotnické sluzby

a spolupracuje s poskytovateli zdravotni pége. (Cesky Eerveny kiiz)
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUM

StéZejnim tématem mého vyzkumu byla Dopravni vychova v kurikulu matetskych Skol.
Toto téma jsem zvolila na zdklad¢ mého soucasného pracovniho poméru. Mym
zamestnavatelem je Dum déti a mladeze SluniCko Otrokovice, pfispévkova organizace,
kde pracuji jako pedagog volného Casu. Mym pracovistém je piimo stiedisko Dopravni
htisté, které je jednim z péti stiedisek, které DDM Sluni¢ko Otrokovice provozuje. V ramci
své pracovni ndplné mam na starost vyukové programy dopravni vychovy pro skolni
druziny, vyuku dopravni vychovy druhych ro¢nikti zdkladnich Skol ataké zajisténi
dopravniho htisté pro matetskeé Skoly. Podilim se také na spoluorganizaci dopravnich soutézi
mladych cyklistl a zajisténi akci pro vefejnost zamétené na bezpecnost silni¢niho provozu 1
s jinymi tématy. V dob¢ letnich prazdnin zajistuji vyukové programy silni¢ni bezpec¢nosti
pro pifiméstské tabory (DDM Slunicko 1pro jiné organizace). Mezi dal$i ¢innosti mé
pracovni naplné¢ patfi vedeni raznych druhli zajmovych ttvari, potfadani letnich

ptiméstskych i1 pobytovych tabori a dalsi aktivity.

Na zaklad€¢ hlavniho cile mého vyzkumu, kterym je zmapovani dopravni vychovy
v mateiskych $kolach z pohledu uéitelek chci zjistit, jaky pohled maji u¢itelky MS na vyuku
dopravni vychovy a jeji zafazeni do SVP a také zda a jakym zptisobem aktualné dopravni

vychova v matetskych Skolach probiha.

Diivodem mého zjistovani je fakt, ze déti jsou jednou z nejohrozengjSich skupin tcastniki
silnicniho provozu. Po chodnicich ¢i stezkach pro chodce se déti pod dohledem rodict
pohybuji bud’ pésky nebo na rtiznych odrazedlech prakticky od té doby, co se nauci chodit,
a diky tomu, ze dité nema spravné navyky mize dochazet az k tragickym nehoddm. Proto je
dilezité dbat na to, aby déti ziskavaly potiebné znalosti a dovednosti od co nejatlejsiho veku,
kdy jsou schopny ¢aste¢né chapat a vyhodnocovat mozné rizika ¢i alespont dodrzovat dana
pravidla. Zaklady by urcité¢ déti mély ziskdvat od svych rodict, ale tyto zaklady je potieba

dale rozvijet ve vzdélavacich institucich.

Na zdklad€ vysledktt mého vyzkumu vyhodnotim, zda je ve vybranych matetskych Skolach
zpusob prubehu dopravni vychovy vyhovujici (dostacujici) a navrhnu dal§i moZznosti pro
pfedavani informaci z oblasti silni¢ni bezpecnosti k détem (vytvofeni vhodného vyukového
programu vychazejiciho z SVP mateiskych $kol). Vysledky mého vyzkumu mohou ovlivnit

a obohatit vyuku dopravni vychovy ve statnich matetskych Skolach minimalné zlinského
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kraje. Mohou byt impulsem pro zménu systému vyuky dopravni vychovy jak pro mateiské
Skoly, tak napf. ipro dopravni hiisté ¢i jiné subjekty zabyvajici se zajiSténim dopravni

vychovy.

4.1 Cile vyzkumu

Hlavni cil:

- Zmapovani problematiky dopravni vychovy v SVP z pohledu u¢itelek matetskych
Skol.

Dil¢i cile:
- Ziskani informaci o pribéhu aktudlni dopravni vychovy v pfedskolnim vzdélavani —

jaké jsou vyuzivany formy, metody, edukacni aktivity a v jaké Cetnosti je dopravni

vychova zafazovéana v prubéhu piedskolniho vzdélavani.

- Zjisténi moznosti dopravni vychovy v jednotlivjch MS vzhledem k jejich
technickym moznostem a vybaveni — ziskdvani a vyuziti pomutcek k predavani

informaci smérem k détem.

- Porozuméni nazora ucitelek MS na dopravni vychovu ve vztahu k jinym tématim

zatazenym do SVP pro predskolni déti.

- Zjisténi informaci ohledné¢ moZznostech vyuziti jinych organizaci k ptfedani informaci

problematiky dopravni vychovy détem v matetskych skolach.

4.2 Vyzkumné otazky
Hlavni vyzkumnou otdzkou je:

- Jak ugitelé¢ vnimaji zaélenéni dopravni vychovy do SVP matefskych $kol?
Dil¢imi vyzkumnymi otazkami je:

- Jakym zplsobem je zapojena dopravni vychova do vzdélavani déti?

- Od jakého veku déti je v matefskych Skolach zapojovéna cilend dopravni vychova?
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- Jak uditelky hodnoti vliv informaci pfedanych détem, ohledné pravidel bezpecnosti
silniéniho provozu, na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti a vlastniho pozorovani? (vede

dopravni vychova k osobnimu rozvoji ditéte?)

- Je dle nazori ugitelek aktualnd nastaveny systém dopravni vychovy v MS

vyhovujici?
-V jakém rozsahu / Eetnosti se uitelky v MS dopravni vychové vénuji?

- Jaké jsou zkuSenosti ucitelek s dostupnosti a zapojenim pomticek pro dopravni

vychovu?

- Jaké jsou aktudlné dostupné moZnosti spoluprice s jinymi organizacemi

zajiSt'ujicimi dopravni vychovu?

- Jaky vliv maji rodiCe na déti v ramci bezpecnosti silni¢niho provozu a naopak?

4.3 Metoda sbéru dat a vyzkumny soubor

K ziskéani potiebnych informaci byl proveden empiricky vyzkum. Jako metodu ziskdvani
potiebnych dat jsem vyuzila metodu polostrukturovaného rozhovoru. Ten se vyznacuje tim,
7ze ma piipraven soubor otazek atémat, které jsou predmétem rozhovoru, ale neni pevné
dano jejich poradi. V prubéhu rozhovoru je nezbytné probrat vSechny otazky nebo dokonce
klast otazky dopliujici. Jista volnost polostrukturovaného rozhovoru je vhodna k vytvoieni
piirozen¢jStho kontaktu mezi tazatelem a dotazovanym. Do odpovédi tak mohou byt
vnesena osobni specifika akomunikace tak muaze Iépe probihat. (Reichel, 2009)
Tuto metodu jsem zvolila pravé proto, jsem potiebovala ziskat informace o nazorech,

postojich a poznatkl z praxe ucitelek matetskych skol.

Nejprve jsem uskuteCnila rozhovor na téma dopravni vychovy s dlouholetou pracovnici
dopravniho hfisté v Otrokovicich, abych zjistila informace o tom, jakym zptisobem probiha

vyuka dopravni vychovy na tomto konkrétnim dopravnim htisti, a kdo se této vyuky tcastni.

Po ziskani potfebnych informaci jsem provedla také rozhovor s ucitelkami vybranych
matefskych skol ve zlinském kraji, které spolupracuji s dopravnim hiistém v Otrokovicich.

V ramci rozhovor jsem se snazila zjistit, jak ucitelky v matefskych Skolach vnimaji
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zatazeni dopravni vychovy do kurikuldrnich dokumentti MS a jakym zptisobem je dopravni

vychova za¢lefiovana do vzdélavani déti v konkrétnich matetskych skolach.

Rozhovory byly piizpiisobeny ¢asovym moznostem uéitelek MS a prostiedi, které si samy
zvolily za vyhovujici. Nékteré rozhovory probe€hly piimo v zafizeni matetskych Skol
v momenté, kdy déti mély poobédovy odpocCinek abylo zajisténo hlidani déti. Jiné

rozhovory zase probéhly prostfednictvim online platforem (MS Teams, Google Meet).

Primarni vyzkumny soubor tvoftily ucitelky statnich matetskych skol. Vybrany byly ty, které
se svou MS v minulosti navitivily dopravni hiité v Otrokovicich. Jejich navitéva vsak na
zéklad¢ zjisténi od pracovnice dopravniho hiiSté probihala pouze v roviné vyuziti cvicné
vozovky pro jizdu na dopravnich prostiedcich &i pro vyuziti jako chodci. Tyto MS vyuzivaly

moznosti navstévy maximalné 1x za Skolni rok.

Jednotlivé matetské Skoly se od sebe li§i svym umisténim — MS v Otrokovicich miZzeme
zafadit mezi ,,méstské typy”, které se potkavaji s vys$$i hustotou dopravy a stim
souvisejicich irtznych dopravnich situaci. Ostatni MS jsou ,,vesnického typu®, kdy na
vesnici neni doprava tak husta a mistni déti se méné Casto potkaji napt. se stezkami pro

chodce ¢i cyklisty, semafory nebo piechody pro chodce.

Vybrané MS:

Otrokovice, Myslocovice, Tecovice, Zlutava, Halenkovice

v v

v praci s détmi. V ramci provadéni rozhovoru mi byl k nahlédnuti poskytnut projekt

s ndzvem ,,Cesta neni hiisté*, kterému se MS v urcitém obdobi a véku déti vénuje.

Matetska Skola v Otrokovicich md dohromady celkem 7 odlou€enych pracovist. Hlavni
sidlo MS Otrokovice sidli na adrese Jana Zizky 1356, Otrokovice 765 02 a nachdzi se cca
ve sttedu mésta. Reditelkou MS Otrokovice je Bc. Ivana Simova, ktera Fidi, schvaluje
a koordinuje ¢innosti jednotlivych odlougenych pracovist, ktera se ¥idi spoleénym SVP.
Jednotliva odloucena pracovisté maji své vedouci ucitelky, které maji na starost vyhledavani
a ucast na aktivitach pro predskolni vzdélavani. Matetska skola Otrokovice pracuje podle

SVP s nazvem ,,Barevné koralky*.
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Respondentkou &islo dvé byla vedouci u¢itelka MS MysloGovice, ktera ma dlouholeté
zkuSenosti prace s détmi a ma na starost tfidu déti starSiho pfedSkolniho véku a také zajiSténi

aktivit a vyletd pro celou MS.

Mateiska $kola Myslo¢ovice funguje od 10. fijna 1979. Od 1. 1. 2003 se stala souasti ZS
Myslocovice. Matetskou Skolu navstévuje asi 50 déti z Myslocovic, HostiSové a nejblizs§iho
okoli. Déti jsou rozdéleny do dvou ttid podle jejich véku — mladsiho ptfedSkolniho véku
a star§tho predskolniho véku. SVP, podle kterého MS pracuje nese nazev ,,Pohadkova
Skolicka*.

Tteti rozhovor byl provadén s respondentkou z MS Tecovice. Rozhovor byl provadén
s vedouci ucitelkou MS Tecovice, kterd ma dlouholeté zkusenosti prace s détmi a ma na
starost tfidu déti nejstarSich predskolnich déti a déti s odkladem povinné Skolni dochazky

a také zajisténi aktivit a vyletd pro celou MS.

Mateiska $kola TeGovice pracuje podle SVP s nazvem ,,Objevujeme svét. MS je soudésti
pravniho subjektu Zékladni Skola a Mateiska Skola TeCovice, ptispévkova organizace a pod
timto oznacenim vznikla 1. ledna 2003. Ptfedskolni vzdélavani probiha ve tiech tiidach.

Kapacita MS ¢&ini cca 85 déti.

Ctvrtou respondentkou byla vedouci uéitelka MS Zlutava, kterd ma dlouholeté zkugenosti

prace s détmi. M4 na starost téidu star$ich déti a také zajisténi aktivit a vyletd pro celou MS.

Zéakladni $kola a Matef'ska $kola Zlutava pracuje od roku 2003 jako slou¢eny pravni subjekt.

Matetska skola Zlutava je tvofena dvéma tfidami, které navstévuji déti ve véku

od 2 do 6 let, pfevazné z obce Zlutava. Kapacita MS je 52 déti. Nazev SVP, podle kterého

MS pracuje je: ,,Hrajeme si, nezlobime, o svété vSak leccos vime*.

Posledni, tedy patou, dotazovanou respondentkou, se kterou byl provadén rozhovor, byla
ucitelka z MS Halenkovice, ktera ma dlouholeté zkusenosti prace s détmi. Ma na starost
ttidu nejstarSich déti.

Mateiska Skola Halenkovice se nachdzi v centru obce Halenkovice v prostorach budovy
prvniho stupné Zakladni $koly Halenkovice. MS Halenkovice je tvofena tfemi tfidami déti
rozdélenych podle véku. V soudasné dobé je kapacita MS 64 déti. Nazev SVP, podle kterého
MS pracuje je: ,,Svét je velka skladacka.“
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Vzhledem k tomu, ze z celkem péti uskutecnénych rozhovort s ucitelkami z matetskych
skol (a z toho jedna z nich ma na starost chod viech MS v Otrokovicich) vedly vypovédi
ucitelek ke stejnému ¢i velmi obdobnému zavéru, povazovala jsem ziskané informace

v ramci spolupracujicich MS s dopravnim hiistém v Otrokovicich za dostacujici.

4.4 Metoda vyhodnoceni nasbiranych dat

Pied uskuteénénim rozhovort s u¢itelkami matefskych kol jsem provedla analyzu SVP
téchto matetskych Skol zéklad¢ jejich volné dostupnosti (zvefejnéni na webovych
strankach). Analyza dokumentli se v pedagogice vyuziva ke zkoumani pisemného nebo
vizudlniho materidlu (napf. kurikularnich dokumenti, vzdélavacich programi, Skolni
dokumentace, ucebnic apod.). (Skutil akol., 2011) ,,V SirSim pojeti miZeme analyzu
dokumentti chapat jako analyzu jakéhokoli materidlu, ktery je zdrojem informaci

relevantnich cilim studie.” (Miovsky, 2006)

Vsechny provedené rozhovory byly zaznamenany na diktafon a poté jsem provedla ptepis
do textové podoby. K analyze nasbiranych dat jsem pouzila techniku otevieného kodovani.
,Oteviené kodovani vyjadiuje nastaveni vyzkumnika, ktery je v této fazi analyzy otevien
objevovani novych vyznamovych jednotek a utvateni dalsich koncepti.“ (Rihadek, Cermak,
Hytych a kol., 2013) Pfi této metodé jsou provadény operace, pomoci nichz jsou udaje
rozebrany, konceptualizovany a sloZzeny novym zptasobem. Text rozhovor je nejprve
rozebran na jednotky, kterym jsou pfidélena rtizna oznaceni a teprve s témito jednotkami se
nadéle pracuje. Kazdé takto vzniklé jednotce je piidélen urcity kod. Jednotkou miize byt
nejen slovo, ale ivice slov, véta nebo tfeba odstavec. VSechny vzniklé kody je nasledné

nutné seskupit podle vnitini souvislosti nebo podobnosti. (Svaticek, Sed'ova, 2007)

Daéle jsem pokracovala technikou ,,vyloZeni karet®, coZ je nadstavba pro oteviené
kédovani. Kategorie vzniklé otevienym kodovanim, jsou nasledné uspotadany do déjové
linky, na jejimz zadklad¢ je sestaven text, ktery je pievypravénim obsahil jednotlivych
kategorii. Nazvy jednotlivych kategorii jsou soucasné i1 nazvy kapitol, jejichZ obsahem je

interpretace kodtl a zjisténych informaci. (Svaficek, Sed'ova, 2007)

Na zéklad¢ seznamu kodi a jejich kategorizace jsem uspotadala informace do celkem deviti

kategorii a doplnila je o vypovédi respondentek. Kategorie jsem nazvala takto:
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1. UC¢it déti dopravni vychovu?

V této &asti jsem zkoumala zapojeni dopravni vychovy do SVP matefskych kol a jeji
diilezitost ve vzdélavani déti z pohledu ugitelek MS, na zakladé jejich zkusenosti. Zkoumana
kategorie byla nazvana Zaiazeni dopravni vychovy do SVP mateiskych skol. P¥i préaci
s rozhovory a kédovani vypovédi jsem si pro piehlednost viechny zminky o SVP ozna¢ila

¢ervenou barvou.

Nazev kategorie kodi Kody

Dopravni vychova v SVP

Zatazeni dopravni vychovy do SVP

matefskych Skol Priorita dopravni vychovy

Dulezitost zatazeni do vzdélavani

KATEGORIE: ZARAZENI DOPRAVNI VYCHOVY DO SVP MATERSKYCH SKOL
KODY:
e DOPRAVNI VYCHOVA V SVP

R3: ,.Dopravni vychova je jednim z témat, kterd do SVP rozhodné patii. I my ji tam mdme

zarazenu. Zrovna toto téma, si myslim, Ze je hodné diilezité pro cloveka v kazdém veku.
Obzvlaste dnes, kdy témer kazda rodina viastni minimalné jedno, ne-li vice vozidel. Ja

osobné jsem rada, Ze je toto téma i v nasich osnovach... Obcas v pritbéhu roku narazime na

téma z naseho SVP, do kterého by se dopravni vychova dala zapracovat. Vétsinou to ale

nedelame, abychom détem nepopletli hlavu."

RS5: ,, Dopravni vychova urcité patii do materskych skol. My ji mame primo zaclenénou do

SVP a tam jsou dané i cile... “

e PRIORITA DOPRAVNI VYCHOVY

R1:,, V ramci naseho SVP ani RVP nemame povinné se dopravni vychové vénovat. V ramci

téchto dokumentii neni vyloZené povinna Zadna oblast. Je to jen takovy ramec, takovy navod,

Jjak dosahnout predepsanych kompetenci, které dite musi ovladat, nez piijde do skoly. *

RS: ,, Dopravni vychova urcité patri do materskych skol. My ji mame primo zaclenénou do
SVP a tam jsou dané cile, ale uprimné receno se tomu ve skolce moc nevénujeme, protoze

‘

mame jind témata, kterym se potrebujeme vénovat vice.
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e DULEZITOST ZARAZENI DO VZDELAVANI

R4: ,, Dopravni vychova urcité patii do SVP mateiskych Skol, protoze déti se témér denné

pohybuji v blizkosti vozovek a prakticky uz od utlého veku by mély znat alespon zakladni

pravidla, jak se chovat, aby neohrozily sebe ani jiné.

R1: ,,Dopravni vychovu povazuji urcité za velmi duleZitou a do vzdelavani v materskych

«

Skolach rozhodné patri. Mozna ale proto, Ze se vsichni v dopravé bézné pohybujeme, je tak

trochu opomijenym tématem, kterému by se za urcitych okolnosti mohlo, nebo spise mélo,

I3

venovat vice prostoru. *

2. Jakna to

Tato ¢ast byla v€novana tomu, jakym zptisobem je dopravni vychova zatazovana do vyuky

v matetskych Skolach, jaké jsou voleny aktivity a zda souvisi dané aktivity s prostiedim, ve

kterém jsou vykondvany.

Pti préci srozhovory a kodovanim vypoveédi jsem si pro piehlednost vSechny zminky

o provadénych aktivitach oznacila Sedou barvou.

Nazev kategorie kodu

Kody

Aktivity realizované v ramci dopravni

vychovy

Zapojované aktivity

Prvni pomoc

Cestovani

Préce s détmi pii dopravni vychoveé

Diskuze

Vyuziti v praxi

Déti v prostiedi

Prozitek z aktivity

KATEGORIE: AKTIVITY REALIZOVANE V RAMCI DOPRAVNI VYCHOVY

KODY:
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e ZAPOJOVANE AKTIVITY

R2: ,, V ramci aktivit a procvicovani semaforu zarazujeme detem hru na auticka. Deéti se tak
pohybuji podle barev na semaforu, které detem ukazujeme i Fikame a procvicuji si tak, co
ktera barva znamena. Myslim si ale, Ze nejvice si toho déti stejné zapamatuji, kdyz jdeme na
vychazku a pred prechodem pro chodce si hromadné rekneme, jak sprdavné prejit na druhou
stranu silnice.... Pokud se nam to podari, tak jedenkrat za rok navstivime dopravni hriste,

kde si deti vyzkousi prakticky nacvik pohybu na cvicnych vozovkach. *

RS: ,,Dopravni vychové se vénujeme spise pri prochdzkach a potom v dubnu, kdy je mésic
bezpecnosti, tak se tomuto tématu venujeme intenzivneji. To vyuzivame nasi interaktivni
tabuli, kde mame program vyloZené zaméreny na tyden v dopravé a opravdu cely tyden se
intenzivne vénujeme bezpecnosti v dopraveé... mame takovou stavebnici, kterou vyuzivaji
hlavné chlapci, kteri si stavi ruzné cesty a u toho nesmi chybét ani dopravni znacky... A kdyz

se nahodou dostaneme na nasi zahradu, tak déti jezdi na riuznych odrazedlech. *
e PRVNI POMOC

R3:,, My zamérujeme téema bezpecnosti i na urazy, a tak se deti uci a zkouseji si, jak se treba

‘

postarat o nékoho, kdo se vyboural na kole a ma odrené koleno. *

R4: ,,Kdyz se bavime o dopravni vychove, tak vétsinou zminujeme i prvni pomoc — aktivni
prvni pomoc je pro déti v MS moc ndrocnd, myslim tim jako néjaké oSetieni odienin. Déti
by v ramci urazu mély hlavne védet a znat, Ze je diilezité nékoho informovat. Také by se mély
naucit pomoct ranénému ale spise tak, Ze kamaradovi pomiizZou se tireba postavit a odvezou
mu kolo. Kdyz nam déti jezdi po zahrade, tak vi, Ze maji nékoho s bolistkou odvést na urcité
misto, kde ho nikdo neprejede a kde mu pani ucitelka bolistku osetri. Déti také ucime cisla
tisnového volani, protoZe v dnesni dobé uz ma spousta predskoldkit mobilni telefony

a dokazou zavolat treba rodicum.
e CESTOVANI

R1:,,...I pri vychazkdch viastné nékteré deti viibec nezvladaji drZet tempo se skupinou, a to

mi vérte, ze s détmi nijak nezavodime.... Také jezdivame na vylety jak objednanymi autobusy,

tak i vyuzivame MHD, kdy deti uz samy vi, Ze musi mit nasazeny reflexni vesticky....

Spolupracujeme pouze s DDM Slunicko Otrokovice a oddélenim dopravniho hristé v ramci

vyvrcholeni naseho projektu Cesta neni hriste. To se s détmi_vypravime na navstévu

a takovou mini soutéz, kterda na dopravnim hristi probéhne. “
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RS5: ,, Protoze nase zahrada neni uplné vyhovujici, tak chodivame docela casto na prochdzky.
K nam na zahradu se vétsinou vejde jedna trida, a to byvaji ti nejmensi. Ostatni chodivaji

na prochazky po Tecovicich.... To spiSe, kdyz vyrazime na vylet tfeba do Zlina. To nejcastéji

vyuzivame linkovy autobus, trolejbus nebo také jezdime viakem. Kdyz jsme ted’ tieba byli ve

Zliné v muzeu a méli jsme hodinu cas, nez nam jel autobus, tak jsme cilené chodili pres

I3

prechody, aby si deéti nacvicily pohyb v provozu, protoze u nas si toho déti moc nevyzkousi. *
KATEGORIE: PRACE S DETMI PRI DOPRAVNI VYCHOVE

KODY:

e DISKUSE

R1: .,V ramci zarazeni dopravni vychovy do SVP nasi materské skoly se cilené vénujeme
dopravni vychove v mésici dubnu v ramci projektu Cesta neni hristé — tento program je
naplanovan na prubéh celého mésice, ale vétsinou se mu vénujeme jen v prubéhu maximalné

dvou tydnii. Béhem tohoto projektu se snazime détem pribliZit mozné rizikové situace

a davame jim i moznost povypravet nam sve zazitky.*

R3: ,, Ucime je, jak vypada semafor, ptame se, zda vi, jak se spravné prechdzi silnice,

nechame déti, aby nam vypravély své zazitky z cestovani — vétsinou s rodici, ucime se, jaké

Jjsou dopravni prostiedky a kde se pohybuji a pri vytvarné cinnosti malujeme auta a nékdy

i znacky, které si predtim ukazeme. Détem ale ukazujeme jen znacky, které jsou v blizkosti

nasi MS, aby o nich dokdzaly mluvit a popsat je.

e VYUZITI DV V PRAXI

R2: ,,Mladsi déti ziskavaji zakladni informace v ramci vychazek, kdy je ucime, Ze si musi
nasadit vesticky, aby byly videét, po které strané chodniku se chodi, uci se rozhlédnout se

nebo kdyz jedeme na vylet, tak se déti uci, jak se chovat pri preprave. *

R4: ,, Nejmensi deti by se treba mély ucit, Ze samy bez doprovodu by nemély vstoupit do

vozovky, ty starsi déti uz by pak mély znat zakladni pravidla, jak bezpecneé vozovku prejit.
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e DETIV PROSTREDI

R4: ,, Nebo se treba alespon pri chiizi po chodniku nebudou postuchovat a piijdou hezky ve

dvojicich. Na toto se snazime pri vychazkach apelovat a pred prochdzkou mimo nds areadl

«

spravné chovani trénujeme.

R1: |, Take déti maji k dispozici odrazedla a kolobézky, které vyuzivaji pri pobytu na

zahrade.
e PROZITEK AKTIVITY

RS: ,,Ja si treba doted’ pamatuji vypraveni nasi ucitelky ze skolky, kdyz jsem ja byla mala —
ta nam tenkrat vypravela, jak se jednou postuchovala u silnice s bratrem, az to skoncilo tak,

Ze bratr spadl do silnice, mél zlomenou ruku, a jeste ho malem prejelo auto. “

R1:,, To se s detmi vypravime na navstévu a takovou mini soutéz, kterda na dopravnim hristi
probéhne. Déti si také muzZou vyzkouset pohyb po cvicnych vozovkach i s funkcnimi semafory

«

na zapujcenych vozidlech, coz je pro né obrovskym zazitkem.

3. Na véku zalezi

Kategorie s nazvem ,,Na véku zalezi* byla vénovana ndzoru ucitelek na ptimefeny veék déti
pro zafazeni vyuky dopravni vychovy do vzdélavani a na to, zda v€k ucastnikii hraje pti
dopravni vychové roli. Pro oznaceni véku 1pro vlastnosti kategorie jsem pii kddovani

pouzila oranzovou barvu.

Nazev kategorie kodu Kody

Dulezitost véku

VéEk ucastnikl Schopnost komunikace

Mira pochopeni

KATEGORIE: VEK UCASTNIKU

KODY:
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e DULEZITOST VEKU

R1: ,, U nas delame pro kazde dite diagnostiku toho, co by mélo umét, nez pujde do Skoly

a toho, co uz umi. Dle mého ndzoru by méla byt , dopravni pregramotnost jednim

«

z ukazateli pripravenosti ditéte pro vstup do zakladni Skoly — Skolni zralosti.

R2: ,, Wylozené dopravni vychova a predavani informaci o bezpecnosti pohybu je u nds

cilena na predskolaky. V nasich tridach jsou ale s predskolaky i déti od 4 let, které se také

dopravni vychovy ucastni. Mladsi déti ziskavaji zakladni informace v ramci vychazek...
e SCHOPNOST KOMUNIKACE

R3: ,, Cilenou informaci tykajici se dopravni vychovy zvlada vnimat kazdé dité individudlne.

Veétsinou si ale myslim, zZe informaci rozumi mezi 3.-4. rokem. ZaleZi tFeba i na tom, jak dité

zvlada komunikovat, jak zvlada vec, protoze zejména deti, které maji néjaké logopedicke

problémy, casto nerozumi informacim _a rozumét jim nebudou, dokud se nenauci spravné

komunikovat.
e MIRA POCHOPENI]

R4: ,,...zapojujeme hlavné predskolaky a nasi prostredni tridu, kde jsou déti cca od 4 let.
Drive to moc ani nemd vyznam. Nékteré déti jsou sice Sikovné a zvladnou respektovat

pravidla, ale urcité nechdpou souvislost a vyznam, proc je pravidlo tak, a tak nastaveno. To

bvch rekla, Ze déti zacinaji opravdu chapat az k tomu 4. roku. *

RS: ,,...Mladsi deti to spise chapou tak, ze prosté maminka nebo pani ucitelka se posloucha,
a tak to je, a tak se proste danad véc udela, ale uz zatim nevidi a ani viastné nemiizou videt
a chapat néjakou dalsi souvislost. Treba ve dvou letech si to dité jeste nemiize uvédomovat.
Sirsi souvislosti dité opravdu zacind chdpat kolem toho 4. roku a predskolaci uz by méli

uplné zaklady umeét a znat.
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4. K cemu to je

V této kategorii jsem zkoumala, zda a jaky vliv ma z pohledu ucitelek a jejich zkuSenosti
dopravni vychova na rozvoj déti, jejich chovani, zodpovédnosti a respektu vici sob¢

1 druhym osobam. Pro tuto ¢ast bylo zvoleno znac¢eni hnédou barvou.

Nazev kategorie kodi Koédy

Spravnost chovani

Zodpovédnost
Vliv dopravni vychovy na rozvoj déti

Schopnost respektu

Podpora rozvoje

KATEGORIE: VLIV DOPRAVNI VYCHOVY NA ROZVOJ DETI
KODY:
e SPRAVNOST CHOVANI

R3: ,,Jako Fidicka totiz vidam spoustu déti i skolniho veku, jak si bezprizorné hraji na silnici
a nékolikrat se mi stalo, ze jsem byla svédkem situace, kdy chybélo opravdu mdlo a doslo

3

k dopravni nehodeé, kterou malem zpusobily prave deti.... "

R4: ,Je diilezité ziskavat néjaké spravné navyky uz v utléem véku.... Na toto se snaZime pri

vychazkach apelovat a pred prochdazkou mimo nas aredl spravné chovani trénujeme. *
e ZODPOVEDNOST

R1: ,,Snazime se déti naucit, ze pri pohybu na chodniku maji jit ve dvojicich, nemaji se
postuchovat, kdyz jdou po schodisti, Ze se maji drzet zabradli a tak dadle. Usnadnuje nam to

potom prdci s détmi i v jinych ohledech, protoZe déti si pak uvédomi riziko spojené

s nevhodnym chovanim a dusledky toho, co by se mohlo stat.

R2:,, Kdyz détem vysvétlujeme, jak se spravné a bezpecné pohybovat po vozovkach narazime

‘

i na urazy a vlastné takovou zodpovédnost za vlastni chovdni.
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e SCHOPNOST RESPEKTU

R3: ,,Musim rict, Ze momentalne mame v nasi skolce docela neposlusné deti, proto se
o chovani, bezpecnosti a tom, co muzZeme zpiisobit svym Spatnym chovdanim bavime skoro

porad. Nekdy to na chvili zabere a déti se zklidni, ale potom si to zase vynahradi. *

R4: ,, Ano, rodice by déti méli naucit, jak se spravné v blizkosti silnice chovat a Ze by déti
meély respektovat urcita pravidla, ale z praxe vime, Ze i kdyz nékteri rodice maji snahu deti

«

o0 bezpecnosti néco naucit, rozhodné to neni dostacujici.
e PODPORA ROZVOIJE

R1:,, Myslim si, Ze i dopravni vychova miize mit vliv na rozvoj osobnosti ditéte, protoze kdyz
se snazime détem nastinit pomoci pohadky, co by se mohlo stat, kdyby déti porusily pravidla
a nasledné si situaci jeste pomoci nejaké hry predstavime, tak si uvédomi, Ze prave oni jsou

«

zodpovédni za to, co se miize stat, kdyz porusi pravidla. *

R4: ,, Dopravni vychova ma urcite vliv na utvareni osobnosti ditéte. Pokud je sprdavné
podana, tak si dité uz ve skolce uvédomi, Ze na silnici ¢i chodniku neni nikdy nikdo sam a zZe
svym chovanim muze ovlivnit i jiné. Navic to muze mit dopad i do budoucna, protoze clovek
se vlastné pri pohybu po komunikacich vyskytuje v nékolika rolich, at uz jako chodec nebo
potom Fidic, dité nebo rodic¢ a v dalsich pripadech. Je diilezité ziskavat néjaké spravné
navyky uz v utlem veéku. Muze to ovlivnit sebekdazen ditéte a také toleranci k druhym. Kdyz
dité vi, Ze je nebezpecné si hrat u silnice a vi, jaké by to mohlo mit nasledky, tak miize

upozornit jiné deti v pripade, kdyz se nebudou chovat vhodne. “

5. Kbvalita vyuky, aneb délime to dobie?

Tato kategorie je vénovana aktudlné nastavenému systému vyuky dopravni vychovy.
Zabyva se zapojenim ucitelek do vyuky dopravni vychovy a jejich zkuSenostmi s efektem
stanovenych pravidel a ptedanych informacich v ramci ¢innosti v MS. Pro tuto kategorii

jsem zvolila zelenou barvu.

Nazev kategorie kodu Kaédy

Vyuziti teorie
Hodnoceni kvality dopravni vychovy

Utinnost pravidla
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Hodnoceni kvality

Zapalenost ucitelek

KATEGORIE: HODNOCENI KVALITY DOPRAVNI VYCHOVY
KODY:
e VYUZITI TEORIE

R2: ,, Myslim si ale, Ze nejvice si toho déti stejné zapamatuji, kdyz jdeme na vychdzku a pred
prechodem pro chodce si hromadné rekneme, jak spravné prejit na druhou stranu silnice.
R3: ,, Vypozorovali jsme také, Ze i kdyz se cilené dopravni vychove vénujeme pomérné malo,

tak se po probrani tohoto tématu alespon na chvili mezi détmi zvysi ohleduplnost viici

ostatnim, a to zejména tehdy, kdy na néjakou konfliktni situaci upozornime a prirovndme ji

«

k tomu, co jsme se naucili, kdyz jsme si povidali o bezpecnosti na silnici. *

e UCINNOST PRAVIDLA

R2: ,, Teda p7i kazdé prochazce ci vyletu, kdy nekam cestujeme déti upozoriujeme, jak by se
meély a nemely chovat, ale s nékterymi je to ,,jak do dubu*. Muzete jim to vykladat porad
dokola... Ted jsme treba méli rozhovor s jednim chlapeckem, ktery dobre vi, Ze kdyz jdeme
na vychazku, tak se nesmi chovat ,,jako zviratko “, ale i tak jsme resili, Ze si hral na jagudra
a snazil se predbihat deti a utéct pani ucitelce. To je potom tézke... "

R4: ,, Obcas s détmi chodivame i na prochazky, ale vétsinou vyuzivame nasi zahrady. Kdyz

3

uz se ale na prochazku vydame, tak vSichni povinné musi mit nasazenou reflexni vesticku...

., Kdyz nam déti jezdi po zahradé, tak vi a v praxi vyuzivaji, ze maji nékoho s bolistkou odvést

vrocc

na urcité misto, kde ho nikdo neprejede a kde mu pani ucitelka bolistku osetri.
e HODNOCENI KVALITY

R1:,,Ta osvéta nebo urcovani a dodrzovani béznych pravidel pohybu po komunikacich je

3

z mého pohledu dostatecné ucinnd..."
., Kdyz se ale zamyslim, moznd by bylo vhodnéjsi, kdyby se toto téma rozprostielo v pritbehu

Skolniho roku nez se mu intenzivné vénovat jeden vyhrazeny mésic. Spousta déti totiz potom

v Cervnu nevi, co se v dubnu délo a je to mozna i tim, Ze je jim poskytovan intenzivni prisun
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informaci a ony nemaji moznost to postupné zpracovat. Potom je viastné veskeré sebevéetsi

‘

snazeni ucitelek k nicemu.

RS: ,, Uprimné pritbéh nasi dopravni vychovy je nic moc...uprimné receno se tomu ve skolce

«

moc nevénujeme, protoze mame jind témata, kterym se potrebujeme vénovat vice. *

e ZAPALENOST UCITELEK

R1: (v ptfedchozi ¢asti bylo hovofeno o nabidce uskute¢néni vyukového programu jinou
organizaci) ,, Myslim si, Ze v nasi Skolce by to ucitelky urcité privitaly, protoze i pro né by to

«

Jjistym zpiisobem bylo ulehceni prdce s pripravami daného tématu. ‘

R2: (v ptedchozi Casti se hovotilo o neposluSnosti déti) ,, Nekteré ucitelky potom odmitaji

chodit na vychazky, ale my se tim nenechavame odradit a na vychazky stale chodime. Je to

takova nase filosofie, Ze chceme, aby déti poznaly co nejvice, i kdyz u nas v Myslocovicich

to neni jako ve mésté.

RS: ,, Kdyz jsme ted’ treba byli ve Zliné v muzeu a méli jsme hodinu cas, nez nam jel autobus,
tak jsme cilené chodili pres prechody, aby si déti nacvicily pohyb v provozu, protoze u nas

¢

si toho déti moc nevyzkousi.

6. Casovy prostor

Tato kategorie byla vénovana Getnosti zapojeni dopravni vychovy do vzdélavani déti v MS.
S Cetnosti dopravni vychovy souvisi i dalsi okolnosti, jako tfeba zapojeni pii dalsi prevenci
nebo tfeba dulezitost opakovani tohoto tématu v priabehu roku. Také jsem se zajimala o to,
jak dlouho (v jaké intenzit€) je vénovan prostor dopravni vychové a zda ma tento prostor

néjakou pravidelnost. Pro oznaceni informaci v této kategorii bylo zvoleno oznac¢eni modrou

barvou.
Nazev kategorie kodi Kody
Vliv obdobi
Cetnost dopravni vychovy
Intenzita vyuky

Prevence Diilezitost prevence
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KATEGORIE: CETNOST DOPRAVNI VYCHOVY
KODY:
e VLIV OBDOBI

R2: ,,My se vénujeme bezpecnosti v dopravé vidy v jarnich mésicich, protoZe po zimé

zacinaji deti s rodici chodit hodné ven a mnohdy se vydavaji na vylety ina kolech....
Samozrejmé jsou cinnosti, aktivity a témata, na které v priibéhu Skolniho roku narazime,
treba kdyz probirame povolani, a které s bezpecnym pohybem na vozovkach souvisi, ale jak
jsem uz rikala, ,, dopravka* je nasim cilem az v jarnich mésicich.

R1: ,, Ddle se vénujeme bezpecnosti pri pohybu na pozemnich komunikacich pred zacdatkem

I3

prdazdnin, ale to uz jen okrajové v ramci zopakovani toho, co jsme délali v dubnu.
e INTENZITA VYUKY

R1: ,, Vramci zarazeni dopravni vychovy do SVP nasi materské skoly se cilené vénujeme
dopravni vychove v mésici dubnu v ramci projektu Cesta neni hristé — tento program je

naplanovan na prubéh celého mésice, ale vétsinou se mu vénujeme jen v priubéhu maximalné

dvou tydnii.... Dlouhodobé jinak zapojujeme povédomi o spravnem chovani v dopravé pri

vvchdzkdach mimo MS... Kdys se ale zamyslim, moznd by bylo vhodnéjsi, kdvby se toto téma

I3

rozprostielo v priubéhu skolniho roku nez se mu intenzivné vénovat jeden vyhrazeny meésic.

R3: ,,Ja osobné jsem rada, ze je toto téma i v nasich osnovach, i kdyz se mu moc casu

nevénuje. Mame na to vyhrazen jeden tyden, ale vétSinou se nam aktivity natdhnou i do tydne

dalstho, protoze jezdivame treba plavat nebo se vénujeme jesté aktivitam tykajicich se

Velikonoc, proste nam to vétSinou narusi jesté néco jiného. VyloZené o bezpecnosti

¢

v doprave se ale bavime jen ve vvhrazeném bloku a nékdy, kdyz jdeme na vychazku.

KATEGORIE: PREVENCE
KODY:
e DULEZITOST PREVENCE

R2: |, Vylozené prevenci k chovani v dopraveé uplné v priubéhu roku nedelame. Teda... pri
kazdé prochazce ci vyletu, kdy nékam cestujeme deéti upozoriiujeme, jak by se mély a nemely
chovat...”

R4: ,,Je dulezité ziskavat néjaké spravné navyky uz v utléem veku. Muize to ovlivnit sebekazen

‘

ditéte a také toleranci k druhym.
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., ...Jeden intenzivni blok neni uplné vyhovujici a v pristim Skolnim roce asi téma dopravy

a bezpecnosti rozprostieme v pritbehu Skolniho roku. Ono se totiz stava, zZe kdyz détem

podavame informace intenzivné v jeden moment, tak je déeti potom ne uplne vnimaji. Za to,

kdyz mame téma, které se v pritbéhu roku opakuje a nabaluji se na néj dalsi informace, tak

«

to si deti vetsinou dobre pamatuji.

RS: |, Jinak my sami si pred kazdymi prazdninami délame jesté takové zakladni pouceni
o bezpecnosti, viastné bezpecném chovani celkové pri jakychkoliv situacich a spada tam i ta

doprava. A to musim Fict, Ze i kdyz se bezpecnosti v dopravé intenzivné vénujeme v dubnu,

I3

tak pred letnimi prazdninami mame casto pocit, Ze déti informaci slysi poprveé v Zivoté.

7. Materialni zabezpeceni

K vyuce DV je zapotiebi ur¢itého vybaveni a pomticek. Proto jsem také zjiStovala, jak jsou
mateiské Skoly vybaveny pomiickami, kdo jim pomucky zajistil a také, zda je vybaveni
vMS dostacujici. Vsechny zminky tykajici se vybavenosti pomickami byly oznateny

razovou barvou.

Nazev kategorie kodu Kody

Rozmanitost pomticek

Vybavenost pomtckami Mira vybavenosti

Zajisténi vybaveni

KATEGORIE: VYBAVENOST POMUCKAMI
KODY:
e ROZMANITOST POMUCEK

R1:,,K dispozici mame velké dopravni znacky a latkové praporky v barve semaforu. V ramci
rozvoje digitalni gramotnosti byl porizen pocitacovy software barevné kaminky, ktery
obsahuje i téma dopravni vychovy, a ktery vyuzivame p7i praci na tabletu v pritbéhu projektu
Cesta neni hriste. Také deéti maji k dispozici odrazedla a kolobézky, které vyuzivaji pri

pobytu na zahrade.
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., ...rozhodli jsme se poridit itzv. Finger car, které pomaha rozvijet jemnou motoriku.
K tomuto auticku mame i vozovky ve formé puzzli, takze si déti mohou samy poskladat

vozovky “

R3: "Jako pomiucky casto vyuzivame koberec s motivem prechodu a semafory. Pri
vychazkach mimo areal MS vyuzivame reflexni vesticky a nase ucitelky vyuzivaji pri

prechazeni vozovky zastavovaci terce."”

R4: ,, V nasi Skolce mame riizna odrazedla, které vyuzZivame na zahrade, reflexni prvky, které
detem ukazujeme a nékteré i rozdavame, mame obrazkové dopravni znacky a také vyuzivame
knizku s dopravnimi pohadkami. Vime o tom, Ze je spousta pracovnich listii, které bychom

mohli vyuzivat, ale u nas se to moc nepraktikuje.
e MIRA VYBAVENOSTI

R1:,,Kdyz si uvédomim, kolik jsem toho ted vyjmenovala, tak si myslim, Ze jsme velice slusné

vybaveni pomiickami pro dopravni vychovu. *

R2: ,,V nasi materské Skole vyuzivame pro vyuku dopravni vychovy spoustu riiznych

pomiicek.

RS: ,,Musim Fict, Ze v tomto ohledu si myslim, Ze je nase skolka docela nadstandardné

I3

vybavena.
e ZAJISTENI VYBAVENI

R1: ,, Pomucky pro dopravni vychovu jsme si z velké casti zajistili sami. Néco jsme si sami
vyrobili a néco zakoupili.... . ,,0d BESIPU jsme dostali par obrazkii zachycujicich riizné
dopravni situace, ale spise vyuzivame vlastnich materialii, které si sami vytvorime nebo

volné dostupnych materialii, které si upravime dle viastnich potreb.

8. Kdo to déti nauéi?

Zajisténi vyuky dopravni vychovy je také dilezitou otazkou, kterou jsem se zabyvala.
Zajimalo mé, zda jsou ucitelky schopny zajistit dopravni vychovu vlastnimi silami
v dostate¢né mife. Také jsem se informovala o stavu nabidky vyukovych programii tohoto
tématu od jinych organizaci cilenych na MS a pfipadny zajem ucitelek se s ohledem na
pfedani informaci ,,cizi osobou* do takovychto programii zapojit. Ziskané informace

o zajisténi DV byly oznaceny fialovou barvou.
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Nazev kategorie kodi Kédy
Vlastni zajiSténi dopravni vychovy Sobéstacnost
Jiné organizace Dostupnost nabidky

Vliv osoby na pfijimané informace

Mira z&jmu

KATEGORIE: ZAJISTENI DOPRAVNI VYCHOVY
KODY:
e SOBESTACNOST

R1: ,, VWuku dopravni vychovy si v nasi MS zajistujeme sami. Prozatim jsme nezkouseli

«

spolupracovat s Zadnou dalsi organizaci, ktera by vyuku zajistila...

,Spolupracujeme pouze s DDM Slunicko Otrokovice a oddélenim dopravniho hristé v ramci

vyvrcholeni naseho projektu Cesta nent hriste...

R2: ,, Dopravni vychovu si zajistujeme z velké casti sami. Pokud se nam to podari, tak
Jjedenkrat za rok navstivime dopravni hriste, kde si deti vyzkousi prakticky nacvik pohybu na

cvicnych vozovkach.
R3: ,, Cely blok dopravni vychovy mimo navstévu dopravniho hristé si zajistujeme sami. “

R4: ,,Nas blok dopravni vychovy si zajistujeme sami. Nekdy se nam povede domluvit si
navstevu u policistii v Otrokovicich nebo nam dobrovolni hasici udélaji néjaky program, ale

‘

Jjinak si s détmi o bezpecnosti v doprave povidame sami. *

RS5: ,, Zatim ale mame navazanu spolupraci jen s dopravnim hristem v Otrokovicich, které
jednou za rok navstivime v ramci nacviku jizdy na jizdnich prostredcich. Nemivame ani
prednadsky od policistit nebo hasicii, protoze spadame pod Zlin a ve Zliné je takova hustota

Skol a skolek ze na nas uz jim nezbyva kapacita. *
KATEGORIE: JINE ORGANIZACE

KODY:
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e DOSTUPNOST NABIDKY

R1: ,,Prozatim jsme nezkouseli spolupracovat s zadnou dalsi organizaci, ktera by vyuku

“«

zajistila — nedostali jsme ani Zadnou nabidku s programem cilenym na deéti.

R3: ,,Zatim jsme nedostali Zadnou nabidku, aby nam toto téma nékdo zprostredkoval, a tak

nas ani nenapadlo se nad tim vice zamyslet.
e VLIV OSOBY NA PRIJIMANE INFORMACE

R2: ,,Verim ale tomu, Ze kdyby jim informace o bezpecném pohybu po pozemnich
komunikacich byly predavany nékym jinym nez ucitelkami ve Skolce, mohlo by to mit na deti
vetsi viiv.

,, Také protoze deti ze skolky znaji vétsinou jen ucitelky — Zeny, tak jsou vzdy uplné u vytrzeni,
kdyz je néco uci muz — napr. kdyby potkali dopravniho policistu, tak by si ziskal jejich

pozornost a ani by se nemusel snazit.

R3:,, Pro déti by ale bylo urcité dobré, aby tyto diilezité informace slysely od nékoho zvenci,
koho nevidi denne. Urcité by si to i lépe zapamatovaly, protoZe budou davat vetsi pozor.
Ostatne to vlastné dokazala i zkuSenost s jednou praktikantkou, ktera v minulosti pro deti
pripravila jeden den zameéreny na cviceni a potom na takovou lehkou zakladni pomoc pri

I3

urazu... "
e MIRA ZAIMU

R1: ,, Pokud by se nasla néjaka organizace, ktera by primo nabidla vyukové programy
dopravni vychovy pro déti, asi bychom nevahali takového programu vyuzit. Preci jen je toto
téema z hlediska bezpecnosti velmi diilezité a deti by to mély slyset z vice stran. Myslim si, Ze
v nasi skolce by to ucitelky urcité privitaly, protozZe i pro né by to jistym zpiisobem bylo

¢

ulehcent prace s pripravami daného tematu. *

R3:,,Co k tomu dadl dodat...? Snad jen tolik, Ze kdyby nam néjaka organizace nabidla néjaky

program ,,dopravky *“ pro nase déti, tak bychom jej bez vahani vyuZzili.

9. Nemyslis, zaplatis
Uplné zéklady vychovy ziskavaji déti od svych rodict. I proto jsem se zabyvala souvislosti
dopravni vychovy s rodi¢i déti. Zajimalo m¢, zda a jakym zplisobem ovliviiuji rodice své

déti v ramci bezpecnosti pohybu v silniénim provozu, ale také to, zda z pohledu ucitelek
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muze probrané téma dopravni vychovy ovlivnit prostfednictvim déti rodi¢e (Muze si diky
ditéti rodi¢ uvédomit sviij Spatny piiklad pfi porusovani pravidel silnicniho provozu?).
V ramci této kategorie jsem narazila ina téma dopravy déti do MS automobily a s tim

1 souvisejici ztratu jejich schopnosti a dovednosti se bezpecné pohybovat v provozu.

Informace tykajici se této kategorie byly znaceny Zlutou barvou.

Nazev kategorie kodi Koédy

Spravnost vychovy

Ptikladnost
Rodice a dopravni vychova

Porusovani pravidel

Vliv na rodice

Pteprava automobily
Automobily

Ztratovost znalosti

KATEGORIE: RODICE A DOPRAVNI VYCHOVA
KODY:
e SPRAVNOST VYCHOVY

RS: ,, Kdyby rodice spravné predavali informace o pohybu na pozemnich komunikacich tak
bychom se tomu nemuseli tolik vénovat materskych a potom zakladnich Skolach a déti by
meély pravidla dana v ramci prirozené vychovy. Miij ndazor je takovy ze zdklad vychovy je dan
v rodiné a kdyby rodice postupné déti pravidla ucili tak by se nemuselo tolik dbat na vyuku

pravidel ve Skolach. *

R4: ,,Z mého pohledu urcité nepodporuji nazory, zZe deti v tomto smeru miuzou vzdélavat
rodice. Ano, rodice by deéti méli naucit, jak se spravné v blizkosti silnice chovat a ze by deti
mély respektovat urcita pravidla, ale z praxe vime, Ze i kdyz nekteri rodice maji snahu deti

o bezpecnosti néco naucit, rozhodné to neni dostacujici.
e PRIKLADNOST

R3: ,, Urcité neni vhodné, aby rodice Sli détem spatnym prikladem a proto, kdyz se
s takovouto situaci sami setkame, tak se snazZime apelovat na rodice, aby se snazili alespon

v pritomnosti deti pravidla dodrzovat.
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R2: ,, Kolikrat se nam stalo, Ze pri odpolednim vyzvedavani ditéte byl rodi¢ okamZzité
upozornen, Ze ,,tenkrat, jak jel na cervenou to bylo spatné“. Myslim si, ze nékteri rodice se
alespon ve spolecnosti ditéte budou snazit respektovat dana pravidla a jit tak svéemu ditéti

I3

vzorem.
e PORUSOVANI PRAVIDEL

R1: ,, Navic rodice casto nastavena pravidla porusuji, treba kdyz prebéhnou cestu, kde

«

nemaji, a deti pak vlastné viibec nevi, co teda plati.

R2:,,Stalo se nam ale i to, zZe jsme od rodicii dostali vynadané za to, Ze jejich deéti nabadame

«

k tomu, aby je opravovaly a upozornovaly treba na pripoutani se v auté.

R3: ,,Kdyz treba maminka prejede na cervenou, tak to dité urcité vnima a minimalné se

3

rodice pta, zda to bylo spravné, kdyz jim ve skolce rikali, Ze se to nesmi. *

R4: |, Casto se nam stava, ze déti po dopravni vychové vypravi rodicum, co se naucily

I3

a uvedou u toho priklad, kdy to rodic udélal spatné. *

RS: ,, Parkrat jsem osobné zaZila, Ze kdyz dite upozornilo na chybu rodice, napriklad kdyz
presel vozovku na cervenou, tak mu rodic odpoveédeél Ze stejné nic nejelo. Rodice sice vi Ze je

to Spatné ale stejné to delaji. “
e VLIV NA RODICE

R1: ,,Rdda bych vérila tomu, Ze dopravni vychova mize mit kladny efekt i na rodice, ale

uprimné nevim, jak moc se to tyka rodicii deti konkrétné z nasi skolky. V blizkosti nas se totiz
nachazi azylovy diim a je zde nakumulovano spousta deéti ze socialné slabsich rodin. Od
rodicu casto slychame veci typu: ,,No a co, Ze miij kluk nevi, jaky je rozdil mezi kohoutem

a slepici. Je to dité z panelaku. “ V tomto pripadé je opravdu tézké posoudit, zda by predand

informace od ditéte méla na rodice néjaky viiv. Verim ale tomu, Ze spousta deti by na rodice

Lkricelo“, kdyby se treba v auté nepripoutali. Takze na nékteré rodice to urcité viiv mit

‘

miize.

R2: ,, Myslim si, Ze dopravni vychova, kterou cilené pusobime na déti md v urcité mire viiv

i na rodice minimalné tehdy, kdyz se dite doma pochlubi, co se naucilo a na zdkladé toho

potom treba upozorni rodice, Ze udélal néjaky prestupek.
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KATEGORIE: AUTOMOBILY

KODY:

e PREPRAVA AUTOMOBILY

R1: ,, Ostatné dnesni déti pomalu jezdi castéji autem, nez chodi pésky. *

R3:,, V dnesni dobé je téemer kazdy rodic ridicem, a tak déti do skolky vozi rano autem a pri

vyzvedavani dité opét nastoupi do auta. “
R4: ,, Navic hromada rodicii vozi déti stejné autem, takze déti treba perfektné znaji nékteré
znacky... "

e ZTRATOVOST ZNALOSTI

R1: ,, Ostatné dnesni déti pomalu jezdi castéji autem, nez chodi pésky. Vi tak, Ze se pri
nastoupeni do auta musi pripoutat, ze na rodice pri jizdé nemaji kricet, protoze rodice musi

davat pozor, aby se nevybourali, ale kdyz pak déti maji predvést, jak se spravné prechdzi

vozovka, tak to mnohdy nezvladnou. I pri vychazkdach viastné nékteré deti viibec nezviadaji

drzet tempo se skupinou, a to mi vérte, Ze s detmi nijak nezavodime. “

R3: ,,Dité tak ma informace casto zprostredkované od rodice vidice a pak mu chybi

védomosti, jak se chovat jako chodec. Déti, které jsou casto privazeny do Skolky autem se

pak pri vychazkach neuméji uplné chovat, jsou k ostatnim méné ohleduplni a musi se na né

vice apelovat, aby dodrzovaly pravidla, protoze jinak dochazi k urazim. “
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5 VYHODNOCENI KVALITATIVNIHO VYZKUMU

Analyza SVP jednotlivych matefskych $kol byla provedena z diivodu zjisténi zakladnich
principti, podle kterych dané MS pracuji. Zjisténé informace byly vyuzity v ramei rozhovori
s jednotlivymi respondentkami a nasledné také pro vytvoteni navrhu vyukovych programu,

které maji za cil matefskym Skoldm pomoci vice zapojovat dopravni vychovu do vzdélavani.

V rdmci prvniho rozhovoru s pracovnici dopravniho hiist€ jsem zjiStovala informace
o dopravni vychové probihajici na dopravnim htisti v Otrokovicich, o dal§ich aktivitach,
které¢ na dopravnim hfisti probihaji a také o samotném dopravnim hfiSti. Dle zjiSténych

informaci:

Vyuka dopravni vychovy spadajici pod détské dopravni hiisté (dale jen DDH)
v Otrokovicich je provozovéana celorocné. V zimnich mésicich (listopad—unor) probiha
dopravni vychova pfimo na zadkladnich Skolach, po zbytek Skolniho roku poté pfimo na
DDH. DDH navstévuji zaci 2.-4. ro¢nikti (n¢kdy 1 5. ro¢nikit) z celkem 11 zékladnich skol
(Zé Travniky Otrokovice, ZS Manesova Otrokovice, ZS TGM Otrokovice, ZS Otrokovice,
Komenského, ZS Myslocovice, ZS Tetovice, ZS Zlutava, ZS Halenkovice, ZS Pohotelice,
ZS Tlumadov a ZS Spytihnév).

Vyuka je stanovena tematickym planem, ktery je sestaven tak, aby se v prubéhu vyuky zéaci
postupné od druh¢ do ctvrté tiidy seznamovali s pravidly silni¢niho provozu. V zavéru ¢tvrté
tfidy je vyuka ukoncena zkouskou pro ziskani Prikazu cyklisty. Ta sestava jak z prezkouSeni
teoretickych znalosti zaka z pravidel silnicniho provozu, tak i1 z praktickych dovednosti

ovladani jizdniho kola.

Pro zaky starsich ro¢nikii ZS se potom pravidelné na DDH pofadaji Dopravni soutdze

mladych cyklista.

Dopravni hii§t€ mimo povinnou vyuku dopravni vychovy navstévuji i Skolni druZiny, pro
které je pfipravovan program, zejména pro prakticky nacvik bezpe¢ného pohybu po

pozemnich komunikacich.

V dob€ letnich prazdnin se na dopravnim hfiSti konaji pfiméstské tabory, napf.
,»Cyklotadbor®, které¢ potadd ptimo DDM Slunicko Otrokovice. Dopravni hiisté ale také
navstévuji 1 jiné organizace poradajici pfimestské tabory, pro které je pfipravovan program

v obdobném duchu, jako pro $kolni druZiny.
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DDH také navstévuji déti z matei'skych Skol jak v Otrokovicich, tak z pfilehlych obci. Ve
vétsing pripadt se jedna o MS ze stejnych obci, jejichZ Zaci ZS se tcastni dopravni vychovy
v Otrokovicich.

Do podzimu roku 2021 se v arealu DDH nachazely dvé budovy, z nichz jednu tvotila u¢ebna
a Satna, zazemi pro pedagoga asklad jizdnich prostfedkii a druhd slouzila jako WC
a nachazela se zde i dilna pro spravce DDH. V zati téhoz roku poté zapocala rekonstrukce
zazemi a stavajici budovy budou nahrazeny novym celoro¢né obyvatelnym objektem, ktery

byl dokoncen a piedan do zkuSebniho provozu v ¢ervnu roku 2022.

Venkovni prostory DDH tvofi systém cviénych vozovek, kfizovatek, chodnikti, dopravnich

znacek a semaforu. Také se zde nachazi malé détské hriste€ ¢i ohnisté.

Z vypoveédi respondentek byly nésledné vyhodnoceny informace, které jsem si diive
rozdé¢lila do kategorii. Na zdklad¢ ziskanych informaci jsem potom byla schopna zodpovédét

vyzkumné otazky.

5.1 Vyhodnoceni vyzkumnych otazek

Odpovéd’ na hlavni vyzkumnou otazku ,,Jak ucitelé vnimaji zaclenéni dopravni vychovy do

SVP?* mizeme nalézt v kategorii ,, Uit déti dopravni vychovu? “.

5.1.1 U¢it déti dopravni vychovu?

Na zaklad¢é provedenych rozhovora vyplynulo, Ze podle nazoru ucitelek matetfskych skol
dopravni vychova rozhodné patii do jejich SVP, viechny MS ji maji zatazenu a uéitelé ji
povazuji za velmi dilezitou. Pro déti je velmi dulezité zacit s pravidly bezpecného pohybu
po vozovkach uz v ramci predskolniho vzdélavani, protoze ¢lovek je cely zivot tcastnikem
silnicniho provozu a spravné nastavena bezpecnosti pravidla mohou mit na dité dopad
1 v budoucim Zivoté. S prvky bezpecného chovani v silnicnim provozu se déti setkavaji
v pritbé¢hu roku 1 v jinych tématech, ale jelikoZ jim neni vénovan diraz, mnohdy si je déti

ani ucitelky neuvédomuji.
Vzhledem k velkému mnoZstvi témat obsaZenych v SVP pravé na vyuku dopravni vychovy

ptili§ moc Casu nezbyva. Casto byvaji upiednostiiovana jina témata, ktera napf. souvisi
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s aktudlnim ro¢nim obdobim, mistnimi zvyky ¢i svatky apro uditelky jsou v daném
momentu dileZit&j$i. Priorita dopravni vychovy tak neni pro MS vysoka a toto téma je

caste¢né opomijené.

Odpovéd’ na prvni dil¢i otazku ,Jakym zplsobem je zapojena dopravni vychova do

vzdélavani déti nalezneme poté v kategorii ,,Jak na to “.

5.1.2 Jaknato

Kazda matetskd Skola ma nastaven jiny zplisob vyuky a zapojeni aktivit tykajicich se
dopravni vychovy. Ucitelky nejcastéji vyuzivaji praktického nacviku pohybu po silni¢nich
komunikacich pfi vychazkach mimo areal MS nebo pfi piepravé na riizna mista, at’ uz
prosttedky MHD ¢i objednanymi autobusy. VyuZzivaji napt. ndzornych ukazek dopravnich
znacek, kontroluji spravné piechazeni vozovky v rdmci skupiny a nastavuji détem urcita
pravidla bezpec€nosti a pravidla chovani, které je nutné dodrzovat. Také détem piredstavuji
rizné situace, které mohou v praxi nastat pomoci skuteCnych piibéhti, na které nasledné
navazuji diskuzi. Na dané ¢innosti a aktivity ma rozhodné vliv prostiedi, ve kterém Cinnost

probiha — napft. jizda na odrazedlech neni mozna ve vnitinich prostorach MS.

Dalsim cCastym zpusobem zapojeni dopravni vychovy do vzdé€lavani jsou riizné situacni
pohadky s dopravni tematikou, razné pohybové nebo postichové hry a také jsou zapojovany
aktivity k ziskavani teoretickych znalosti z oblasti prvni pomoci. Déti totiz potfebuji mit
piredavané informace spojovany s né¢jakym zazitkem ¢i aktivitou, ktera na né¢ zapiisobi,

a diky které si informace 1épe zapamatuji.

,Od jakého veéku déti je v matetskych Skolach zapojovana cilena dopravni vychova? to je

‘

jedna z dal$ich dil¢ich otazek, na kterou odpovida kategorie ,, Na véku zalezi*

5.1.3 Na véku zalezi

Utitelky MS se shoduji v tom, Ze povazuji za vhodné zafazovat cilenou dopravni vychovu
do vzdélavani tak, aby déti byly schopny chapat dand pravidla, tzn. zapojovat ji cca od 4 let
véku ditéte. Dopravni vychove je vSak vénovan nejvétsi prostor v pfedSkolnim véku déti.

V tomto obdobi uz jsou déti schopny chédpat spoustu souvislosti a ne je brat jen jako pouhé
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pravidlo, které se musi za kazdych okolnosti dodrzet. Také zvladaji 1épe komunikovat, coz

je v ramcei bezpec¢ného pohybu po vozovkach dilezité.

Dalsi zkoumanou dil¢i otdzkou bylo ,,Jak ucitelky hodnoti vliv informaci predanych détem,
ohledné pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu, na zaklad¢€ vlastnich zkuSenosti a vlastniho

pozorovani?* Na tuto otazku odpovida kategorie ,, K cemu to je*

5.1.4 K ¢emu to je

Dle minéni ucitelek matefskych Skol dopravni vychova plsobi a ovliviiuje utvafeni
osobnosti ditéte a rozviji jeho socialni chovani. Pomaha rozvijet ohleduplnost viici ostatnim,
zodpovédnost za vlastni chovani, rozviji empatii, sebekazen a toleranci k druhym. Podporuje
také rozvoj komunikace a znalosti chovani se v krizovych situacich. Prostfednictvim

dopravni vychovy je také moznost rozvijet motorické schopnosti a dovednosti déti.

Diléi otazka ,.Je dle nazort uditelek aktualné nastaveny systém dopravni vychovy v MS

vyhovujici?* je zodpovézena v kapitole ,, Kvalita vyuky, aneb délame to dobre? “

5.1.5 Kbvalita vyuky, aneb délame to dobie?

Vzhledem k mnoZstvi obsazenych témat v SVP, a tim padem i nedostate¢nému Easovému
prostoru se tomuto tématu poradné vénovat, hodnoti ucitelky nastavenou vyuku dopravni
vychovy jako nedostacujici. Je to téma, kterému je potieba se vice vénovat a vice jej
zapracovat do vzdélavani. Jsou si védomy toho, ze z hlediska bezpecnosti je toto téma velmi
dilezité, a tak se alesponi v ramci uskute¢iiovanych aktivit snazi na déti pasobit tak, aby si
pfeddvané informace co nejlépe zapamatovaly aco nejvice dodrzovaly dand pravidla.
S tcinnosti predavanych informaci souvisi ichovani déti. V ptipadech, kdy déti nechté;ji

a nejsou schopny respektovat pokyny ucitelky, miji se pfedavana informace ucinkem.

Jednou z dalSich otazek, které jsem se v€novala je ,,V jakém rozsahu / Cetnosti se ucitelky

v MS dopravni vychové vénuji?*. Odpovida na ni kategorie ,, Casovy prostor
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5.1.6 Casovy prostor

Mateiské Skoly se cilené dopravni vychové vénuji ve vétSing piipadd v jarnich mésicich —
nejcastéji v dubnu. Je tomu tak nejen z diivodu stanoveni mésice dubna, jako mésice
bezpecnosti, ale i z diivodu vétsiho pohybu ucastnikii provozu po pozemnich komunikacich
(z divodu teplejsiho pocasi). Ve zbytku Skolniho roku se uditelky vénuji zakladim

bezpe&ného pohybu po pozemnich komunikacich v ramci vychazek mimo areal MS.

Pted kazdymi vétSimi prazdninami se ve vét§iné MS vénuji obecné prevenci vzniku traza.
V ramci uskutecnovani téchto preventivnich vzdélavacich aktivit je zafazovdno 1téma
bezpecného pohybu po pozemnich komunikacich, jako opakovani nastavenych pravidel

chovani. Déti totiz potiebuji slySet informaci vicekrat, aby si ji 1épe zapamatovaly.

Z rozhovort déle vyplynulo, Ze by ucitelky ptivitaly rozloZeni tématu dopravni vychovy
v prubéhu Skolniho roku do vice kratSich bloki, z divodu zajisténi vétSi efektivnosti
a lepSitho zapamatovani si pfedavanych informaci détem. ZvySeni zapojeni dopravni
vychovy do vzdélavani povazuji ucitelky za realizovatelné pouze za predpokladu, Ze

dopravni vychova bude zajisténa tieti osobou.

Vybavenost pomiickami pro dopravni vychovu zkoumala otdzka ,,Jaké jsou zkuSenosti
ucitelek s dostupnosti a zapojenim pomucek pro dopravni vychovu?. Odpovéd na ni se

nachazi v kategorii ,, Materidlni zabezpeceni

5.1.7 Materialni zabezpeceni

V mateiskych skolach si ucitelky vyukové bloky dopravni vychovy a tiSténé materialy
(pracovni listy) piipravuji ve vétSing piipadi samy. Vychazeji tak z vlastnich potieb
a nastaveného systému dopravni vychovy v dané MS. Také jim to umoziuje individualngji

se prizpusobit aktudlni irovni dovednosti déti.

Vybavenost matefskych skol jinymi materidlnimi i softwarovymi pomiickami je velmi dobra
a ugitelky jsou schopny si tyto pomiicky zajisfovat samy z prostiedkii MS. K dispozici je
détem casto spousta vyukovych her a hracek, rizné jizdni prostfedky k nacviku a rozvoji
motorickych dovednosti, obrazové situacni materidly podnécujici mozZnosti diskuse
vyobrazené dopravni situace a také bezpecnostni dopliiky, které jsou vyuZivany v rdmci

praktického nacviku pohybu po pozemnich komunikacich (reflexni prvky).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 71

»Jaké jsou aktudlné dostupné moznosti spoluprace s jinymi organizacemi zajistujicimi
dopravni vychovu?“ i tato otdzka byla zodpovézena a to konkrétn¢ kategorii ,, Kdo to deti

nauci?

5.1.8 Kdo to déti nauéi?

Dopravni vychova v MS je z velké &asti zajistovana samotnymi uéitelkami, které si pro déti
piipravuji intenzivni (vétSinou tydenni) bloky vyuky. Snahou ucitelek je také zatazeni
navstévy dopravniho hfisté alespont 1x ro¢né, kvili bezpecnému nacviku pohybu po
pozemnich komunikacich.

.....

konani osvétové akce s ndzvem ,,Evropsky tyden mobility”. Ti détem zprostfedkovavaji

rizné bezpe€nostni pokyny, mezi které je fazena 1 bezpecnost v ramci dopravy.

Mimo prednasky od policie ¢i hasiéti a moznosti navitévy dopravniho hfisté se uéitelky MS
nesetkaly s nabidkou vyukovych programli na téma dopravni vychovy, které by nabizely
jiné organizace. V ramci zkvalitnéni vyuky dopravni vychovy ulitelky projevily zajem se
piipadné takovychto programt zajisténych jinou organizaci zic¢astnit. Z jejich pohledu ma
pro déti zajisténi vyuky tohoto tématu teti osobou vetsi efekt na zapamatovani si informaci

a vstipeni danych pravidel.

V posledni dil¢i otdzce jsem se zabyvala tim, ,Jaky vliv maji rodi¢e na déti v ramci

bezpecnosti silnicniho provozu a naopak?“. I na tuto se mi povedlo nalézt odpoveéd'.

5.1.9 Nemyslis, zaplatis

To, co se déti v rdmei dopravni vychovy nauci, uré¢itym zplisobem ovliviiuje i jejich rodice.
Ti by neméli détem davat Spatny ptiklad chovani v rdmci silni¢niho provozu, protoze déti se
casto uci napodobou a poté se pii vyuce velmi divi, ze zazity vzorec chovani, ktery maji dan
vychovou rodi¢ii, neni spravny, a Ze svym chovanim porusuji pravidla bezpe¢nosti. Rodice
by pfisvé vychoveé méli také dbat na to, aby naucené chovani jejich déti neohrozovalo ostatni
osoby. Dle nazoru uéitelek MS mize dité diky dopravni vychové upozornit své rodice na
nespravné chovani a pfedejit tak vzniku dopravnich nehod. Zajimavym postiechem také byl
navrh jedné z respondentek na vytvoreni programu pro rodice, ktery by se zamétoval na to,

jak a jaké informace pfedavat ohledné bezpecnosti v silni¢énim provozu svym détem.
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Rodice by se také mély zaméfit na dopravu déti do mateiskych skol — v pfipadé, ze vozi déti
autem, méli by rodice dbat na dodrzovani bezpecnostnich pravidel pfi jizdé automobilem.
Neméli by ale zapominat také na to, Ze dité tak ztraci moznost ziskavat znalosti a prakticky
nacvik pohybu po komunikacich jako chodec nebo cyklista a ¢asto tak ma zkresleny pohled

na ziskané znalosti.
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6 DOPORUCENI VYPLYVAJICI Z VYSLEDKU VYZKUMU

Ze ziskanych odpovédi od ugitelek MS vyplynulo, Ze dopravni vychovu povazuji za velmi
dilezitou, ale bohuZel v ramci plnéni pland a témat danych v SVP nemaji dostatek prostoru
pro piipravu a realizaci programu vlastnimi silami. Ucitelky matetskych Skol by velmi
privitaly spolupraci s jinymi subjekty, které by vyuku dopravni vychovy zajistily.
Ucitelkami matetskych skol tak byl vyslan impuls pro organizace zabyvajici se dopravni
vychovou a dopravni hii$té pro vytvoreni programti dopravni vychovy pro matetské skoly.
Zaznéla také zajimava mySlenka, tykajici se osvéty pro rodi¢e déti — co by rodi¢e méli déti
naucit o bezpe¢ném pohybu po vozovkach a jinych komunikacich.

Na zaklad¢ ziskanych vysledki vyzkumu jsem se v ramci své pracovni ndplné rozhodla
sestavit a uskutecnit vyukovy program dopravni vychovy pro mateiské Skoly. Tento
vyukovy program jsem rozdélila na jedno, dvé nebo tfi setkdni zaméfend na rizna témata
a oblasti dopravni vychovy. Matetské Skoly tak budou mit moZznost vybrat si z danych
variant na zéklad¢ zvazeni svych moznosti arozprostfit tak vyuku dopravni vychovy
v pribdhu $kolniho roku. V tvahu jsem také vzala moznost MS navitivit dopravni hii§té ¢i

navstiveni organizatora vyukového programu piimo v MS.

Ptipravené varianty:

Varianta 1 setkani — téma 1 Chodci a fidi¢i

* Seznameni se spravnym prechdzenim silnice — misto pfechazeni se semafory nebo

bez semaforii
* Druhy dopravnich prostfedki a kde se s nimi miizeme setkat
» Jak byt vidét za snizené viditelnosti
* Pravoleva orientace a orientace v prostoru

« Reflexe a vyhodnoceni setkani s détmi i uéitelkami MS

Varianta 2 setkdni (prvni téma viz. pfechozi varianta) — téma 2 Dopravni znacky

+ bezpecnost pfi jizdé dopravnimi prostiedky

* Zopakovani spravného pohybu v ramci silni¢niho provozu
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* Dopravni znacky
* Cestovani dopravnimi prostiedky
* Posouzeni situace — co je spravné a co je Spatné

« Reflexe a vyhodnoceni setkani s détmi i u¢itelkami MS

Varianta 3 setkani (témata viz. predchozi 2 varianty) — téma 3 Bezpe¢nost + prvni pomoc
* Opakovani a pripomenuti stézejnich boda z predchozich setkani
* Kde je bezpecné si hrat
* Seznameni s integrovanym zachrannym systémem (zavolej pomoc)
* Mini ndcvik oSetfeni zranéni (odfenina, boule...)

« Reflexe a vyhodnoceni setkani s détmi i u¢itelkami MS

Vsechny varianty jsou pfipraveny v ¢asové dotaci 90 minut — v tomto ¢asovém rozmezi je

zahrnuta 1 pfestavka na zachod, svacinku ¢i odreagovani, odpocinek.

Cinnosti jsou zvoleny tak, aby odpovidaly véku a potiebam déti — stidaji se jak vyukové
aktivity, kdy by se déti mély néco nového dozveédet; tak 1 aktivity ,,mimo lavici®, kdy se déti

aktivné zapoji do feSeni rliznych situaci a zahraji si hry v ramci dané tematiky.

Program je pfipraven pro déti predskolniho véku a provazeji jej pohddkové postavy, které

vyuzivaji raznych jizdnich prostiedki

Vyuzivané metody:

Diskuse — s détmi diskutujeme na zadané téma a sdélujeme jim nové informace — vyuzivame
podporou obrazli a jinych pomucek. Je potfeba détem ponechat volnost, aby se samy
vyjadiily k danému tématu a sdélovaly své osobni zkuSenosti. S détmi miZeme rozebirat

1 konkrétni situace ze silni¢niho provozu, tskali nebezpeci apod.

Znakové systémy, piktogramy — zakladnim pfedpokladem pro pochopeni dopravnich znacek
je chapani jednoduchych piktogrami. Déti za¢iname seznamovat s dopravnimi znackami

formou tfidéni podle tvarQ a barev.
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Lokomoc¢ni a pohybové ¢innosti — pro zvySeni bezpecnosti pohybu v provozu na pozemnich
komunikacich je kli¢ové procvi€ovani hrubé motoriky. Patfi sem procvicovani chiize, béhu,

skokl a jizda na riznych dopravnich prostiedcich.

Hry na procviceni orientace v prostoru — zékladem pro bezpe¢ny pohyb v silni¢nim provozu
jeumét se orientovat v prostoru. Dit¢ by mélo umét urcit, kde je vpravo, vlevo, nahote a dole,

uprostied, mezi.

Hudebni vychova — v ramci sluchového vnimani mtizeme zatadit zvuky z ulice, které détem
pomahaji naucit se vnimat zvuky kolem sebe a tim zvySovat svou bezpe€nost (napt. moznost

zatadit 1 zvuky semaforu pro chodce).

Zazitkoveé hry — hry, kde si dité¢ mizZe vyzkousSet urcitou roli a zahrat si tak hru dle pfibéhu
nebo dle své fantazie. Déti tak miizeme prostfednictvim hry provést urcitou dopravni situaci
a umoznit jim zazitek piiblizujici se realité.

Nacvik pfechdzeni komunikace — nejprve provedeme instruktdz, kde détem vysvétlime
postup prechazeni, posléze ponechame détem prostor pro individudlni nacvik prechazeni.
Pfi nacviku pohybu po komunikaci je vhodné pouzivat reflexni prvky, aby si déti osvojily
jejich pouzivani.

Hry na dopravnim htisti — dopravni hi'isté¢ détem poskytuje bezpecné misto pro nacvik chiize
po chodniku a prechéazeni silnice. Také détem umoziuje bezpeény nacvik jizdy na kole, pied

vyjetim do realného provozu.

(éustrové, Strnadova, Tecl, 2018)

Sestaveni vyukového programu vychazi z i diagnostiky ditéte predSkolniho v€ku a toho, co
by dit¢ mélo pfed nastupem do ZS umét. Schopnosti a dovednosti déti jsou pomoci

diagnostiky zamétovany na sledovani a rozvoj oblasti:

- Motoriky - Zékladnich matematickych

. e " fedstav
- Zrakového vnimani a paméti p

. o " - Regi (mysleni
- Sluchového vnimani a paméti (my )

o - Socidlnich dovednosti
- Vnimani prostoru

. Vniméni casu Sebeobsluhy (samostatnosti)

- Hry (Bednatrova, Smardova, 2007)
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Névrh vyukového programu pro MS byl jako prvni realizovan ve vybranych mateiskych
$kolach, kde probihal i mij vyzkum. V ramci realizace vyukového programu pro MS si

ucitelky jako ,,zkuSebni verzi“ vybraly variantu jednoho setkani.

Prabeh vyukového programu hodnotim jako Gispés$ny, a to na zékladé toho, jak déti zvladaly
spolupracovat pti zvolenych aktivitach, tak i na zaklad¢ reflexe na konci setkani. V pribéhu
setkani byly v rdmci provadénych aktivit jasné Citelné reakce a vyjadiené emoce déti, a tak
jsem mohla 1 j& pfizplisobit rozloZeni aktivit (zaménit pfipravené potadi aktivit pro ziskani
védomosti a pohybovych aktivit spojenych s dopravni tematikou). K ziskani reflexe jsme se
s détmi spolecné posadili do kruhu a ten, kdo mél v ruce dopravni znacku mohl sd€lit své
posttehy a zazitky. Pomoci dotazovani jsem zjiStovala, co si déti zapamatovaly a které
aktivity se jim nejvice libily. Pokud by se mezi détmi nachdzel nékdo, kdo by se nechtél
o sv¢ prozitky podé¢lit, tak by nebyl ke komunikaci nucen, aby si ve vysledku neodnesl

Spatny zazitek. Ani v jednom z ptipadi vSak tato situace nenastala.

Po uskutenéni vyukového programu jsem také pozadala uéitelky danych MS, které byly po
celou dobu pribé¢hu programu piitomny, o zpétnou vazbu. VSechny ucitelky velice kladné
hodnotily pfipravenost a volbu zvolenych aktivit a také zapojeni pohadkovych postav vzdy
k dané oblasti. Dle jejich minéni mélo setkdni dobry spad a nestavalo se tak, ze by déti
ztracely koncentraci, o ¢emz vypovidalo 1imnozstvi zapamatovanych informaci pti
zaverecné reflexi. Také jsem pozadala, zda by ucitelky mohly cca po mésici od uskute¢néni
programu provést ovétreni ziskanych znalosti a sdélit mi vysledek zjisténi. Ve Ctyfech z péti
piipadti mi bylo vyhovéno a ucitelky se tak v ramci dalSi prevence dotazovaly déti, co vSe si
pamatuji. Vysledkem byly velmi mile piekvapeny, protoze mnoZzstvi informaci, které si déti

zapamatovaly bylo opravdu veliké a ve vétsin€ piipadi byly odpovéedi spravné.

Ze dvou matefskych Skol, se ke mné€ také dostala informace o tom, Ze irodi¢e hodnotili
kladné uskutecnéni vyukového programu pro déti. Reagovali tak na vypravéni zazitki

a reakci svych déti.

Ucitelky 1rodi¢e maji zdjem, aby i v budoucnu probihaly ptipravené vyukové programy

dopravni vychovy i s moZnosti zapojeni vice setkani ¢i navstévy dopravniho hfisté.
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ZAVER
Tématem mé bakalarské prace byla: ,,Dopravni vychova v kurikulu matetskych skol*.

V teoretické ¢asti jsem se vénovala tématu dopravni vychovy, jejim cilim, rozdéleni podle
véku ucastnikli a metodam jeji vyuky. Dale jsem se vénovala zasazeni dopravni vychovy do
dokumentti tykajicich se Ceského vzdélavaciho systému ataké dalSim organizacim,

zabyvajicich se bezpec¢nosti v ramci silni¢ni dopravy.

V praktické casti jsem se zabyvala provedenim a zpracovanim vysledkt kvalitativniho
vyzkumu uskutecnéného za pomoci rozhovort s ucitelkami v matefskych skolach a studiem

obsahu SVP vybranych matetskych §kol.

Jako hlavnim cil vyzkumu jsem stanovila zmapovani problematiky dopravni vychovy v SVP
z pohledu ucitelek matetskych Skol. Dale jsem se zabyvala otazkami kvality nastavené
vyuky, materialniho vybaveni a ¢asového prostoru. Také mé zajimalo, kdo zajistuje

dopravni vychovu v MS a zapojeni rodi¢t do dopravni vychovy.

Z vysledkli mého Setfeni vyplynulo, Ze dopravni vychova pro déti predskolniho véku je
povazovana za velmi dilezité téma, kterému je nutné se v rdmci bezpecnosti a prevence
vzniku dopravnich nehod vénovat. Komplexnéji by méla byt zapojovana do vzdélavani od

4 let véku ditéte, kdy uz chépe nastalé situace a okolni souvislosti.

V mateiskych Skolach momentalné¢ neni dostatek ¢asového prostoru pro zajisténi kvalitni
vyuky dopravni vychovy vlastnimi silami. Proto by bylo vhodné, kdyby se povedlo navazat
spolupraci napi. s dopravnimi hfiSti ¢i jinou organizaci, ata by pfipravila vzdélavaci

vyukové programy dopravni vychovy pro déti predskolniho véku.

V ramci rozvoje digitalni gramotnosti jsou do matetskych Skol potfizovany i vyukové
softwary a voln€ dostupné aplikace tematicky zaméfené na dopravni vychovu. Soucasti
téchto aktivit je moZnost vyzkouset si pohyb i v tzv. virtudlni realité. Diky technologickému
vyvoji komunikac¢nich prostfedk, se kterymi se déti setkavaji denné€, byva pro déti snadné
ovladat rlizn4 elektronicka zatizeni. Je ale nutné byt pfiuzivani téchto technologii obezietny,
protoZe u malych déti mize skrz vyuZzivani virtualni reality dojit k tomu, Ze jsou nabydou

dojmu nedotknutelnosti, a Ze se jim nemiiZe nic stat.
I vramci dopravy je nutné dbat na obezietnost pii béZném uzivani mobilniho telefonu.
NejohroZengjsi v€kovou skupinou jsou v tomto ptipadé zaci zdkladnich skol, zejména Zaci

2. stupné. Ti jsou Casto zahledéni do obrazovek svych chytrych telefonii nebo poslouchaji
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hlasitou hudbu a nevnimaji tak okolni déni, ztraci pozornost, vstupuji do vozovek bez
rozhlédnuti a nedokazou odhadnout blizici se riziko. Dospéli jedinci zase Casto telefonuji
nebo vytizuji textové zpravy a jejich koncentrace pozornosti je také zamétovana jinam nez
na okolni déni. Pro jedince, ktefi jsou takto ovlivnéni svymi mobilnimi telefony se zacina

pouzivat pojem ,,.Smartphone Zombies “.

Diky zjiSténi aktualniho pribéhu dopravni vychovy v matefskych Skolach jsem sestavila
rdmec vyukového programu dopravni vychovy pro matetské Skoly. Ten byl nasledné dale
rozpracovan na jednotlivé vyukové aktivity, které byly vybrany tak, aby v nich byly

obsazeny uréité kompetence zahrnuté do SVP matefskych skol.

Zpracovany ramec vyukového programu byl zaslan matefskym Skolam, jejichz ucitelky se
ucastnily vyzkumu, jako nabidka témat a moznosti vyukového programu dopravni vychovy.
Nabidka uskutec¢néni vyukového programu v matetskych Skolach byla velmi kladné ptijata.
V tomto Skolnim roce se ,na zkousku® uskutecnilo celkem 5 vyukovych programi
nastavenych na jedno setkani. Zpétna vazba na pribéh uskutecnéného setkani byla jak od
ucitelek, tak i od déti a jejich rodict velmi pozitivni. S odstupem casu ucitelky zjistovaly,
jaky dopad toto setkani zanechalo na détech a byly velmi mile ptfekvapeny mnozstvim
informaci, které si déti zapamatovaly. Ucitelky maji rozhodné zajem se i1 v ptiStim roce
zucastnit vyukovych programi dopravni vychovy a budou zvazovat i varianty se zménou

prostiedi (dopravni hiisté) ¢i vice setkani.

Zejména provedeny vyzkum vramci své bakalaiské prace povazuji za velmi cenny
a uzitecny jak pro oblast vzdélavani v matetskych Skolach, tak také pro vykon mé pracovni
naplné. Diky této praci mi bylo umoznéno propojit své ziskané teoretické znalosti a jejich
vyuziti v rdmci vytvofeni a realizace vyukovych programl pro déti matefskych Skol, které

jsou povazovany za jedny z nejohroZené¢j$i ic€astnikii silni¢niho provozu.

Ziskavani novych informaci tykajicich se bezpecného pohybu po pozemnich komunikacich
se tyka kazdého ucastnika silni¢niho provozu, v kazdé vékové kategorii a je celozivotnim
procesem. Zauzivana pravidla se s rozvojem dopravy a technologii méni, a tak je dilezité
mit povédomi o téch aktualné platnych. Dobra orientace v pravidlech bezpe¢ného chovani

milZe zachranit nejeden Zivot.
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Apod. a podobn¢

Atd. a tak dale

BESIP Bezpecnost silni¢niho provozu

CD Compact Disk

CCK Cesky &erveny kiiz

CR Ceska republika

DV dopravni vychova

1ZS Integrovany zdchranny systém

MD Ministerstvo dopravy

MHD meéstska hromadna doprava

MS matetska Skola

MSMT Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy

PCR Policie ¢eské republiky

RVP Ramcovy vzdélavaci program

RVP PV Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
RVP ZV Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
SME Stanice méteni emisi

STK Stanice technické kontroly

SVP Skolni vzd&lavaci program

ZS zakladni skola



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 84
SEZNAM GRAFU

Graf 1 Vyvoj dopravnich nehod a jejich ZAVaZNOoSti .........ceeeveeriiiieeiiiiiiieeeiiee e 19
Graf 2 Vyvoj nasledkt dopravnich nehod.............cocoueiiiiiiiiiiiiiiieeece e 20


file:///C:/Users/VERCA/Desktop/Dopravní%20výchova%20v%20kurikulu%20mateřských%20škol.docx%23_Toc101523785

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 85
SEZNAM TABULEK

Tabulka 1 Nasledky dopravnich nehod déti v roli chodct dle jejich chovani.................... 20
Tabulka 2 Nasledky dopravnich nehod déti cyklista dle pouziti ochranné pfilby.............. 21



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

86

SEZNAM PRILOH

Ptiloha P I: Ukazka prace s kodovanim

Ptiloha P II: Fotodokumentace s popisem ¢innosti z realizovaného vyukového programu



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

PRILOHA P I: UKAZKA PRACE S KODOVANIM

3.) MS ZLUTAVA

Jak vnimdte zaFazen! dopravni vichovy do SVP matefskych §kol?
331
Dopravni vychova je jednim z témat, ktera do SVP rozhodng patii. I my ji tam méme zafazenuj Zrovna,
abuv4 431
toto té% si mgslimi 7e '!c hodné diilezité pro &loveéka v kazdém véku. ObzvIasté dnes, kdy téméf kazda
- 4Py
rodina vlastni minimalné jedno, ne-li vice vozidell ;é osobn® jsem réda, Ze je toto téma i v naSich.
LYZT ‘.W/I
a totiZ viddm s deé

) 55\2. P52
§kolk¥ na kole. Mame na to vyhrazen jeden tyden ale vét&mou se I ném aktm:y natéhnou i do tydne
dal3fho, protoZe jezdivéime tfeba plavat nebo se véngleme _1e§té aktnrlté.m tykajicich se Velikonoc,
Wied A
prosté ndm to vétSinou narudf jest& néco !méhn Vétsinou véervnu potom ggmge détiké

'.'olr\vl\ & e - : . .3V

y SVQ. 4 ey ) -"’: 2 TR 31_4 e ab el

dobé je téméf kazdy rodi¢ fididem, a tak déti do §kolky vozi rano autem a pii vyzvedavani dité 6i3ét

nastoupi do auta) Dité tak m4 informace Gasto zprostfedkované od rodice fidice a pak mu chybi
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PRILOHA P II: FOTODOKUMENTACE S POPISEM CINNOSTI
Z REALIZOVANEHO VYUKOVEHO PROGRAMU

Orientace v prostoru — (cca 15 minut)
Pomiicky: ruznobarevné dopravni prostredky, barevné papiry pro vyznaceni pole (garaze)

Kazdému z déti dame jeden obrdzek dopravniho prostiedku. Obrézek si musi pofadné
prohlédnout a ukazat kamaradim. Poté se budeme ptat jednotlivych déti, co maji na obrazku
a jakou to ma barvu. Nasledujici aktivitou je fazeni déti do sitového pole podle pokynii
(modré auticko parkuje v pravém hornim rohu, ¢ervend motorka parkuje uprostted, zeleny
kamion zaparkuje vlevo dole...). Vzdy, kdyz dit€ uslySi pokyn ke svému obrazku, musi jej

splnit — polozit obrazek na ptislusné misto v siti.

Cil: zopakovdni druhii jizdnich prostredkii, ndcvik plnéni zadanych prikazu, ndcvik

(pravolevé) orientace v prostoru



