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ABSTRAKT

Teoreticka Cast bakalaifské prace se zabyva problematikou socialné¢ patologickych jevl
v détskych domovech. Vénuje se pojmim socidlné patologické jevy, Romové a jejich ob-
dobi adolescence, charakterizuje nahradni rodinnou péci a Gstavni péci pro déti a mladez,
prevenci socialné patologickych jevi. Praktickd ¢ast mapuje konkrétni socialné patologic-

ké jevy, kterych se dopoustéji romsti adolescenti v détskych domovech, a jejich prevenci.

Klicova slova: Socidln¢ patologické jevy, ustavni péce, détsky domov, romsti adolescenti,

prevence socialn¢ patologickych jevi.

ABSTRACT

Theoretic part of the bachelor theseis be engaged in probleme of the social pathological
phenomenons in the children homes. Attends to the notion social pathological phenome-
nons, Romanies during the period adolescence, describes the surrogate parency and institu-
tional care for children and youth, prevention of the social pathologic phenomenas. Practi-
cal part surveys factual social pathological phenomenons, which executes Romany ado-

lescentes in childerns homes, and the prevention os the social pathological phenomenons.

Keywords: Social pathological phenomenans, institutional care, childrens home, Romany

adolescentes, prevention of the social pathological phenomenans.
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UvVOoD

Pocet romskych déti v détskych domovech neklesd, da se fict, ze se setkdvame
s fenoménem dnesni doby. Existuji détské domovy, kde neni zddné romské dit€¢ umisténo,
ale nékteré détské domovy v pohrani¢nich oblastech Usteckého, Libereckého
a Moravskoslezského kraje maji ve své péci pouze romské déti. S umistovanim romskych
déti do détskych domovi se setkdvame se specifickymi problémy socialné patologickych
jevu, typickych pro toto etnikum. Cilem této prace je zejména zjistit, jak se da témto pato-
logiim ptedchazet, co je jejich pfi¢inami a jak tyto pfiiny co nejvice eliminovat. Détské
domovy a ostatni zafizeni Gstavni pée o mladez jsou v posledni dob¢ negativné medial-
né predvadény v disledku nepodlozenych vyzkumii tiednikd z ministerstev. Stavi tyto
instituce do neptiznivého svétla, tudiz bych také rada v této praci vyzvedla profesionalitu
a pfistup zaméstnanct, ktefi v téchto zafizenich pracuji. J& sama pracuji druhym rokem
jako odborna vychovatelka v Détském domové a Skolni jidelné ve Zliné na Lazech. Tento
domov je malym zafizenim o dvou rodinnych skupinach, v kazdé¢ zije osm déti. Stara se o
n¢ Sest odbornych vychovatell, ktefi se v péci o né¢ pravidelné stiidaji. V naSem domové
jsou umistény tfi romské déti. Ttinactilety chlapec a dvé divky, patnactiletd a osmnactileta

slecna, ktera letos tustavni vychovu kon¢i a bude odchazet do samostatného zivota.

Se socidln¢ patologickymi jevy se v détskych domovech setkavame, bohuzel, velmi casto.
Je na nas, vychovatelich, ucitelich, abychom se snazili tyto jevy zdarn¢ eliminovat v€asnou
a kvalitni prevenci. Zdkonnd povinnost minimalnich preventivnich programi zajist'ujici
pro vychovatele soustavné a systematické kvalitni proSkolovani, tak aby k témto jevim
narusujicim vychovny proces nedochézelo nebo dochazelo velmi sporadicky. Pokud se
vyskytne néjaky problém, vychovatel ma piehled a je dostatecn¢ informovan, odborné i

lidsky pfipraven, jak danou zaleZitost dobfe a profesionalné fesit.

Tato bakalarska prace se ve své teoretické ¢asti vénuje problematice socialné patologic-
kych jevi, jejich prevenci, rozdéleni ndhradni rodinné a vychovné péce. Déle je zaméfena
na ontogeneticky vyvoj romskych adolescentti, rodinny Zivot Romu a jejich zafazeni ve
spolecnosti. Praktickd Cast se zabyva vyzkumem socialné patologickych jevi a jejich pre-
venci. Vyzkum byl provadén pomoci dotaznika, které byly rozeslany do jednotlivych dét-

skych domovti a Gi€astnili se jej pedagogicti pracovnici.
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I. TEORETICKA CAST
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1 DETSKY DOMOYV JAKO JEDEN ZE DRUHU NAHRADNI
VYCHOVNE PECE O DITE

V Ceské republice je v soucasné dobé (2008) 183 détskych domovil. Bé&hem své existence
détské domovy pomohly zlepsit zZivot mnoha socidlné¢ znevyhodnénym a zanedbanym d¢-
tem a vyprodukovat velké mnozstvi specialné¢ vySkolenych osobnosti. Pracovnici
v soucasnych détskych domovech zazivaji velkou obnovu v péci o zanedbané déti. Nejsou
nahle zaskoceni socialnimi zménami nebo zvysujicimi se pozadavky a problémy své prace.
Mnoholeté aktivity, Siroky okruh zkuSenosti a profesiondlni znalosti jim dévaji moznost
zvladat naroc¢né situace, nalézat spravna feSeni a objasiiovat skryté potencidly. S ohledem
na tyto bohaté tradice a kapacity pedagogii jsou soucasné détské domovy otevieny ekono-

mickym a administrativnim zménam a socialnim adaptacim.

Détskeé domovy, které byly dosud na periferii zajmu socialnich zdlezitosti, se zacinaji adap-
tovat pro soucasné pozadavky jak zmensSovanim svych kapacit, tak také prehodnocovanim
svych zakladnich principu. Prichazi vice a vice déti postizenych kombinaci znevyhodnéni,
problémy s chovanim a bezdomovectvim. Misto snizeni poctu deétskych domovii jejich
mnozstvi pribyva. Od roku 1994, kdy byl pocet détskych domovii v Ceské republice 99,
socialni potreby jejich pocet nevyhnutelné znasobily o dalsich 25. Pricinou zvySeni poctu
detskych domovii je rozdélovani rozsahlych zarizeni a zdkonné ustanoveni malokapacit-

nich — rodinnych detskych domovii. (Vocilka,2000, s. 7)

Cinnost détskych domovii je upravena specifickym zakonem:
Zadkon ¢. 109/2002 Sb. C 383 z 1.10.2005 ¢. 133 vyhlaska 438/2006
CAST PRVNI

VYKON USTAVNI VYCHOVY NEBO OCHRANNE VYCHOVY VE SKOLSKYCH
ZARIZENICH A PREVENTIVNE VYCHOVNA PECE VE SKOLSKYCH ZARIZENICH

HLAVA I

UVODNI USTANOVENI
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§1

Ucel a piisobnost Skolskych zarizeni pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy

a pro preventivné vychovnou péci

(1) Ve Skolskych zarizenich pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy (dale jen
,zarizeni") a ve Skolskych zarizenich pro preventivné vychovnou péci, kterymi jsou stie-
diska vychovné péce (ddle jen , stredisko"), musi byt zajisteno zdkladni pravo kazZde-
ho ditéte na vychovu a vzdélavani v navaznosti na ustavni principy a mezindrodni
smlouvy o lidskych pravech a zdkladnich svoboddch, jimiz je Ceskd republika vdzdina,
vytvareny podminky podporujici sebediiveru ditéte, rozvijejici citovou stranku jeho
osobnosti a umoznujici aktivni ucast ditéte ve spolecnosti. S ditétem musi byt zachdzeno
v zdjmu plného a harmonického rozvoje jeho osobnosti s ohledem na potieby osoby jeho

veku.

(2) Ucelem zariizeni je zajistovat nezletilé osobé,) a to zpravidla ve véku od 3 do 18
let, pripadne zletilé osobe do 19 let (dale jen ,, dite"), na zdkladé rozhodnuti soudu
o ustavni vychove nebo ochranné vychové nebo o predbézném opatieni nahradni vychov-

nou péci v zajmu jeho zdravého vyvoje, radné vychovy a vzdeélavani.

(3) Ucelem Skolskych zarizeni pro preventivné vychovnou péci je predchdzet vzniku
a rozvoji negativnich projevii chovani ditéte nebo naruseni jeho zdravého vyvoje, zmir-
novat nebo odstranovat priciny nebo dusledky jiz vzniklych poruch chovani a

prispivat ke zdravému osobnostnimu vyvoji ditéte.

1.1 Druhy nahradni péce o déti

Stale je mezi ndmi mnoho déti, které z riznych pficin nemohou zit ve svych vlastnich ro-
dinach. Jestlize rodina selhava ve své zakladni roli, dit¢ je odejmuto z péce rodicu a pie-
chazi do péce statu. Originalni vlastni rodina je nahrazena rtiznymi druhy péstounské péce.
Nejidealnéjsi z nich je adopce - osvojeni ditéte, které je zafazeno do normalniho rodinného

prostiedi.
Dle Pitnerové (2008), zahrnuje nyné&jsi stav v podstaté dva zplisoby vychovy déti:

o Nahradni vychovna péce — péce o déti, které nemohou byt z nejriiznéjSich divodi
vychovavany ve vlastni rodin€. NejCastéji je to péCe ustavni, v niz je dité vychova-

no az do své zletilosti.
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o Nahradni rodinna péce — dit¢ je vychovavano ,,ndhradnimi rodici v prostredi, které

se nejvice podobd Zivotu v pfirozené roding*.

1.1.1 Ustavni pée déti a mladeze
Ustavni pé¢e déti a mladeze spada do pisobnosti tif resortd :

Ministerstvo zdravotnictvi CR, Ministerstvo 8kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR
a Ministerstvo spravedlnosti CR. Kojenecké Gistavy a détské domovy do 3 let spravuje Mi-
nisterstvo zdravotnictvi CR. Kolektivni zatizeni, mezi ktera patfi kojenecké tstavy a
détské domovy, jsou prvotnimi institucemi umoziujicimi ustavni vychovu déti
v pfipadech, kdy role rodi¢t selhala. Jejich poslanim je zajistit harmonicky vyvoj déti od

kojeneckého veéku az do dospélosti.

1.1.2 Hlavni kritéria pro umisténi ditéte do ustavni péce

Duvody, pro néz dité nenaléza ¢i ztraci dlouhodobé nebo trvale své rodinné prostredi, jsou
vychodiskem pro rozhodovani o jeho dalsim osudu, predevsim o jeho umisténi v nahradni

rodinné péci. ( Dunovsky , 1976, s. 8)
D. Pitnerova (2008), uvadi tato hlavni kritéria pro umisténi ditéte do ustavni péce:

o Zdravotni — jednak divody ze strany ditéte (nutnost trvalé, ¢i dlouhodobé zdravotni
péce, rehabilitacni péce, izolace pted agresivnimi, neptizplisobivymi rodici), jednak
ze strany rodi¢l (nutnost hospitalizace matky zrtiznych pficin, pobyt rodict
v 1écebné).

o Socialn¢ - zdravotni — podstata odlozeni ditéte spociva v situacich, kdy dité pro své
postiZzeni nemulze vyrustat v pfirozeném rodinném prostiedi, a to i za pfedpokladu,
ze nevyzaduje odbornou oSetfovatelskou péci, divodem pfijeti do ustavu je tedy

jeho handicap.

o Socidlni — nepfiznivad zivotni situace a podminky rodicl, nasledné zanedbani
¢1 opusteni ditéte a nedostatecné uspokojovani jeho zékladnich potieb.

., Hlavnim ditvodem pro umisténi ditéte do nahradni rodinné péce je ztrata ¢i selhani

jeho vlastni rodiny v plneéni zdkladnich rodinnych funkcich, zejména funkce socializac-

ne-vychovne. “ (Pitnerova, 2008)
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1.1.3 Nahradni rodinna péce

Nahradni rodinna péce ma zajistit ditéti dlistojny zivot, stalého vychovatele, pocit bezpeci,
jistoty a neménné postaveni ve skupiné sourozenct. Ma-li se dité zdraveé vyvijet, musi vy-
rustat ve stalém prostedi, emocné vielém a jemu srozumitelném. Takovéto prostiedi nabi-

zi pouze fungujici rodina, biologické ¢i ndhradni.
Rozlisujeme nasledujici typy nahradni rodinné vychovy::
o Osvojeni
o Pé&stounska péce
o Porucenstvi
o Opatrovnictvi

Osvojeni je statem garantovana a zakonem oSetfena forma nahradni rodinné péce, pii které
manzelé ¢i jednotlivei piijimaji pivodné nechténé dité za vlastni a nabyvaji tim k nému
stejna prava a povinnosti, jako méli rodice.
Zakon €. 94/1963 Sb., o roding, ve znéni pozdéjsich predpist rozliSuje dva typy osvojeni:

o Prosté, téz zruSitelné.

o Nezrusitelné — je mozné u déti starSich jeden rok, osvojitelé jsou na zakladé roz-

hodnuti soudu zapsani v matrice misto biologickych rodi¢ii osvojence, tento typ

osvojeni nelze zrusit, mezinarodni osvojeni je nezrusitelné.

Péstounska péce je staitem garantovana a kontrolovana forma nadhradni rodinné péce, ktera
zabezpecuje ditéti dostatecnou hmotnou podporu ze strany statu i ptfiméfenou odménu tém,
kteti se ho ujali.
Existuji dva typy péstounské péce:

o Individudlni péstounska péce — probiha v bézném rodinném prostiedi.

o Skupinova péstounskd péfe — uskuteciiuje se v ,,zatizenich pro vykon péstounské

péce.

Poruéenstvi je rodinné pravni vztah, kdy dit€ nema zdkonného zastupce. Zakon piitom

stanovi i rozsah prav a povinnosti poru¢nika k ditéti v oblastech vychovy, zastupovani di-

téte, spravy majetku ditéte.
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Opatrovnictvi je svéteni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby nez rodice, je posledni al-
ternativou nahradni rodinné péce. Podstata této formy péce neni v zdkoné o rodiné podrob-
né ani blize vymezena. Z tohoto diivodu je zapotiebi rozhodnutim soudu piesné stanovit

prava a povinnosti osoby, které bude dit¢ do opatrovnictvi svéfeno.

1.2 Romské déti v détskych domovech

Z. Matéjcek (1999), uvadi, Ze ackoli romské déti u nas tvoii ptiblizné 4 % celkové détské
populace, jejich zastoupeni v zafizenich ustavni péce je mnohem vyssi. Pohybuje se dle
typu zafizeni, mezi 30-60 %. Ve vychovnych ustavech tvofi dokonce az 90 %.
V poslednich letech je vSak zaznamenavan pozoruhodny pokles jejich poctu, a to o ptibliz-
né 20 %. S jistou opatrnosti 1ze tento jev hodnotit jako ptiznivy projev zlepSujici se socio-
ekonomické situace romského obyvatelstva, ¢i zlepSujiciho se rodicovského uvédomeéni
urcité jeho ¢asti.

Autorka Schmidtova (1992), uvadi, ze romské déti odkdzané na spolecnost tvoii dobrou
polovinu veskeré populace v istavni vychove. Ve vSeobecnosti jsou pficiny umisténi rom-
skych 1 neromskych déti velmi podobné, zpisobené takzvanymi civilizaénimi faktory. Ve
vSech pfipadech jde zejména o ekonomicky a kulturné nejslabsi a nejzaostalejsi rodinné
zazemi déti. V pripadech Romi jde vSak o vyrazné horsi, krajné¢ nevhodné bytové
a hygienické podminky, ve kterych je ¢asto ohrozeny sdm holy zivot, nejenom vyvin dité-
te. Dulezité je také zjisténi, ze v prostiedi détského domova se romské déti neodlisuji (sta-
tisticky vyznamné) ani v chorobnosti, ani v psychomotorickém vyvinu od ostatnich déti. U
psychomotorického vyvoje je potvrzena znama skutecnost, ze Ustavni déti Gtlého véku
vyznamné zaostavaji nejenom v poméru k détem vychovavanym pouze v roding,
ale i k détem odchézejicim do piedskolnich typti zafizeni. Ustav (détsky domov) je viak
pro témét vSechny odebrané romské déti vhodnéjsim prostfedim pro zivot, nez jejich vlast-
ni domov. Celkové je mozno objektivné konstatovat, ze péCe o romské déti, odkazané
na spolecnost se v letech porevolucnich soustavné zlepSovala a ¢asto se o nich hovotilo
vic, nez jako o détech vSeobecné. Nejvice se o to pficinili pediatti, psychologové a peda-
gogové, ktefi ptisli do ptimého styku s témito détmi na pidé détskych domovi, a v zajmu
zlepSeni jejich vSeobecného vyvinu zaclenili nové metody vychovné prace a jeji organiza-
ce v postupné zlepSovaném materidlnim prostiedi détskych domovi. Jak v zatizenich re-

sortu zdravotnictvi, tak i v détskych domovech resortu Skolstvi se projevovala snaha od-
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stranit anonymni zodpovédnost za vyvin déti, a tak jim umoznit vytvoftit si hlub$i osobni
vztah k dospélym. Vychovatelé nijak neupfednostiiuji romské déti pred neromskymi, proto
se vytvari ptiznivé citové prostfedi 1 mezi détmi navzajem, pficemz starsi déti projevuji
témer sourozeneckou solidaritu s mladSimi détmi a tyto k nim vétSinou pfilnou. Jejich spo-
le¢ny zivot pfipomind mnohadétné rodiny a ma v ném vyznamnou funkci tvorba rodin,
mezi kterymi jsou casto i1 skuteéni sourozenci. V piipadé¢ romskych déti umisténych
do ustavni péce bohuzel stale chybéji preventivni opatieni, spocivajici v disledné pomoci

celé jejich rodiné.

1.2.1 Romska rodina

Dle autorky Conkové (2007), méla vzdy rodina v Zivoté Romii velky vyznam. Jejich pocit
n¢kam patfit je velmi vyrazny, jsou na rodinu velmi vdzani. VE&k romskych novomanzeli
byva velmi nizky. Pozadavky na nevéstu byvaji o hodné ptisnéj$i nez na zenicha. Mladé
dévce musi byt nevinné, stydlivé a ve vSem podléhat muzi. Naopak muz ma vzdy pravdu,
proto si muze délat, co chcee, jit kam chce bez vysvétleni. Také musi byt odvazny, silny a
mit Zeninu Uctu. DneSni romské rodiny byvaji stale pocetné, protoze neexistuje planovani
rodiny a porod je pfirozenou soucasti jejich zivota. Hlavou rodiny je vzdy otec, matka
je zodpoveédna za chod rodiny a za vychovu déti. Romskéa matka se vSak k vychové déti
stavi jinak nez matka neromska. Casto chybi psychokognitivni slozka vychovy, romska
matka si s ditétem nepovida o vécech, které by je zajimaly, necte mu pohadky, neuci
ho poznavat okolni svét. VSe se ponechava ptirozenému prubéhu. V romské rodiné neexis-
tuji pravidla, détem chybi denni rezim, neplni si své povinnosti. Rodi¢ Casto toleruje, kdyz
dit¢ krade nebo koufi. Tento postoj se dédi z predkii na potomky. Avsak citova vazba me-
zi détmi a jejich rodic¢i a sourozenci je velmi silnd. U Romi stéle existuje spole¢né vlast-
nictvi, tento fakt zptisobuje romskym détem v Zivoté problémy, kdyz si néco pijci a
nevrati. Z celkového hlediska ziskava dité v romské rodiné jiny pohled na okolni svét  a

jiné hodnoty.

1.2.2 Sociokulturni zi'etele ditéte z romské rodiny
Oda nane daj, sol e chave del pro svetos, al’e e daj adi, so les paralel avri.

Matka neni ta, kterd privede dité na svet, ale ta, co jej vychovava. ( Romské prislovi)
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Osireni ditéte, zanedbavani rodicovské péce, jeho opusténi, odlozZeni, nekdy i zabiti je
smutnou skutecnosti, vyznamné spjatou s historii spolecenskych utvaru, urovni jejich kultu-
ry a mordlky. Tezko najdeme hlavniho ,, vinika*, a to jak v makropolitickém prostredi
s jeho politikou, jako i v mikroprostiedi s jeho jadrem — rodinou. Nejsilneji zde piisobi
materialni nedostatek velkého procenta lidi a v soucinnosti s nim (jako v zacarovaném
kruhu) zvysena chorobnost a nervova predrazdenost, nizka inteligence a kultura, nékdy
i dedicné a vrozené poskozeni pravé u téchto socialné znevyhodnénych. Nemusime chodit
daleko a hovorit o ,, tretim sveté* (rozvojovych zemich), protoze je zde ,, ctvrty svet*“, ktery
se nachazi nejenom na periferiich velkych mést ,,Zapadu*, ale i na postkomunistickéem

., Vychode“. (Mann, 1992)

Dle autorky Vargové (2002), mizeme konstatovat, ze s nedostatecnou vzdélanosti rom-
ského etnika souvisi vznik jejich problému, na piiklad vysokd nezaméstnanost a Spatné
socialni podminky velké casti Romii. Alarmujici je 1 vysokd migrace Romd, narist krimi-
nality, prostituce, narkomanie, vysoky pfirozeny priristek — vysoka porodnost romskych
zen dévéat. Spatné je také jejich postaveni ve spole¢nosti, diskriminace, rasismus, pred-
sudky, intolerance, nadfazenost a opovrhovani Romy ze strany majoritni spolecnosti a cela

fada dalSich problémii.

V souvislosti s tématem Romi v détskych domovech uvadim citaci z Umluvy o pravech

ditste (1989, ¢l. 20):

1) Dite docasné nebo trvale zbavené svého rodinného prostredi nebo dite, které ve
svém vlastnim zajmu nemuize byt ponechdno v tomto prostredi, ma prdavo na

zvlastni ochranu a pomoc poskytovanou statem.

2) Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, zabezpeci takovému ditéti v souladu

se svym vnitrostatnim zakonodarstvim nahradni péci.

3) Tato péce miize mezi jinymi zahrnovat predani do vychovy, institut ,,kafala“ podle
islamskeho prava, osvojeni a v nutnych pripadech umisténi do vhodného zarizeni
péce o déti. Pri volbé reseni je nutno brat potirebny ohled na Zdadouci kontinuitu

ve vychové ditéte a na jeho etnicky, nabozensky, kulturni a jazykovy puvod.

Kazdé dité ma pravo na to, aby nebylo jakymkoli zpiisobem diskriminovano. Stat musi uci-

nit vSsechna moznd opatreni, aby déti nebyly diskriminovany pro svij vzhled, narodnost,
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matersky jazyk, socidlni piivod, zdravotni a dusevni stav, postaveni ditéte nebo jeho rodicii,

zkratka, aby se ke vsem détem pristupovalo stejné.

1.3 ONTOGENETICKY VYVOJ ROMSKYCH DETI

Ptechod ze Skolniho détstvi do puberty se pfipravuje postupné a uskutecituje se pozvolna.
J. Kuric (1986), ve své knize tika, ze pubescenci nebo dospivanim rozumime jednak téles-
né zmény podminéné jevy pohlavniho dozravani, ale do tohoto stadia zahrnujeme 1 vSech-
ny psychické zmény, nové kvality a piinosy, které se v pribéhu vymezeného casového

obdobi objevuji a pozvedavaji vyvijejiciho se jedince na vySsi vyvojovy stupe.

1.3.1 Obdobi pubescence

J. Nikl (2000) charakterizuje pubescenci jako obdobi (11-15 let), které se déli na fazi pre-
puberty, ktera za¢ind prvnimi znamkami pohlavniho dozravani a kon¢i nastupem menses u
divek a analogickym vyvojem u chlapct (prvni emise semene). U vétSiny naSich divek trva
tato faze zhruba od jedenacti do tfinacti let, u chlapcii probiha tento vyvoj asi o jeden az
dva roky pozd¢ji. Dalsi fazi pubescence je vlastni puberta, kterd nastupuje po dokonceni
prepuberty a trva do dosazeni reprodukéni schopnosti (tato faze byva ohrani¢ena vékem
13-15 let). U romskych déti vétsinou vSechny faze vyvoje v dospivani nastupuji diive nez

u déti neromskych.

Ve véku kolem 12 let je polozen zaklad pro vnimdni odpovédnosti, kterd se promita
do jednani, spoluprace, plnéni kol a t€émito aktivitami se dale rozviji. Je to téz obdobi
vytvafeni a rozvoje socialnich vztahil a vazeb (k rodi¢im, prarodiclim, vrstevnikiim, star-
$im lidem). Je velmi dtlezité, o jakou kvalitu socialnich vztaht jde, zda tyto vztahy pfispi-
vaji k pozadovanému socidlnimu vyzravani, které je pfedpokladem budouci integrace
do spole¢nosti. Nejvice zalezi na kvalit¢ socializa¢nich norem piedevsim v roding
a ve skole. Zalezi, zda je to prostiedi pozitivné podnétné a bezpecné pro formovani hodno-
tového systému, hodnoty sama sebe, adekvatniho sebevédomi, socidlnich dovednosti jed-

nani a komunikovani.

Podle autorky Paulinové (1998), je 11. az 15. rok ditéte z celého zZivota obdobim nej-
dramatictéjSim. Individudlni rozdily mezi détmi jsou v této dobé zvIast’ vyrazné. Nastdvaji
hormonalni zmény, hluboké zmény osobnosti a zména zevnéjsku. Vse probiha rychle a bez

ptipravy. Toto obdobi klade velké naroky nejen na dospivajiciho, ale také na jeho nejblizsi
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okoli. Dochazi k rozvoji osobni identity, a tim i1 potfebné nezavislosti. Konflikty s rodici
a uciteli jsou Casté. Formuji se mravni hodnoty a buduje se svétovy Zivotni nézor. Jiz nikdy
pozdéji nebude mlady ¢lovek s takovou vervou hdjit pravo, spravedlnost, moralku. Boufi
se proti dogmatiim a nespravedlnosti. Balancuje doslova na ostii noze. Neni-li potfeba pfi-
jiméni a ucty v dostatecné mife sycena v rodin€ a v kvalitnich ptatelskych vztazich, neni-li
volny Cas prozivan smysluplné, mohou vnitini konflikty a napéti mladého clovéka svést 1
na sebeznicujici cestu. Je smutné, jak lidé, ktefi maji pred sebou zajimavou budoucnost,
voli nadhradni feSeni Gnikem k alkoholu, drogdm ¢i partdm s destruktivni ¢innosti. Plni si
tim skute¢nou potfebu nékam patiit, nékde vynikat, byt pfijiman. Jak je patrné, vztahy

s vrstevniky nabyvaji novych, kvalitativné vyznamnéjSich hodnot.

Obdobi pubescence je provazeno ,hormondlni bouii“, kterd doslova méni vzhled
a rozvifuje klidnou citovou minulost mladsiho $kolniho véku. VSechny tyto zmény jsou
fyziologické, ale pfinaseji s sebou nejednu stresovou situaci. Na mladého ¢lovéka je klade-
na celd fada pozadavku. Je to pozadavek prizplisobit se novému vzhledu, naudit se vyuzi-
vat novou intelektualni kapacitu, rozvijet si vlastni identitu, vlastni jedinec¢nost, vytvofrit
si vlastni citovou i psychologickou nezéavislost na rodi¢ich, vytvofit si uspokojivé vztahy
s vrstevniky stejného i1 opacného pohlavi, zvolit si sviij Zebticek hodnot, ktery nemusi od-
povidat spolecenskym konvencim. Spolecenské prostredi stale vice vyzaduje sebeovladani

a zralé chovani.

Pii téchto zménéch je jasné, ze mlady dospivajici clovek je pod neustdlym tlakem jak
vlastnich vnitinich konflikti, tak vnéjSich pozadavki. Rozkolisand naladovost je jen pfiro-
zenym disledkem. Samo citové rozladéni miize piekvapit, zaskoéit. Castd podrazdénost a
az zaporné reagovani, nepokoj, neklid, snadna unavitelnost jsou béznymi projevy. Neni
divu, Ze se tyto protikladné stavy nékdy projevuji vybuchem destruktivniho chovani, sklo-
nem k vytrznostem ¢i nasili. Je to vyznamny krok k samostatnosti a osamostat-
fovani a je mnohdy pro ob¢ strany bolestny. Prevlada kriti¢nost vici zavedenym autori-
tam. Toto vyvojové stadium ma sviij smysl, protoze usnadiiuje vymanéni se z citové zavis-

losti na rodiné, a je zkouskou vlastnich sil.
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1.3.2 Obdobi adolescence

V obdobi adolescence podle J. Nikla (2000), byva postupné dosahovana plna repro-
dukéni zralost a dokonc€en télesny rist. Rychle se méni postaveni jedince ve
spole¢nosti, doslo k pfechodu ze zékladni skoly do u¢ebniho poméru nebo studia, zacinaji
Cast€jsi a hlubsi erotické vztahy, méni se zdsadné sebepojeti. Toto obdobi zahrnuje zhruba

dobu od 15 do 20 az 22 let.

Obdobi adolescence charakterizuje autor Dunovsky (1999), jako vek mladistvy, ktery
je formaln¢ vymezen na pocatku odchodem ditéte ze zakladni Skoly a na konci dosazenim
zletilosti podle zakona. Adolescence pfinasi dalsi posun smérem k osamostatnéni lidského
jedince. Pfevladajicim zdrojem vnitinich konflikti je v tomto obdobi potfeba osvobodit
se od rodict. Na druhé strané vSak pfepjatd touha po osvobozeni vhani mladistvé Casto
do neuvazenych rozhodnuti jako napft. t¢hotenstvi mladistvych divek, pred¢asnd manzel-

stvi, zmény povolani, pfed¢asné ukonceni studii apod.

Autorka Paulinova (1998) mini, Ze mezi 15. az 20. rokem zivota je mlady ¢lovek fyzic-
ky nejkrasnéjsi. Je svézi télesné 1 dusevné, je bystry, dychtivy a plny ocekavani. Bere Zivot
do svych rukou. Nékdy svobodné a odpovédné, jindy s obtizemi. Toto obdobi je na jedné
strané krasné, na druhé strané plné rozporii. Mlady ¢loveék si potiebuje nalézt své misto
ve spole€nosti, vyznat se sim v sob&, ovérit si, co dokaze, co vydrzi. Toto hledani byva
Casto doprovazeno stresovymi situacemi, osobnimi krizemi a dokonce né&kdy
i nepochopitelnym chovanim. Mohou se vyskytovat studijni problémy, volba povolani
a zacatek pracovni kariéry nebyvaji jednoduché. Intimni vztahy s ptislusniky opacného

pohlavi byvaji doprovazeny mnohymi rozporuplnymi pocity.

Teprve koncem tohoto obdobi nastava uklidnéni a objevuje se ustaleni psychiky. Opti-
malni by bylo, kdyby u mladého ¢loveéka zacal prevladat pocit vnitini sily a zaroven doslo

k prohloubeni v oblasti citll a rozumu.

Vstup do tohoto obdobi je ddn dobou pohlavniho dozravani. Mlady ¢lovek se zamétuje
na sex a erotiku vice, nez kdy jindy. Milostny zZivot je intenzivni, a to naplnény nebo nena-
plnény, $tastny, nestastny, prelétavy, trvaly. S postupujici sexudlni zralosti se zahajeni
pohlavniho Zivota posouva do casnéjsSiho veku. VEasné a netabuizované informace

o sexualité mohou mladé¢ lidi uchranit pted nezddoucimi nasledky pohlavniho styku.

V otazce moralnich hodnot je adolescent absolutista. Chape, Ze spravné, obecné pro-
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spesné jednani se miZe stat nejvyssi normou a osobnim zajmem, jemuz clovek podfidi cely
zivot. Podle absolutnich norem, které ¢asto nedokaze dodrzovat, soudi ptisné¢ spolecnost,
hlavné dané autority, rodice, ucitele, politiky apod. Uznava neformalni autority, které maji
vynikajici viditelné vysledky nebo vyrazné charisma. Tim, Ze otazky moralky vnima vy-
hranéné, vystavuje se nejen vnéjSim, ale predevsim vnitinim konfliktim. Pozna-li neusku-
teCnitelnost svych idealti, miize zacit hledat opacnou cestu v cynismu ¢i v bez-

ohledném egoismu.

Co z toho vyplyva pro spole¢nost a autority v§eho druhu? Pouze to, Ze mlada generace
nutné¢ potiebuje byt v kontaktu s tim, pro koho jsou mravni otazky zivé, pro koho
je seberealizace a ticta otdzkou prestize, pro koho je pravda, dobro, laska, obétavost, touha
po vynikajicich vysledcich dulezitym zivotnim krédem. Je to obdobi kladeni si mnoha zi-
votnich otazek a je to také definitivni rozchod s naivnimi pfedstavami détského véku. Na-
lezeni vlastni identity znamend pro mladého ¢lovéka pevnéjsi zakotveni ve svém védomi,
uvédomeéni si své jedinecnosti a pfijeti vétsitho podilu odpovédnosti za pribeh vlastniho

zivota.
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2 SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY

Obdobi puberty a adolescence je krom¢ zakladni charakteristiky, jiZ jsou konflikty, zvraty
a krize, 1 velmi citlivé obdobi pro rozvoj tzv. rizikového a problémového chovani. Jak
uvadi autor Macek (1999), toto chovani je v zdsadé dvojiho druhu. Jednak se tykéa posko-
zovani zdravi adolescentli (télesného i1 duSevniho), ve druhém vyznamu je rizikové
a problémové chovani adolescentl spjato s ohrozenim spole¢nosti, tj. negativnim vlivem
a uymou druhych lidi. Mezi oblasti problémového chovani sou¢asné mladeze tak nejcastéji
patfi:

o delikventni chovani a pachani trestné ¢innosti

o agresivita, nasili, Sikana a tyrani (v€etné rasové nesnaSenlivosti a diskriminace

nekterych skupin)

o toxikomanie (vCetné zneuzivani alkoholu a tabdkovych vyrobkl)

o sexualni rizikové chovani

o sebevrazedné pokusy a dokonané sebevrazdy

o utéky z domova a zaskolactvi

o gamblerstvi

Kazdy z uvedenych okruht problémového chovani ma svoje specifika.

Vzhledem k tématu bakaldiské prace se budu déale zabyvat néasledujicimi vybranymi nega-

tivnimi jevy.

2.1.1 Toxikomanie

Lidé se vzdycky snazili najit moznost uniknout z aktudlni situace, dosdhnout pocitl Stésti,
pohody, sily a mimotadnych schopnosti, fantastickych zazitkd, inspirace. Psychoaktivni
latky, nejprve pfirodni a pozdé€ji i uméle syntetizované, jim zadouci pocity poskytovaly
a poskytuji. Tyto latky po urcitou dobu zbavuji starosti, strachu, nejistoty, zlepsuji sebe-
hodnoceni. Mezi tyto latky patii alkohol, nikotin a uzivani drog. Zavislost na téchto lat-

kach nazyvame toxikomanii.

Jak uvadi J. Nikl (2000), toxikomanii obecné pfedstavuje zavislost na drogach, je to stav
periodické ¢i chronické otravy, ktery Skodi jednotlivei i celé spole¢nosti. Mize se jednat
o monotoxikomanii, tj. zvislost na jedné droze (typickym ptikladem je alkoholismus) ne-

bo o polytoxikomanii, tj. zavislost na vice drogach (napft. alkohol a sedativa).
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Mezi nejrozsitenéjsi toxikomanie u dospivajicich patii zavislost na alkoholu, koufeni a
zneuzivani drog, at’ se jiz jedné o pfirodni ¢i umélé drogy.

Alkoholismus. V soucasnosti je velkym problémem spole¢nosti pozivani alkoholickych
napoji mladezi. Ke konzumovéni alkoholu dochézi ¢asto 1 u déti, které jesté navstévuji
zakladni Skolu. U adolescentti je pozivani alkoholickych napoju jesté Castéjsi. Dnesni mla-

dez si nedovede piedstavit néjakou zdbavu ¢i diskotéku bez alkoholu.

Karel Nespor (1997) uvadi, ze alkohol je jednoducha chemicka latka, ktera snadno pronika
k riznym organtim, vcetné¢ mozku. Dilezitd neni jen koncentrace alkoholu, ale i jeho
mnozstvi. Alkohol je pro déti a mladistvé mnohem nebezpecnéjsi nezli pro dospélé. Jiz
velmi malé mnozstvi alkoholu mize u déti vyvolat nebezpecné otravy. Navyk na alkohol

se u déti a mladistvych vytvari velmi rychle.

Adolescence je rizikovym obdobim zejména pro upevilovani Skodlivych navyki
a nezdravého zpusobu zivota. Tolerantni postoj a chovani mladistvych k piti alkoholickych
napoju je odrazem spolecenského védomi, které je shovivavé k Castému piti alkoholu
ve vSech spolecenskych vrstvach. Existuje souvislost mezi pozivanim alkoholickych népo-

ji a ostatnimi Skodlivymi navyky, zejména koufenim a uzivanim drog.

Tabakismus. K dal§im socidln¢ patologickym jevim dospivajici mladeze patii koufeni,
at’ se jiz jednd o koufeni tabdkovych vyrobkt, jako jsou cigarety, doutniky nebo o koufeni
marihuany ¢ hasiSe. V problematice koufeni je viak nejvice rozsifen nikotin. Clovék se po
Nespora (1997), tabakovy kout obsahuje mnozstvi Skodlivin, najdou se v ném latky jako
dehet, kysli¢nik uhelnaty, formaldehyd, dokonce 1 arsenid nebo kyanid. Z velkého mnoz-
stvi chemikalii v tabadkovém koufi je ovSem navykova pouze jedna, a to nikotin. Koufeni
cigaret zpusobuje psychickou zavislost. Kuifdk potiebuje stale zvySovat své davky
k dosazeni ptivodniho ucinku. Jinymi slovy, pro dosazeni stejného ucinku musi vykoufit
stale vice cigaret. Koufeni cigaret byva Castou pfi¢inou rtiznych nemoci, a to nemoci srdce,
cév, plic a onemocnéni rakovinou. Koufem jsou ohrozeni i lidé, kteti ho pravidelné vde-
chuji, tzv. pasivni kufaci.

Zneuzivani drog. Mezi nejvice zneuzivané drogy v nasi spolecnosti a mezi dospivajicimi
se fadi drogy z domaci produkce. Jde o primyslové nebo farmaceutické latky, které jsou

riznymi zpisoby upravovany k nitrozilni nebo nitrosvalové aplikaci. V posledni dobé
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se nekteré latky zneuZzivaji i peroralné nebo Situpanim. Dosti rozsifenym zptisobem, zejmé-
na mezi mladezi, zistava i sniffing (¢ichani) t€kavych latek. Znacny nastup je zjistovan
v péstovani a zneuzivani konopi — marihuany (cannabis sativa) a z n¢j vyrabéného hasise.
V mistech, kde je vétsi koncentrace obyvatel, se dnes bézné setkavame i s drogami, které
jsou k nam dovézeny. Jde pfedevSim o hasi$, heroin, kokain, LSD, MDMA apod. Tyto
drogy jsou nejCastéji distribuovany mezi mladezi v riznych klubech, diskotékach, uzavie-

nych spole¢nostech apod. ( Bornik, 2000).

Droga ma urcité fyziologické a psychické ucinky, které jejiho konzumenta vedou
k opakovanému uziti. Droga sice vyvolava zadouci pocity, ale je tieba stale vétsi a Castéjsi
davky, protoze organismus ziskava stale vetsi toleranci. Takto vzniké zavislost na drogéch.

Drogova zavislost vzniké postupné, ale krat$i dobu nez zavislost na alkoholu.

2.1.2 Delikvence a kriminalita

Béhem minulych desetileti se kriminalita stala v fad€ rozvinutych stati masovym soci-
alnim jevem. Koncentruje se zejména do velkych mést a prumyslovych aglomeraci S
vysokym poctem anonymnich a migrujicich osob. Méstské obyvatelstvo je ohrozovano
zejména poulic¢ni kriminalitou, kradezemi vloupanim, krddezemi aut a pfedmétt z aut
a loupezemi. Pii trestné Cinnosti se zvySuje brutalita a bezohlednost. Na vyznamu nabyva
trestnd Cinnost spojena s drogami a jinymi zavislostmi a nésilnd kriminalita pachana

z rasistickych a xenofobnich pohnutek.

Mezi pachateli témét vSech druht trestnych ¢inti je dlouhodobé registrovan zvysujici
se podil détskych, mladistvych a mladych dospélych pachatelti. Béhem poslednich deseti
let byla v trestné Cinnosti mladeze zaznamendna fada kvalitativnich zmén. Pfi pachani
trestné ¢innosti je zaznamenavana rostouci agresivita a brutalita. Riizné formy nasilnosti se
vice nez v minulosti vyskytuji mezi détmi ve Skolach (Sikana). Novou formou trestné ¢in-
nosti mladeze je trestna Cinnost motivovana nacionalismem a rasismem. Nebezpecnou a
obecné ohrozujici trestnou ¢innosti mladeze jsou anonymni hrozby - pozary, vybuchy. V
nepomérné vyznamnéjsi forme se oproti minulosti vyskytuje mezi mladezi trestnd ¢innost
spojena s raznymi druhy zévislosti a s vyrobou a distribuci psychotropnich latek.

Lidé se dopoustéji trestné ¢innosti v kazdém véku, bohuzel i v mladi a v rané dospélos-

ti. Stavajici ¢eska pravni uprava umoziuje trestn¢ stihat za poruseni zakona jen mladistvé,

ktefi v dobé spachani ¢inu dovrsili patnacti let. Mladistvi, tj. ti, kdo se podle nasi legislati-
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vy pohybuji ve vékovém rozmezi 15-18 let, trestné odpoveédni jsou, nicméné sankce, které
jsou jim ukladany, jsou méné ptisné nez u dospélych. Osobam mlad$im patnacti let, které
nasSe legislativa nazyva nezletili, mize byt misto trestni sankce ulozena v rdmci obc¢ansko-
pravniho fizeni tzv. ochranna vychova, tj. vychova ve statnim zafizeni, které patii do resor-

tu ministerstva Skolstvi - Matousek, Kroftova (2003).

Kriminalita mladeze patii v dnesni dobé k rozsifenému jevu. Na nartist kriminality déti
a mladistvych méa nesporné vliv celospoleCenské klima, funk¢nost rodiny, vedeni déti

ve Skole, naplnéni jejich volného ¢asu zdjmovymi aktivitami, kamaradi apod.

Autorka Zoubkova (2001) uvadi, ze pro vékovou kategorii déti a mladistvych je pfi

pachani trestné ¢innosti dlouhodobé& potvrzovano:

o spolupachatelstvi (u majetkové trestné Cinnosti az stoprocentni), zna¢na tvrdost,

devastace, znehodnocovani zafizeni,

o nedokonala ptiprava, ¢asto neplanovana, nedostatecna a pouziti nevhodnych na-
stroju,
o nad rozumovou motivaci pfevladaji motivace emotivni, impulzivni pod vlivem

momentalni situace,

o pii opakované trestné ¢innosti se vyskytuji podobné znaky z predchazejici trest-
né ¢innosti.

Podle statistik se mladistvi nejvice dopoustéji majetkové trestné ¢innosti jako jsou kra-
deze prosté, kradeze vloupanim apod., dale pak nasilnych trestnych ¢inli a v neposledni
fad¢ mravnostnich trestnych ¢inli napt. pohlavni zneuzivani v dob¢, kdy u nich za¢ina po-
hlavni zivot a nedodrzi trestné pravni kodexy s ohledem na vék. Nesmime také zapome-
nout na trestnou ¢innost jako je vandalismus, sprejerstvi, vytrznictvi a podobné, ke které
maji mladi lidé velice blizko, obzvlast’ nechaji-li se strhnou nevhodnou vrstevnickou sku-

pinou.

V zamezeni kriminality mladdeze je nutna spoluprace rodiny, Skoly a ostatnich instituci

a cilena preventivni ¢innost téchto organizaci.
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2.1.3 Sikana

Sikanu muZzeme charakterizovat jako jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit,
ohrozit nebo zastraSovat jin¢ho ¢lovéka, ptipadné skupinu lidi. Zahrnuje fyzicky utok —
napiiklad biti, véetné poskozovani véci druhého ¢loveéka, ale i Gtok slovni: od nadavek,
ponizovani az po pomluvy.

Podle Vagnerové (1999, s. 283), Ize Sikanu definovat jako: ,, Nasilné ponizujici chovani
Jjednotlivce nebo skupiny vuci slabsimu jedinci, ktery nemuize ze situace uniknout a neni
schopen se ucinné branit.

Sikana je velmi nebezpedna. Jeji nasledky na dusevnim a t&lesném zdravi mohou byt
vazné, dlouhodobé i celozivotni.

Cast&jsi obéti Sikany jsou pfislusnici mensin, napf. romské déti nebo déti &imkoliv
odlisné od ocekéavaného priméru. Miize to byt tloustka, vySka postavy, obleceni - nenosi
znackové oblecCeni, barva vlast. Muze to byt dokonce piednost — jedinec, talent
je vynikajici ve sportu, uméni apod. Obéti se citi bezmocné, neziidka hledaji vinu v sobé,
divod, ktery je zdminkou Sikanovani. Témét tii Ctvrtiny ptipadi se odehravaji ve skole,
zbytek na cesté do nebo ze $koly, p¥ipadné v okoli domova. Sikana se rozsifila zejména do
téch skol, kde se nepracuje s zakovskymi skupinami, kde svét déti je neprostupné oddeleny

od svéta dospélych. Ucitelé se pak mylné domnivaji, Ze u nich Sikana neexistuje.

2.1.4 Utéky z domova a zadkolactvi

Utk Ize interpretovat jako uréitou variantu tnikového jednani. Dité fe§i sviij problém uté-
kem z prostiedi, které se mu jevi ohrozujici nebo jinak nepfijatelné. Pokud dité utikd  z
domova, je to podle Vagnerové (1999) signdlem, ze rodina nefunguje jako zdroj jistoty a
bezpeci a ve své funkci néjakym zpisobem selhava. Dit€¢ neni schopné zvladnout situaci

vhodnéj$im, adaptacné zralej$im zplisobem.

Autor Nikl (2000) uvadi, ze opusténi domova bez souhlasu rodi¢i mize mit rtizné
pfi¢iny: nepfiznivé prostfedi, reakce na situaci, kterou se dospivajici snazi vyfesit,
povahova uchylka, psychoza. Nebo prevazuji takové slozky, dle kterych diagnostikujeme
impulzivni jednani.

Utekem z domova fesi dospivajici situaci, ze které nevidi vhodngjsi vychodisko. Vyhy-
ba se tim trestu, vyc€itani, rodicovskému kazani nebo jiné nepiijemnosti. Jedna se o zkrato-

vité jednani. Pti utéku se vétSinou neveénuje jiné ¢innosti, spiSe premitd o disledcich zale-
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zitosti, ktera vyvolala uték. Po urcité dob¢, kdyz odhaduje, Ze se situace doma uklidnila, se

vraci domu.

Potulovani je unik z nelakavého domova, kdyz domaci prostiedi méa pro dospivajiciho
odpuzujici, malo pfitazlivy charakter. Napln tohoto potulovani byva vétSinou nenapadna
a nezavadna. Potlouka se po ulicich, navs§tévuje kina, obchodni domy, prohlizi si vylohy,

zdrzuje se v parté. Vecer se zpravidla vraci domd.

Zaskolactvi je vyhybani se Skolni dochdzce. Mohou je doprovazet dalsi negativni proje-

vy jako je toxikomanie, sebeposkozovani, vytrznictvi, kriminalita apod.

Toulky mivaji delsi trvani, ¢asto i jasny program nebo cil. Mladistvy se zpravidla vrati
az po vypatrani policii, hlaSeni ptibuznych, apod. Toulek je daleko vice v letnim obdobi,
kdy je mozno pobyvat nebo pienocovat venku. Po celou dobu si je dité védomo toho, Ze
by  se mélo vratit. Navratu nékdy brani strach z disledk samotné toulky. Délku toulky
muze téz prodluzovat podpora a vliv jinych ¢leni party. Béhem toulek dochazi k delik-
ventnimu jednani (kradeze penéz, potravin, vykradani chat, restauraci, vandalismus, loupe-
7e apod.). Casto se setkdvame i s toxikomanii. U dospivajicich je riziko, Ze se pro né tou-
lavy zplsob zivota stane navykem, Ze nebudou schopni stabilniho zaméstnani a postupné

skon¢i jako bezdomovci.

2.1.5 Poruchy chovani

Pojem porucha chovani byva chapan zna¢né Siroce - od drobnych prestupkl Skolni kaz-
né¢ az po protispolecenské jednani. S prvnimi projevy se v dneSni dobé setkdvame velice
Casto a jevi se nam jako méné€ zdvazné. Vyznamnou roli zde hraje i vék ditéte, zatimco v
mlad$im véku se setkdvame témét vyhradné s banalnimi ptfestupky v chovani, naopak v
pozd¢jsim véku, zejména v obdobi pubescence a adolescence, se setkavame s poruchami
chovani daleko zavaznéjSimi.

O poruchach chovani mliZeme rovnéz fici, Ze jde o poruchy socidlnich vztahii v roding,
mezi vrstevniky, ve Skole, vztahu k uciteli a ke spoluzdkiim. Socialni vztahy odrazeji soci-
alni city ditéte, které se utvareji behem vyvoje citll viibec. Optimalni rozvoj citl zabezpe-
¢uje dobré poskytnuti psychickych potteb, k nimz patii potieba lasky, bezpeci, potieba
nc¢kam patfit apod. K uspokojovéni téchto zdkladnich potieb dochéazi v aktivnim kontaktu

se socidlnim prostfedim, v némz se dité vyviji.
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Poruchy chovani Ize podle Vagnerové (1999, s. 287) charakterizovat jako ,, Odchylku

v oblasti socializace, kdy jedinec neni schopen respektovat normy chovani na urovni odpo-

vidajictho jeho véku, event. urovni rozumovych schopnosti *.

Hlavnimi pfi¢inami vzniku poruch chovani jsou poruchy socialnich vztahti a poruchy té-

lesného nebo psychického vyvoje, pripadné nasledky nemoci.

o Poruchy sociédlnich vztahii — pfedevsim narusend socidlni interakce, negativni mo-

difikace vzorti chovani, nenaplnéni zakladnich potieb cloveka.
o Poruchy télesného a psychického vyvoje, ptipadné nasledky nemoci.
Poruchy chovani se socialnim zakladem

Poruchy chovéni se socidlnim zakladem jsou vysledkem naruSeni vychovného procesu

nebo Sirsich socidlnich vztahd. Mezi né patii:
o Spatné navyky a zlozvyky

o Détska neposlusnost a nekazen
o Vzdorovitost

o Lez
Poruchy afektivni

Poruchy afektivni se tykaji emoc¢ni oblasti jako nasledek nedostate¢ného nebo nespravného
pusobeni vychovatele. Projevuji se zvysenou nebo snizenou emotivitou. Jedna se o:

o Uzkost a strach

o Kradez

o Utéky a toulky, zaskolactvi

o Zavislostni chovani

o Toxikomanie a gamblerstvi

o Sebeposkozovani

o Sexudlni deviace (aberace)
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2.2 Prevence socialné patologickych jevi

Resenim problémii s mladezi, u které se vyskytuji negativni jevy chovani, je jejich preven-
ce. Autor Jaroslav Nikl (2000, s. 90) vymezuje pojem prevence takto: ,,Jde o souhrn soci-
dlnich opatreni, jimiz Ize zasahovat do prostredi, ovliviiujici vyvoj osobnosti a socializace
obtizne vychovatelnych jedincii. Tento souhrn socialnich opatieni, mimo jiné, zahrnuje i

prevenci pedagogickou, lékarskou ci psychologickou.

V poslednich letech je ve svéte kladen stale vetsi diraz na prevenci socialné patologickych
jevl na mistni urovni. V praxi to vede k provadéni fady preventivnich experimentil
ve Skoléach, sidlistich, sportovnich klubech, klubech mladeze, letnich taborech.
Do nejriznéjsSich aktivit se zapojuji cirkve, obCanské iniciativy, jednotlivd sdruzeni déti
a mladeze. Je zadouci, aby vSechny preventivni aktivity probihaly na vysoké odborné

arovni.

K tomu, aby uceln¢ fungoval systém prevence vSech socidlné patologickych jevi je vzdy

podle Jaroslava Nikla (2000) tfeba:

o vytvofrit organiza¢ni ptredpoklady (zékony, usneseni vlady, koncepce a programy
na republikové, regionalni a mistni Girovni, ekonomické a personélni zabezpece-
ni)

o zabezpecit odbornou pfipravu a doSkolovani profesiondlnich i dobrovolnych

pracovnikt

o vlastni preventivni €innost provadét komplexn€ a koordinované, urcit hlavni
problémy, jejich pficiny, a na jejich zaklad¢é provadéet zcela konkrétni preventiv-
ni opatfeni. Nezapominat ani na vyzkumné programy. Je nutné, aby vSechny
preventivni aktivity byly vyhodnoceny a ziskané poznatky pieneseny
do organizacnich opatieni a do odborné piipravy a doSkolovani. Jen tak se bude
systém prevence socialné patologickych jevli zdokonalovat a bude Gu¢innym pro-

sttedkem boje proti témto nezadoucim socialnim projevim
Konkrétni preventivni aktivity se dle Krause (1998), zpravidla déli na tfi typy:

o Primarni prevence — spociva v posilovani odolnosti, obranyschopnosti s cilem

predchazet negativnim jeviim tak, aby vibec nevznikaly.

o Sekundarni prevence — je orientovana na potencionalné ohrozené jedince ¢i skupi-
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ny, jejich vyhledavani s cilem piedejit rozvoji a Sifeni danych jevl, zménit okol-

nosti, aniz jesté doslo ke specifickym projevim.

o Terciarni prevence — predstavuje piisobeni snazici se minimalizovat jiz existujici

problémy.

Preventivni plisobeni musi mit také podporu v celkové socialné-moralni atmosféie spo-
lecnosti. Lhostejny, nev§imavy a pasivni pfistup vefejnosti k nejriznéjSim negativnim
jevim a nediislednost v dodrZzovani norem vytvati velmi problematicky rdmec pro pre-

ventivni pisobeni.

2.2.1 Preventivni ¢initelé tykajici se spole¢nosti

V preventivnim ptisobeni na déti, mladez a dospivajici ma v dnesni dobé vliv i1 spolec¢nost,
jeji postoje k alkoholismu, kouteni, drogdm a dal$im negativnim jeviim. Pfiméfené materi-
alni podminky, dostatek ptilezitosti k uplatnéni pii studiu nebo v zaméstnani a socidlni
stabilita jsou dobrym zdkladem k preventivnimu plsobeni spole¢nosti. Striktné musi byt
regulovana dostupnost alkoholu, tabakovych vyrobkti a drog mladistvym. Vhodné je
1 omezeni tykajici se reklamy v oblasti navykovych latek, alkoholu a tabdku. Daéle je to
odpovédny postoj spolecnosti ke zdravi. K feSenim, kterd snizuji vznik negativnich proje-
vl u mladeze, se da rovnéz zatadit dostate¢né socialni zajisténi, pfiméiené bytové podmin-
ky, mald migrace obyvatel, rasovd a nadbozenska tolerance, nizké kriminalita. Spole¢nost
by méla byt vnimana jako pratelskd, poméhajici a nabizejici dobré moznosti uplatnéni, coz

pomaha vytvaret dobré spole¢enské vazby.

Autorka Zoubkova (2001) déli prevenci ve spolecnosti podle toho, na jaké urovni

je prosazovana, na:

Prevenci na centralni Grovni - kdy se jedna pfedevSim o resortni programy prevence,
které vychdzeji z vécné plisobnosti jednotlivych ministerstev, rozsifuji jejich bézné ¢innos-
ti o preventivni prvky a piistupy k pfedchazeni socidln¢ patologickym jevim, ovliviiuji
tvorbu pfislusné legislativy a zajist'uji v oblasti prevence vzdélavani svych zaméstnanct

(socialnich pracovnikt, pedagogii, policistii apod.).

Prevenci na mistni Grovni - jejiz projekty prevence zajiSt'uji obce a maji smétovat piede-

v§im na podchyceni socialnich pticin patologickych jevi:

ok podpote rodiny obecné a k socialni praci s delikventy a jejich rodinami
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o kpodpote vzdélavani obecné a k predskolnim a vzdélavacim programim
o kpodpofte zdravého zivotniho stylu bez drog

Specialni pozornost by obec (mésto) mélo vénovat rizikové mladezi, kterou se v praxi nej-
vice a nejefektivnéji mohou zabyvat prave instituce a orgdny meést a obci. Projekty zamé-

fené na rizikovou mladez v daném misté se maji orientovat predevsim na :

o zlepSeni pfilezitosti pro vyuziti volného ¢asu a rekreace v oblastech s vysokym

vyskytem trestnych ¢init pachanych mladymi lidmi

o podporu individualni a socidlni odpovédnosti mezi mladymi lidmi, zvlaste

v oblastech s vysokym vyskytem kriminality

o podchyceni konkrétnich programi, jimz celi mladi lidé (napf. uzivani drog,

zaskolactvi, Sikana, netolerance, vytrznictvi, majetkové delikty)

Prevenci s ucasti policie -kdy policie je zpravidla prvni, kdo pfichazi do kontaktu s détmi
a mladistvymi, ktefi se dopustili trestného ¢inu, pfestupku nebo zatim jen socialné patolo-
gického jevu. Smyslem programi prevence je, aby policisté chapali své poslani pii preven-
ci nejen na urovni primarni prevence (spocivajici nejcastéji v prednaskové ¢innosti  na
Skoléach), ale také v rdmci sekundarni a tercidlni prevence - v praci s ohrozenou a jiz provi-

nilou mladezi.

2.2.2 Preventivni ¢initelé tykajici se rodiny

Dobte fungujici rodina po vSech strankach je zdkladem prevence vzniku socialné patolo-
gickych jevl u dospivajici mladeze. V rodin¢ by méla byt stanovena jasna pravidla tykajici
se chovani ditéte. Dale rodice, zejména v ¢asném détstvi, kdy se formuje osobnost dospi-
vajiciho a jsou mu vstépovany zaklady chovani, by méli dat ditéti pfimétenou péci, udelat
si dostatek Casu na dité, mit nad ditétem piiméfeny dohled a timto vytvofit pevné citové
vazby mezi rodi¢em a dité¢tem. Rodi¢e by méli pfi vychové ditéte spolupracovat jak mezi
sebou samotnymi, tak s jinymi institucemi, napt. se Skolou. V dobie fungujici rodin¢ se
pouziva viely styl vychovy, ktery je sttedné omezujici, coz znamena, Ze neni ani piehnané
prisny ani zde neni bezvladi. U rodin, kde dochéazi ke zneuzivani alkoholu ¢i jinych drog
samotnymi rodi¢i nebo pfibuznymi, Ize oCekavat negativni vliv na dospivajiciho, a proto
je tieba, aby rodice v tomto sméru byli ptikladem pro dité a alkohol ¢i jiné drogy nezneu-

zivali. Zavérem k preventivnim cinitelim tykajicich se rodiny bych shrnula zékladni pra-
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vidla piisobeni na dité rodici:

o jasna rodinna pravidla, pfiméfend péce, dostatek Casu na déti, pevné citové vazby,
spoluprace ¢lenti rodiny, viely styl vychovy, pfiméfend a jasna o¢ekavani, vzajem-
ny respekt, dobré prizpiisobeni se spolecnosti, sdilena zodpoveédnost v roding, pii-

meéiené uspokojovani potieb ¢lenti rodiny, zdravy zptisob zivota rodiny

2.2.3 Preventivni ¢initelé tykajici se vrstevnikii

Snizujici riziko vzniku socialné patologickych jevii ma predevSim mimo rodiny a Skoly
dobie fungujici vrstevnicka skupina, kterda ma respekt vici dospélym autoritdm, zajmy
a zaliby neslucitelné a nesouvisejici s alkoholem, drogami a protispolecenskym chovanim.
Tato dobie fungujici vrstevnicka skupina ptijima dobré hodnoty od dospélych. Skupina ma
v neposledni fed¢ mit respekt k jednotlivym ¢lentim kolektivu a dokaZe ocenit ptfinos Cleni

kolektivu pro ostatni.

vvvvvv

tabaku a drog.

2.2.4 Preventivni Cinitelé tykajici se Skoly

Skola provadi prevenci problémi ptisobenych socialng patologickymi jevy dospivajicich
soustavn¢ a systematicky a vyuziva k tomuto uc¢inné postupy jako jsou peer programy,
pozitivni alternativy apod. Skola pii prevenci spolupracuje srodi¢i a dobfe s nimi
komunikuje. Déle by Skola pfi preventivnim pulsobeni na zdky meéla spolupracovat
s dalsSimi organizacemi a institucemi ve svém okoli, napf. se zdravotniky, policii,
psychology. Ve skole je dobré prosazovat rozumnd a pifiméfend pravidla tykajici se
navykovych latek ve Skole. Alkohol, tabak a drogy by mély byt ve skole a jejim okoli malo
dostupné. Ucitelé napomahaji rozvoji zakl, dobie s nimi komunikuji a spolupracuji, dokazi
rozpoznat v zédkovi pozitivni moznosti a tyto dale rozvijeji. Pro selhavajici a
problémové zaky $kola hled4 pozitivni alternativy a cesty, jak jim pomoci. Skola by dale
mela v ramcei preventivniho plisobeni rozvijet a formovat u zakl prosocidlni chovani
spocivajici v pomoci druhym a k uptfednostiiovani pozitivnich hodnot. Zde je dobra 1

navaznost na kvalitni zptisoby traveni volného Casu a mimoskolni aktivity.
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2.2.5 Minimalni preventivni programy v détskych domovech

Minimélni preventivni programy v détskych domovech vychazi zpokyni MSMT,
¢.j.:1454/2000-51 a jsou zdkladnim néstrojem prevence v resortu Skolstvi. Mezi socidlné
patologické jevy u déti a mladeze zarazujeme Sirokou Skalu vychovnych problémi, vy-

chovnych poruch a poruch chovani, a to véetné zneuzivani navykovych latek.

Minimalni preventivni programy se proto zaméiuji na aktivity ve vSech oblastech preven-

Cc€:

o drogovych zavislosti, alkoholismu a kouteni

o kriminality a delikvence

o virtudlnich drog (pocitace, televize a video)

o patologického hracstvi (gambling)

o zaSkolactvi

o Sikanovani, vandalismu aj. forem nasilného chovani
o xenofobie, rasismu

o intolerance

Mezi hlavni tkoly Minimalniho preventivniho programu v détskych domovech patii:

o uplatiiovani riznych forem a metod ptisobeni na jednotlivé déti, ale i skupinu déti

o podpora osobnosti ditéte, zavadéni etické a pravni vychovy

o vychova ke zdravému zivotnimu stylu

o vytvéfeni podminek pro smysluplné vyuziti volného ¢asu déti

o prace s détmi v netradi¢nich technikach ( interaktivni techniky; nacvik praktic-
kych psychologickych a socidln¢ psychologickych dovednosti; techniky rozvijeni

osobnosti; metody vytvaieni pozitivnich vztahti mezi détmi

Cilem vychovné vzdélavaciho plisobeni v oblasti prevence socidlné patologickych jevil
je formovat takovou osobnost ditéte, kterd, pfiméfené svému véku, je schopna délat samo-
statna (a pokud mozno spravnd) rozhodnuti, dokdze rozliSovat duilezité problémy a silu
vlastni osobnosti. Ditg, které bude umét celné vyuzivat svlij volny €as, vyuzit vlastni ini-

ciativu a dokaze si vazit svého zdravi.
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Rizeni a realizace preventivnich aktivit

Za realizaci Minimalniho preventivniho programu zodpovida Skolni metodik prevence.
Spolecné s feditelem a ostatnimi pedagogickymi pracovniky se snazi zafazovat do progra-
mu takové aktivity, které pomahaji détem naSeho détského domova lépe se zacletiovat
do spolecnosti a poznavat jak kladné, tak i zaporné stranky zivota. Odborni pedagogové
jsou neustdle informovani jak feditelem, tak i preventistou o nejnovéjsich a vhodnych
formach prevence. Jsou probirdna rizika vzniku a projevy socialné patologickych jevi,
jsou navrhovana cilend opatieni k v€asnému odhaleni téchto faktord. Pribéh plnéni Mini-
malniho preventivniho programu a aktualni situace v zatizeni jsou vyhodnocovany spolec-
né na pravidelnych rodinnych seSlostech s détmi a na mésicnich poradach vychovatelt a

spravnich zaméstnanci.
Vzdélavani
Velky podil na rozvijeni znalosti a dovednosti v oblasti socialné patologickych jevii ma

individudlni studium vsech pedagogickych pracovnikt. Déle pak studium na vysoké skole,

kde si dopliuji odborné vzdélani v oboru specialni pedagogika.

Skolni preventista v ramci akce daliiho vzdélavani pedagogickych pracovnikii se zacastnil
socialné psychologického vycviku, ktery byl dotovany EU. Strukturované védomosti
si ovéfujeme vnaSi vychovné praci, volime jednotlivé postupy a pfihlizime

k individualnim schopnostem déti.

Kazdy z pedagogli ma moznost si z programové nabidky a katalogu akci dalSiho vzdéla-
vani pedagogickych pracovnikli vybrat ramcovy vzdélavaci program, a rozsifovat si tak
svou informovanost o novych modernich metodach a nastrojich prace s détmi, rozvijet
kreativitu, schopnost 1épe komunikovat s détmi, pronikat do jednotlivych témat vzajemnou
vyménou zkuSenosti. Kazdy z vybranych seminaii nam dava moznost si do jisté miry na-
cvicit zpisoby chovani v krizovych podminkach a nasledné potom najit feSeni v obtiznych

situacich.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 VYZKUM

K vyzkumnému projektu byla vyuzita ¢ast détskych domovii z celé Ceské republiky. Byla
to zafizeni jak internatniho typu, tak typu rodinného, dale détské domovy se zakladni Sko-

lou, domovy velko i malokapacitni.

3.1 Vymezeni cili vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zmapovani a popis socialn¢ patologickych jevi, ke kterym dochazi
v détskych domovech, a jsou konany predevSim romskymi adolescenty. Dale je
to zmapovani preventivni ¢innosti, ke které v téchto zafizenich dochazi a shromdzdéni
podkladt vyskytu socialné patologickych jevli u romskych adolescentt v détskych domo-
vech dle vyzkumnych metod, jejich zpracovani a vyhodnoceni a nasledné srovnani vypo-

vedi jednotlivych skupin respondentti a jejich vyhodnoceni.

Tento vyzkumny projekt je koncipovan tak, aby bylo mozné zjistit, jakym zptsobem mii-
zeme zajistit eliminaci socialné patologickych jevii u romskych adolescentti v détskych

domovech.

3.1.1 Stanoveni vyzkumnych otazek
V souvislosti s pfedmétem zkoumani bylo stanoveno nékolik vyzkumnych otazek.

o Jakym zpisobem miiZou pedagogové v détskych domovech ptisobit na

romské adolescenty v prevenci socialné patologickych jeva?

o Jaka vychovna opatieni se nejvice osvédcila pii vyskytu socialné

patologickych jevli u romskych adolescentt v détskych domovech?

o Co vétSinou predchazi, z jakych pohnutek dochazi k socialné patologickym

jevum u romskych adolescentl v détskych domovech?

3.2 Vymezeni vyzkumného postupu

Vzhledem k charakteru vyzkumnych otazek byl zvolen kvantitativni zpisob vyzkumu,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

ktery ndm umozni objektivni vyhodnoceni vyzkumu.

3.2.1 Volba vyzkumnych metod
Jako vyzkumna metoda byl zvolen strukturovany dotaznik (pfiloha ¢.1). Tato forma byla
pouzita zejména pro svou anonymitu. Zamérné byly pouzity otazky oteviené, uzaviené a

polouzaviené.

3.2.2 Vybér sledovaného souboru

Dotaznikové Setfeni bylo pouzito u 74 zafizeni v Ceské republice. Dotazniky byly zasilany
elektronickou poStou a vypliovany pedagogickymi pracovniky zaméstnanymi

v jednotlivych zatfizenich.

3.2.3 Vyhodnoceni kvantitativniho vyzkumu pomoci grafického znazornéni

Z celkového poctu 74 dotazniki bylo fadné vyplnéno 60. Kazda z otazek byla analyzovana
zvlast. Vyzkum byl vyhodnocen pomoci grafického zndzornéni v grafech (MS Excel)

s doprovodem slovnich vyjadreni.
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4 VYHODNOCENI VYZKUMU

Zpracovano podle poloZek dotazniku

Prvni ¢ast dotazniku byla koncipovana tak, aby bylo zjiSténo, jaky pracovnik a v jakém
véku jej vypliuje, jak dlouho pracuje v pracovnim zatfazeni pedagogického pracovnika, a
zda v zafizeni dochazi k socidlné patologickym jeviim mezi romskymi adolescenty. Sou-
¢asti Setfeni bylo zjisténi, kolik romskych adolescenti se v zatizeni nachazi. V dalSich ¢as-
tech vyzkumu je uvedeno, jaké socidlné patologické jevy se ve kterych zafizenich u rom-
skych adolescentt vyskytuji, které jsou nejcastéjsi. Dale to byly otazky tykajici se preven-

tivni ¢innosti, které se dotazani pedagogicti pracovnici v détskych domovech vénuji.

4.1 Vysledky vyzkumu
Otazka C. 1: Jaké je vaSe pohlavi?

Z Setteni vyplynulo, Ze z celkového poc¢tu 60 dotaznikii odpovédélo 38 Zen a 22 muzd,
cemuz odpovida trend vétSiho poctu zen zaméstnanych jako pedagogicti pracovnici

v détskych domovech.

BEZena
B muz

Obr. 1: Pohlavi respondentii

Otazka ¢. 2: Do jaké vékové kategorie patiite?

Z grafického rozdéleni uzivatell je patrné, ze nejvice pedagogickych pracovnikil je ve vé-
ku 40-50 let — 50 % respondentt. 50 a vice let je v zastoupeni 23 %, 30-40 let 20 %.

Nejmén¢ zastoupend skupina je v letech 20-30 let, a to 7 %.
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4: 7%

12;20%
@ 25-30 let

m 30-40 let
0 40-50 let
050 a vice

30;50%

Obr. 2: Vekova kategorie respondentii

Otazka ¢. 3: Jak dlouho piisobite jako pedagogicky pracovnik?
Je patrné, Ze nejvice respondentti — 71 %, ptsobi jako pedagogicky pracovnik 15 a vice let,
kategorii 10 — 15 let uvedlo 13 % respondentt, kategorii 1-5 let 10 %, shodné 3 % respon-

dentl uvedla, Ze ptisobi na tomto postu méné nez 1 rok nebo 5-10 let.

2;3%
6; 10%
2; 3%
B méné nez 1 rok
8: 13% | 1-5 let
o 05-10 let
010-15 let

W15 a vice let

Obr. 3: Doba piisobeni jako ped. pracovnik

Otazka C. 4: V jakém pracovnim zaiazeni pracujete v détském domové:
Nejcastéji prizkum provadéli feditelé zatizeni — 43 %. Odbornych vychovatell bylo 37 %,

v kategorii jiné jsou zafazeni zastupci feditele a vedouci vychovatelky v 17 %.
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3 % pracovnici socialni péce. Priizkumu se nezucastnil Zadny socialni pracovnik.

_ @ Odborny/a
10;17% vychovatel/ka
0; 0% B Reditel/ka
O Pracovnik
soc.péce
O Socialni
pracovnik/ice
. 0,
26; 43% B Jiné

Obr. 4: Pracovni zarazeni respondentii

Otazka ¢. 5: Pracujete s romskymi détmi?
Ze v soudasné dobé pracuji s romskymi détmi, uvedlo 95 % respondentt. Pouha 3 % re-

spondentl uvedla, Ze s romskymi détmi pracovali v minulosti a v souc¢asné dobé¢ se v jejich

7o~

zatizeni zadné romské dité nenaléza.

dano
Hne

Ov minulosti ano,
nyni ne

57; 95%

Obr. 5: Prace s romskymi détmi

Otazka C. 6: Kolik romskych déti mate nyni ve vaSem zaiizeni?
Z Setteni vyplynulo, Ze ve vybranych zatizenich, ktera se ucastnila priizkumu, je na prvnim
misté se 47 % vice nez deset romskych déti. Ve 27 % zafizeni je zastoupeno 6-10 rom-

skych déti, a shodné ve 3 % zatizeni zastoupen pocet 1-3 déti a 3-6 déti.
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8; 13%
8: 13% @1-3 d(vatl,
28: 47% W 3-6 déti
06-10 déti
010 a vice déti
16; 27%

Obr. 6: Pocet romskych déeti v zarizeni

Otazka ¢. 7: Z toho adolescencéniho véku?
U 50 % zkoumanych zafizeni jsou zastoupeny 1-3 déti, které jsou romského ptivodu
a adolescencnim veku, shodné 20 % je zastoupen pocet 3-6 déti, 10 a vice déti. 10 % tvoii

pocet 6-10 romskych déti v adolescencnim véku.

12; 20%
m1-3 déti
W 3-6 déti

6: 10% 30; 50% e
06-10 déti
010 a vice déti

12; 20%

Obr. 7: Romsti adolescenti v zarizeni

Otazka ¢. 8: Vyskytuji se u téchto déti socidalné patologické jevy?

U této otazky odpovédélo shodné 100 % respondentti, ze ano.

Otazka C. 9: Jaké socidalné patologické jevy se u téchto romskych déti adolescencniho



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 41

véku vyskytuji?

Z vyzkumu vyplyva, ze nejcastéjSim socialné patologickym jevem, ke kterému dochazi
u romskych adolescentli v détskych domovech, je uzivani mékkych drog — alkoholu, ciga-
ret, a to ve 24 %, dale je to lhani ve 23 %, 21 % tvoti kradeze, 14 % tvori uteky a zaskolac-
tvi, 6 % je zastoupena Sikana, shodné, 5 %, jsou zastoupeny sexualni delikty a nasili. Vy-
skyt konzumace tvrdych drog uvedla 2 % zafizeni. V poloZce jiné jeden respondent uvedl

— vSechny socialn¢ patologické jevy, které miizeme vidét v médiich, zazit v Zivoté.

1: 1%
12; 6%
10; 5%

10; 5% @ nasili

W kradeze

O mékké drogy

O tvrdé drogy

B utéky, zaskolactvi
Olhani

B sexualni delikty

40; 21%

44; 23%

26: 14% 46; 24% O Sikana
’ (o]

2: 1% Hjiné

Obr. 8: Socialné patologicke jevy

Otazka C. 10: Jaké socialné patologické jevy se vyskytuji nejcastéji?

Za socialn¢ patologické jevy s nejvétSim vyskytem v détskych domovech povazuji respon-
denti shodné€ ve 23 % lhani a kradeze. Vyraznou mérou 22 % je v zafizenich u
romskych adolescentl zastoupeno koufeni, dale uz vyskyt jevt klesa. U 10 % je to
zéaskolactvi, shodné¢ ve 4 % konzumace alkoholu, konzumace marihuany, utéky, ve 3 %

Sikana, agresivita a sexudlni delikty. V 1 % jsou uvedeny pozdni ptichody.
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@ lhani
2 1% B koureni
; 1707
6; 4% O agresivita
4: 3%
439 O kradeze
s (0]

6; 4%
16; 10%
6; 4%

B konzumace
marihuany

O zaskolactvi

Bl konzumace
36: 23% alkoholu

4, 3% O Sikana

M sexualni delikty
W utéky

O pozdni pfichody

Obr. 9: Nejcastejsi SPJ

Otazka ¢. 11: Vyskytuji se socialné patologické jevy castéji u romskych nebo

neromskych adolescenti?

Celkem 83 % respondentti uvedlo, Ze nelze urcit, zda se socialné patologické jevy vyskytu-
ji Castéji u romskych ¢i neromskych adolescentll. 5 % respondentil je presvéd€eno, Ze se
socialng patologické jevy v jejich zafizeni vyskytuji spiSe u adolescenti romskych. Zadny
z respondentl nedal pfednost odpovédi, ze se socidln¢€ patologické jevy v jejich zatizeni

vyskytuji ¢astéji u adolescentli neromskych.
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10; 17%
0; 0%

@ romsti adolescenti

B neromsti
adolescenti

O nelze urdit

50; 83%

Obr. 10: Srovnani vyskytu SPJ dle etnika

Otazka ¢. 12: Jaké jsou nejcastéjsi pric¢iny vzniku socialné patologickych jevii?

28 % pedagogl uvedlo svou odpoved’ k této otazce do polozky jiné...Z Setteni vyplyva, ze

kazdy z pedagogt a kazdé zatizeni ma jiné zkuSenosti s pficinami SP jevi u adolescenc-

nich Romi. Mezi pfi¢iny uvedené pedagogy zejména patii:

(©]

(©]

@)

Citova deprivace a frustrace z nenapliiovani zékladnich potfeb disledkem pobytu
v nepiirozeném prostiedi.

Vliv rodiny — negativni vzory.

Snizena schopnost byt motivovan, snizena schopnost odolat tlaklim vrstevnikii a
kamaradi.

SniZena ochota vynalozit usili pro dosazeni cile, nasledna frustrace.

Snaha vyrovnat se ostatnim.

Prosttedi pfedchoziho pobytu, kde pro né€ tyto ¢innosti byly normou.

Ve 24 % to byla odpovéd’ neschopnost najit si smysluplnou ¢innost, 8 % nuda, 9 % kon-

flikty s ostatnimi détmi, 6 % respondentl uvedlo, Ze nemohou pfic¢iny urcit, 2 % uvedla

sniZzenou inteligenci.
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@ konflikty s
ostatnimi détmi

B konflikty s
pedagogem

12; 9%
2: 2%
10; 8%

Onuda

38; 28% O neschpnost najit
se smysluplnou

32: 24% ¢innost

W snizena

30: 23% inteligence

OJiné...

B nemohu urdit

Obr. 11: Priciny vzniku SPJ

Otazka ¢.13: Jakd vychovnd opatieni se nejvice osvédcila?
Nejvétsim podilem 29 % respondenti uvedli, Ze se jako vychovné opatfeni nejvice osvédci-
lo zaplaceni poskozené, ¢i kradené véci z kapesného. U 21 % bylo dosazeno vychovnymi
opatfenimi pohovorem a zdkazem oblibené ¢innosti — sledovani televize, hry na PC. 11 %
uvedlo pracovni terapii. Polozku jiné... uvedlo 18 % respondentti a to zejména:

o Zékaz vychazek.

o SniZeni kapesného.

o Zhorseni bodového ohodnoceni.

o Aktivni socidlni uceni.

o Na kazd¢ dité individudln€ plati néco jiného.
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20; 18% 24; 21%

12; 1%
24; 21%
32; 29%

m vychowny pohovor

m zakaz oblibené
¢innosti - tv, pc

O zaplaceni z
kapesného v
pfipadé kradeze,
pozkozeni

O pracowvni terapie

mjiné...

Obr. 12: Vychovna opatieni

Otazka ¢.14: Jaka opatieni, pohovory, besedy, exkurze kondte v ramci Minimdalniho

preventivniho programu?

Otazka ¢. 14 byla polozena oteviena. Nekteré z odpovédi byly velmi podobné, respondenti

uvadéli nejCasteji:

o Besedy o problematice koufeni a konzumace alkoholu a drog.

o Organiza¢né-zajmove Cinnosti, soutéze, smysluplné a aktivni socidlni uceni.

o Pohovory na rodinnych seslostech, promitani filmi o dusledcich uzivani drog, be-

sedy s odborniky.

o Osobni ptiklad, individualni pohovory.

o Jednorazové aktivity, spoluprace s Mediaéni a Probaéni sluzbou Ceské republiky.

o Piednasky piislusniki Méstské policie a Policie Ceské republiky.

o Sexudlni vychova, bohatd zdjmova ¢innost.

o Kulturni a spolecenské akce, spoluprace s K-centrem.

o Nacviky modelovych situaci.
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o Individualni pfistup k jednotlivym détem, pohovory individualni a skupinové.
o Respektovani odlisnosti, vloh.

o Navstévy instituci — méstsky ttad, policie, nemocnice, poradna pro zeny a divky.

Otazka ¢. 15 Mate vy sam/sama vici romskym détem néjaké predsudky?
U této otazky je moZno konstatovat, Ze dva z respondentt, tedy 3 % dotazanych odpovedeé-
la, Ze maji viici romskym détem predsudky. Naprosta vétSina z respondentt, 97 %,

uvedla, ze nemaji zadné predsudky vici romskym détem.

2; 3%

Bano
Hne

58; 97%

Obr. 13: Predsudky viici romskym detem

Otazka ¢. 16 Jste se svym stavajicim zaméstndanim spokojen/a?

Zde 100 % respondentt uvedlo, Ze jsou se svym stavajicim zaméstnanim plné spokojeni.
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4.2 Shrnuti vysledki vyzkumu

Vyzkumu se ztc¢astnilo celkem 60 respondentti — pedagogickych pracovnikii détskych do-
movil v Ceské republice, 63 % Zen a 37% muzi (Obr. 1). Nejéastéjsi vékovou kategorii
byli respondenti ve véku 40-50 let (50 % respondentil). 50 a vice let je v zastoupeni 23 %,
30-40 let 20 %. Nejméné zastoupena skupina je 20-30 let, a to 7 %, z ¢ehoz vyplyva, ze
mezi pedagogickymi pracovniky je vice lidi starSich, prace pedagoga v détském domové
v soucasné dobé¢ neni piili§ Casta u lidi mladSich 30 let (Obr. 2). Z ¢ehoz také vyplyva,
ze na postu pedagogického pracovnika v DD pracuji nejcastéji 1lidé 15 a vice let (71 %),
kategorii 10 — 15 let uvedlo 13 % respondenti, kategorii 1-5 let 10 %, shodné, 3 % respon-
dentt uvedla, Ze pisobi na tomto postu méné nez 1 rok nebo 5-10 let (Obr. 3).

Nejcastéjsimi respondenty byli feditelé zatfizeni, a to 43 %, odbornych vychovatelli bylo

37 % a 17 % zastoupili zastupci feditele a vedouci vychovatelky ( Obr.4).

V soucasné dob¢ pracuje s romskymi détmi 95 % respondent. Pouhd 3 % respondentii
uvedla, ze s romskymi détmi pracovali v minulosti a v soucasné dob¢ se v jejich zafizeni
z4dné romské dité nenaléza (Obr. 5). Z Setieni vyplynulo, ze ve vybranych zatfizenich, kte-
ré se Ucastnily prizkumu je na prvnim misté (47 %) vice nez deset romskych déti. 27 %
zastoupeni 6-10 romskych déti, a pocet 1-3 déti a 3-6 déti zastoupen shodné (3 %)

(Obr. 6). V adolescencnim véku pak byly nejcastéji, a to v 50 % 1-3 déti, které jsou rom-
ského ptvodu, shodné 20 % je zastoupen pocet 3-6 déti a 10 a vice déti, nejméng, 10

%, je zastoupen pocet 6-10 romskych déti v adolescenénim véku (Obr. 7).

VSsichni dotazani pedagogicti pracovnici shodné uvedli, ze se u romskych adolescenti vy-
skytuji socialné patologické jevy ( Obr. §). A to zejména uzivani mékkych drog ( 24 %),
lhani (23 %), kradeze (21 %), Utéky a zaskolactvi (14 %), Sikana (6 %), sexudlni delikty
a nasili (5 %) a konzumace tvrdych drog (2 %). Nejcastéjsimi socidln€ patologickymi jevy
(Obr. 9) byly oznaeny kradeZe a lhani (23 %). Dale kouteni (22 %) a poté uz vyskyt soci-
alné patologickych jevl klesd, zaSkolactvi (10 %), konzumace alkoholu, marihuany a
uteky (4 %), Sikana, agresivita a sexudlni delikty (3 %) a pozdni ptichody (1 %). V analyze
Cetnosti socialné patologickych jevi uvedlo 83 % respondentii, ze nelze urcit, zda se so-
cidlné patologické jevy vyskytuji vice u romskych nebo neromskych adolescentii. U 5 %

respondentli byla uvedena odpovéd’ romsti adolescenti. Zadny z respondentd neuvedl od-
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poveéd, ze se socidlné patologické jevy vyskytuji vice u adolescentli neromskych

(Obr. 10).

Nejcastejsi pricinou vzniku socialné patologickych jevii byla uvedena odpovéd’ neschop-
nost najit si smysluplnou ¢innost ( 24 %). Dale to je nuda (8 %), konflikty s ostatnimi dét-
mi (9 %), snizend inteligence (2 %). U 6 % respondentii bylo uvedeno, ze nemohou
pficiny vzniku socialné patologickych jevl urcit. Velkou mérou (28 %) byla zastoupena
odpovéd jiné..., tedy, ze kazdy z pedagogli ma jiné zkuSenosti s pfi¢inami socialné pato-

logickych jevii u adolescen¢nich Romi ( Obr. 11).

K otazce vychovnych opatieni uvedlo nejvice respondentii ( 29 %) zaplaceni poSkozené ¢i
kradené véci z kapesného. Pohovor a zakaz oblibené ¢innosti odpovédélo 21 % responden-
td. U 11 % respondentl to byla odpovéd pracovni terapie. Polozku jiné...uvedlo 18 %
respondentti ( Obr. 12). Otdzka €. 14, preventivniho programu, je podrobnéji analyzovana

vyse, na stran¢ 46 a 47.

Pouze dva z dotdzanych respondentti, tedy 3 %, odpovédéla, Ze ma predsudky vici rom-
skym détem, vétSina respondentt (97 %), odpovédéla, ze viaci romskym détem nema zadné
ptedsudky ( Obr. 13). Plnych 100 % dotazanych uvedlo, Ze jsou spokojeni se svym stavaji-

cim zaméstnanim.

4.2.1 Odpovédi na vyzkumné otazky

o Jakym zpusobem muZou pedagogové v détskych domovech pusobit na romské

adolescenty v prevenci socialné patologickych jevi?

Z Seteni vyplyva, ze nejlepSim plisobenim pii prevenci socialné patologickych jevia
romskych adolescentii je plnéni Minimélnich preventivnich programii. A to zejména
praktické priklady ze zivota — prednasSky na dana témata (uzivani drog, alkoholu, pro-
miskuita), dale besedy s piislusniky Policie Ceské republiky (prevence kriminality, na-
silnych deliktd). Také je to lidské ptisobeni pedagogickych pracovnik, jako vzort pro
uvedené adolescenty. Spoluprace détskych domovl s Media¢ni a probacni sluzbou
Ceské republiky, exkurze a navstévy instituci statnich i nestatnich, vhodné vyuziti vol-

ného Casu, zdjmové krouzky, tematické hry, vhodné televizni potady, navstévy kultur-
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nich instituci, vedeni ke spofadanému Zivotu, simulace praktickych ukézek bézného Zi-
vota a jejich nasledny rozbor, pravidelné besedy a pohovory s détmi, at’ uz individualni

nebo skupinové, a motivace.

o Jaka vychovna opatfeni se nejvice osvédcila pii vyskytu socialné patologic-

kych jevii u romskych adolescentii v détskych domovech?

Nejucinnéj§im vychovnym opatienim bylo uvedeno uhrazeni poskozené nebo ukradené
véci z vlastnich penéz — kapesného. Adolescent si uvédomi cenu penéz a pii vhodném
podani pedagogem si pfisteé, dojde-li k této situaci, rozmysli danou zavadnou ¢innost
konat. U zdkazu oblibené Cinnosti je veden diiraz zejména na zakaz sledovani potadi
v televizi a pouzivani PC a internetu. Z hlediska piipravy do Zivota a prevence nejsou
uvedeny ani pouzivany zakazy zadjmovych krouzkl. Pracovni terapie je také vysoce
hodnocena, zejména, kdyz dité pracuje pro kolektiv, naptiklad stard se o celkovou ¢is-
totu bytu, vice pokoju, Cisti vSem boty, pracuje na zahrad¢. Zejména pracovni ¢innost,

kterd je takzvané videt, pfinasi kyzeny efekt.

o Co vétSinou predchazi, z jakych pohnutek dochazi k socialné patologickym je-

vim u romskych adolescentii v détskych domovech?

Z Setfeni vyplynulo, Ze ve velkém mnozstvi piipadi si déti tendence k socialné patolo-
gickym jevim pfindsi s sebou do détského domova z takzvaného ,,minulého zivota®,
kdy nemély dostatecné podnétné prostiedi pro vedeni spotfadaného Zivota, a tyto
¢innosti pro né byly normou. Velkou mérou se také na vyskytu socialné patologickych
jevu projevuje citova deprivace téchto déti, snaha vyrovnat se svym ,,vzoram* a zejmé-
na neschopnost najit si jinou smysluplnou ¢innost. Dale jsou to také snizené schopnosti

byt motivovan, snizena ochota vynalozit Gsili pro dosaZeni cile a nasledna frustrace.
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ZAVER

Cilem této prace bylo zmapovat ¢etnost a druhy socialné patologickych jevi, které se vy-
skytuji v détskych domovech u déti romského piivodu adolescencniho véku. Diiraz byl
kladen také na prevenci, ktera pomaha témto jeviim ptredchéazet. Vysledky vyzkumu mohu
srovnat se svymi poznatky, které jsem ziskala jako odborna vychovatelka v détském do-
mové, a zcela odpovidaji mym ocekavanim. Pomoci dotaznikového Setieni byly zjiStény
konkrétni socialné patologické jevy, ke kterym dochézi v naprosté vétSiné dotazanych dét-
skych domovti i pfes plnéni Minimdlnich preventivnich programii. Déle bylo zjisténo, Ze
ve veétsiné détskych domovil nelze urcit, zda se socidlné patologické jevy objevuji spise u
adolescentli romskych nebo neromskych. Z prizkumu bylo zjiSténo, Ze jsou u romskych
adolescentll nejvice zastoupeny socialné patologické jevy lhani a kradeze. U jevl jako na-

sili, agresivita nebo Sikana ¢etnost uvedena v dotaznicich klesa.

Prizkum déle odhalil skutecnost nejcastéjSich pficin socialné patologickych jevl
a to zejména vliv rodiny — negativnich vzort z pfedchoziho Zivota ditéte, kde byly tyto
¢innosti pro tyto déti normalni. Daéle je to také neschopnost najit si smysluplnou Cinnost,
ve svém volném case nebo vhodny zdjmovy krouzek. Z Setfeni také vyplynulo, Ze k témto
jevim dochazi také z ditvodl citové deprivace a frustrace z nenapliovani zakladnich po-
tieb dasledkem pobytu v nepfirozeném prostiedi, z divodi snizené schopnosti byt motivo-

van  a odolat tlaklim vrstevniki, pro néz jsou tyto ¢innosti bézné.

Jedna z otazek vyzkumu byla vénovana také vychovnému opatieni, jako formé preventiv-
niho plisobenti, a to 1 v podobé trestu pro dité, jehoz chovani vykazuje znaky socialné pato-
logické Cinnosti. VSeobecné miizeme fici, ze na kazdé dité individudlné plati jind forma
vychovného opatieni. K opatienim, ktera se nejvice osvédcila v prevenci socialné patolo-
gickych jevl, patii zejména uhrazeni poSkozené ¢i ukradené véci z vlastnich penéz. Dale
to je pak individualni vychovny pohovor a zadkaz oblibené Cinnosti ditéte. Jako forma opat-

feni se také velmi osvédcuje pracovni terapie.

V ramci Minimélniho preventivniho programu byla zjiSténa celd fada ¢innosti, kterym
se v jednotlivych détskych domovech vénuji. Velmi Casté jsou zejména jednorazové aktivi-
ty — besedy s odborniky prednasky, promitani tematickych filmti. Ale také nacviky mode-
lovych situaci, navstévy statnich instituci, praktické ukazky z bézného Zivota, smysluplné

vyplnéni volného Casu ditécte.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

SPJ Socialné patologické jevy
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SEZNAM PRILOH

Pfiloha I: Dotaznik



PRILOHA I: DOTAZNIK

Vazend pani, pane,

tento dotaznik je anonymni a slouzi ke zjisténi Vasich pracovnich zkusenosti se zastoupenim
socialné patologickych jevii u romskych déti adolescencniho véku vyristajicich v detskem

domove. Dékuji Vam za vyplnéni dotazniku, Lucie Ruckova

1. Jaké je VaSe pohlavi?
o Zena

o Muz

2. Do jaké vékové kategorie patiite?

o 25-301let
o 30-40 let
o 40-150let

o 50 avice let

3. Jak dlouho pusobite jako pedagogicky pracovnik?

o Méné nez jeden rok

o l1—-51let
o 5-101let
o 10-15let

o 15 avicelet

4. V jakém pracovnim zaiazeni pracujete v détském domové?
o Odborny vychovatel/ka
o Reditel/ka
o Pracovnik/pracovnice socidlni péce
o Socidlni pracovnik/pracovnice

o Jiné, prosimuvedte..........c.cvviiiiiiiii



5. Pracujete s romskymi détmi?
o Ano
o Ne

oV minulosti ano, nyni ne

V dotazniku dale pokracujte, pokud jste otdzku ¢islo 5 odpovédéli ano nebo

v minulosti ano, nyni ne.

6. Kolik romskych déti mate nyni ve vaSem zarizeni?

o 1-3

o 3-6

o 6-10

o 10avice

7. Z toho adolescenéniho véku?

o 1-3
o 3-6
o 6-10

o 10 avice

8. Vyskytuji se u téchto déti socialné patologické jevy?
o Ano

o Ne

9. Jaké socialné patologické jevy se u téchto romskych déti adolescen¢niho véku
vyskytuji?
o Nasili
o Kréadeze
o Konzumace meékkych drog — alkohol, koufeni, jiné...........

o Konzumace tvrdych drog — pervitin, heroin, jiné..............



Uteky, zaskolactvi

o Lhani

(@)

o Sexudlni delikty
o Sikana

O JIng, prosim uvedte........oovuiiiiii i

10. Jaké socialné patologické jevy se vyskytuji nejéastéji?

11. Vyskytuji se socialné patologické jevy ¢astéji u romskych nebo

neromskych adolescenti?

o Romsti adolescenti
o Neromsti adolescenti

o Nelze uréit

12. Jaké jsou nejcastéjsi pri¢iny vzniku socialné — patologickych jeva?
o Konflikty s ostatnimi détmi z DD
o Konflikty s pedagogem
o Nuda
o Neschopnost najit si smysluplnou ¢innost
o Snizena inteligence
o Jiné, prosim uvedte.........coooeiiiiiiiii e,

o Nemohu urcit

13. Jaka vychovna opatieni se nejvice osvédcila?
o Vychovny pohovor
o Zékaz oblibené ¢innosti — TV, PC, oblibeny zdjmovy krouzek
o V ptipadé poskozeni véci nebo kradeze — zaplaceni z kapesného

o Pracovni terapie



O JIng, prosim uvedte........oovviiiiiii i

14. Jaka opatieni, pohovory, besedy, exkurze konate v ramci Minimalniho

preventivniho programu?

0 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
0 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
0 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
©0000600000000000006000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

o we

15. Mite vy sam/sama vi¢i romskym détem néjaké predsudky?
o Ano

o Ne

16. Jste se svym stavajicim zaméstnanim spokojen/a?
o Ano

o Ne



